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2026 年（令和８年）７⽉ 25 ⽇（⼟） 

佐久総合運動公園陸上競技場（172060） 

主催：佐久陸上競技協会 東信地区陸上競技協会 

⻑野陸上競技協会 



※男⼦3000mエントリー漏れを追加、招集、アスリートビブスについての説明を追加。
順序 開始時間 性別 種⽬ 組 ⼈数 招集完了時刻 招集開始時刻 備考

1 14:20 ⼥⼦ 2000mSC 1組 2 14:00 13:50
2 14:35 男⼦ 2000mSC 1組 19 14:15 14:05
3 14:50 ⼥⼦ 1500m 1組 17 14:30 14:20
4 15:00 男⼦ 1500m 1,2組 22,22 14:40 14:30
5 15:15 男⼦ 1500m 3,4組 23,18 14:55 14:45
6 15:35 ⼥⼦ 800m 1組 4 15:15 15:05
7 15:40 男⼦ 800m 1-3組 10,11,11 15:20 15:10
8 16:00 ⼥⼦ 1000m 1組 8 15:40 15:30
9 16:05 男⼦ 1000m 1組 23 15:45 15:35

10 16:10 ⼥⼦ 3000m 1組 12 15:50 15:40
11 16:25 男⼦ 3000m 1組 33 16:05 15:55 グループスタート
12 16:40 男⼦ 3000m 2組 32 16:20 16:10 グループスタート
13 16:55 男⼦ 3000m 3組 32 16:35 16:25 グループスタート
14 17:10 男⼦ 5000m 1組 30 16:50 16:40 グループスタート
15 17:30 男⼦ 5000m 2組 33 17:10 17:00 グループスタート
16 17:50 ⼥⼦ 5000mW 1組 11 17:30 17:20
17 18:30 男⼦ 5000mW 1組 17 18:10 18:00
18 19:10 男⼦ 800m 4,5組 11,8 18:50 18:40
19 19:20 ⼥⼦ 2000m 1組 26 19:00 18:50
20 19:35 男⼦ 5000m 3組 30 19:15 19:05 グループスタート
21 19:55 男⼦ 3000m 4組 31 19:35 19:25 グループスタート
22 20:10 男⼦ 3000m 5組 32 19:50 19:40 グループスタート

W-UPについて
 ※13:50（競技開始30分前）までは、メイン競技場でW-UPを⾏うことができる
  それ以降は補助競技場を利⽤すること
招集について
 ※5000m以上の距離の競技については、通しアスリートビブスを使⽤する。招集前に招集所で受け取ること
 ※すべての競技者は招集時に招集所で腰ナンバー標識を受け取ること
 ※招集完了時刻（スタート20分前）までに、招集所（100mスタート地点）にて招集を受けること
 ※招集が完了した選⼿は、各⾃でスタート地点へ移動すること
 ※最終の招集はスタート地点で⾏う
アスリートビブスについて
 ※主催者側で割り振った8000番台のアスリートビブスは、受付時にTICで配布します。
 ※本年度より通しアスリートビブスは5000m以上の競技のみとなります。
 ※それ以外の種⽬は各⾃のビブスを使⽤してください。
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総 務 後⼩路 正⼈ (兼) (主)＝主任 (兼)＝兼務 

総 務 員 内 堀 俊 彦

審 判 ⻑ 箕 輪 健 ⼆

TIC ・役員係 (主) ⼤ 森 沙 織 内藤 ⾥枝⼦ (兼)

マ ー シ ャ ル (主) 掛 川 和 彦 (兼) 細 ⽥ 健 司 荻 原 信 幸

ｱ ﾅ ｳ ﾝ ｻ ｰ (主) 吉 ⽥ 淳 ⼀ 笠 原 孝 志 横 打 史 雄 (兼) 渡 邉 陽 乃

記録情報処理 (主) 町 ⽥ ⼀ ⽣ 牧 内 由 貴 荒 河 尚 ⼩⻑⾕ 祥治 (兼) ⾼ 橋 ⼀ 輝

⽤ 器 具 係 (主) ⼭ ⽥ 秀 光 ⼩ ⼭ 達 朗 ⼤ 庭 達 也

（協力役員） 清 ⽔ 拓 ⼤ 依 ⽥ 航 太朗

競 技 者 係 (主) 萩 原 航 希 帯 ⼑ 秀 幸 (兼) 佐々⽊久美⼦ 池 ⽥ 倫 ⼦ 原⽥ 真由美

（協力役員） 松 本 英 知

出 発 係 (主) ⽩ 川 雅 三 ⼩林 与志夫 佐野 浩⼆ 佐々⽊ ⼩夏 (兼)

（協力役員） 林 令 ⼦ 北 沢 正 親 秋 ⼭ 勝 美

ｽ ﾀ ｰ ﾀ ｰ (主) 細 ⽥ 夏 希 早 川 恭 平 細 ⽥ 和 ⽣ 新 村 守 ⼩林 幸太郎 (兼)

写 真 判 定 (主) ⾼ ⾒ 澤 勝 (兼) 市 村 ⼀ 訓 ⾦ ⽥ 華 実 吉 冨 和 弥

周 回 記 録 (主) ⼟屋 舜太朗 (兼) 正 村 宣 広 林 知 彦

監 察 員 (主) 齋 藤 宗 喜 名 取 和 訓 神 津 晴 通 ⼭ 本 隆 板 ⼭ 浩 ⺒

⼩ 畑 郁 世 諸 ⼭ 琉 ⽣ ⻄ 倉 幸 史

医 務 員 (主) 井 出 勇 次

補助競技場係 (主) 内藤 ⾥枝⼦ (兼)

競 歩 審 判 員 (主) 後⼩路 正⼈ (兼) 掛 川 和 彦 (兼) 帯 ⼑ 秀 幸 (兼) 横 打 史 雄 (兼) ⼩林 幸太郎 (兼)

⾼ ⾒ 澤 勝 (兼) 宮 尾 淳 ⽮

競 歩 記 録 員 ⼩⻑⾕ 祥治 (兼) ⼩ ⼭ 達 朗 (兼)

競 歩 掲 ⽰ 板 ⼟屋 舜太朗 (兼) 佐々⽊ ⼩夏 (兼)

補 助 員 上 ⽥ ⻄ （ 2 ） 佐久⻑聖（3）

※ 協⼒役員としてご連絡をいただいたにもかかわらず、お名前を掲載できなかった⽅がいらっしゃいます。
  誠に申し訳ございません。今後ともご協⼒のほど、よろしくお願いいたします。

【運営・競技役員】（2026/07/25  佐久中⻑距離ナイター）2026.07.22修正
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【競技注意事項】 
1. 競技規則 

本競技会は 2026 年度⽇本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせ事項により⾏う。 
 
2. 選⼿・チーム関係者、競技役員、報道関係の受付 

※競技者案内所(TIC)を競技場正⾯⼊⼝ 1 階ロビーに置く。 
(1) 競技者受付は 12 時 00 分から TIC にて⾏う。 
(2) 競技⽇程は配布するが、ブログラムは配布しない。Web ページを参照すること。 
(3) プログラムの記載ミス (⽒名、フリガナ、学年、所属等) については、プログラム訂正・申

請書に記⼊し提出すること。⽤紙は TIC で配布する。 
 
３. 招集 
(1) 本競技会では、100m スタート地点後⽅の倉庫内に設けた選⼿招集所で⾏う。 
(2) 各種⽬の招集時刻は、競技開始の 30 分前から 20 分前とする。 
(3) 選⼿招集の際、招集所でアスリートビブスおよび腰ナンバー標識を着⽤し、シューズの厚さ

の確認を⾏うので使⽤シューズを持参すること。同時に商標の確認も⾏う。 
(4) 招集完了後は各⾃でスタート地点に移動すること。 

競技開始前に各競技スタート地点にてアスリートビブスおよび腰ナンバー標識のチェック 
(最終点呼)を⾏う。 

(5) 代理⼈による招集は認めない。  
(6) ⽋場する場合は、本⼈または代理⼈が必ず競技者係に申し出ること。  

招集完了時刻に遅れた競技者は当該競技を棄権したものとみなす。 
(7) 競技場内への⼊退場は、別紙の選⼿動線を参照すること。 
 

４. アスリートビブス 
(1) 主催者側でナンバーを割り振った⼀般の競技者、または⾼校の競技者には主催者側でアスリ

ートビブス（8000 番台）を⽤意する。それ以外、中学⽣は中体連またはクラブチームのアス
リートビブス、⾼校⽣は⾼体連のアスリートビブス、⼀般はそれぞれが登録したアスリートビ
ブスを使⽤すること。また、すべての競技者の腰ナンバー標識は主催者側で⽤意する。 

(2) 主催者側で⽤意するアスリートビブスはチーム受付時に TIC でまとめて配布する。また、
腰ナンバー標識は招集時に配布する。安全ピンは各⾃で⽤意すること。フィニッシュ後は返却
する必要はない。 

(3) 5000m 以上の距離の競技については、通しアスリートビブスを使⽤する。招集前に招集所で
受け取ること。 

(3) 複数種⽬出場する場合は、アスリートビブス、腰ナンバー標識を種⽬ごとに付け替えること。 
(4) シール式の腰ナンバー標識をパンツ右側の上部やや後ろにつけること。 
(5) ハーフタイツを着⽤する場合は、ハーフタイツ右側の下部に腰ナンバー標識を付けること。  

- 2 -



５. その他 
(1) スパイクピンの⻑さは 9mm 以内とする。 
(2) 競技⽇程を著しく遅らせる可能性のある場合は、審判⻑の判断で競技を中⽌させることがあ

る。 
(3) 5000m 以上の種⽬は男⼥混合で競技を実施する場合がある。 
(4) ウォームアップ場(補助競技場)への監督・コーチの⼊場を認める。  

 

【連絡事項】 
① 結果速報サイト 
 結果速報は⻑野陸協 DATA_WEB を参照のこと。掲⽰は⾏いません。 
 https://nrk-dir.jp/result/result_2026 
② 駐⾞場 
 競技場及び、サブトラック周辺の駐⾞場を利⽤すること。 

マレットゴルフ場、野球場側は利⽤しないこと。 
③ 応援 

本競技会はスタンドおよびグラウンドでの応援を認めます。 
スタート前は９レーンの外まで、スタート後は７レーンまでの応援を許可する。 
ただしレースや審判業務に⽀障がないようにすること。 
800m についてはセパレートのレーンでスタートするため特に注意すること。 

④ 撮影 
 撮影を希望する関係者（保護者含む）は TIC で撮影許可証を発⾏する。 

許可証なしでの撮影を禁⽌する。 
⑤ 協⼒役員 

協⼒役員は TIC で受付をお願いします。 
⼿当を⽀給しますので帰りに TIC でお受け取りください。 
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 選⼿の招集後の動線について  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※競技場内への⼊場は 100m スタート地点側の第４ゲートからのみになります。 
※レース終了後は、スタート地点に荷物を取りに戻り、第１ゲートまたは第４ゲートから退場してください。 

T I C 

 

招集所 

 選⼿⼊場⼝ 

 

1000m,1500m, 

3000m,5000m, 

2000mSC,5000mW

の選⼿ 

⼊場の動線 

 
800m,2000m の選⼿

⼊場の動線 

 第４ゲート 第 1 ゲート 
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 選⼿・チーム関係者、観客の応援・観戦場所について  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※本競技会はスタンドおよびグラウンドでの応援を認めます。 

スタート前は９レーンの外まで、スタート後は７レーンまでの応援を許可します。ただしレースや審判業務に⽀障がないようにすること。 
※観戦場所では、お互いに距離をとってください。 

T I C 

 

芝⽣スタンド 
グラウンド 

⼊⼝ 
 

スタンド⼊⼝ 

芝⽣スタンド 
グラウンド 

⼊⼝ 
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[ 1 組 ] 申請記録 2分10秒15〜 [ 3 組 ] 申請記録 2分00秒00〜

氏名 所属/学年 順位/記録 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8018 中田 正成 安曇野市陸協 (   ) 1 8071 柳原 伸吾 佐久市陸協 (   )
ﾅｶﾀ ﾏｻﾅﾘ ﾔﾅｷﾞﾊﾗ ｼﾝｺﾞ

2 1527 坂下 勇午 野沢北高 (   ) 2 2341 熊井 伸太朗 松本美須々高 (   )
ｻｶｼﾀ ﾕｳｺﾞ （2） ｸﾏｲ ｼﾝﾀﾛｳ （2）

3 1049 小笠原 雅人 長野吉田高 (   ) 3 8097 松田 煌矢 信州大 (   )
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾏｻﾄ （1） ﾏﾂﾀﾞ ｺｳﾔ （4）

4 4811 小林 蓮也 小諸東中 (   ) 4 8106 竹中 統司 信州大 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾔ （3） ﾀｹﾅｶ ﾄｳｼﾞ （1）

5 8006 宮尾 淳矢 かもしか倶楽部 (   ) 5 3104 佐藤 新太 長野高 (   )
ﾐﾔｵ ｼﾞｭﾝﾔ ｻﾄｳ ｱﾗﾀ （1）

6 1046 内山 航希 長野吉田高 (   ) 6 8089 橋本 淳希 信州大 (   )
ｳﾁﾔﾏ ｺｳｷ （1） ﾊｼﾓﾄ ｱﾂｷ （M）

7 8080 馬場 煌陽 松本大 (   ) 7 8085 関 翔馬 信州大 (   )
ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾖｳ （1） ｾｷ ｼｮｳﾏ （M）

8 4148 深澤 陽向 安曇野AC (   ) 8(8) 1310 荻原 伊吹 長野日大高 (   )
ﾌｶｻﾞﾜ ﾋﾅﾀ （3） ｵｷﾞﾜﾗ ｲﾌﾞｷ （1）

9(9) 4135 松田 晴爾 T&F佐久平 (   ) 9(8) 8103 村木 祐真 信州大 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｾｲｼﾞ （3） ﾑﾗｷ ﾕｳﾏ （4）

10(9) 8007 塚田 裕也 かもしか倶楽部 (   ) 10(9) 8079 諸山 琉生 松本大 (   )
ﾂｶﾀﾞ ﾕｳﾔ ﾓﾛﾔﾏ ﾘｭｳｾｲ （1）

11(9) 8092 佐野 琉来 信州大 (   )
ｻﾉ ﾘｭｳｸ （2）

[ 2 組 ] 申請記録 2分03秒49〜 [ 4 組 ] 申請記録 1分55秒66〜
氏名 所属/学年 順位/記録 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1590 和田 優伸 岩村田高 (   ) 1 7723 中島 友徳 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )
ﾜﾀﾞ ﾕｳｼﾝ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾄﾓﾉﾘ （3）

2 49 一之瀬 伊織 東海大諏訪高 (   ) 2 1270 竹内 開生 長野日大高 (   )
ｲﾁﾉｾ ｲｵﾘ （3） ﾀｹｳﾁ ｶｲｾｲ （2）

3 1415 成沢 尚希 松代高 (   ) 3 2841 東良 悠生 佐久長聖高 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾅｵｷ （2） ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ （2）

4 1045 飯島 蒼太 長野吉田高 (   ) 4 8116 北川 寛斗 信州大 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ｿｳﾀ （1） ｷﾀｶﾞﾜ ﾋﾛﾄ （2）

5 1841 小宮山 空知 上田染谷丘高 (   ) 5 50 北原 悠真 東海大諏訪高 (   )
ｺﾐﾔﾏ ｿﾗﾄﾓ （2） ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾏ （3）

6 1125 熊谷 航介 長野高 (   ) 6 1665 𫝷光寺 奏 佐久長聖高 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｺｳｽｹ （2） ｻﾞｺｳｼﾞ ｶﾅﾃﾞ （2）

7 8077 伊東 輝 松本大 (   ) 7 8078 原田 匠海 松本大 (   )
ｲﾄｳ ﾋｶﾙ （1） ﾊﾗﾀ ﾀｸﾐ （1）

8(8) 1853 金井 星翔 上田染谷丘高 (   ) 8(8) 8112 田坂 優介 信州大 (   )
ｶﾅｲ ﾙｲﾄ （1） ﾀｻｶ ﾕｳｽｹ （3）

9(8) 273 中村 新 高崎高 (   ) 9(8) 8062 依田 航太郎 佐久市陸協 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾗﾀ （1） ﾖﾀﾞ ｺｳﾀﾛｳ

10(9) 8094 若林 圭汰 信州大 (   ) 10(9) 8111 塚越 大輝 信州大 (   )
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｹｲﾀ （M） ﾂｶｺﾞｼ ﾀｲｷ （4）

11(9) 3127 川㟢 渚永 長野俊英高 (   ) 11(9) 1269 髙橋 朱里 長野日大高 (   )
ｶﾜｻｷ ﾅｷﾞﾄ （1） ﾀｶﾊｼ ｼｭﾘ （2）

[ 5 組 ] 申請記録 1分51秒29〜
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 8098 森田 琉生 信州大 (   )
ﾓﾘﾀ ﾘｭｳｷ （M）

3 1288 中嶋 星天 長野日大高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾎﾀｶ （1）

4 8102 村上 尚希 信州大 (   )
ﾑﾗｶﾐ ﾀｶｷ （4）

5 8115 福与 真生琉 信州大 (   )
ﾌｸﾖ ﾏｷﾙ （M）

6 8001 高橋 一輝 LMAC (   )
ﾀｶﾊｼ ｶｽﾞｷ

7 8004 尾崎 康佑 UTC (   )
ｵｻｷ ｺｳｽｹ

8 8114 福嶋 明大 信州大 (   )
ﾌｸｼﾏ ﾒｲﾀﾞｲ （M）

9 8096 小林 悠太郎 信州大 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾀﾛｳ （2）

ｵｰﾀﾞｰ(ﾚｰﾝ) Bib

ｵｰﾀﾞｰ(ﾚｰﾝ) Bibｵｰﾀﾞｰ(ﾚｰﾝ) Bib

ｵｰﾀﾞｰ(ﾚｰﾝ) Bib

男子  800m
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申請記録 2分34秒00〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4684 星野 太希 Leafs RC (   )
ﾎｼﾉ ﾀｲｷ （2）

2 4788 須山 樹 上田二中 (   )
ｽﾔﾏ ｲﾂｷ （3）

3 4686 後小路 薫 Leafs RC (   )
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ｶｵﾙ （2）

4 2841 東良 悠生 佐久長聖高 (   )
ﾋｶﾞｼﾗ ﾕｳｷ （2）

5 4199 柳沢 恵大 Leafs RC (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｹｲﾀ （2）

6 4260 江間 諄乃介 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｴﾏ ｼｭﾝﾉｽｹ （3）

7 4687 東良 昇 Leafs RC (   )
ﾋｶﾞｼﾗ ｼｮｳ （2）

8 4151 等々力 颯 安曇野AC (   )
ﾄﾄﾞﾘｷ ﾊﾔﾃ （3）

9 4353 早川 優悟 Leafs RC (   )
ﾊﾔｶﾜ ﾕｳｺﾞ （3）

10 8154 大口 和人 飯山市陸協 (   )
ｵｵｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄ

11 4948 佐藤 湊 Leafs RC (   )
ｻﾄｳ ﾐﾅﾄ （1）

12 4850 増田 渓一朗 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾏｽﾀﾞ ｹｲｲﾁﾛｳ （3）

13 4685 松井 煌心 Leafs RC (   )
ﾏﾂｲ ｺｳｼ （2）

14 2811 串原 悠斗 佐久長聖高 (   )
ｸｼﾊﾗ ﾕｳﾄ （2）

15 4683 樋口 新 Leafs RC (   )
ﾋｸﾞﾁ ｱﾗﾀ （2）

16 4160 片桐 潤楽 安曇野AC (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｼﾞｭﾝﾗｸ （2）

17 4605 牧野 綜太朗 Leafs RC (   )
ﾏｷﾉ ｿｳﾀﾛｳ （3）

18 4671 金井 立志 まつもとTFC (   )
ｶﾅｲ ﾘｯｼ （2）

19 4996 中島 陽翔 Leafs RC (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾊﾙﾄ （1）

20 4083 堀内 陸希 広徳中 (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾘｷ （3）

21 4947 須佐 颯汰朗 Leafs RC (   )
ｽｻ ｿｳﾀﾛｳ （1）

22 1845 上野 蒼介 上田染谷丘高 (   )
ｳｴﾉ ｿｳｽｹ （2）

23 4030 田畑 真司 岡谷南部中 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｼﾝｼﾞ （3）

男子  1000m
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[ 1 組 ] 申請記録 4分40秒48〜 [ 2 組 ] 申請記録 4分14秒76〜

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1546 金子 昇平 T&F佐久平 (   ) 1 4815 高見澤 綾之介 小諸東中 (   )
ｶﾈｺ ｼｮｳﾍｲ （1） ﾀｶﾐｻﾜ ｱﾔﾉｽｹ （3）

2 4581 長坂 太頼 木島平中 (   ) 2 8088 境 真吾 信州大 (   )
ﾅｶﾞｻｶ ﾀﾖﾘ （3） ｻｶｲ ｼﾝｺﾞ （2）

3 5210 中根 蒼太 常盤中 (   ) 3 8152 宮川 健太 飯山市陸協 (   )
ﾅｶﾈ ｿｳﾀ （1） ﾐﾔｶﾞﾜ ｹﾝﾀ

4 4877 熊井 聡亮 安曇野AC (   ) 4 4165 熊谷 奏斗 安曇野AC (   )
ｸﾏｲ ｿｳｽｹ （1） ｸﾏｶﾞｲ ｶﾅﾄ （2）

5 1164 千島 康聖 長野工高 (   ) 5 2222 丸山 航生 松本深志高 (   )
ﾁｼﾏ ｺｳｾｲ （1） ﾏﾙﾔﾏ ｺｳ （1）

6 1408 髙柳 育杜 高崎高 (   ) 6 8093 斎藤 以心 信州大 (   )
ﾀｶﾔﾅｷﾞ ｲｸﾄ （1） ｻｲﾄｳ ｲｼﾝ （2）

7 4391 伊藤 凛 菅野中 (   ) 7 2252 小林 世ノ佑 松本深志高 (   )
ｲﾄｳ ﾘﾝ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲﾉｽｹ （2）

8 4135 松田 晴爾 T&F佐久平 (   ) 8 8108 中原 陽樹 信州大 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｾｲｼﾞ （3） ﾅｶﾊﾗ ﾊﾙｷ （1）

9 3134 今井 遥久 長野俊英高 (   ) 9 1842 中村 翔音 上田染谷丘高 (   )
ｲﾏｲ ﾊﾙｸ （1） ﾅｶﾑﾗ ｼｵﾝ （2）

10 4599 豊島 知季 野沢中 (   ) 10 274 松野 快音 高崎高 (   )
ﾄﾖｼﾏ ﾄﾓｷ （2） ﾏﾂﾉ ｶｲﾝ （1）

11 1527 坂下 勇午 野沢北高 (   ) 11 1852 村上 優風 上田染谷丘高 (   )
ｻｶｼﾀ ﾕｳｺﾞ （2） ﾑﾗｶﾐ ﾕｳ （1）

12 8060 舘野 雄一 群馬陸協 (   ) 12 269 飯嶋 遥輝 高崎高 (   )
ﾀﾃﾉ ﾕｳｲﾁ ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾙｷ （1）

13 4587 小野澤 道文 木島平中 (   ) 13 8155 田中 大輝 飯山市陸協 (   )
ｵﾉｻﾞﾜ ﾐﾁﾌﾐ （2） ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｷ

14 2402 阿部 琉希 松本工高 (   ) 14 279 田嶋 克理 高崎高 (   )
ｱﾍﾞ ﾙｷ （1） ﾀｼﾞﾏ ｶﾂﾉﾘ （1）

15 4709 月原 厘 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 15 1851 山辺 瑞葵 上田染谷丘高 (   )
ﾂｷﾊﾗ ﾘﾝ （2） ﾔﾏﾍﾞ ﾐｽﾞｷ （1）

16 2429 角田 祐 松本工高 (   ) 16 4151 等々力 颯 安曇野AC (   )
ﾂﾉﾀﾞ ﾀｽｸ （1） ﾄﾄﾞﾘｷ ﾊﾔﾃ （3）

17 4196 中橋 廉造 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   ) 17 2259 三澤 岳士 松本深志高 (   )
ﾅｶﾊｼ ﾚﾝｿﾞｳ （2） ﾐｻﾜ ﾀｹｼ （1）

18 4154 荻野 流空 安曇野AC (   ) 18 261 富田 一誠 高崎高 (   )
ｵｷﾞﾉ ﾙｳｸ （2） ﾄﾐﾀ ｲｯｾｲ （1）

19 2426 川久保 昴翔 松本工高 (   ) 19 2225 飯島 大晟 松本深志高 (   )
ｶﾜｸﾎﾞ ｱｽﾄ （2） ｲｲｼﾞﾏ ﾀｲｾｲ （1）

20 4813 朝倉 悠真 小諸東中 (   ) 20 4147 巖本 相和 安曇野AC (   )
ｱｻｸﾗ ﾕｳﾏ （3） ｲﾜﾓﾄ ｱｲﾜ （3）

21 1850 津田 煌拓 上田染谷丘高 (   ) 21 270 齋藤 稜太郎 高崎高 (   )
ﾂﾀﾞ ｷﾋﾛ （1） ｻｲﾄｳ ﾘｮｳﾀﾛｳ （1）

22 4935 小林 惇之介 安曇野AC (   ) 22 2255 松宗 士織 松本深志高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼｼﾞｭﾝﾉｽｹ （1） ﾏﾂﾑﾈ ｼｵﾘ （1）

男子  1500m
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[ 3 組 ] 申請記録 4分05秒00〜 [ 4 組 ] 申請記録 3分55秒00〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2605 西澤 惟定 諏訪二葉高 (   ) 1 2853 中澤 侑己 佐久長聖高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （3） ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｳｷ （2）

2 8121 籔中 雅也 信州大 (   ) 2 2851 千葉 海頼 佐久長聖高 (   )
ﾔﾌﾞﾅｶ ﾏｻﾔ （M） ﾁﾊﾞ ﾐﾗｲ （2）

3 8109 中川 太雅 信州大 (   ) 3 9013 河合 琢留 豊川高 (   )
ﾅｶｶﾞﾜ ﾀｲｶﾞ （2） ｶﾜｲ ﾀｸﾄ （2）

4 1662 井沼 佑樹 佐久長聖高 (   ) 4 1660 佐藤 凜 佐久長聖高 (   )
ｲﾇﾏ ﾕｳｷ （2） ｻﾄｳ ﾘﾝ （3）

5 4699 齋藤 空澄 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 5 9003 西中川 和馬 豊川高 (   )
ｻｲﾄｳ ｿﾗﾄ （3） ﾆｼﾅｶｶﾞﾜ ｶｽﾞﾏ （2）

6 2860 吉池 琉仁 佐久長聖高 (   ) 6 9989 佐藤 大河 豊川高 (   )
ﾖｼｲｹ ﾘｭｳﾄ （2） ｻﾄｳ ﾀｲｶﾞ （1）

7 8086 喜多 真大 信州大 (   ) 7 9022 西井 健真 豊川高 (   )
ｷﾀ ﾏｵ （4） ﾆｼｲ ｹﾝｼﾝ （2）

8 8100 浅川 瑞大 信州大 (   ) 8 8119 鈴木 貴洋 信州大 (   )
ｱｻｶﾜ ﾐｽﾞｷ （2） ｽｽﾞｷ ﾀｶﾋﾛ （2）

9 1655 飯室 陸 佐久長聖高 (   ) 9 1664 酒井 琉史 佐久長聖高 (   )
ｲｲﾑﾛ ﾘｸ （3） ｻｶｲ ﾘｭｳｼﾞ （2）

10 8083 伊藤 紅羽 信州大 (   ) 10 8101 村岡 毅紀 信州大 (   )
ｲﾄｳ ｸﾚﾊ （4） ﾑﾗｵｶ ﾄｼｷ （2）

11 8075 根本 秀平 三重陸協 (   ) 11 9993 中島 壮琉 豊川高 (   )
ﾈﾓﾄ ｼｭｳﾍｲ ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｹﾙ （1）

12 8084 臼井 颯太朗 信州大 (   ) 12 2858 福島 和 佐久長聖高 (   )
ｳｽｲ ｿｳﾀﾛｳ （2） ﾌｸｼﾏ ﾔﾏﾄ （3）

13 1415 成沢 尚希 松代高 (   ) 13 9038 服部 蓮斗 豊川高 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾅｵｷ （2） ﾊｯﾄﾘ ﾊｽﾄ （3）

14 8122 髙先 航平 信州大 (   ) 14 1667 代田 真司 佐久長聖高 (   )
ﾀｶｻｷ ｺｳﾍｲ （2） ｼﾛﾀ ｼﾝｼﾞ （2）

15 2852 筒井 陽 佐久長聖高 (   ) 15 1659 佐藤 広崇 佐久長聖高 (   )
ﾂﾂｲ ﾊﾙ （2） ｻﾄｳ ｺｳﾀ （3）

16 75 加藤仁晟 富山中部高 (   ) 16 9030 𠮷村 竜友健 豊川高 (   )
ｶﾄｳ ﾉﾘｱｷ （3） ﾖｼﾑﾗ ﾘｭｳｹﾝ （3）

17 8091 佐川 泰梧 信州大 (   ) 17 1657 小海 楽空 佐久長聖高 (   )
ｻｶﾞﾜ ﾀﾞｲｺﾞ （2） ｺｶｲ ｶﾞｸ （3）

18 1666 清水 大馳 佐久長聖高 (   ) 18 9017 本間 遥裕 豊川高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲﾁ （2） ﾎﾝﾏ ﾖｳｽｹ （2）

19 8095 小畑 侑世 信州大 (   )
ｵﾊﾞﾀ ﾕｳｾｲ （M）

20 2857 山岸 大智 佐久長聖高 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｲﾁ （2）

21 8104 大植 祥吾 信州大 (   )
ｵｵｳｴ ｼｮｳｺﾞ （4）

22 2856 佃 悠翔 佐久長聖高 (   )
ﾂｸﾀﾞ ﾕｳﾄ （3）

23 2859 細井 渚吾 佐久長聖高 (   )
ﾎｿｲ ｼｮｱ （3）

男子  1500m

- 9 -



         
[ 1 組 ] 申請記録 9分40秒00〜 [ 2 組 ] 申請記録 9分04秒00〜

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 3124 内山 隼都 長野俊英高 (   ) 1 4701 滝澤 悠真 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   )
ｳﾁﾔﾏ ﾊﾔﾄ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （3）

2 2382 平井 大和 松本蟻ｹ崎高 (   ) 2 4322 内山 瑞希 川中島JRC (   )
ﾋﾗｲ ﾔﾏﾄ （1） ｳﾁﾔﾏ ﾐｽﾞｷ （3）

3 422 藤原 大和 金沢学院大附高 (   ) 3 640 大橋 玄悟 前橋育英高 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾔﾏﾄ ｵｵﾊｼ ｹﾞﾝｺﾞ （1）

4 4327 池田 真人 川中島JRC (   ) 4 407 山本 慶介 金沢学院大附高 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾏﾅﾄ （2） ﾔﾏﾓﾄ ｹｲｽｹ

5 3133 毛利 嵐志 長野俊英高 (   ) 5 583 堀澤 心 十日町高 (   )
ﾓｳﾘ ｱﾗｼ （1） ﾎﾘｻﾜ ｼﾝ （1）

6 4708 宮原 悠翔 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 6 1083 田畑 暖 長野吉田高 (   )
ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾊﾙﾄ （2） ﾀﾊﾞﾀ ﾊﾙ （2）

7 426 越村 斗耶 金沢学院大附高 (   ) 7 584 田中 悠心 十日町高 (   )
ｺｼﾑﾗ ﾄｳﾔ ﾀﾅｶ ﾕｳｼﾝ （1）

8 588 水澤 勇人 十日町高 (   ) 8 1651 中城 大登 佐久長聖高 (   )
ﾐｽﾞｻﾜ ﾕｳﾄ （1） ﾅｶﾀﾆ ｹﾝﾀ （1）

9 420 幅口 誠太 金沢学院大附高 (   ) 9 411 石原 慶都 金沢学院大附高 (   )
ﾊﾊﾞｸﾞﾁ ｾｲﾀ ｲｼﾊﾗ ｹｲﾄ

10 582 宮澤 蒼空 十日町高 (   ) 10 8137 寺島 晃次郎 長野市駅伝部 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｿﾗ （1） ﾃﾗｼﾏ ｺｳｼﾞﾛｳ

11 8129 山岸 和真 須坂市陸協 (   ) 11 391 紙谷 涼成 金沢学院大附高 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ｶｽﾞﾏ ｶﾐﾔ ﾘｮｳｾｲ

12 8061 奈良 和典 甲斐市陸協 (   ) 12 636 舩山 拓実 前橋育英高 (   )
ﾅﾗ  ｶｽﾞﾉﾘ ﾌﾅﾔﾏ ﾀｸﾐ （1）

13 8002 宮坂 響 UTC (   ) 13 396 亀井 瑛人 金沢学院大附高 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾋﾋﾞｷ ｶﾒｲ ｴｲﾄ

14 4127 坂田 遙空 T&F佐久平 (   ) 14 1650 中嶋 爽 佐久長聖高 (   )
ｻｶﾀ ﾊﾙｸ （3） ﾅｶｼﾞﾏ ｿｳ （1）

15 1668 関 倫太朗 佐久長聖高 (   ) 15 418 平澤 友理 金沢学院大附高 (   )
ｾｷ ﾘﾝﾀﾛｳ （2） ﾋﾗｻﾜ ﾕｳﾘ

16 616 鈴木 開斗 前橋育英高 (   ) 16 558 阿部 瑛太 十日町高 (   )
ｽｽﾞｷ ｶｲﾄ （2） ｱﾍﾞ ｴｲﾀ （3）

17 4168 下條 寿晟 安曇野AC (   ) 17 4323 中嶋 幸樹 川中島JRC (   )
ｼﾓｼﾞｮｳ ﾋｻｱｷ （2） ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳｷ （3）

18 4704 半田 真那仁 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 18 2342 河野 翔太 松本美須々高 (   )
ﾊﾝﾀﾞ ﾏﾅﾄ （2） ｺｳﾉ ｼｮｳﾀ （2）

19 405 池田 秀太 金沢学院大附高 (   ) 19 3141 原田 恵汰 松本国際高 (   )
ｲｹﾀﾞ ｼｭｳﾀ ﾊﾗﾀ ｹｲﾀ （1）

20 4707 柳澤 幸希 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 20 563 樋口 琉正 十日町高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （2） ﾋｸﾞﾁ ﾙｲｾｲ （3）

21 8128 黒岩 岳大 須坂市陸協 (   ) 21 410 山本 創介 金沢学院大附高 (   )
ｸﾛｲﾜ ｶﾞｸﾄ ﾔﾏﾓﾄ ｿｳｽｹ

22 566 阿部 壮一朗 十日町高 (   )
ｱﾍﾞ ｿｳｲﾁﾛｳ （2） 22 586 西野 叶人 十日町高 (   )

ﾆｼﾉ ｶﾅﾄ （1）
23 4163 茅野 圭佑 安曇野AC (   ) 23 8068 清水 拓大 佐久市陸協 (   )

ﾁﾉ ｹｲｽｹ （2） ｼﾐｽﾞ ﾀｸﾋﾛ
24 5050 中嶋 裕也 川中島JRC (   ) 24 4158 矢口 諒星 安曇野AC (   )

ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳﾔ （1） ﾔｸﾞﾁ ﾘｮｳｾｲ （2）
25 4321 林 由泰 川中島JRC (   ) 25 601 須川 悠輝 前橋育英高 (   )

ﾊﾔｼ ﾕｳﾀ （2） ｽｶﾜ ﾕｳｷ （3）
26 4155 邊見 櫂士 安曇野AC (   ) 26 2601 伊藤 智揮 諏訪二葉高 (   )

ﾍﾝﾐ ｶｲｼﾞ （2） ｲﾄｳ ﾄﾓｷ （3）
27 8067 小林 勝太 佐久市陸協 (   ) 27 8142 樋口 元汰 長野市駅伝部 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳﾀ ﾋｸﾞﾁ ｹﾞﾝﾀ
28 8132 萩原 徹 須坂市陸協 (   ) 28 1085 藤澤 直輝 長野吉田高 (   )

ﾊｷﾞﾜﾗ ﾄｵﾙ ﾌｼﾞｻﾜ ﾅｵｷ （2）
29 4705 堀内 翔太 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 29 634 伊藤 蓮寿 前橋育英高 (   )

ﾎﾘｳﾁ ｼｮｳﾀ （2） ｲﾄｳ ﾚﾝｼﾞｭ （1）
30 414 高 翔太郎 金沢学院大附高 (   ) 30 408 沖谷 羽閏 金沢学院大附高 (   )

ﾀｶ ｼｮｳﾀﾛｳ ｵｷﾀﾆ ﾊｳﾙ
31 8070 嶋田 健士郎 佐久市陸協 (   ) 31 2847 間野 祐心 佐久長聖高 (   )

ｼﾏﾀﾞ ｹﾝｼﾛｳ ﾏﾉ ﾕｳｼﾝ （1）
32 8105 竹谷 海璃 信州大 (   ) 32 8127 高松 岳 須坂市陸協 (   )

ﾀｹﾀﾆ ｶｲﾘ （1） ﾀｶﾏﾂ ｶﾞｸ
33 552 星野 晶海 十日町高 (   )

ﾎｼﾉ ﾏｻﾐ （3）

【外側スタート】

【外側スタート】

【内側スタート】 【内側スタート】
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[ 3 組 ] 申請記録 8分47秒97〜 [ 4 組 ] 申請記録 8分33秒00〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1648 茅野 壮佑 佐久長聖高 (   ) 1 8120 和久津 友杜 信州大 (   )
ﾁﾉ ｿｳｽｹ （1） ﾜｸﾂ ﾕｳﾄ （3）

2 8046 谷口 葵 育英大 (   ) 2 8027 原田 大希 育英大 (   )
ﾀﾆｸﾞﾁ ｱｵｲ （1） ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾛｷ

3 419 高沢 真叶 金沢学院大附高 (   ) 3 1655 飯室 陸 佐久長聖高 (   )
ﾀｶｻﾜ ﾏﾅﾄ ｲｲﾑﾛ ﾘｸ （3）

4 8082 中込 暁 上水内陸協 (   ) 4 8028 江連 聖友 育英大 (   )
ﾅｶｺﾞﾐ  ｱｷ ｴﾂﾞﾚ ﾏｻﾔ （1）

5 8126 荒井 佑輔 須坂市陸協 (   ) 5 8118 有元 裕人 信州大 (   )
ｱﾗｲ ﾕｳｽｹ ｱﾘﾓﾄ ﾋﾛﾄ （M）

6 8053 柳田 悠稀 育英大 (   ) 6 8019 浦 蒼馬 育英大 (   )
ﾔﾅｷﾞﾀ ﾕｳｷ （1） ｳﾗ ｿｳﾏ （1）

7 8026 岩渕 琉已 育英大 (   ) 7 1662 井沼 佑樹 佐久長聖高 (   )
ｲﾜﾌﾞﾁ ﾙｲ （3） ｲﾇﾏ ﾕｳｷ （2）

8 427 澤木 海翔 金沢学院大附高 (   ) 8 8131 大峡 翔太 須坂市陸協 (   )
ｻﾜｷ ｶｲﾄ ｵｵﾊﾞ ｼｮｳﾀ

9 574 富澤 奏太 十日町高 (   ) 9 415 塚田 健太 金沢学院大附高 (   )
ﾄﾐｻﾞﾜ ｶﾅﾀ （2） ﾂｶﾀﾞ ｹﾝﾀ

10 1647 田邊 瑛都 佐久長聖高 (   ) 10 8050 渡邊 亮斗 育英大 (   )
ﾀﾅﾍﾞ ｴｲﾄ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｷﾄ （4）

11 8025 岩本 由輝 育英大 (   ) 11 8078 原田 匠海 松本大 (   )
ｲﾜﾓﾄ ﾕｲｷ （2） ﾊﾗﾀ ﾀｸﾐ （1）

12 8152 宮川 健太 飯山市陸協 (   ) 12 8136 井上 祐希 長野市駅伝部 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ｹﾝﾀ ｲﾉｳｴ ﾕｳｷ

13 2787 矢口 悠翔 上田西高 (   ) 13 409 永田 和門 金沢学院大附高 (   )
ﾔｸﾞﾁ  ﾕｳﾄ （3） ﾅｶﾞﾀ ﾜﾓﾝ

14 1645 杉山 師問 佐久長聖高 (   ) 14 8147 田中 悠貴 東京海上日動 (   )
ｽｷﾞﾔﾏ ｼﾓﾝ （1） ﾀﾅｶ ﾕｳｷ

15 1906 小林 泰雅 上田西高 (   ) 15 401 小塚 優喜 金沢学院大附高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ  ﾀｲｶﾞ （3） ｺﾂﾞｶ ﾕｳｷ

16 2855 宮澤 里旺 佐久長聖高 (   ) 16 8031 佐藤 明慈 育英大 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾘｵ （1） ｻﾄｳ ｱﾝｼﾞ （3）

17 8043 川島 千成 育英大 (   ) 17 400 金子 晄 金沢学院大附高 (   )
ｶﾜｼﾏ ﾁﾅﾘ （1） ｶﾈｺ ﾋｶﾙ

18 393 前畑 羽矢斗 金沢学院大附高 (   ) 18 8039 清水 思温 育英大 (   )
ﾏｴﾊﾀ ﾊﾔﾄ ｼﾐｽﾞ ｼｵﾝ （4）

19 8015 髙野 奏生 さいたま市陸協 (   ) 19 2852 筒井 陽 佐久長聖高 (   )
ﾀｶﾉ ｶﾅﾙ ﾂﾂｲ ﾊﾙ （2）

20 4145 傳刀 莉久斗 安曇野AC (   ) 20 8130 石澤 由祐 須坂市陸協 (   )
ﾃﾞﾝﾄﾞｳ ﾘｸﾄ （3） ｲｼｻﾞﾜ ﾕｳｽｹ

21 560 片桐 杏亮 十日町高 (   ) 21 2860 吉池 琉仁 佐久長聖高 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｷｮｳｽｹ （3） ﾖｼｲｹ ﾘｭｳﾄ （2）

22 8140 中村 孝樹 長野市駅伝部 (   ) 22 8021 海野 竜輝 育英大 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｺｳｷ ｳﾐﾉ ﾀﾂｷ （3）

23 8099 川上 玄 信州大 (   ) 23 8149 原 謙二郎 飯伊陸協 (   )
ｶﾜｶﾐ ｹﾞﾝ （M） ﾊﾗ ｹﾝｼﾞﾛｳ

24 406 櫻井 大翔 金沢学院大附高 (   ) 24 2859 細井 渚吾 佐久長聖高 (   )
ｻｸﾗｲ ﾀﾞｲﾄ ﾎｿｲ ｼｮｱ （3）

25 8023 丸岡 春翔 育英大 (   ) 25 8034 山口 晃広 育英大 (   )
ﾏﾙｵｶ ﾊﾙﾄ （4） ﾔﾏｸﾞﾁ ｱｷﾋﾛ （2）

26 1840 森屋 樹 上田染谷丘高 (   ) 26 392 八陳 悠至 金沢学院大附高 (   )
ﾓﾘﾔ ｲﾂｷ （2） ﾊﾁｼﾞﾝ ﾕｳｼ

27 8075 根本 秀平 三重陸協 (   ) 27 8049 田中 直仁 育英大 (   )
ﾈﾓﾄ ｼｭｳﾍｲ ﾀﾅｶ ﾅｵﾄ （2）

28 2840 中谷 謙太 佐久長聖高 (   ) 28 8087 吉津 航大 信州大 (   )
ﾅｶﾀﾆ ｹﾝﾀ （1） ﾖｼﾂﾞ ｶｽﾞﾋﾛ （3）

29 570 野澤 岳己 十日町高 (   ) 29 8040 西村 昂琉 育英大 (   )
ﾉｻﾞﾜ ﾀｹﾐ （2） ﾆｼﾑﾗ ｺﾞｳﾙ （3）

30 8138 小森 勇志 長野市駅伝部 (   ) 30 8117 木下 慎太郎 信州大 (   )
ｺﾓﾘ ﾕｳｼ ｷﾉｼﾀ ｼﾝﾀﾛｳ （4）

31 8044 川又 一生 育英大 (   ) 31 8048 椎葉 大夢 育英大 (   )
ｶﾜﾏﾀ ｲｯｾｲ （4） ｼｲﾊﾞ ﾋﾛﾑ （1）

32 4567 鳥海 宏陽 高森中 (   )
ﾄﾘｳﾐ ﾋﾛﾊﾙ （3）

【内側スタート】

【外側スタート】 【外側スタート】

男子  3000m

【内側スタート】
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[ 5 組 ] 申請記録 8分18秒45〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8020 永瀬 結貴 育英大 (   )
ﾅｶﾞｾ ﾕｳｷ （3）

2 398 高森 稀隆 金沢学院大附高 (   )
ﾀｶﾓﾘ ｷﾘｭｳ

3 8032 佐藤 龍夢 育英大 (   )
ｻﾄｳ ﾘﾑ （1）

4 2858 福島 和 佐久長聖高 (   )
ﾌｸｼﾏ ﾔﾏﾄ （3）

5 8045 大塚 煌 育英大 (   )
ｵｵﾂｶ ｷﾗ （2）

6 8017 牛山 純一 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )
ｳｼﾔﾏ ｼﾞｭﾝｲﾁ

7 8038 新野 歩武 育英大 (   )
ﾆｲﾉ ｱﾕﾑ （3）

8 2853 中澤 侑己 佐久長聖高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｳｷ （2）

9 8035 酒上 晃太朗 育英大 (   )
ｻｶｳｴ ｺｳﾀﾛｳ （4）

10 1667 代田 真司 佐久長聖高 (   )
ｼﾛﾀ ｼﾝｼﾞ （2）

11 8042 川端 樹 育英大 (   )
ｶﾜﾊﾞﾀ ｲﾂｷ （2）

12 1664 酒井 琉史 佐久長聖高 (   )
ｻｶｲ ﾘｭｳｼﾞ （2）

13 8052 牧野 龍哉 育英大 (   )
ﾏｷﾉ ﾘｭｳﾔ （3）

14 8113 嶋津 明良 信州大 (   )
ｼﾏﾂﾞ ｱｷﾗ （3）

15 8024 岩下 瑛祐 育英大 (   )
ｲﾜｼﾀ ｴｲｽｹ （1）

16 8008 清水崚汰 からっ風 (   )
ｼﾐｽﾞﾘｮｳﾀ

17 8047 中村 翔吾 育英大 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｮｳｺﾞ （4）

18 1659 佐藤 広崇 佐久長聖高 (   )
ｻﾄｳ ｺｳﾀ （3）

19 8033 佐野 魁 育英大 (   )
ｻﾉ ｶｲ （3）

20 1661 伊藤 遼 佐久長聖高 (   )
ｲﾄｳ ﾘｮｳ （2）

21 8051 美藤 悠海 育英大 (   )
ﾐﾄｳ ﾕｳﾐ （2）

22 2605 西澤 惟定 諏訪二葉高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾉﾌﾞｻﾀﾞ （3）

23 8037 松宮 陽向 育英大 (   )
ﾏﾂﾐﾔ ﾋﾅﾀ （1）

24 8030 高坂 心乃 育英大 (   )
ｺｳｻｶ ｷﾖﾄ （2）

25 2851 千葉 海頼 佐久長聖高 (   )
ﾁﾊﾞ ﾐﾗｲ （2）

26 8036 小海 颯太 育英大 (   )
ｺｶｲ ｿｳﾀ （3）

27 624 池田 悠司 諏訪市陸協 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾁｶｼ

28 8029 高橋 玄 育英大 (   )
ﾀｶﾊｼ ｹﾞﾝ （2）

29 1657 小海 楽空 佐久長聖高 (   )
ｺｶｲ ｶﾞｸ （3）

30 8041 石堂 留偉 育英大 (   )
ｲｼﾄﾞｳ ﾙｲ （4）

31 2846 星野 誠歩 佐久長聖高 (   )
ﾎｼﾉ ｱｷﾎ （1）

32 8022 笠原 雅敬 育英大 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾏｻﾀｶ （4）

【外側スタート】

男子  3000m

【内側スタート】
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[ 1 組 ] 申請記録 16分16秒18〜 [ 2 組 ] 申請記録 15分20秒00〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1910 風巻  諒 上田西高 (   ) 1 621 櫻井 惇太 前橋育英高 (   )
ｶｻﾞﾏｷ  ﾘｮｳ （1） ｻｸﾗｲ ｼﾞｭﾝﾀ （2）

2 8063 岡 英一 佐久市陸協 (   ) 2 2857 山岸 大智 佐久長聖高 (   )
ｵｶ ｴｲｲﾁ ﾔﾏｷﾞｼ ﾀｲﾁ （2）

3 1908 中村  蒼太 上田西高 (   ) 3 597 野口 文汰 前橋育英高 (   )
ﾅｶﾑﾗ  ｿｳﾀ （1） ﾉｸﾞﾁ ﾌﾞﾝﾀ （3）

4 8148 長谷川 喜一 東京外国語大 (   ) 4 8141 田中 圭 長野市駅伝部 (   )
ﾊｾｶﾞﾜ ｷｲﾁ （2） ﾀﾅｶ ｹｲ

5 8012 小山 祐太 ｺﾄﾋﾗ工業 (   ) 5 635 吉澤 旺 前橋育英高 (   )
ｺﾔﾏ ﾕｳﾀ ﾖｼｻﾞﾜ ｵｳ （1）

6 6395 栗原 佑介 千曲市陸協 (   ) 6 8107 中井 柾希 信州大 (   )
ｸﾘﾊﾗ ﾕｳｽｹ ﾅｶｲ ﾏｻｷ （M）

7 815 小島 善 飯山高 (   ) 7 642 櫛田 翔斗 前橋育英高 (   )
ｺｼﾞﾏ ｾﾞﾝ （2） ｸｼﾀﾞ ｼｮｳﾄ （1）

8 1167 柳澤 奏斗 長野工高 (   ) 8 8066 児玉 天晴 佐久市陸協 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾅﾄ （1） ｺﾀﾞﾏ ﾃﾝｾｲ

9 819 牧野 光 飯山高 (   ) 9 611 佐々木 秀真 前橋育英高 (   )
ﾏｷﾉ ﾋｶﾘ （2） ｻｻｷ ｼｭｳﾏ （2）

10 8065 三林 明弥 佐久市陸協 (   ) 10 8153 佐藤 聖也 飯山市陸協 (   )
ｻﾝﾊﾞﾔｼ ｱｷﾔ ｻﾄｳ ｾｲﾔ

11 8123 足立 陽介 信大医陸 (   ) 11 606 生方 瑛斗 前橋育英高 (   )
ｱﾀﾞﾁ ﾖｳｽｹ （5） ｳﾌﾞｶﾀ  ｱｷﾄ （3）

12 622 坪倉 怜王 前橋育英高 (   ) 12 8073 栁澤 優斗 佐久市陸協 (   )
ﾂﾎﾞｸﾗ ﾚｵ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾄ

13 8076 伊藤 哲也 松本市陸協 (   ) 13 605 鎮野 元気 前橋育英高 (   )
ｲﾄｳ ﾃﾂﾔ ｼｽﾞﾉ ｹﾞﾝｷ （3）

14 2378 石田 丈琉 松本蟻ｹ崎高 (   ) 14 8072 和田 明斗 佐久市陸協 (   )
ｲｼﾀﾞ ﾀｹﾙ （2） ﾜﾀﾞ ﾋﾛﾄ

15 829 上野 琥太郎 飯山高 (   ) 15 638 佐藤 凌 前橋育英高 (   )
ｳｴﾉ ｺﾀﾛｳ （1） ｻﾄｳ ﾘｮｳ （1）

16 8058 溝口 誉也 熊谷市役所 (   ) 16 8150 早野 吉信 飯伊陸協 (   )
ﾐｿﾞｸﾞﾁ ﾀｶﾔ ﾊﾔﾉ ﾖｼﾉﾌﾞ

17 8127 高松 岳 須坂市陸協 (   ) 17 609 吉田 拓馬 前橋育英高 (   )
ﾀｶﾏﾂ ｶﾞｸ ﾖｼﾀﾞ ﾀｸﾏ （2）

18 3102 飯尾 葵 長野高 (   ) 18 8003 小林 敏明 UTC (   )
ｲｲｵ ｱｵｲ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾄｼｱｷ

19 8013 倉嶋 優太 ｺﾄﾋﾗ工業 (   ) 19 620 葛生 信進 前橋育英高 (   )
ｸﾗｼﾏ ﾕｳﾀ ｸｽﾞｳ ｼﾝｼﾞ （2）

20 817 小根澤 琥珀 飯山高 (   ) 20 8067 小林 勝太 佐久市陸協 (   )
ｵﾈｻﾞﾜ ｺﾊｸ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｼｮｳﾀ

21 8014 柳沢 薫 さいたま市陸協 (   )
21 1160 片山 隼基 長野工高 (   ) ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶｵﾙ

ｶﾀﾔﾏ ｼｭﾝｷ （2） 22 646 河端 斗亜 前橋育英高 (   )
22 814 宮本 悠斗 飯山高 (   ) ｶﾜﾊﾞﾀ ﾄｱ （1）

ﾐﾔﾓﾄ ﾕｳﾄ （2）
23 9125 大澤 浩二 千曲市陸協 (   ) 23 8081 日野 志朗 上伊那陸協 (   )

ｵｵｻﾜ ｺｳｼﾞ ﾋﾉ ｼﾛｳ
24 820 鷲野 佑眞 飯山高 (   ) 24 644 大野 遼介 前橋育英高 (   )

ﾜｼﾉ ﾕｳﾏ （2） ｵｵﾉ ﾘｮｳｽｹ （1）
25 3107 清水 奏太 長野高 (   ) 25 8009 伊藤 大生 ｺﾄﾋﾗ工業 (   )

ｼﾐｽﾞ ｶﾅﾀ （1） ｲﾄｳ ﾀﾞｲｷ
26 818 清水 雅俊 飯山高 (   ) 26 631 掛川 武雅 前橋育英高 (   )

ｼﾐｽﾞ ﾏｻﾄｼ （2） ｶｹｶﾞﾜ ﾀﾂﾏｻ （1）
27 8069 島田 秀也 佐久市陸協 (   ) 27 8144 鈴木 修真 都留文科大 (   )

ｼﾏﾀﾞ ｼｭｳﾔ ｽｽﾞｷ ｼｭｳﾏ （4）
28 8005 武井 湧平 UTC (   ) 28 614 依田 開聖 前橋育英高 (   )

ﾀｹｲ ﾖｳﾍｲ ﾖﾀﾞ ｶｲｾｲ （2）
29 193 関 佑翔 岡谷東高 (   ) 29 1656 奥西 孝太 佐久長聖高 (   )

ｾｷ ﾕｳﾄ （1） ｵｸﾆｼ ｺｳﾀ （3）
30 813 湯本 琉星 飯山高 (   ) 30 592 齊藤 康慎 前橋育英高 (   )

ﾕﾓﾄ ﾘｭｳｾｲ （2） ｻｲﾄｳ ｺｳｼﾝ （3）
31 8134 石川 雄麻 中高陸協 (   )

ｲｼｶﾜ ﾕｳﾏ
32 8145 高瀬 夏 東海大菅生高 (   )

ﾀｶｾ ﾅﾂｷ （3）
33 643 宮崎 耀 前橋育英高 (   )

ﾐﾔｻﾞｷ ｱｶﾙ （1）

【内側スタート】 【内側スタート】

【外側スタート】

【外側スタート】

男子  5000m
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[ 3 組 ] 申請記録 14分35秒00〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9989 佐藤 大河 豊川高 (   )
ｻﾄｳ ﾀｲｶﾞ （1）

2 604 竹本 珠吏 前橋育英高 (   )
ﾀｹﾓﾄ ｼｭﾘ （3）

3 9988 村松 支葵 豊川高 (   )
ﾑﾗﾏﾂ ｼｷ （1）

4 570 野澤 岳己 十日町高 (   )
ﾉｻﾞﾜ ﾀｹﾐ （2）

5 8064 宮入 一海 佐久市陸協 (   )
ﾐﾔｲﾘ ﾓﾄﾐ

6 8151 筒井 崇文 飯伊陸協 (   )
ﾂﾂｲ ﾀｶﾌﾐ

7 9995 武田 桃李 豊川高 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾄｳﾘ （1）

8 8130 石澤 由祐 須坂市陸協 (   )
ｲｼｻﾞﾜ ﾕｳｽｹ

9 9022 西井 健真 豊川高 (   )
ﾆｼｲ ｹﾝｼﾝ （2）

10 613 水上 颯祐 前橋育英高 (   )
ﾐｽﾞｶﾐ ｿｳｽｹ （2）

11 9025 高須 泉希 豊川高 (   )
ﾀｶｽ ｲｽﾞｷ （3）

12 2856 佃 悠翔 佐久長聖高 (   )
ﾂｸﾀﾞ ﾕｳﾄ （3）

13 9004 小柳津 翔太 豊川高 (   )
ｵﾔｲﾂﾞ ｼｮｳﾀ （2）

14 610 松本 快風 前橋育英高 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾊﾔﾃ （2）

15 9993 中島 壮琉 豊川高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾀｹﾙ （1）

16 574 富澤 奏太 十日町高 (   )
ﾄﾐｻﾞﾜ ｶﾅﾀ （2）

17 9038 服部 蓮斗 豊川高 (   )
ﾊｯﾄﾘ ﾊｽﾄ （3）

18 615 井野 晃希 前橋育英高 (   )
ｲﾉ ｺｳｷ （2）

19 9987 加藤 壮祐 豊川高 (   )
ｶﾄｳ ｿｳｽｹ （1）

20 560 片桐 杏亮 十日町高 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｷｮｳｽｹ （3）

21 9013 河合 琢留 豊川高 (   )
ｶﾜｲ ﾀｸﾄ （2）

22 1660 佐藤 凜 佐久長聖高 (   )
ｻﾄｳ ﾘﾝ （3）

23 8133 馬込 航成 静岡県立大 (   )
ﾏｺﾞﾒ ｺｳｾｲ （3）

24 1666 清水 大馳 佐久長聖高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲﾁ （2）

25 9003 西中川 和馬 豊川高 (   )
ﾆｼﾅｶｶﾞﾜ ｶｽﾞﾏ （2）

26 8010 下村 勇喜 ｺﾄﾋﾗ工業 (   )
ｼﾓﾑﾗ ﾕｳｷ

27 9040 永田 悠貴 豊川高 (   )
ﾅｶﾞﾀ ﾕｳｷ （3）

28 8011 甘利 大祐 ｺﾄﾋﾗ工業 (   )
ｱﾏﾘ ﾀﾞｲｽｹ

29 9011 浅井 遥陽 豊川高 (   )
ｱｻｲ ﾊﾙﾋ （2）

30 9030 𠮷村 竜友健 豊川高 (   )
ﾖｼﾑﾗ ﾘｭｳｹﾝ （3）

【外側スタート】

男子  5000m

【内側スタート】
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申請記録 5分48秒00〜 申請記録 21分19秒65〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1536 荻原 諒一 野沢北高 (   ) 1 8055 中部 大也 塩川病院 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳｲﾁ （1） ﾅｶﾍﾞ ﾋﾛﾅﾘ

2 970 對馬 博紀 須坂創成高 (   ) 2 8143 新島 煌大 都留文科大 (   )
ﾂｼﾏ ﾋﾛｷ （1） ﾆｲｼﾞﾏ ｺｳﾀﾞｲ （1）

3 6527 小池 勇飛 千曲市陸協 (   ) 3 8157 佐々 順一 三重マスターズ (   )
ｺｲｹ ﾕｳﾋ ｻｻ ｼﾞｭﾝｲﾁ

4 8074 麻田 悠馬 埼玉陸協 (   ) 4 30 池田 琥珀 茅野高 (   )
ｱｻﾀﾞ ﾕｳﾏ （6） ｲｹﾀﾞ ｺﾊｸ （1）

5 9014 河村 翔琉 豊川高 (   ) 5 830 江澤 大翔 飯山高 (   )
ｶﾜﾑﾗ ｶｹﾙ （2） ｴｻﾞﾜ ﾊﾙﾄ （1）

6 8124 片桐 蒼太 信大医陸 (   ) 6 8125 金安 祐樹 新潟市陸協 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｿｳﾀ （5） ｶﾈﾔｽ ﾕｳｷ

7 1669 髙橋 空也 佐久長聖高 (   ) 7 1753 伊藤 快 丸子修学館高 (   )
ﾀｶﾊｼ ｸｳﾔ （2） ｲﾄｳ ｶｲ （3）

8 2781 野村  一馬 上田西高 (   ) 8 1581 井出 浩 LeafsRC (   )
ﾉﾑﾗ  ｶｽﾞﾏ （2） ｲﾃﾞ ｺｳ （2）

9 1653 赤坂 直人 佐久長聖高 (   ) 9 8056 仙波 修哉 会津陸協 (   )
ｱｶｻｶ ﾅｵﾄ （3） ｾﾝﾊﾞ ｼｭｳﾔ

10 8110 長谷川 勇矢 信州大 (   ) 10 8156 宮島 秀明 飯能信金 (   )
ﾊｾｶﾞﾜ ｲｻﾔ （M） ﾐﾔｼﾞﾏ ﾋﾃﾞｱｷ

11 1670 武村 翔月 佐久長聖高 (   ) 11 3106 太田 依吹 長野高 (   )
ﾀｹﾑﾗ ｶﾂﾞｷ （2） ｵｵﾀ ｲﾌﾞｷ （1）

12 8139 小長谷 祥治 長野市駅伝部 (   ) 12 8155 田中 大輝 飯山市陸協 (   )
ｺﾅｶﾞﾔ ﾖｼﾊﾙ ﾀﾅｶ ﾀﾞｲｷ

13 1641 井上 祐侑 佐久長聖高 (   ) 13 8057 仙波 優哉 会津陸協 (   )
ｲﾉｳｴ ﾕｳ （1） ｾﾝﾊﾞ ﾕｳﾔ

14 1914 高寺  翌桧 上田西高 (   ) 14 8146 小松原 伸元 東京ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾀｶﾃﾗ  ｱｽﾅﾛ （2） ｺﾏﾂﾊﾞﾗ ﾉﾌﾞﾓﾄ

15 1101 藤原 慶尚 明星学園高 (   ) 15 1621 南澤 希和 佐久平総合高 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾖｼﾋｻ （3） ﾐﾅﾐｻﾞﾜ ﾉﾜ （1）

16 5184 太田 ダン 中京大中京高 (   ) 16 4371 前田 克哉 東京ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｵｵﾀ  ﾀﾞﾝ （3） ﾏｴﾀﾞ ｶﾂﾔ

17 3302 天野 夏樹之助 佐久長聖高 (   ) 17 1124 木田 陸翔 長野高 (   )
ｱﾏﾉ ﾅﾂｷﾉｽｹ （3） ｷﾀﾞ ﾘｸﾄ （2）

18 968 村石 謙吾 須坂創成高 (   )
ﾑﾗｲｼ ｹﾝｺﾞ （1）

19 2854 橋本 蒼平 佐久長聖高 (   )
ﾊｼﾓﾄ ｿｳﾍｲ （2）

20 8158 土屋 舜太朗 Leafs RC (   )
ﾂﾁﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ

男子  5000mW男子  2000mSC

- 15 -



申請記録 2分14秒99〜 申請記録 2分49秒99〜
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 757 江口 瑚々音 長野吉田高 (   ) 1 4480 柳沢 いろは Leafs RC (   )
ｴｸﾞﾁ ｺｺﾈ （1） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｲﾛﾊ （2）

4 874 森田 華音 長野東高 (   ) 2 4207 田中 栞 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾓﾘﾀ ｶｵﾝ （3） ﾀﾅｶ ｼｵﾘ （3）

5 888 原 梨珠 長野東高 (   ) 3 188 阿部 杏菜 十日町高 (   )
ﾊﾗ ﾘｽﾞ （1） ｱﾍﾞ ｱﾝﾅ （2）

6 2154 岡澤 可純 長野日大高 (   ) 4 4205 青木 咲瑛 三陽陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｶｻﾞﾜ ｶｽﾐ （1） ｱｵｷ ｻｴ （3）

5 194 柳 陽菜 十日町高 (   )
ﾔﾅｷﾞ ｱｷﾅ （1）

6 871 川上 南海 長野東高 (   )
ｶﾜｶﾐ ﾅﾐ （3）

7 187 渡邉 美心都 十日町高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｺﾄ （3）

8 4017 田畑 真子 岡谷南部中 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ﾏｺ （3）

      

         
申請記録 4分49秒99〜          

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 4090 油井 ほのか T&F佐久平 (   )

ﾕｲ ﾎﾉｶ （2）
2 1781 小林 加歩 松本深志高 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾎ （1）
3 807 相場 奈央 長野高 (   )

ｱｲﾊﾞ ﾅｵ （2）
4 1782 勝田 夏妃 松本深志高 (   )

ｶﾂﾀﾞ ﾅﾂｷ （1）
5 4489 澁谷 心美 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   )

ｼﾌﾞﾔ ｺｺﾐ （2）
6 8090 桑原 実世 信州大 (   )

ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （3）
7 4494 池田 芽生 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   )

ｲｹﾀﾞ ﾒｲ （2）
8 4100 牛山 佳音 ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )

ｳｼﾔﾏ ｶﾉﾝ （2）
9 808 今野 凜璃 長野高 (   )

ｺﾝﾉ ﾘﾘ （2）
10 8135 野池 裕子 長野マスターズ (   )

ﾉｲｹ ﾕｳｺ
11 1841 邊見 帆乃花 松本美須々高 (   )

ﾍﾝﾐ ﾎﾉｶ （2）
12 8016 牛山 あゆみ ｼﾃｨﾗﾝﾅｰ (   )

ｳｼﾔﾏ ｱﾕﾐ
13 4085 杉本 優月 原中 (   )

ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾂﾞｷ （2）
14 866 笹川 愛唯 長野東高 (   )

ｻｻｶﾜ ﾒｲ （1）
15 4490 柴田 心寧 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   )

ｼﾊﾞﾀ ｺｺﾈ （2）
16 1770 近藤 希 松本深志高 (   )

ｺﾝﾄﾞｳ ﾉｿﾞﾐ （1）
17 4568 木内 小夏 小諸東中 (   )

ｷｳﾁ ｺﾅﾂ （3）

女子  1000m女子  800m

女子  1500m
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申請記録 6分09秒99〜 申請記録 9分59秒00〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4488 田中 穂夏 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   ) 1 958 齊藤 里莉奈 長野日大高 (   )
ﾀﾅｶ ﾎﾉｶ （3） ｻｲﾄｳ ﾘﾘﾅ （2）

2 251 九谷 小雪 金沢学院大附高 (   ) 2 4092 宮﨑 愛菜 T&F佐久平 (   )
ｸﾀﾆ ｺﾕｷ ﾐﾔｻﾞｷ ｱｲﾅ （3）

3 886 日下部 小春 長野東高 (   ) 3 2152 熊谷 莉子 長野日大高 (   )
ｸｻｶﾍﾞ ｺﾊﾙ （2） ｸﾏｶﾞｲ ﾘｺ （1）

4 246 北出 陽菜 金沢学院大附高 (   ) 4 883 北原 風花 長野東高 (   )
ｷﾀﾃﾞ ﾋﾅ ｷﾀﾊﾗ ﾌｳｶ （2）

5 655 松浦 未久 前橋育英高 (   ) 5 2156 千村 風羽 長野日大高 (   )
ﾏﾂｳﾗ ﾐｸ （2） ﾁﾑﾗ ﾌｳ （1）

6 244 大掛 莉奈 金沢学院大附高 (   ) 6 4487 齋藤 穂果 千曲坂城ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵｶﾞｹ ﾘﾅ ｻｲﾄｳ ﾎﾉｶ （3）

7 1535 北原  亜純 上田西高 (   ) 7 964 小嶋 杏凛 長野日大高 (   )
ｷﾀﾊﾗ  ｱｽﾞﾐ （2） ｺｼﾞﾏ ｱﾝﾘ （1）

8 243 相浦 依莉紗 金沢学院大附高 (   ) 8 873 山﨑 凛奏 長野東高 (   )
ｱｲｳﾗ ｴﾘｻ ﾔﾏｻﾞｷ ﾘﾐｶ （3）

9 4257 本山 旭 川中島JRC (   ) 9 956 武田 琉愛 長野日大高 (   )
ﾓﾄﾔﾏ ｱｻﾋ （3） ﾀｹﾀﾞ ﾙﾅ （2）

10 252 下地 惺菜 金沢学院大附高 (   ) 10 957 綿貫 美咲 長野日大高 (   )
ｼﾓｼﾞ ｾﾅ ﾜﾀﾇｷ ﾐｻｷ （2）

11 4255 森泉 結心 川中島JRC (   ) 11 954 東海林 結葵 長野日大高 (   )
ﾓﾘｲｽﾞﾐ ﾕｲ （3） ｼｮｳｼﾞ ﾕｱ （3）

12 187 渡邉 美心都 十日町高 (   ) 12 965 長井 梨華 長野日大高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｺﾄ （3） ﾅｶﾞｲ ﾘｶ （3）

13 885 待井 未里 長野東高 (   )
ﾏﾁｲ ﾐｻﾄ （2）

14 249 池田 理紗 金沢学院大附高 (   )
ｲｹﾀﾞ ﾘｻ

15 890 帯刀 晶 長野東高 (   )
ｵﾋﾞﾅﾀ ｱｷ （1）

16 245 大掛 柚奈 金沢学院大附高 (   )
ｵｵｶﾞｹ ﾕﾅ

17 872 今井 玲那 長野東高 (   )
ｲﾏｲ ﾚﾅ （3）

18 248 室屋 栞愛 金沢学院大附高 (   )
ﾑﾛﾔ ｶﾝﾅ

19 884 本田 結彩 長野東高 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾕｲ （2）

20 194 柳 陽菜 十日町高 (   )
ﾔﾅｷﾞ ｱｷﾅ （1）

21 4766 瀧澤 美咲 川中島JRC (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾐｻｷ （1）

22 188 阿部 杏菜 十日町高 (   )
ｱﾍﾞ ｱﾝﾅ （2）

23 4256 山田 瞳玖 川中島JRC (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾐｸ （3）

24 247 松本 咲希 金沢学院大附高 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｻｷ

25 4258 高橋 醒羅 川中島JRC (   )
ﾀｶﾊｼ ｾｲﾗ （2）

26 240 田中 理央 金沢学院大附高 (   )
ﾀﾅｶ ﾘｵ

女子  3000m女子  2000m
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申請記録 6分44秒99〜 申請記録 22分30秒43〜
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 889 小出澤 恋実 長野東高 (   ) 1 807 相場 奈央 長野高 (   )
ｺｲﾃﾞｻﾞﾜ ﾚﾐ （1） ｱｲﾊﾞ ﾅｵ （2）

2 875 角地 萌音 長野東高 (   ) 2 1460 池田 果歩 上田染谷丘高 (   )
ｶｸﾁ ﾓﾈ （3） ｲｹﾀﾞ ｶﾎ （1）

3 8135 野池 裕子 長野マスターズ (   )
ﾉｲｹ ﾕｳｺ

4 1201 渡辺 歩実 佐久平総合高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾌﾐ （3）

5 186 大瀧 ほの香 十日町高 (   )
ｵｵﾀｷ ﾎﾉｶ （3）

6 1536 町田  紗希 上田西高 (   )
ﾏﾁﾀﾞ  ｻｷ （2）

7 8054 中村 綾花 塩尻市陸協 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾔｶ

8 8059 松本 みなみ 熊谷市役所 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾐﾅﾐ

9 1235 渡辺 美羽 野沢北高 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐｳ （1）

10 876 杉本 由乃香 長野東高 (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾕﾉｶ （3）

11 809 諸戸 実歩 長野高 (   )
ﾓﾛﾄ ﾐﾎ （2）

女子  5000mW女子  2000mSC
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