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SAGA2024 国スポ 陸上競技大会 報告とお礼 

 

  秋の深まりを感じる候、皆様におかれましては、益々ご健勝のこととお慶び申し上げま

す。この度は標記大会への選手、役員のご派遣にご理解とご協力を賜りまして、誠にありが

とうございました。 

別紙のとおり、少年男子 A5000m の優勝をはじめ、多くの入賞と自己新記録更新という成

果を修め、無事大会を終えました。 

大会期間中は、入賞を目指し、５日間を全力で競技する選手と献身的にサポートいただい

た JATAC 長野のトレーナー、選手の最高のパフォーマンスを導く努力を惜しまなかったコー

チ陣が一体感を持ち、「チーム長野」のために戦った姿勢は、他県の選手団からも多くの賞

賛をいただきました。 

大会を無事終えられましたのも、大会までの合宿及び本大会に快く選手、役員を派遣くだ

さった関係各校及び各企業の皆様、長野陸上競技協会の会員の皆様のご支援の賜物であり、

心より感謝申し上げます。 

 しかしながら、目標としていた競技別順位 10 位以内（今大会 13 位）、入賞数 15 以上（今

大会 12）には惜しくも及ばず、 今大会の反省や課題を明確にし、 更なる向上心を持って、 

次年度滋賀県で開催される「第 79 回国民スポーツ大会」にむけて強化を進めてまいります。

今後とも一層のお力添えをお願い致しまして、結果報告とお礼のご挨拶とさせていただきま

す。 



期日 場所

　 中津 敦喜

名取 和訓

種 種目 選手 予選記録 順位 準決勝記録 順位 決勝記録 順位 得点 備考

成年 100m デーデーブルーノ セイコー 10.51(-0.1) 6

男 4x100mR 福澤　耀明 東海大学 2
リレーのみ

300m 酒井　幹汰 大東文化大学 3 33.03 4
長野県新記録

子 800m 川元　奨 スズキ 1.47.35 1 1.48.66 6 3

400mH 児玉　悠作 ノジマＴ＆ＦＣ 49.74 1 49.50 5 4

3000mSC 村尾　雄己 順天堂大学 3 DNS
欠場

10000mW 原　圭佑 京都大学大学院 1 39.26.71 4 5
自己新記録

走幅跳 山浦　渓斗 勝浦ｺﾞﾙﾌ倶楽部 7.80(+1.2) 4 5

砲丸投 米倉　朋輝 協栄電気興業 15.48 15

少

年
100m 西澤　諒 松本美須々ヶ丘高校 3 10.81(-0.6) 4

300m 丸山　竜平 長野日大高校 2 34.66 8
自己新記録

5000m 濵口　大和 佐久長聖高校 3 13.40.65 1 8

300mH 山本　祐弥 佐久長聖高校 3 36.98 4 36.54 4 5
長野県新記録

長野県高校新記録

自己新記録

ﾊﾝﾏｰ投 岡村　聡真 穂高商業高校 3 58.31 8 1

少年

B
100m 久保　奏都 長野日大高校 1 11.13(+1.6) 5

3000m 佐藤　広崇 佐久長聖高校 1 8.32.57 4 9.11.41 14

走幅跳 池田　仁 東海大諏訪高校 1 6.81(+1.2) 10

少年

共通
800m 濱野　大輝 松商学園高校 3 1.53.39 4

5000mW 井上　俊弥 長野日大高校 2 20.38.25 3 6
自己新記録

39.91 3 40.04 5

成年 800m 内山　成実 東京陸協 2.08.93 5

女 400mH 南澤　明音 松本土建 58.68 2 57.35 3 6
長野県新記録

自己新記録

2年連続入賞

5000mW 中村　綾花 日本体育大学 3 22.30.43 5 4
自己新記録

2年連続入賞

子 棒高跳 岡田　莉歩 日本体育大学 1 3.80 10

やり投 倉田　紗優加 慶應義塾大学 2 49.91 12

少年

A
3000m 窪田　舞 長野東高校 3 9.46.62 18

少年

B
100mH 阪　真琴 佐久長聖高校 1 13.71(+0.4) 1 13.55(0.0) 5 4

予選/決勝ともに

長野県高校新記録

自己新記録

円盤投 川元　唯楓 野沢中学校 3 33.23 12
長野県中学新記録

自己新記録

少年

共通
走高跳 星野　紗菜 佐久長聖高校 2 1.68 5 4

自己新記録

走幅跳 小口　真歩 東海大諏訪高校 2 5.83(+2.8) 9

混合 3.28.28 7

55 点

点 65 点　 13位/47

12種目 （男子8/女子4） 28 点　 21位/47

第78回(2024/R6)佐賀国スポ　陸上競技　長野県選手団結果一覧

令和６年１０月１１日(金)～１５日(火) 佐賀県佐賀市　SAGAサンライズパーク SAGAスタジアム

監督
須坂創成高校(教) 男子主将 川元　奨 スズキ

小諸高校(教) 女子主将

55 （成年27/少年28/成少共0/混合0） 天皇杯得点（男女合計＋参加点10）

南澤　明音 松本土建

所属・学年

成年少年男子共通

4x100mR

予選：福澤/ﾃﾞｰﾃﾞｰ/久保/西澤

準決：福澤/ﾃﾞｰﾃﾞｰ/久保/西澤

男女混合

4x100mR
予選：山本/阪/児玉/南澤

得点（素点） （成男17/少男20/成少男共0/成女10/少女8/成少女共0/混合0） 男女合計得点（素点）

入賞数 （成年6/少年6/成少共0/混合0） 皇后杯得点（女子合計＋参加点10）



出場種目数 31 入賞種目数 12 得点(素点) 55

出場者数 29 男子 8 男子 37

男子人数 19 女子 4 成年男子 17

女子人数 10 成年 6 少年男子 20

少年 6 成年少年男子共通 0

成年少年共通 0 女子 18

混合 0 成年女子 10

少年女子 8

成年少年女子共通

成年 27

少年 28

成年少年共通 0

混合 0

出場データ 入賞データ 得点データ


