
◆第１日目 9月24日　（金） 開会式 10時00分

順序 競技開始時間 招集開始 招集完了

順序 競技開始時間 招集開始 招集完了 13 決 12 14:55 14:25 14:35
1 女 予 29 ４組１着＋４ 10:30 10:00 10:10 14 女 決 8 15:10 14:40 14:50

１･２組 10:30 10:00 10:10 15 決 8 15:20 14:50 15:00
３･４組 10：35 10:05 10:15 16 女 決 12 15：30 15:00 15:10

2 予 30 ４組１着＋４ 10:50 10:20 10:30 17 女 決 8 15：45 15:15 15:25
１･２組 10:50 10:20 10:30 18 決 8 15：55 15:25 15:35
３･４組 10：55 10:25 10:35 19 ⑧ 16 ２組 16：10 15:40 15:50

3 予 32 ３組３着＋３ 11:10 10:40 10:50
4 ⑧ 16 ２組 11:40 11:10 11:20 順序 競技開始時間 招集開始 招集完了

5 女 予 32 ３組３着＋３ 11：55 11:25 11:35 1 女 決 32 Aピット 11:20 10:40 10:50
6 女 予 32 ４組１着＋４ 12：20 11:50 12:00 2 ⑧ 16 Bピット 13:00 12:30 12:40
7 予 32 ４組1着＋４ 12：40 12:10 12:20 3 決 32 Aピット 14:00 13:20 13:30
8 女 決 9 13：05 12:35 12:45
9 女 予 25 ３組２着＋２ 13：55 13:25 13:35 1 決 21 10:30 9:50 10:00
10 予 19 ３組２着＋２ 14：15 13:45 13:55 2 決 30 12:30 11:50 12:00
11 女 決 8 14：40 14:10 14:20 3 女 決 32 15:00 14:20 14:30
12 決 8 14：45 14:15 14:25 4 ⑧ 16 15:00 14:30 14:40

◆第２日目 9月25日　（土） 顧問会議　9時2０分

順序 競技開始時間 招集開始 招集完了 順序 競技開始時間 招集開始 招集完了

1 ⑦ 15 ２組 10：30 10:00 10:10 1 女 決 9 10：30 9:20 9:30
2 ⑧ 16 ２組 10：50 10:20 10:30 2 ⑦ 15 A・Bピット 11：30 11:00 11:10
3 予 30 ２組５着＋２ 11：10 10:40 10:50 3 ⑧ 16 A・Bピット 13：00 12:30 12:40
4 女 予 22 ３組２着＋２ 11：50 11:20 11:30 4 決 15 14：00 12:50 13:00
5 予 28 ４組１着＋４ 12：10 11:40 11:50 5 決 19 14：40 14:00 14:10
6 女 予 32 ４組１着＋４ 12：35 12:05 12:15
7 予 32 ４組１着＋４ 12：55 12:25 12:35 1 女 決 19 10：30 9:50 10:00
8 女 予 32 ４組１着＋４ 13：15 12:45 12:55 2 ⑧ 16 11：40 11:10 11:20
9 予 32 ４組１着＋４ 13：35 13:05 13:15 3 決 31 12:40 12:00 12:10
10 女 決 8 14：25 13:55 14:05 4 女 決 15 13：10 12:30 12:40
11 決 8 14：35 14:05 14:15 5 ⑦ 15 14：50 14:20 14:30
12 女 決 8 14：50 14:20 14:30
13 決 8 15：00 14:30 14:40
14 女 決 8 15：10 14:40 14:50
15 決 8 15：20 14:50 15:00
16 決 12 15：35 15:05 15:15
17 ⑧ 16 15：55 15:25 15:35
18 ⑦ 15 ２組 16：10 15:40 15:50

◆第３日目 9月26日　（日） 閉会式 １５時４０分

順序 競技開始時間 招集開始 招集完了

順序 競技開始時間 招集開始 招集完了 10 ⑦ 15 14:30 14:00 14:10
1 女 予 27 ４組１着＋４ 10:30 10:00 10:10 11 女 ４×４００ｍＲ 決 8 15:00 14:30 14:40

１･２組 10:30 10:00 10:10 12 ４×４００ｍＲ 決 8 15:10 14:40 14:50
３･４組 10：35 10:05 10:15

2 予 32 ４組１着＋４ 10:55 10:25 10:35
１･２組 10:55 10:25 10:35 順序 競技開始時間 招集開始 招集完了

３･４組 11：00 10:30 10:40 1 ⑦ 15 Bピット 10:40 10:10 10:20
3 決 15 11:20 10:50 11:00 2 女 決 27 Aピット 11：30 10:50 11:00
4 女 予 31 ４組１着＋４ 12:05 11:35 11:45 3 女 決 24 11:45 11:05 11:15
5 予 32 ４組１着＋４ 12:25 11:55 12:05 4 決 24 Bピット 12：00 11:20 11:30
6 女 決 28 12:50 12:20 12:30
7 女 決 8 13:30 13:00 13:10 1 決 31 10:30 9:50 10:00
8 決 8 13:40 13:10 13:20 2 ⑦ 15 12:10 11:40 11:50
9 決 32 13:50 13:20 13:30 3 女 決 22 13:10 12:30 12:40

招集完了 トラック競技　　　20分前
フィールド競技　30分前  棒高跳　60分前　混成　20分前

※競技日程の変更の可能性があります。当日のプログラム・アナウンスを確認してください。

１５００ｍ 走幅跳
４００ｍ 走幅跳

１１０ｍＨ やり投
４００ｍ やり投
４００ｍ 砲丸投

４００ｍ 走幅跳
５０００ｍW

令和3年度長野県高等学校新人体育大会陸上競技会　競技日程

【トラック種目】 クラス　　種目 ラウンド・数・通過基準

クラス　　種目 ラウンド・数・通過基準 １５００ｍ

１００ｍ クラス　　種目 ラウンド・数・通過基準

４００ｍ
１５００ｍ 【フィールド種目】

４×１００ｍＲ
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１００ｍＨ ハンマー投

１００ｍＨ 棒高跳
走高跳

３０００ｍＳＣ 走高跳
４００ｍＨ 棒高跳

【トラック種目】 【フィールド種目】
クラス　　種目 ラウンド・数・通過基準 クラス　　種目 ラウンド・数・通過基準

８００ｍ やり投
砲丸投

４００ｍＨ ハンマー投
４００ｍＨ 砲丸投

４００ｍＨ 走高跳
１００ｍ
１００ｍ 砲丸投

８００ｍ

８００ｍ
３０００ｍＳＣ

１５００ｍ

１００ｍ
１００ｍ
８００ｍ

２００ｍ

【トラック種目】

【フィールド種目】

クラス　　種目 ラウンド・数・通過基準

クラス　　種目 ラウンド・数・通過基準

三段跳

８００ｍ

円盤投

４×１００ｍＲ

クラス　　種目 ラウンド・数・通過基準

５０００ｍ
２００ｍ

１１０ｍH

２００ｍ
２００ｍ

３０００ｍ
２００ｍ 円盤投

５０００ｍW

やり投

４×４００ｍＲ

走幅跳

走高跳

４×４００ｍＲ

三段跳



(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

山本　朗 (長野市）③ 木舩隆弘 (更科農)②③ 河合佑真 (長野市)②

武内伸之 (更科農業)
中條秀志 (屋代) 山口雄飛 (千曲）②③ 丸山健志 (上水内）① 内山英雄 (大北)②③

木村貴峰 (県上田)①② 杉原昭紀 (松本筑摩)
松井一陽 (大町岳陽) 吉田幹弘 (諏訪清陵)③ 梶川香織 (松本)

(松本県ヶ丘）
監 察 員 甘利裕志 (屋代) 後小路正人 (岩村田)

跡部定一 (佐久）③
動 画 配 信 吉冨和弥 (佐久長聖） 佐藤賢一

(周回記録兼） 風間勇一郎 (塩尻志学館)①③ 伊藤洋道 (長野工）②③ 永井俊彦 (長野)②③ 滋田祐希 (松本）②③
写 真 判 定 員 藤井一茂 (松商学園） 市村一訓 (佐久長聖) 雨宮明弘 (諏訪清陵） 織茂大地

下里直弥 (松本国際)①③ 小川　淳 (木曽)②③ 石井克之 (飯伊)②③
(松本国際)

ｽ ﾀ ｰ ﾀ ｰ 小池　充 (上伊那) 勝野仁深 (大北) 早川恭平 (佐久長聖) 藤森　要　 (下諏訪向陽)

大森沙織 (佐久) 鹿野秀明 (長野市） 中井寿一 (上水内) 今溝秀雄 (南安曇農)①②

山田秀光 (佐久)②③ 川村俊介 (諏訪実）②③ 神田健一 (木曽）②③ 浅川治基 (安曇野）②③

能瀬麗捺 (長野市）②
出 発 係 戸兵　勝 (丸子修学館） 等々力守

松尾光国 (上田西)
板山浩巳 (須坂東) 中村昌成 (長野商） 松岡利明 (松本)②③ 伊藤昌子 (須坂）②③

(上田千曲) 小原健太郎 (木曽青峰) 永島洸平 (上伊那農)

(長野高専生）
競 技 者 係 原　宏旭 (松川) 帯刀秀幸 (上田西) 柳　哲生 (飯田)
ｳｫｰﾑｱｯﾌﾟ場係 山﨑豊茂 (松本国際)（兼） 友定充洋 (長野南）②③ 髙橋和真

西澤尚記 (大北)②
竹村僚太 (大北)③ 伊藤佑樹 (伊那西） 萱津寛章 (上水内）②
新田　亮 (須坂) 小出茂樹 (伊那北) 北條明浩 (飯水）②③

(佐久平総合)（兼）

用 器 具 係 勝野雅大 (松本) 小山達朗 (須坂創成) 北原三代志 (赤穂)①② 若林栄吉 (中高）①②
風 力 計 測 員 山田憲一 (長野日大) 碓井　真 (長野日大)（兼） 宮原智也 (長野日大） 細田健司

瀧沢佳生 (長野市)②③

吉田淳一 (佐久)③ 中島紀子 (松本)②③

大澤幸造 (長野市)① 渡辺誠一 (長野高専）③
岡村哲郎 (長野吉田）②③ 中嶋良太 (上田東) 速渡賀大 (小諸)①③

記 録 情 報 係 三代澤芳男 (豊科) 矢口　裕 (長野東) 小長谷祥治 (長野市) 中川敬介 (伊那西）

ｱ ﾅ ｳ ﾝ ｻ ｰ 横打史雄 (長野東) 木下照美 (野沢南) 山内一輝 (上伊那) 渡邉知美 (佐久)①

丸山　海 (長野高専生）②③

報 道 係 掛川和彦 (丸子修学館)

(長野市）③
名取和訓 (小諸)①③ 長澤　妙 (上伊那)③ 宮澤知穂 (長野高専生） 大日方栄貴 (長野高専生）②③

(長野市）②③ 柳澤瑞樹 (上田）②③
川口顕寛 (長野吉田）① 内藤里枝子 (佐久)① 小林孝晋 (長野清泉）① 市川　武

マ ー シ ャ ル 鹿野恵利子 (長野市) 松井研 (上田千曲) 割田雄磨
佐伯　篤 (佐久)①③ 大島涼香 (上伊那)②③

(ゲート管理) 伊藤悠人 (長野市)②③ 清水秀文 (上伊那農）②③ 春原夕子 (野沢南)（兼）

(長野工）
(役員庶務係) 駒津憲雄 (中野西) 村本千絵美 (松本) 芳川千恵 (長野市)②③
T I C 小川裕樹 (長野高専) 井原成経 (岡谷工) 宮澤幹生

混 成 ： 戸谷直喜 (学園長野) 招集 所： 縣　正樹 (松本深志)
跳 躍 ： 小林　至 (長野) 投 て き： 箕輪健二 (野沢北)

審 判 長 トラック： 小林幸太郎 (飯山) スタート： 中津敦喜 (須坂創成)
ジ ュ リ ー 小林高茂 (上田) 碓井　真 (長野日大)（兼） 内堀俊彦 (岩村田)（兼）

技 術 総 務 池田圭吾 (飯山)
ディレクター 下條正紀 (市立長野) 永島　侃 (木曽青峰) 細田和生

(佐久平総合)・・全体･感染対策

出川雄基 (高遠)・・北信越申込 山﨑豊茂 (松本国際)・・北信越申込 宮尾淳矢 (長野工)・・競技運営

(上田)③

総 務 員 内堀俊彦 (岩村田) 葛城光一 (諏訪)②③・・全体･感染対策 細田健司

上杉丈夫 (松本深志)・・競技運営 春原夕子 (野沢南)・・審判　庶務

競 技 役 員

総 務 内山了治 (安曇野市)



(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

(主)

補 助 員 係 宮尾淳矢 (長野工)(兼) 石川和義 (飯山)(兼)
競 歩 掲 示 員 松井　研 (上田千曲)(兼) 小長谷祥治 (長野市)(兼)
競 歩 記 録 員 山﨑豊茂 (松本国際)(兼) 小川裕樹 (長野高専)(兼)

(伊那西）③(兼)

北原三代志 (赤穂）①(兼)

縣　正樹 (松本深志)(兼) 三代澤芳男 (豊科)(兼)
（全員兼務） 宮尾淳矢 (長野工業)①(兼) 山田憲一 (長野日大)(兼) 横打史雄

(長野市）① 諸岡慎吾 (長野市）②③
田上　仁 (木曽）②③

競 歩 審 判 員 後小路正人 (岩村田)(兼) 掛川和彦 (丸子修学館)(兼)

医 務 員 常田真樹 (長野市) 小川翔平 (松本)②③ 小林未佳

(長野東)(兼) 中川　敬介

看 護 師 横地京子 (松代）

(松川)
混 成 競 技 係 山浦貫人 (佐久) 櫻井奈帆 (飯田)
計測員（科学） 小林伸広 (松代) 滝澤克彦 (松本工) 村松卓哉

宮澤　徹 (中高）②③ 岩下早紀 (松本）②③ 金子周平 (松本）②

(穂高商)①③
野村勝己 (安曇野市) 百瀬　貴 (塩尻) 梨子田昌央 (飯水)②③ 清水幸雄 (中高）②③

鈴木みのり (伊那北）②③

(佐久平総合) 柄澤真野 (茅野)
良波克也 (塩尻志学館)①② 菅原大地 (梓川) 二木麻友 (赤穂)①② 藤原牧人

小林　嶺 (長野高専） 加賀見一輝 (諏訪)③ 有賀大成 (篠ノ井）② 宮澤　誠 (長野市)②③

投てき審判員 友田利男 (中野立志舘) 大庭達也 (長野西) 高橋孝幸

石坂巽海 (松本)②③
丸山慎也 (佐久)② 山崎義明 (中高）③
前川和夫 (須高）① 荒井洋光 (松本）③

(中野立志舘) 石川和義 (飯山)
新村　守 (東海大諏訪) 神田愛美 (大町岳陽) 林　知彦 (長野吉田) 篠原克修 (東海大諏訪)

跳 躍 審 判 員 荻原信幸 (諏訪二葉) 山口　誠 (上田染谷丘) 矢野清隆

補助員部署名 人数 学校名

総務員 2 飯山(2)

TIC 4 飯山(4)

マーシャル 2 須坂創成(2)

記録情報係 2 長野吉田(２)

風力計測員 4 長野日大(4)

用器具係 10 須坂(４)須坂創成(３)長野日大(３)

ウォームアップ場係 3 学園長野(3)

競技者係 8 長野吉田(2)長野東（2）長野商業(2)清泉(２)

出発係 10 長野東(2)長野工業(４)屋代(２)長野高専（２)

スターター 3 須坂創成(３)

写真判定員 4 長野(２)長野俊英(２)

跳躍審判員 10 飯山(２)中野立志館(２)市立長野(４)長野高専（２）

投擲審判員 10 長野西(４)長野商業(3)松代(1)長野日大(２)

競歩審判員 出発と兼ねる

合計 72



競技注意事項 
1  競技規則について 

本大会は2021年度日本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせ事項により実施する。また、日本陸上 

競技連盟の陸上競技活動再開についてのガイダンス「【第３版】競技会再開について（2021年1月15日）」、長野 

県高体連「新型コロナウイルス感染症に係るガイドライン（2021年7月15日改訂版）」に基づいて実施する。 

なお、フィールド種目においてTR5.5は適用しない。 

2 競技者案内所(TIC） 

  競技者案内所を競技場正面入り口に置き、次の業務を行う。 

   ①競技者、チーム関係者の受付 

   ②各種問い合わせ、落し物等の取扱い 

   ③抗議、上訴の受付 

   ④プログラム販売(１冊５００円) 

   ⑤入賞者への賞状配布 

3 受付について 

  受付については、次のように行う。 

①競技者の受付は、大会初日は競技場正面階段上で、2・3日目はTICにていずれも8：30から行う。 

毎日朝8:00までに体調管理チェックシートに基づき、高校大会用体調管理入力フォームに入力を済ませておく 

こと。入力が確認できない者は、競技会に参加できない。 

   ②引率顧問・外部指導者の受付は、8:30よりTICで行う。受付の際、健康管理チェックシートを提出すること。

提出後、「入場許可証」を発行する。競技場滞在中は随時身につけること。＊入場許可証が確認できない方は退

場をお願いする。 

4 練習について 

① 砲丸投の練習は補助競技場で行うこと。円盤・ハンマー・やり投の練習は、アクアウィング横の多目的運動広 

場にて行うこと。ウォームアップ場係の指示に従い、決められた場所以外での練習は絶対にしてはならない。 

競技会の時間以外は必ず顧問が付き添うこと。 

5 競技場について 

競技場（含補助競技場）は全天候舗装のためスパイクのピンはすべて9mm以下の専用ピンとする。ただし、走高 

跳・やり投は12mmを超えてはならない。 

6 招集について 

① トラック競技においては、100m スタート付近に招集所を設ける。フィールド種目においては現地招集とする。

招集開始時間、入場時間、招集完了時間は、プログラム競技日程記載の通りとし、時間に遅れないようにするこ

と。 

② 種目を棄権する場合は、本人または代理人が招集所に申し出る。 

③ 他の種目と兼ねて、同時に競技する者は、招集所の競技者係とその種目の審判員に申し出て、競技進行に支障の 

ないようにすること。 

④ リレー種目に出場するチームは、各ラウンドともオーダー用紙に必要事項を記入し、招集完了時刻の１時間前ま

でに招集所に提出すること。一度提出したらその後の変更は認められない。 

⑤ 各ラウンドともオーダー用紙提出後、傷病等により選手の出場ができない場合、医務の判断でその選手のみ認め

られる。ただし、編成（走順）の変更は認められない。その際は、TICまで申し出ること。 

⑥ 八種競技の100m、110mH、七種競技の100mHについては招集所で招集を行い、その他の種目についてはプロ

グラム記載の時刻に現地にて招集を行う。また、最終種目（男子1500m・女子800m）は、現地にて混成競技係

よりレーンナンバー標識と腰ナンバー標識を受け取ること。 

7 競技について 

① アスリートビブスは、胸・背各部に取り付ける。ただし、跳躍種目は胸・背のどちらかでよい。アスリートビブ

スのない者は出場できない。 

② 4×400mR のアンカーおよび 800m 以上の種目は腰ナンバー標識を、3000m 以上の種目は胸と背につけるレー

ンナンバー標識を事前に招集所で受け取ること。 

③ 棒高跳用のポール以外の用器具は競技場備えつけのものを使用する。競技場内へは練習用といえども個人の器具

を持ち込んではならない。 

④ 走高跳は、Ａピット（第 2 曲走路内側 100m スタート側）・Ｂピット（第 2 曲走路内側 200m スタート側）の 2

か所で行う。また、走幅跳はＡピット（ホームストレート側）・Ｂピット（バックストレート側）の2か所で行う。 

 



⑤ 出場する選手、競技役員、補助員以外は競技場内へ入らないこと。また、出場する選手が競技場所を離れる場合

は必ず競技役員に申し出ること。 

⑥ リレー、走高跳用のマーカーは各競技者で用意をすること。それ以外のフィールド種目のマーカーは主催者が用

意する。終了後は撤去すること。 

⑦ リレー出場者は各チーム同系色のユニフォームを着用するものとする。 

⑧ 混成競技の最終種目の組合せは、それまでの得点合計によって編成する。 

⑨ 三段跳の踏切板は砂場より男子は11ｍ、女子は9ｍの位置に設置する。 

⑩ フィールド競技の試技を命ぜられてからは、以下の時間内に試技を開始しなければならない。 

残っている 

競技者数 

単独種目 混成競技 

走高跳 棒高跳 その他 走高跳 その他 

4名以上 1分 1分 1分 1分 1分 

2～3人 1分30秒 2分 1分 1分30秒 1分 

1人 1分 5分 ― 
2分 2分 

連続試技 2分 3分 2分 

⑪ 混成競技において各レースの不正スタートは1回のみとし、その後不正スタートした競技者はすべて失格とする。 

⑫ 走高跳・棒高跳におけるバーの上げ方について（ただし、天候等により審判長判断で高さの変更もあり得る） 

【男子】          練習 

走高跳        1.65/1.80   1.70  1.75  1.80  1.85  1.90  1.93 ・・・ 

走高跳（混成Ａ・Ｂ） 1.30/1.60   1.35  1.40  1.45  1.50  1.55  1.60  1.65 1.70 1.73 ・・・ 

棒高跳                 任意     2.70  2.90  3.10  3.30  3.40  3.50  3.60 3.70 3.80・・・ 

【女子】          練習 

走高跳              1.30/1.50   1.35 1.40  1.45  1.50  1.53  1.56 ・・・ 

走高跳（混成Ａ・Ｂ） 1.10/1.35   1.15  1.20  1.25 1.30  1.35  1.38 ・・・ 

棒高跳                任意   2.20  2.40  2.50  2.60  2.70  ・・・ 

 ・同記録で順位決定の必要がある場合（1位と北信越大会への出場権）は、バーの上げ下げを走高跳は2cm棒高

跳は5cmで実施する。 

 ・棒高跳の公式練習は競技役員の指示により実施する。 

8 助力について 

① 競技者は、ビデオ・ラジオ・音楽プレーヤー・トランシーバー・スマートフォン・タブレット等を競技場内に持 

ち込むことはできない。 

② コーチ等からの助言やビデオ等の視聴については競技場区域外（スタンド）のみとし、コーチングエリアは設け

ない。ただし、ビデオのつりさげや手渡し、競技者が視聴の為に当該競技エリアから離脱することは認められな

い。招集所や競技場内でこれらのことが明らかになった場合は、主催者で預かり競技終了後返却する。 

9 学校対抗について 

① 男女別学校対抗とし、男女別種目の合計点によって学校順位を決定する。（同点の場合は上位入賞者の多い学校を

上位とする。） 

② 入賞者の得点は1位8点、2位7点、以下6、5、4、3、2、1点とする。 

10 競技結果発表と表彰について 

① 競技結果は、記録速報サイト(右 QR コード)にて発表する。会場内の密集を避ける

ため、掲示は行わない。 

② 各種目8位までの入賞者に賞状を授与する。表彰は行わないので、TICに学校毎に

賞状を取りに来ること。 

③ 男女共、総合得点優勝校には優勝杯と賞状を、2・3位の高校には賞状を授与する。 

11 北信越新人大会への出場について 

① 上位 4 名（4 チーム）の者は北信越新人大会への出場資格を得る。ただし、1 人 2

種目以内とする（リレーは別）。辞退者が出た場合、8位入賞者から順次繰り上げをする。競技終了後、競技役員

の指示に従い参加の意志を確認する。 

② 北信越新人大会出場権取得者は、大会終了日までに本部へ参加料1人2,000円・プログラム代800円を添えて各

校まとめて申し込む。 

12 応急処置について 

  大会期間中の事故については、本競技場医務室にて応急処置のみ行う。その後の処置については、各学校の引率者 

の責任において対処すること。 

 

〈記録速報サイト〉

 



13その他 

① 競技者の服装・身なり・態度は、高体連の競技者の心得に準ずるものとし、高校生らしい態度で臨むこと。 

② 貴重品は各自保管すること。ゴミ等は各自が責任をもって持ち帰ること。 

③ 各校選手休憩場所の確保は、顧問申し合わせ事項に従い実施する。競技場は、3日間とも8:00に開場する。 

④ 競技の結果、競技実施に関する抗議は正式結果発表後30分以内（次のラウンドがある場合は１５分以内） 

   に該当学校顧問がTICに申し出ること。 

⑤ 競技場内での撮影は該当選手の関係者がその該当を対象にしたもののみ許可し、それ以外の撮影は一切認めない。 

⑥ プログラムの記載ミスについてはプログラム訂正用紙をTICに提出すること。 

14 感染症対策  

日本陸連「陸上競技活動再開のガイドライン」、県高体連の感染症対策に沿って行う。 

① 無観客として実施する。会場内に入場できるのは、参加校部員、競技役員、大会役員、引率顧問、外部指導者、

報道、協賛企業、特に総務が認めた者のみとする。引率顧問、外部指導者はTICにてADカードを受け取り、常時

つけておくこと。 

(今回の顧問とは、競技役員を兼ねない引率顧問のこと コーチとは当該学校と正式に契約しており、地区大会認

知書に記載のある外部コーチとする。) 

② 入場するすべての者は、大会 2週間前から「体調管理チェックシート」を記入し、各学校部員については体調管

理入力フォームに入力、その他の者は大会当日体調管理チェックシート TICに提出する。なお、当日体調に異常

を感じる場合には参加を控えること。 

③ 大会終了後、2週間は体調観察を行い、発熱などの症状があった場合には主催者に連絡をする。 

④ 手洗い、うがい、手指の消毒をこまめに行う。競技終了後、必ず手洗い、うがいと手指の消毒を行う。 

⑤ 3密の状態を作らないように心がける。 

⑥ 声に出しての応援は行わない。集団応援、鳴り物を用いての応援は禁止する。スタンドではソーシャルディスタ

ンスを確保する。 

⑦ ウォーミングアップは個別で行う。 

⑧ 更衣室の滞在は短時間とする。 

⑨ 活動時以外はマスクを着用する。 

⑩ 各学校の控え場所では荷物を置くなど必要最低限の滞在とし、できるだけスタンドに出てソーシャルディスタン

スを確保した上で、待機すること。また、食事をとる場合は、密にならず会話をせず食事をすること。 

⑪ ごみは各自で持ち帰る。 

⑫ 今大会は動画を配信するのでご覧いただきたい。                   動画配信QR 

                                   

15入場制限・競技者動線について 

① 参加校部員・引率顧問・外部指導者は2階正面入口よりスタンドへ入場 

し、競技者の競技場内入場は両端階段から出入りする(会場図参照)。 

② 競技役員・補助員は1階正面入口より競技場内へ入場する。原則として、 

1階の場内は競技役員の動線とし、2階コンコースを競技者の動線とする。 

③ 競技場トラック内の競技者の動線については、次頁の別紙のとおりとす 

る。 
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[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1541 髙畑 良太 野沢北 (   ) 2 252 増田 光月 岡谷工 (   )

ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ （1） ﾏｽﾀﾞ ｺｳｷ （2）

3 2521 木曽 隆大朗 松本国際 (   ) 3 1560 由井 晴陽 野沢南 (   )

ｷｿ ﾘｭｳﾀﾛｳ （1） ﾕｲ ﾊﾙﾔ （1）

4 2805 山本 赴瑠 佐久長聖 (   ) 4 1169 宮本 昇舞 長野工 (   )

ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （1） ﾐﾔﾓﾄ ｼｮｳﾌﾞ （1）

5 1264 宮越 雄勢 長野日大 (   ) 5 2514 市川 圭斗 松本国際 (   )

ﾐﾔｺｼ ﾕｳｾｲ （2） ｲﾁｶﾜ ｹｲﾄ （2）

6 41 鈴木 慎吾 東海大諏訪 (   ) 6 956 大峡 亮太 須坂創成 (   )

ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ （1） ｵｵﾊﾞ ﾘｮｳﾀ （2）

7 2348 小林 愛生 松本美須々ヶ丘 (   ) 7 2540 小林 怜央 豊科 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ （1）

8 2617 宮坂 匠 諏訪二葉 (   ) 8 410 荻原 諒太 伊那北 (   )

ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ （2） ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳﾀ （2）

9 804 髙木 柚希 飯山 (   ) 9 1653 福澤 耀明 佐久長聖 (   )

ﾀｶｷﾞ ﾕｽﾞｷ （1） ﾌｸｻﾞﾜ ﾖｳﾒｲ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 830 増田 達哉 飯山 (   ) 2 57 久保田 凱士 東海大諏訪 (   )

ﾏｽﾀﾞ ﾀﾂﾔ （2） ｸﾎﾞﾀ ｶｲﾄ （2）

3 2480 春日 夢翔 松商学園 (   ) 3 1594 榊原 歩 岩村田 (   )

ｶｽｶﾞ ﾑｳﾄ （2） ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ （1）

4 602 吉田 賢三 飯田風越 (   ) 4 1119 船本 力生 長野 (   )

ﾖｼﾀﾞｹﾝｿﾞｳ （2） ﾌﾅﾓﾄ ﾘｷ （1）

5 2809 落合 華七斗 佐久長聖 (   ) 5 2388 吉澤 虎伯 松本蟻ヶ崎 (   )

ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ （2） ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊｸ （2）

6 954 小林 魁 須坂創成 (   ) 6 217 山岡 陸兎 岡谷南 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲ （2） ﾔﾏｵｶ ﾘｸﾄ （1）

7 2517 中谷 息吹 松本国際 (   ) 7 2461 合葉 太飛 松商学園 (   )

ﾅｶﾔ ｲﾌﾞｷ （2） ｱｲﾊﾞ ﾀｲﾄ （2）

8 2618 漆戸 柊哉 諏訪二葉 (   ) 8 1002 丸山 昴 須坂 (   )

ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （2） ﾏﾙﾔﾏ ｽﾊﾞﾙ （1）

9 2830 寺島 恒輔 小諸 (   ) 9 1855 中澤 光希 上田染谷丘 (   )

ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ （2） ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳｷ （2）

( + -       )

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

男子  100m

決勝

〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ．

予選 4 組  1着＋4



県高校記録    20"93   塚原 直貴(東海大三) 2003

大会記録    21"38   樋口 一馬(松商学園) 2015

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 41 鈴木 慎吾 東海大諏訪 (   ) 2 2524 中澤 歩希 松本国際 (   )
ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ （1）

3 2809 落合 華七斗 佐久長聖 (   ) 3 1715 伊藤 壮一郎 小諸 (   )
ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ （2） ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｳ （1）

4 410 荻原 諒太 伊那北 (   ) 4 2480 春日 夢翔 松商学園 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳﾀ （2） ｶｽｶﾞ ﾑｳﾄ （2）

5 2516 金子 楽斗 松本国際 (   ) 5 1653 福澤 耀明 佐久長聖 (   )
ｶﾈｺ ｶﾞｸﾄ （2） ﾌｸｻﾞﾜ ﾖｳﾒｲ （2）

6 956 大峡 亮太 須坂創成 (   ) 6 252 増田 光月 岡谷工 (   )
ｵｵﾊﾞ ﾘｮｳﾀ （2） ﾏｽﾀﾞ ｺｳｷ （2）

7 2461 合葉 太飛 松商学園 (   ) 7 1002 丸山 昴 須坂 (   )
ｱｲﾊﾞ ﾀｲﾄ （2） ﾏﾙﾔﾏ ｽﾊﾞﾙ （1）

8 1264 宮越 雄勢 長野日大 (   ) 8 212 壬生 新 岡谷南 (   )
ﾐﾔｺｼ ﾕｳｾｲ （2） ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ （2）

9 1560 由井 晴陽 野沢南 (   ) 9 1061 大塚 悠生 長野吉田 (   )
ﾕｲ ﾊﾙﾔ （1） ｵｵﾂｶ ﾕｳｷ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2540 小林 怜央 豊科 (   ) 2 2538 輪湖 颯 豊科 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ （1） ﾜｺ ﾊﾔﾄ （2）

3 2618 漆戸 柊哉 諏訪二葉 (   ) 3 355 塩川 大樹 上伊那農 (   )
ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （2） ｼｵｶﾜ ﾀﾞｲｷ （2）

4 1541 髙畑 良太 野沢北 (   ) 4 2472 内川 洸 松商学園 (   )
ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ （1） ｳﾁｶﾜ ｺｳ （2）

5 1446 高津 明和 屋代 (   ) 5 2805 山本 赴瑠 佐久長聖 (   )
ﾀｶﾂ ﾄｵﾜ （1） ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （1）

6 57 久保田 凱士 東海大諏訪 (   ) 6 804 髙木 柚希 飯山 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｶｲﾄ （2） ﾀｶｷﾞ ﾕｽﾞｷ （1）

7 1169 宮本 昇舞 長野工 (   ) 7 1596 佐々木 隆之介 岩村田 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ｼｮｳﾌﾞ （1） ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）

8 2514 市川 圭斗 松本国際 (   ) 8 954 小林 魁 須坂創成 (   )
ｲﾁｶﾜ ｹｲﾄ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲ （2）

9 1855 中澤 光希 上田染谷丘 (   ) 9 640 伊藤 新 飯田OIDE長姫 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳｷ （2） ｲﾄｳ ｱﾗﾀ （2）

( + -       )

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

男子  200m

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕   ．



県高校記録    46"98   塚田 英彦(上田東) 1993

大会記録    48"36   樋口 一馬(松商学園) 2015

              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 960 岡谷 嵩宗 須坂創成 (   ) 2 823 小林 和真 飯山 (   )

ｵｶﾔ ﾀｶﾑﾈ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾏ （2）

3 1651 依田 真叶 佐久長聖 (   ) 3 56 矢島 壮野 東海大諏訪 (   )

ﾖﾀﾞ ﾏﾅﾄ （2） ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ （2）

4 58 名取 勇人 東海大諏訪 (   ) 4 2260 横澤 静也 松本深志 (   )

ﾅﾄﾘ ﾕｳﾄ （2） ﾖｺｻﾜ ｼｽﾞﾔ （1）

5 2465 山田 瑛太 松商学園 (   ) 5 1541 髙畑 良太 野沢北 (   )

ﾔﾏﾀﾞ ｴｲﾀ （1） ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ （1）

6 563 松村 青悟 飯田 (   ) 6 1112 渡邉 創太 長野 (   )

ﾏﾂﾑﾗｾｲｺﾞ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀ （2）

7 1561 塚田 要 野沢南 (   ) 7 764 西尾 洸希 阿南 (   )

ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ （1） ﾆｼｵ ｺｳｷ （2）

8 806 川久保 力生 飯山 (   ) 8 2348 小林 愛生 松本美須々ヶ丘 (   )

ｶﾜｸﾎﾞ ﾘｷ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲｷ （2）

9 2040 平出 純大 大町岳陽 (   ) 9 2808 安坂 丈瑠 佐久長聖 (   )

ﾋﾗｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝﾀ （2） ｱｻﾞｶ ﾀｹﾙ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1553 柳澤 柑太 野沢南 (   ) 2 1946 南村 蓮 木曽青峰 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾝﾀ （2） ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ （2）

3 3528 山崎 聡一朗 長野高専 (   ) 3 826 江口 拓海 飯山 (   )

ﾔﾏｻﾞｷ ｿｳｲﾁﾛｳ （1） ｴｸﾞﾁ ﾀｸﾐ （2）

4 2538 輪湖 颯 豊科 (   ) 4 1857 酒井 瞬 上田染谷丘 (   )

ﾜｺ ﾊﾔﾄ （2） ｻｶｲ ｼｭﾝ （2）

5 59 窪田 翔真 東海大諏訪 (   ) 5 358 唐澤 悠斗 上伊那農 (   )

ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ （2） ｶﾗｻﾜ ﾕｳﾄ （2）

6 2803 今関 隼也 佐久長聖 (   ) 6 2337 青木 大河 松本美須々ヶ丘 (   )

ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ （1） ｱｵｷ ﾀｲｶﾞ （2）

7 1114 竹前 克哉 長野 (   ) 7 1137 水野 大地 長野商 (   )

ﾀｹﾏｴ ｶﾂﾔ （2） ﾐｽﾞﾉﾀﾞｲﾁ （2）

8 2462 青木 俊輔 松商学園 (   ) 8 1715 伊藤 壮一郎 小諸 (   )

ｱｵｷ ｼｭﾝｽｹ （2） ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｳ （1）

9 457 酒井 洸一 赤穂 (   ) 9 553 田中 隆斗 松川 (   )

ｻｶｲ ｺｳｲﾁ （2） ﾀﾅｶ ﾘｭｳﾄ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

男子  400m

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕   ．



県高校記録    1'48"46   川元　奨（北佐久農） 2010

大会記録    1'52"10   二見 優輝(諏訪清陵) 2019

                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2040 平出 純大 大町岳陽 (   ) 2 2039 畠山 史城 大町岳陽 (   )
ﾋﾗｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝﾀ （2） ﾊﾀｹﾔﾏ ｼｷ （2）

3 61 小坂 悠太 東海大諏訪 (   ) 3 1626 金森 柊弥 佐久平総合技術 (   )
ｺｻｶ ﾕｳﾀ （2） ｶﾅﾓﾘ ｼｭｳﾔ （1）

4 2463 江澤 聖悟 松商学園 (   ) 4 2248 金古 廉 松本深志 (   )
ｴｻﾞﾜ ｾｲｺﾞ （1） ｶﾈｺ ﾚﾝ （2）

5 1553 柳澤 柑太 野沢南 (   ) 5 52 中澤 京聖 東海大諏訪 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾝﾀ （2） ﾅｶｻﾞﾜ ｷｮｳｾｲ （1）

6 1280 倉嶋 颯太 長野日大 (   ) 6 806 川久保 力生 飯山 (   )
ｸﾗｼﾏ ｿｳﾀ （1） ｶﾜｸﾎﾞ ﾘｷ （1）

7 288 佐藤 大介マーク 辰野 (   ) 7 593 羽生 大起 飯田風越 (   )
ｻﾄｳﾀﾞｲｽｹﾏｰｸ （2） ﾊﾆｭｳ ﾀﾞｲｷ （1）

8 879 勝山 大珠 市立長野 (   ) 8 1289 池田 惺哉 長野日大 (   )
ｶﾂﾔﾏ ﾀﾞｲｼﾞｭ （1） ｲｹﾀﾞ ｾｲﾔ （1）

9 1908 市川 和英 上田西 (   ) 9 2789 田下 輝稀 上田西 (   )
ｲﾁｶﾜ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （2） ﾀｼﾀ ｺｳｷ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2631 山崎 優葵 つくば開成 (   ) 2 997 浦野 太平 須坂 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｷ （2） ｳﾗﾉ ﾀｲﾍｲ （2）

3 3524 鈴木 啓真 長野高専 (   ) 3 2337 青木 大河 松本美須々ヶ丘 (   )
ｽｽﾞｷ ﾖｼﾏｻ （2） ｱｵｷ ﾀｲｶﾞ （2）

4 2044 高根 夏雪 大町岳陽 (   ) 4 411 堀田 匠和 伊那北 (   )
ﾀｶﾈ ﾅﾂｷ （1） ﾎﾘﾀ ﾀｸﾄ （1）

5 1531 太田 京平 野沢北 (   ) 5 2260 横澤 静也 松本深志 (   )
ｵｵﾀ ｷｮｳﾍｲ （2） ﾖｺｻﾜ ｼｽﾞﾔ （1）

6 58 名取 勇人 東海大諏訪 (   ) 6 1285 髙橋 光稀 長野日大 (   )
ﾅﾄﾘ ﾕｳﾄ （2） ﾀｶﾊｼ ｺｳｷ （2）

7 1857 酒井 瞬 上田染谷丘 (   ) 7 1906 梅原 悠良 上田西 (   )
ｻｶｲ ｼｭﾝ （2） ｳﾒﾊﾗ ﾕﾗ （1）

8 2535 上条 勇貴 豊科 (   ) 8 572 横田 善大 飯田 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ （2） ﾖｺﾀ ﾖｼﾋﾛ （2）

9 1092 北野 渓介 長野西 (   ) 9 1551 大塚 空冬 野沢南 (   )
ｷﾀﾉ ｹｲｽｹ （2） ｵｵﾂｶ ｸｳﾄ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  800m

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    3'38"49   佐藤 清治(佐久長聖) 1999

大会記録    3'54"26   山川 拓馬(上伊那農業) 2020
                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1910 武田 寧登 上田西 (   ) 1 61 小坂 悠太 東海大諏訪 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾈｲﾄ （2） ｺｻｶ ﾕｳﾀ （2）

2 2631 山崎 優葵 つくば開成 (   ) 2 1667 小林 圭吾 佐久長聖 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲｺﾞ （1）

3 879 勝山 大珠 市立長野 (   ) 3 332 小澤 優翔 上伊那農 (   )
ｶﾂﾔﾏ ﾀﾞｲｼﾞｭ （1） ｵｻﾞﾜ ﾏﾅﾄ （1）

4 2481 大越 温真 松商学園 (   ) 4 2248 金古 廉 松本深志 (   )
ｵｵｺｼ ﾊﾙﾏ （2） ｶﾈｺ ﾚﾝ （2）

5 1786 楢原 累斗 上田 (   ) 5 3510 北原 浩太 長野高専 (   )
ﾅﾗﾊﾗ ﾙｲﾄ （2） ｷﾀﾊﾗ ｺｳﾀ （2）

6 2535 上条 勇貴 豊科 (   ) 6 2044 高根 夏雪 大町岳陽 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ （2） ﾀｶﾈ ﾅﾂｷ （1）

7 831 鷲野 彪雅 飯山 (   ) 7 1275 齋藤 黎 長野日大 (   )
ﾜｼﾉ ﾋｮｳｶﾞ （2） ｻｲﾄｳ ﾚｲ （1）

8 405 長谷部 直大 伊那北 (   ) 8 2463 江澤 聖悟 松商学園 (   )
ﾊｾﾍﾞ ﾅｵﾋﾛ （2） ｴｻﾞﾜ ｾｲｺﾞ （1）

9 1668 小林 亮太 佐久長聖 (   ) 9 572 横田 善大 飯田 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （1） ﾖｺﾀ ﾖｼﾋﾛ （2）

10 331 大場 崇義 上伊那農 (   ) 10 1908 市川 和英 上田西 (   )
ｵｵﾊﾞ ﾀｶﾖｼ （1） ｲﾁｶﾜ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （2）

11 1285 髙橋 光稀 長野日大 (   )
ﾀｶﾊｼ ｺｳｷ （2）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1531 太田 京平 野沢北 (   )
ｵｵﾀ ｷｮｳﾍｲ （2）

2 3523 宮尾 大空 長野高専 (   )
ﾐﾔｵ ﾀｲｸ （1）

3 2037 中川 敬太 大町岳陽 (   )
ﾅｶｶﾞﾜ ｹｲﾀ （2）

4 832 富岡 輝 飯山 (   )
ﾄﾐｵｶ ﾋｶﾙ （2）

5 1645 田所 夢太郎 佐久長聖 (   )
ﾀﾄﾞｺﾛ ﾕﾒﾀﾛｳ （2）

6 1284 大澤 汰暉 長野日大 (   )
ｵｵｻﾜ ﾀｲｷ （1）

7 2389 宮内 大輝 松本蟻ヶ崎 (   )
ﾐﾔｳﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

8 356 瀬戸 雅史 上伊那農 (   )
ｾﾄ ﾏｻｼ （2）

9 2471 丸山 辰樹 松商学園 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾂｷ （2）

10 538 米山 元章 松川 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ﾏｻｷ （2）

11 1906 梅原 悠良 上田西 (   )
ｳﾒﾊﾗ ﾕﾗ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  1500m

予選 3 組  3着＋3

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    13'36"57   伊藤 大志(佐久長聖) 2020

大会記録    14'31"12   松本 昴大（佐久長聖） 2004

                 

《内側スタート》 《外側スタート》
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 362 竹内 柊哉 上伊那農 (   ) 22 2301 伊藤 光汰 松本県ヶ丘 (   )
ﾀｹｳﾁ ｼｭｳﾔ （2） ｲﾄｳ ｺｳﾀ （1）

2 2471 丸山 辰樹 松商学園 (   ) 23 63 林 幸史郎 東海大諏訪 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾀﾂｷ （2） ﾊﾔｼ ｺｳｼﾛｳ （2）

3 429 小木曽 翔太 伊那北 (   ) 24 2389 宮内 大輝 松本蟻ヶ崎 (   )
ｵｷﾞｿ ｼｮｳﾀ （1） ﾐﾔｳﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

4 2411 田中 敬之輔 松本工 (   ) 25 1094 近藤 寛康 長野西 (   )
ﾀﾅｶ ｹｲﾉｽｹ （2） ｺﾝﾄﾞｳ ﾋﾛﾔｽ （2）

5 110 竹内 浩二 諏訪清陵 (   ) 26 2483 木下 慎太郎 松商学園 (   )
ﾀｹｳﾁ ｺｳｼﾞ （1） ｷﾉｼﾀ ｼﾝﾀﾛｳ （2）

6 1642 川口 直央 佐久長聖 (   ) 27 1298 吉澤 大和 長野日大 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾅｵ （2） ﾖｼｻﾞﾜ ﾔﾏﾄ （1）

7 1284 大澤 汰暉 長野日大 (   ) 28 1648 矢澤 蓮太郎 佐久長聖 (   )
ｵｵｻﾜ ﾀｲｷ （1） ﾔｻﾞﾜ ﾚﾝﾀﾛｳ （2）

8 1786 楢原 累斗 上田 (   ) 29 1290 髙野 耕太郎 長野日大 (   )
ﾅﾗﾊﾗ ﾙｲﾄ （2） ﾀｶﾉ ｺｳﾀﾛｳ （1）

9 155 今井 結斗 下諏訪向陽 (   ) 30 1580 小林 圭太 野沢南 (   )
ｲﾏｲ ﾕｲﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｹｲﾀ （2）

10 1912 成澤 爽 上田西 (   ) 31 3122 中澤 大夢 長野俊英 (   )
ﾅﾙｻﾜ ｱｷﾗ （2） ﾅｶｻﾞﾜ ﾋﾛﾑ （1）

11 356 瀬戸 雅史 上伊那農 (   ) 32 2467 水野 琉斗 松商学園 (   )
ｾﾄ ﾏｻｼ （2） ﾐｽﾞﾉ ﾘｭｳﾄ （1）

12 2536 冨永 大輔 豊科 (   )
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾀﾞｲｽｹ （2）

13 3510 北原 浩太 長野高専 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｺｳﾀ （2）

14 1910 武田 寧登 上田西 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾈｲﾄ （2）

15 415 吉江 健哉 伊那北 (   )
ﾖｼｴ ｹﾝﾔ （1）

16 1909 小林 隼人 上田西 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ （2）

17 131 小池 悠斗 諏訪二葉 (   )
ｺｲｹ ﾕｳﾄ （1）

18 2002 森田 悠斗 塩尻志学館 (   )
ﾓﾘﾀ ﾕｳﾄ （1）

19 3523 宮尾 大空 長野高専 (   )
ﾐﾔｵ ﾀｲｸ （1）

20 1643 小池 莉希 佐久長聖 (   )
ｺｲｹ ﾘｷ （2）

21 831 鷲野 彪雅 飯山 (   )
ﾜｼﾉ ﾋｮｳｶﾞ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  5000m

決勝

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    14"44   早川 恭平(長野吉田) 2009
大会記録    14"61   飯島 太陽(佐久長聖） 2019

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1253 小池 集万 長野日大 (   ) 2 2466 山﨑 陽 松商学園 (   )
ｺｲｹ  ｼｭｳﾏ （2） ﾔﾏｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （1）

3 2807 内海 亮平 佐久長聖 (   ) 3 1167 牧 大悟 長野工 (   )
ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ （2） ﾏｷ ﾀﾞｲｺﾞ （2）

4 1862 小林 誠史 上田千曲 (   ) 4 114 伊藤 良真 諏訪清陵 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （1） ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ （1）

5 3529 宮崎 凌央 長野高専 (   ) 5 217 山岡 陸兎 岡谷南 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾘｮｵ （1） ﾔﾏｵｶ ﾘｸﾄ （1）

6 2346 藤井 雅空 松本美須々ヶ丘 (   ) 6 1058 荻原 巧 長野吉田 (   )
ﾌｼﾞｲ ｶﾞｸ （1） ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ （2）

7 2520 大日向 孝雅 松本国際 (   ) 7 1593 菊池 優介 岩村田 (   )
ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｳｶﾞ （1） ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ （1）

8 1065 本多 平良 長野吉田 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾀｲﾗ （1）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1650 木内 心大 佐久長聖 (   )
ｷｳﾁ ｺｺﾛ （2）

3 46 坂口 和音 東海大諏訪 (   )
ｻｶｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄ （1）

4 1056 傳田 優 長野吉田 (   )
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ （2）

5 212 壬生 新 岡谷南 (   )
ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ （2）

6 1276 荒井 清志郎 長野日大 (   )
ｱﾗｲ ｷﾖｼﾛｳ （1）

7 1174 松澤 虎太郎 長野工 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ （1）

( + -       )

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ．

〔　　　　　　　〕   ． 〔　　　　　　　〕   ．

男子  110mH(1.067m)

予選 3 組  2着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕   ．



県高校記録    51"36   小池 佑始(東海大三) 2002

大会記録    53"26   中野 直哉(長野吉田) 2011

              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 3528 山崎 聡一朗 長野高専 (   ) 2 1253 小池 集万 長野日大 (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ｿｳｲﾁﾛｳ （1） ｺｲｹ  ｼｭｳﾏ （2）

3 56 矢島 壮野 東海大諏訪 (   ) 3 2842 降幡 諒成 佐久長聖 (   )
ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ （2） ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （1）

4 1065 本多 平良 長野吉田 (   ) 4 46 坂口 和音 東海大諏訪 (   )
ﾎﾝﾀﾞ ﾀｲﾗ （1） ｻｶｸﾞﾁ ｶｽﾞﾄ （1）

5 407 工藤 航介 伊那北 (   ) 5 1629 栁澤 勇太 佐久平総合技術 (   )
ｸﾄﾞｳ ｺｳｽｹ （2） ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳﾀ （1）

6 1561 塚田 要 野沢南 (   ) 6 212 壬生 新 岡谷南 (   )
ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ （1） ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ （2）

7 2475 清澤 広伸 松商学園 (   ) 7 2516 金子 楽斗 松本国際 (   )
ｷﾖｻﾜ ﾋﾛﾉﾌﾞ （2） ｶﾈｺ ｶﾞｸﾄ （2）

8 1792 備後 琉空 上田 (   ) 8 876 山本 隼大 市立長野 (   )
ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ （1） ﾔﾏﾓﾄ ﾄｼｷ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1595 小林 草太 岩村田 (   ) 2 1056 傳田 優 長野吉田 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （1） ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ （2）

3 2520 大日向 孝雅 松本国際 (   ) 3 1862 小林 誠史 上田千曲 (   )
ｵﾋﾞﾅﾀ ｺｳｶﾞ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （1）

4 823 小林 和真 飯山 (   ) 4 456 小林 海惺 赤穂 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾏ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｶｲｾｲ （1）

5 877 德嵩 力也 市立長野 (   ) 5 1623 福島 翔太 佐久平総合技術 (   )
ﾄｸﾀｹ ﾘｷﾔ （1） ﾌｸｼﾏ ｼｮｳﾀ （2）

6 1889 加藤 颯人 上田千曲 (   ) 6 1095 小林 優斗 長野西 (   )
ｶﾄｳ ﾊﾔﾄ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （2）

7 59 窪田 翔真 東海大諏訪 (   ) 7 2509 松澤 尚弥 松本国際 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ （2）

8 421 伊藤 嶺 伊那北 (   ) 8 553 田中 隆斗 松川 (   )
ｲﾄｳ ﾚｲ （1） ﾀﾅｶ ﾘｭｳﾄ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  400mH(0.914m)

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    8'51"94   山本 嵐(佐久長聖) 2017

大会記録    9'03"56   山本 嵐（佐久長聖） 2016

                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 404 中村 元紀 伊那北 (   ) 1 1912 成澤 爽 上田西 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾓﾄｷ （1） ﾅﾙｻﾜ ｱｷﾗ （2）

2 1888 宮下 輝海 上田千曲 (   ) 2 2342 鶴見 冬馬 松本美須々ヶ丘 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾃﾙﾐ （2） ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ （1）

3 538 米山 元章 松川 (   ) 3 1287 髙橋 孝樹 長野日大 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ﾏｻｷ （2） ﾀｶﾊｼ ｺｳｼﾞｭ （2）

4 2483 木下 慎太郎 松商学園 (   ) 4 2389 宮内 大輝 松本蟻ヶ崎 (   )
ｷﾉｼﾀ ｼﾝﾀﾛｳ （2） ﾐﾔｳﾁ ﾀﾞｲｷ （2）

5 1288 山田  翔 長野日大 (   ) 5 3523 宮尾 大空 長野高専 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｶｹﾙ （2） ﾐﾔｵ ﾀｲｸ （1）

6 1656 遠藤 大成 佐久長聖 (   ) 6 118 三澤 煌明 諏訪清陵 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｾｲ （1） ﾐｻﾞﾜ ｺｳﾒｲ （1）

7 926 德竹 皆人 中野西 (   ) 7 1659 金子 一渓 佐久長聖 (   )
ﾄｸﾀｹ ﾐﾅﾄ （1） ｶﾈｺ ｲｯｹｲ （1）

8 2857 永原 颯磨 佐久長聖 (   ) 8 334 鈴木 哲平 上伊那農 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ｿｳﾏ （1） ｽｽﾞｷ ﾃｯﾍﾟｲ （1）

9 362 竹内 柊哉 上伊那農 (   ) 9 1909 小林 隼人 上田西 (   )
ﾀｹｳﾁ ｼｭｳﾔ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾊﾔﾄ （2）

10 2772 竹内 朝輝 上田西 (   ) 10 2536 冨永 大輔 豊科 (   )
ﾀｹｳﾁ ﾄﾓｷ （2） ﾄﾐﾅｶﾞ ﾀﾞｲｽｹ （2）

11 1094 近藤 寛康 長野西 (   ) 11 1275 齋藤 黎 長野日大 (   )
ｺﾝﾄﾞｳ ﾋﾛﾔｽ （2） ｻｲﾄｳ ﾚｲ （1）

12 2391 太田 孝虎 松本蟻ヶ崎 (   ) 12 405 長谷部 直大 伊那北 (   )
ｵｵﾀ ﾀｶﾄﾗ （1） ﾊｾﾍﾞ ﾅｵﾋﾛ （2）

13 3510 北原 浩太 長野高専 (   ) 13 829 松澤 柊斗 飯山 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｺｳﾀ （2） ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｭｳﾄ （2）

14 2037 中川 敬太 大町岳陽 (   ) 14 564 山田 隼輔 飯田 (   )
ﾅｶｶﾞﾜ ｹｲﾀ （2） ﾔﾏﾀﾞｼｭﾝｽｹ （1）

15 64 伊藤 紅羽 東海大諏訪 (   ) 15 1626 金森 柊弥 佐久平総合技術 (   )
ｲﾄｳ ｸﾚﾊ （2） ｶﾅﾓﾘ ｼｭｳﾔ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  3000mSC

予選 2 組  5着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    19'45"72   高田 浩二(松川) 2001

大会記録    21'08"99   小林 亮太(東海大諏訪) 2018

1 1283 田幸  瞭 長野日大 (   ) 9 1136 仲田 知弘 長野商 (   )

ﾀｺｳ ﾘｮｳ （2） ﾅｶﾀﾞﾄﾓﾋﾛ （2）

2 1907 熊倉 正之 上田西 (   ) 10 1763 小島 颯翔 丸子修学館 (   )
ｸﾏｸﾗ ﾏｻﾕｷ （1） ｺｼﾞﾏ ﾘｭｳﾄ （1）

3 1172 西方 蓮太郎 長野工 (   ) 11 880 山本 陵弥 市立長野 (   )
ﾆｼｶﾀ ﾚﾝﾀﾛｳ （1） ﾔﾏﾓﾄ ﾘｮｳﾔ （1）

4 1856 倉沢 昂希 上田染谷丘 (   ) 12 824 小林 拓海 飯山 (   )
ｸﾗｻﾜ ｺｳｷ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｸﾐ （2）

5 829 松澤 柊斗 飯山 (   ) 13 550 平澤 航大 松川 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｭｳﾄ （2） ﾋﾗｻﾜ ｺｳﾀ （1）

6 1911 滝沢 優太 上田西 (   ) 14 809 福澤 昌馬 飯山 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ （1） ﾌｸｻﾞﾜ ｼｮｳﾏ （1）

7 1138 鈴木 淳也 長野商 (   ) 15 1597 中山 瑛生 岩村田 (   )
ｽｽﾞｷｱﾂﾔ （2） ﾅｶﾔﾏ ｴｲｷ （1）

8 1755 大神 健太 丸子修学館 (   )
ｵｵｶﾞﾐ ｹﾝﾀ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  5000mW

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝



県高校記録    40"95   小池・仲嶋・西村・柳沢(松商学園) 2018
大会記録    41"85   今西・中嶋・西村・小池(松商学園) 2017

               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 伊那北 (    ) 2 小諸 (    )
425 小幡 将太朗 ｵﾊﾞﾀ ｼｮｳﾀﾛｳ(1) (    ) 2829 福島 大志郎 ﾌｸｼﾏ ﾀｲｼﾛｳ(2) (    )
410 荻原 諒太 ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳﾀ(2) (    ) 2830 寺島 恒輔 ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ(2) (    )
407 工藤 航介 ｸﾄﾞｳ ｺｳｽｹ(2) (    ) 1715 伊藤 壮一郎 ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｳ(1) (    )
400 池上 雅哉 ｲｹｶﾞﾐ ﾏｻﾔ(1) (    ) 1716 内河 颯汰 ｳﾁｶﾜ ｿｳﾀ(1) (    )
422 酒井 奏楽 ｻｶｲ ｿﾗ(1) (    ) 1717 内藤 悠大 ﾅｲﾄｳ ﾕｳﾀﾞｲ(1) (    )
423 田坂 龍駕 ﾀｻｶ ﾘｮｳｶﾞ(1) (    )

3 田川 (    ) 3 大町岳陽 (    )
2177 柴田 隼 ｼﾊﾞﾀ ﾊﾔﾄ(1) (    ) 2036 峯村 享明 ﾐﾈﾑﾗ ﾐﾁｱｷ(2) (    )
2935 一本木 雅秀 ｲｯﾎﾟﾝｷﾞﾏｻﾋﾃﾞ(2) (    ) 2038 小松 景介 ｺﾏﾂ ｹｲｽｹ(2) (    )
2936 上條 瑞季 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐｽﾞｷ(2) (    ) 2039 畠山 史城 ﾊﾀｹﾔﾏ ｼｷ(2) (    )
2937 高野 智也 ﾀｶﾉ ﾄﾓﾔ(2) (    ) 2040 平出 純大 ﾋﾗｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝﾀ(2) (    )
2938 安田 有志 ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｼﾞ(2) (    ) 2041 松澤 将大 ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾀﾞｲ(1) (    )

2042 田中 淳稀 ﾀﾅｶ ｼﾞｭﾝｷ(1) (    )
4 岩村田 (    ) 4 長野工 (    )

1591 南澤 爽太 ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ(2) (    ) 1167 牧 大悟 ﾏｷ ﾀﾞｲｺﾞ(2) (    )
1593 菊池 優介 ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ(1) (    ) 1169 宮本 昇舞 ﾐﾔﾓﾄ ｼｮｳﾌﾞ(1) (    )
1594 榊原 歩 ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ(1) (    ) 1171 中島 優輝 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｷ(1) (    )
1596 佐々木 隆之介 ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ(1) (    ) 1168 鈴木 慶次 ｽｽﾞｷ ｹｲｼﾞ(2) (    )
1595 小林 草太 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ(1) (    ) 1174 松澤 虎太郎 ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ(1) (    )
1590 羽場 太陽 ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ(2) (    ) 1164 柳澤 剛生 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ(2) (    )

5 塩尻志学館 (    ) 5 松本県ヶ丘 (    )
1997 髙田 竜生 ﾀｶﾀﾞ ﾘｭｳｾｲ(2) (    ) 2300 久保田 興輝 ｸﾎﾞﾀ ｺｳｷ(1) (    )
1998 青木 湊史 ｱｵｷ ｿｳｼ(1) (    ) 2303 林 智輝 ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ(1) (    )
1999 萩原 諒 ﾊｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳ(1) (    ) 2304 鎌田 仁 ｶﾏﾀﾞ ｼﾞﾝ(1) (    )
2000 馬場 友希 ﾊﾞﾊﾞ ﾄﾓｷ(1) (    ) 2305 髙田 真平 ﾀｶﾀﾞ ｼﾝﾍﾟｲ(1) (    )
2001 宮下 裕也 ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾔ(1) (    ) 2306 増田 慧也 ﾏｽﾀﾞ ｹｲﾔ(1) (    )
2002 森田 悠斗 ﾓﾘﾀ ﾕｳﾄ(1) (    ) 2314 村松 凌典 ﾑﾗﾏﾂ ﾘｮｳｽｹ(2) (    )

6 上田 (    ) 6 長野 (    )
1791 宮澤 健人 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ(1) (    ) 1112 渡邉 創太 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀ(2) (    )
1787 佐藤 良太 ｻﾄｳ ﾘｮｳﾀ(2) (    ) 1113 宇田 陽介 ｳﾀﾞ ﾖｳｽｹ(2) (    )
1788 南澤 遥翔 ﾐﾔﾐｻﾜ ﾊﾙﾄ(2) (    ) 1114 竹前 克哉 ﾀｹﾏｴ ｶﾂﾔ(2) (    )
1793 小林 暉弥 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾔ(1) (    ) 1115 大澤 慶記 ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ(2) (    )
1789 上原 萌聖 ｳｴﾊﾗ ﾎｳｾｲ(1) (    ) 1116 矢部 道也 ﾔﾍﾞ ﾐﾁﾅﾘ(2) (    )

1119 船本 力生 ﾌﾅﾓﾄ ﾘｷ(1) (    )
7 須坂 (    ) 7 辰野 (    )

998 河合 亮 ｶﾜｲ ﾘｮｳ(2) (    ) 291 ロペス田中ガブリエルﾛﾍﾟｽﾀﾅｶｶﾞﾌﾞﾘｴﾙ(1)(    )
999 髙橋 里巧 ﾀｶﾊｼ ﾘｸ(2) (    ) 289 古賀 涼輔 ｺｶﾞ  ﾘｮｳｽｹ(2) (    )

1001 古田 旭 ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ(1) (    ) 290 古庄 武 ﾌﾙｼｮｳ  ﾀｹﾙ(2) (    )
1003 町田 遥 ﾏﾁﾀﾞ ﾊﾙ(1) (    ) 292 宮澤 駿也 ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭﾝﾔ(1) (    )
1000 髙山 和真 ﾀｶﾔﾏ ｶｽﾞﾏ(2) (    ) 288 佐藤 大介マーク ｻﾄｳﾀﾞｲｽｹﾏｰｸ(2) (    )
1002 丸山 昴 ﾏﾙﾔﾏ ｽﾊﾞﾙ(1) (    )

8 上伊那農 (    ) 8 佐久長聖 (    )
333 山崎 雄太 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ(1) (    ) 2808 安坂 丈瑠 ｱｻﾞｶ ﾀｹﾙ(2) (    )
355 塩川 大樹 ｼｵｶﾜ ﾀﾞｲｷ(2) (    ) 2809 落合 華七斗 ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ(2) (    )
358 唐澤 悠斗 ｶﾗｻﾜ ﾕｳﾄ(2) (    ) 1650 木内 心大 ｷｳﾁ ｺｺﾛ(2) (    )
361 柴 悠翔 ｼﾊﾞ ﾕｳﾄ(2) (    ) 1654 木村 伊吹 ｷﾑﾗ ｲﾌﾞｷ(2) (    )
360 日達 匠海 ﾋﾀﾁ ﾀｸﾐ(2) (    ) 1653 福澤 耀明 ﾌｸｻﾞﾜ ﾖｳﾒｲ(2) (    )
359 熊谷 知樹 ｸﾏｶﾞｲ ﾄﾓｷ(2) (    ) 2805 山本 赴瑠 ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ(1) (    )

9 須坂創成 (    ) 9 岡谷工 (    )
953 寺嶋 玲音 ﾃﾗｼﾏ ﾚｵ(2) (    ) 251 新垣 健琉 ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ(2) (    )
955 酒井 柊哉 ｻｶｲ ｼｭｳﾔ(2) (    ) 252 増田 光月 ﾏｽﾀﾞ ｺｳｷ(2) (    )
962 市川 龍斗 ｲﾁｶﾜ ﾘｭｳﾄ(1) (    ) 256 市川 蓮也 ｲﾁｶﾜ ﾚﾝﾔ(1) (    )
963 田中 豪 ﾀﾅｶ ｺﾞｳ(1) (    ) 278 酒井 琢磨 ｻｶｲ ﾀｸﾏ(2) (    )
966 小林 れん ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ(1) (    ) 279 西山 陸 ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ(2) (    )
967 赤羽 悠太 ｱｶﾊﾈ ﾕｳﾀ(1) (    )

男子  4×100mR

予選 4 組  1着＋4



[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 長野日大 (    ) 2 野沢南 (    )
1264 宮越 雄勢 ﾐﾔｺｼ ﾕｳｾｲ(2) (    ) 1579 三井 智世 ﾐﾂｲ ﾄﾓｾ(2) (    )
1263 夏目 士瑠 ﾅﾂﾒ ｼﾘｭｳ(2) (    ) 1560 由井 晴陽 ﾕｲ ﾊﾙﾔ(1) (    )
1253 小池 集万 ｺｲｹ  ｼｭｳﾏ(2) (    ) 1557 関口 凰雅 ｾｷｸﾞﾁ ｵｳｶﾞ(1) (    )
1262 町田 周吾 ﾏﾁﾀﾞ ｼｭｳｺﾞ(2) (    ) 1562 三上 海陽 ﾐｶﾐ ｶｲﾖｳ(1) (    )
1261 武田  陽 ﾀｹﾀﾞ ﾖｳ(2) (    ) 1561 塚田 要 ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ(1) (    )
1259 上原 良太 ｳｴﾊﾗ ﾘｮｳﾀ(2) (    ) 1553 柳澤 柑太 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾝﾀ(2) (    )

3 木曽青峰 (    ) 3 岡谷南 (    )
1937 上村 千隼 ｶﾐﾑﾗ ﾁﾊﾔ(2) (    ) 212 壬生 新 ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ(2) (    )
1944 福海 空汰 ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ(2) (    ) 210 畔上 亮太 ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾘｮｳﾀ(2) (    )
1945 三浦 翔太 ﾐｳﾗ ｼｮｳﾀ(2) (    ) 217 山岡 陸兎 ﾔﾏｵｶ ﾘｸﾄ(1) (    )
1946 南村 蓮 ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ(2) (    ) 218 眞道 叶羽 ｼﾝﾄﾞｳ ｷｮｳ(1) (    )
1954 鈴木 康介 ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ(1) (    ) 215 伊東 飛呂人 ｲﾄｳ ﾋﾛﾄ(1) (    )
1955 小林 優斗 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ(1) (    ) 216 倉澤 傑 ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ(1) (    )

4 長野吉田 (    ) 4 飯山 (    )
1056 傳田 優 ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ(2) (    ) 826 江口 拓海 ｴｸﾞﾁ ﾀｸﾐ(2) (    )
1058 荻原 巧 ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ(2) (    ) 827 関谷 蓮 ｾｷﾔ ﾚﾝ(2) (    )
1061 大塚 悠生 ｵｵﾂｶ ﾕｳｷ(2) (    ) 830 増田 達哉 ﾏｽﾀﾞ ﾀﾂﾔ(2) (    )
1062 丸太 響 ﾀﾏﾙ ﾋﾋﾞｷ(2) (    ) 801 荒井 陽呂実 ｱﾗｲ ﾋﾛﾐ(1) (    )
1065 本多 平良 ﾎﾝﾀﾞ ﾀｲﾗ(1) (    ) 802 佐藤 駿也 ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ(1) (    )
1066 中村 陸空 ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ(1) (    ) 804 髙木 柚希 ﾀｶｷﾞ ﾕｽﾞｷ(1) (    )

5 下諏訪向陽 (    ) 5 諏訪清陵 (    )
167 望月 翔太 ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｮｳﾀ(2) (    ) 109 原田 裕哉 ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ(2) (    )
166 伊東 奏風 ｲﾄｳ ｶﾅﾀ(1) (    ) 112 藤森 寿馬 ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ(1) (    )
160 小松 裕昭 ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ(1) (    ) 113 金子 和優 ｶﾈｺ ｶｽﾞﾔ(1) (    )
154 太田 皓大 ｵｵﾀ ｺｳﾀﾞｲ(1) (    ) 114 伊藤 良真 ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ(1) (    )
158 沓掛 珀 ｸﾂｶｹ ﾊｸ(1) (    ) 115 名取  陽 ﾅﾄﾘ ﾊﾙ(1) (    )
155 今井 結斗 ｲﾏｲ ﾕｲﾄ(1) (    ) 116 傳田 悠人 ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕｳﾄ(1) (    )

6 上田千曲 (    ) 6 市立長野 (    )
1889 加藤 颯人 ｶﾄｳ ﾊﾔﾄ(2) (    ) 856 田村 斡也 ﾀﾑﾗ ｱﾂﾔ(1) (    )
1890 中村 春希 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ(2) (    ) 857 小林 寿成 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾅﾘ(1) (    )
1861 西田 陸人 ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ(1) (    ) 858 青栁 伸哉 ｱｵﾔｷﾞ ｼﾝﾔ(1) (    )
1862 小林 誠史 ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ(1) (    ) 873 松村 碧 ﾏﾂﾑﾗ ﾘｸ(2) (    )
1864 森 暖向太 ﾓﾘ ﾋﾅﾀ(1) (    ) 876 山本 隼大 ﾔﾏﾓﾄ ﾄｼｷ(2) (    )
1866 山下 千颯 ﾔﾏｼﾀ ﾁﾊﾔ(1) (    ) 877 德嵩 力也 ﾄｸﾀｹ ﾘｷﾔ(1) (    )

7 東海大諏訪 (    ) 7 松本国際 (    )
57 久保田 凱士 ｸﾎﾞﾀ ｶｲﾄ(2) (    ) 2514 市川 圭斗 ｲﾁｶﾜ ｹｲﾄ(2) (    )
41 鈴木 慎吾 ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ(1) (    ) 2516 金子 楽斗 ｶﾈｺ ｶﾞｸﾄ(2) (    )
60 矢沢 佑真 ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ(2) (    ) 2517 中谷 息吹 ﾅｶﾔ ｲﾌﾞｷ(2) (    )
42 臼井 伶 ｳｽｲ ﾚｲ(1) (    ) 2521 木曽 隆大朗 ｷｿ ﾘｭｳﾀﾛｳ(1) (    )
56 矢島 壮野 ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ(2) (    ) 2524 中澤 歩希 ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ(1) (    )
59 窪田 翔真 ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ(2) (    ) 2513 横沢 颯太 ﾖｺｻﾞﾜ ｿｳﾀ(1) (    )

8 野沢北 (    ) 8 上田染谷丘 (    )
1530 島谷 泰青 ｼﾏﾔ ﾀｲｾｲ(2) (    ) 1855 中澤 光希 ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳｷ(2) (    )
1531 太田 京平 ｵｵﾀ ｷｮｳﾍｲ(2) (    ) 1856 倉沢 昂希 ｸﾗｻﾜ ｺｳｷ(2) (    )
1532 寺尾 朝陽 ﾃﾗｵ ｱｻﾋ(2) (    ) 1857 酒井 瞬 ｻｶｲ ｼｭﾝ(2) (    )
1533 岡田 陸 ｵｶﾀﾞ ﾘｸ(2) (    ) 1858 竹中 心太郎 ﾀｹﾅｶ ｼﾝﾀﾛｳ(2) (    )
1540 三井 広大 ﾐﾂｲ ｺｳﾀﾞｲ(2) (    ) 1859 熊谷 槍一 ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ(1) (    )
1541 髙畑 良太 ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ(1) (    ) 1860 白井 充大 ｼﾗｲ ﾐﾋﾛ(1) (    )

順位 記録
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県高校記録    3'12"51   北村・肥後・落合・宮崎(佐久長聖) 2021
大会記録    3'19"10   安坂･北村･落合･肥後(佐久長聖) 2020

                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 大町岳陽 (    ) 2 長野吉田 (    )
2036 峯村 享明 ﾐﾈﾑﾗ ﾐﾁｱｷ(2) (    ) 1056 傳田 優 ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ(2) (    )
2038 小松 景介 ｺﾏﾂ ｹｲｽｹ(2) (    ) 1057 田村 真都 ﾀﾑﾗ ﾏﾅﾄ(2) (    )
2039 畠山 史城 ﾊﾀｹﾔﾏ ｼｷ(2) (    ) 1061 大塚 悠生 ｵｵﾂｶ ﾕｳｷ(2) (    )
2040 平出 純大 ﾋﾗｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝﾀ(2) (    ) 1062 丸太 響 ﾀﾏﾙ ﾋﾋﾞｷ(2) (    )
2041 松澤 将大 ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾀﾞｲ(1) (    ) 1064 浅野 珂生 ｱｻﾉ ｶｲ(1) (    )
2044 高根 夏雪 ﾀｶﾈ ﾅﾂｷ(1) (    ) 1066 中村 陸空 ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ(1) (    )

3 飯山 (    ) 3 木曽青峰 (    )
823 小林 和真 ｺﾊﾞﾔｼ ｶｽﾞﾏ(2) (    ) 1937 上村 千隼 ｶﾐﾑﾗ ﾁﾊﾔ(2) (    )
826 江口 拓海 ｴｸﾞﾁ ﾀｸﾐ(2) (    ) 1944 福海 空汰 ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ(2) (    )
827 関谷 蓮 ｾｷﾔ ﾚﾝ(2) (    ) 1945 三浦 翔太 ﾐｳﾗ ｼｮｳﾀ(2) (    )
802 佐藤 駿也 ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ(1) (    ) 1946 南村 蓮 ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ(2) (    )
804 髙木 柚希 ﾀｶｷﾞ ﾕｽﾞｷ(1) (    ) 1954 鈴木 康介 ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ(1) (    )
806 川久保 力生 ｶﾜｸﾎﾞ ﾘｷ(1) (    ) 1955 小林 優斗 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ(1) (    )

4 上伊那農 (    ) 4 長野高専 (    )
358 唐澤 悠斗 ｶﾗｻﾜ ﾕｳﾄ(2) (    ) 3528 山崎 聡一朗 ﾔﾏｻﾞｷ ｿｳｲﾁﾛｳ(1) (    )
355 塩川 大樹 ｼｵｶﾜ ﾀﾞｲｷ(2) (    ) 3520 志村 匠音 ｼﾑﾗ ﾀｸﾄ(2) (    )
333 山崎 雄太 ﾔﾏｻﾞｷ ﾕｳﾀ(1) (    ) 3524 鈴木 啓真 ｽｽﾞｷ ﾖｼﾏｻ(2) (    )
361 柴 悠翔 ｼﾊﾞ ﾕｳﾄ(2) (    ) 3511 村本 瑛 ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ(2) (    )
360 日達 匠海 ﾋﾀﾁ ﾀｸﾐ(2) (    ) 3516 吉澤 潤 ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾞｭﾝ(1) (    )
359 熊谷 知樹 ｸﾏｶﾞｲ ﾄﾓｷ(2) (    ) 3518 塚原 直翔 ﾂｶﾊﾗ ﾅｵﾄ(1) (    )

5 野沢南 (    ) 5 辰野 (    )
1579 三井 智世 ﾐﾂｲ ﾄﾓｾ(2) (    ) 292 宮澤 駿也 ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭﾝﾔ(1) (    )
1553 柳澤 柑太 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶﾝﾀ(2) (    ) 290 古庄 武 ﾌﾙｼｮｳ  ﾀｹﾙ(2) (    )
1551 大塚 空冬 ｵｵﾂｶ ｸｳﾄ(2) (    ) 291 ロペス田中ガブリエルﾛﾍﾟｽﾀﾅｶｶﾞﾌﾞﾘｴﾙ(1)(    )
1561 塚田 要 ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ(1) (    ) 288 佐藤 大介マーク ｻﾄｳﾀﾞｲｽｹﾏｰｸ(2) (    )
1558 土屋 聖瑛 ﾂﾁﾔ ｾｲｱ(1) (    ) 289 古賀 涼輔 ｺｶﾞ  ﾘｮｳｽｹ(2) (    )
1556 南波 歩夢 ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ(2) (    )

6 飯田 (    ) 6 上田 (    )
572 横田 善大 ﾖｺﾀ ﾖｼﾋﾛ(2) (    ) 1790 児玉 慈生 ｺﾏﾀﾞ ｼﾞｵ(1) (    )
561 内藤 陽葵 ﾅｲﾄｳ ﾊﾙｷ(1) (    ) 1787 佐藤 良太 ｻﾄｳ ﾘｮｳﾀ(2) (    )
564 山田 隼輔 ﾔﾏﾀﾞｼｭﾝｽｹ(1) (    ) 1793 小林 暉弥 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾔ(1) (    )
563 松村 青悟 ﾏﾂﾑﾗｾｲｺﾞ(1) (    ) 1786 楢原 累斗 ﾅﾗﾊﾗ ﾙｲﾄ(2) (    )

1788 南澤 遥翔 ﾐﾔﾐｻﾜ ﾊﾙﾄ(2) (    )
1791 宮澤 健人 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ(1) (    )

7 須坂 (    ) 7 岡谷南 (    )
999 髙橋 里巧 ﾀｶﾊｼ ﾘｸ(2) (    ) 210 畔上 亮太 ｱｾﾞｶﾞﾐ ﾘｮｳﾀ(2) (    )
994 小林 亮太 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ(1) (    ) 212 壬生 新 ﾐﾌﾞ ｱﾗﾀ(2) (    )
997 浦野 太平 ｳﾗﾉ ﾀｲﾍｲ(2) (    ) 218 眞道 叶羽 ｼﾝﾄﾞｳ ｷｮｳ(1) (    )
992 町田 太陽 ﾏﾁﾀﾞ ﾀｲﾖｳ(2) (    ) 217 山岡 陸兎 ﾔﾏｵｶ ﾘｸﾄ(1) (    )
995 佐藤 瑞光 ｻﾄｳ ﾐｽﾞｷ(1) (    ) 213 植松 大志 ｳｴﾏﾂ ﾀｲｼ(2) (    )

1004 依田 凌翔 ﾖﾀﾞ ﾘｮｳﾄ(1) (    ) 215 伊東 飛呂人 ｲﾄｳ ﾋﾛﾄ(1) (    )
8 松本深志 (    ) 8 佐久長聖 (    )

2248 金古 廉 ｶﾈｺ ﾚﾝ(2) (    ) 2808 安坂 丈瑠 ｱｻﾞｶ ﾀｹﾙ(2) (    )
2258 重田 篤希 ｼｹﾞﾀ ｱﾂｷ(2) (    ) 2809 落合 華七斗 ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ(2) (    )
2259 村上 康生 ﾑﾗｶﾐ ｺｳｾｲ(1) (    ) 1653 福澤 耀明 ﾌｸｻﾞﾜ ﾖｳﾒｲ(2) (    )
2260 横澤 静也 ﾖｺｻﾜ ｼｽﾞﾔ(1) (    ) 1651 依田 真叶 ﾖﾀﾞ ﾏﾅﾄ(2) (    )
2221 清水 寬斗 ｼﾐｽﾞ ﾋﾛﾄ(1) (    ) 2803 今関 隼也 ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ(1) (    )

2842 降幡 諒成 ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(1) (    )
9 上田千曲 (    ) 9 松本国際 (    )

1889 加藤 颯人 ｶﾄｳ ﾊﾔﾄ(2) (    ) 2509 松澤 尚弥 ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ(2) (    )
1890 中村 春希 ﾅｶﾑﾗ ﾊﾙｷ(2) (    ) 2511 梶川 新 ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ(2) (    )
1861 西田 陸人 ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ(1) (    ) 2522 竹岡 尚輝 ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ(1) (    )
1862 小林 誠史 ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ(1) (    ) 2530 矢花 彰吾 ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ(1) (    )
1863 安本 桜太郎 ﾔｽﾓﾄ ｵｳﾀﾛｳ(1) (    ) 2524 中澤 歩希 ﾅｶｻﾞﾜ ｱﾕｷ(1) (    )
1864 森 暖向太 ﾓﾘ ﾋﾅﾀ(1) (    ) 2527 児玉 賢人 ｺﾀﾞﾏ ｹﾝﾄ(1) (    )

男子  4×400mR

予選 4 組  1着＋4



[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 須坂創成 (    ) 2 市立長野 (    )
955 酒井 柊哉 ｻｶｲ ｼｭｳﾔ(2) (    ) 873 松村 碧 ﾏﾂﾑﾗ ﾘｸ(2) (    )
960 岡谷 嵩宗 ｵｶﾔ ﾀｶﾑﾈ(2) (    ) 876 山本 隼大 ﾔﾏﾓﾄ ﾄｼｷ(2) (    )
961 望月 倖太郎 ﾓﾁﾂﾞｷ ｺｳﾀﾛｳ(1) (    ) 877 德嵩 力也 ﾄｸﾀｹ ﾘｷﾔ(1) (    )
964 沼田 豊輝 ﾇﾏﾀ ｱﾂｷ(1) (    ) 878 岩村 楽都 ｲﾜﾑﾗ ｶﾞｸﾄ(1) (    )
959 廣瀬 春哉 ﾋﾛｾ ﾊﾙﾔ(2) (    ) 879 勝山 大珠 ｶﾂﾔﾏ ﾀﾞｲｼﾞｭ(1) (    )
963 田中 豪 ﾀﾅｶ ｺﾞｳ(1) (    ) 880 山本 陵弥 ﾔﾏﾓﾄ ﾘｮｳﾔ(1) (    )

3 岩村田 (    ) 3 下諏訪向陽 (    )
1591 南澤 爽太 ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ(2) (    ) 167 望月 翔太 ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｮｳﾀ(2) (    )
1593 菊池 優介 ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ(1) (    ) 155 今井 結斗 ｲﾏｲ ﾕｲﾄ(1) (    )
1594 榊原 歩 ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ(1) (    ) 158 沓掛 珀 ｸﾂｶｹ ﾊｸ(1) (    )
1596 佐々木 隆之介 ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ(1) (    ) 166 伊東 奏風 ｲﾄｳ ｶﾅﾀ(1) (    )
1595 小林 草太 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ(1) (    ) 160 小松 裕昭 ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ(1) (    )
1589 大井 奏汰 ｵｵｲ ｿｳﾀ(2) (    ) 154 太田 皓大 ｵｵﾀ ｺｳﾀﾞｲ(1) (    )

4 長野 (    ) 4 松本美須々ヶ丘 (    )
1114 竹前 克哉 ﾀｹﾏｴ ｶﾂﾔ(2) (    ) 2337 青木 大河 ｱｵｷ ﾀｲｶﾞ(2) (    )
1112 渡邉 創太 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｿｳﾀ(2) (    ) 2338 野口 翔大朗 ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ(2) (    )
1113 宇田 陽介 ｳﾀﾞ ﾖｳｽｹ(2) (    ) 2339 三浦 樹生 ﾐｳﾗ ﾀﾂｷ(2) (    )
1116 矢部 道也 ﾔﾍﾞ ﾐﾁﾅﾘ(2) (    ) 2344 小栗 聡真 ｵｸﾞﾘ ｿｳﾏ(1) (    )
1118 飯島 千太郎 ｲｲｼﾞﾏ ｾﾝﾀﾛｳ(1) (    ) 2348 小林 愛生 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲｷ(2) (    )
1119 船本 力生 ﾌﾅﾓﾄ ﾘｷ(1) (    ) 2349 柴田 莉生 ｼﾊﾞﾀ ﾘｵ(2) (    )

5 松商学園 (    ) 5 上田西 (    )
2472 内川 洸 ｳﾁｶﾜ ｺｳ(2) (    ) 2774 大木 咲翔 ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ(1) (    )
2480 春日 夢翔 ｶｽｶﾞ ﾑｳﾄ(2) (    ) 2789 田下 輝稀 ﾀｼﾀ ｺｳｷ(1) (    )
2475 清澤 広伸 ｷﾖｻﾜ ﾋﾛﾉﾌﾞ(2) (    ) 1906 梅原 悠良 ｳﾒﾊﾗ ﾕﾗ(1) (    )
2484 川瀬 拓郎 ｶﾜｾ ﾀｸﾛｳ(2) (    ) 1908 市川 和英 ｲﾁｶﾜ ｶｽﾞﾋﾃﾞ(2) (    )
2462 青木 俊輔 ｱｵｷ ｼｭﾝｽｹ(2) (    )
2465 山田 瑛太 ﾔﾏﾀﾞ ｴｲﾀ(1) (    )

6 諏訪清陵 (    ) 6 長野工 (    )
105 芳澤 大樹 ﾖｼｻﾞﾜ ﾀｲｷ(2) (    ) 1167 牧 大悟 ﾏｷ ﾀﾞｲｺﾞ(2) (    )
108 小松 悟一 ｺﾏﾂ ｺﾞｲﾁ(2) (    ) 1169 宮本 昇舞 ﾐﾔﾓﾄ ｼｮｳﾌﾞ(1) (    )
109 原田 裕哉 ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ(2) (    ) 1171 中島 優輝 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕｳｷ(1) (    )
114 伊藤 良真 ｲﾄｳ ﾘｮｳﾏ(1) (    ) 1168 鈴木 慶次 ｽｽﾞｷ ｹｲｼﾞ(2) (    )
115 名取  陽 ﾅﾄﾘ ﾊﾙ(1) (    ) 1174 松澤 虎太郎 ﾏﾂｻﾞﾜ ｺﾀﾛｳ(1) (    )
116 傳田 悠人 ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕｳﾄ(1) (    ) 1164 柳澤 剛生 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺﾞｳｷ(2) (    )

7 野沢北 (    ) 7 上田染谷丘 (    )
1530 島谷 泰青 ｼﾏﾔ ﾀｲｾｲ(2) (    ) 1855 中澤 光希 ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳｷ(2) (    )
1531 太田 京平 ｵｵﾀ ｷｮｳﾍｲ(2) (    ) 1856 倉沢 昂希 ｸﾗｻﾜ ｺｳｷ(2) (    )
1532 寺尾 朝陽 ﾃﾗｵ ｱｻﾋ(2) (    ) 1857 酒井 瞬 ｻｶｲ ｼｭﾝ(2) (    )
1533 岡田 陸 ｵｶﾀﾞ ﾘｸ(2) (    ) 1858 竹中 心太郎 ﾀｹﾅｶ ｼﾝﾀﾛｳ(2) (    )
1540 三井 広大 ﾐﾂｲ ｺｳﾀﾞｲ(2) (    ) 1859 熊谷 槍一 ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ(1) (    )
1541 髙畑 良太 ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ(1) (    ) 1860 白井 充大 ｼﾗｲ ﾐﾋﾛ(1) (    )

8 伊那北 (    ) 8 豊科 (    )
425 小幡 将太朗 ｵﾊﾞﾀ ｼｮｳﾀﾛｳ(1) (    ) 2535 上条 勇貴 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ(2) (    )
407 工藤 航介 ｸﾄﾞｳ ｺｳｽｹ(2) (    ) 2536 冨永 大輔 ﾄﾐﾅｶﾞ ﾀﾞｲｽｹ(2) (    )
413 唐木 智徳 ｶﾗｷ ﾄﾓﾉﾘ(1) (    ) 2537 降籏 陸 ﾌﾘﾊﾀ ﾀﾞｲﾁ(2) (    )
410 荻原 諒太 ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳﾀ(2) (    ) 2538 輪湖 颯 ﾜｺ ﾊﾔﾄ(2) (    )
421 伊藤 嶺 ｲﾄｳ ﾚｲ(1) (    ) 2539 斉藤 新 ｻｲﾄｳ ｱﾗﾀ(1) (    )
411 堀田 匠和 ﾎﾘﾀ ﾀｸﾄ(1) (    ) 2540 小林 怜央 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ(1) (    )

9 松本県ヶ丘 (    ) 9 東海大諏訪 (    )
2300 久保田 興輝 ｸﾎﾞﾀ ｺｳｷ(1) (    ) 56 矢島 壮野 ﾔｼﾞﾏ ｿｳﾔ(2) (    )
2303 林 智輝 ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ(1) (    ) 57 久保田 凱士 ｸﾎﾞﾀ ｶｲﾄ(2) (    )
2304 鎌田 仁 ｶﾏﾀﾞ ｼﾞﾝ(1) (    ) 59 窪田 翔真 ｸﾎﾞﾀ ｼｮｳﾏ(2) (    )
2305 髙田 真平 ﾀｶﾀﾞ ｼﾝﾍﾟｲ(1) (    ) 58 名取 勇人 ﾅﾄﾘ ﾕｳﾄ(2) (    )
2306 増田 慧也 ﾏｽﾀﾞ ｹｲﾔ(1) (    ) 61 小坂 悠太 ｺｻｶ ﾕｳﾀ(2) (    )
2314 村松 凌典 ﾑﾗﾏﾂ ﾘｮｳｽｹ(2) (    ) 41 鈴木 慎吾 ｽｽﾞｷ ｼﾝｺﾞ(1) (    )

順位 記録
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県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実) 1990
大会記録    2m06   小柳 和朗(中野実) 1989

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 3516 吉澤 潤 長野高専 (     )

ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾞｭﾝ （1） m

2 1115 大澤 慶記 長野 (     )

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ （2） m

3 1056 傳田 優 長野吉田 (     )

ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ （2） m

4 215 伊東 飛呂人 岡谷南 (     )

ｲﾄｳ ﾋﾛﾄ （1） m

5 1166 佐藤 克哉 長野工 (     )

ｻﾄｳ ｶﾂﾔ （2） m

6 430 赤羽 快 伊那北 (     )

ｱｶﾊﾈ ｶｲ （1） m

7 1064 浅野 珂生 長野吉田 (     )

ｱｻﾉ ｶｲ （1） m

8 359 熊谷 知樹 上伊那農 (     )

ｸﾏｶﾞｲ ﾄﾓｷ （2） m

9 1066 中村 陸空 長野吉田 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ （1） m

10 421 伊藤 嶺 伊那北 (     )

ｲﾄｳ ﾚｲ （1） m

11 2349 柴田 莉生 松本美須々ヶ丘 (     )

ｼﾊﾞﾀ ﾘｵ （2） m

12 1888 宮下 輝海 上田千曲 (     )

ﾐﾔｼﾀ ﾃﾙﾐ （2） m

13 913 河瀬 空雅 中野立志館 (     )

ｶﾜｾ ｸｳｶﾞ （1） m

14 2305 髙田 真平 松本県ヶ丘 (     )

ﾀｶﾀﾞ ｼﾝﾍﾟｲ （1） m

15 1862 小林 誠史 上田千曲 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （1） m

16 939 田中 勇輝 中野西 (     )

ﾀﾅｶ ﾕｳｷ （2） m

17 601 小平 遥暉 飯田風越 (     )

ｺﾀﾞｲﾗ ﾊﾙｷ （2） m

18 2519 中村 伊吹 松本国際 (     )

ﾅｶﾑﾗ ｲﾌﾞｷ （2） m

19 2802 櫻井 絢悠 佐久長聖 (     )

ｻｸﾗｲ ｹﾝﾕｳ （1） m

男子  走高跳

決勝



県高校記録    5m11   松澤ジアン成治(高遠) 2009
大会記録    4m65   有賀 玄太(高遠) 2020

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1175 中島 康汰 長野工 (     )

ﾅｶｼﾞﾏ ｺｳﾀ （1） m

2 918 栗林 憧羽 中野立志館 (     )

ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾄﾜ （1） m

3 3513 中澤 耕平 長野高専 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｺｳﾍｲ （1） m

4 913 河瀬 空雅 中野立志館 (     )

ｶﾜｾ ｸｳｶﾞ （1） m

5 3516 吉澤 潤 長野高専 (     )

ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾞｭﾝ （1） m

6 383 飯島 颯斗 高遠 (     )

ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ （1） m

7 2513 横沢 颯太 松本国際 (     )

ﾖｺｻﾞﾜ ｿｳﾀ （1） m

8 833 高橋 侑椰 飯山 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾔ （1） m

9 48 日達 羽流 東海大諏訪 (     )

ﾋﾀﾁ ﾊﾙ （1） m

10 2517 中谷 息吹 松本国際 (     )

ﾅｶﾔ ｲﾌﾞｷ （2） m

11 807 川口 誠晴 飯山 (     )

ｶﾜｸﾞﾁ ﾅﾙﾊ （1） m

12 2620 両角 駿介 諏訪二葉 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｭﾝｽｹ （2） m

13 2258 重田 篤希 松本深志 (     )

ｼｹﾞﾀ ｱﾂｷ （2） m

14 1760 北村 櫂 丸子修学館 (     )

ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （1） m

15 1168 鈴木 慶次 長野工 (     )

ｽｽﾞｷ ｹｲｼﾞ （2） m

男子  棒高跳

決勝



県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町) 2010
大会記録    7m38   下條 正紀(松代） 1997

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 1066 中村 陸空 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾑﾗ ﾘｸ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1559 栁澤 孔軌 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 2414 芦田 弘誠 松本工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｼﾀﾞ ｺｳｾｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 216 倉澤 傑 岡谷南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 856 田村 斡也 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾑﾗ ｱﾂﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1861 西田 陸人 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 2314 村松 凌典 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾏﾂ ﾘｮｳｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 413 唐木 智徳 伊那北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾗｷ ﾄﾓﾉﾘ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 3511 村本 瑛 長野高専      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1654 木村 伊吹 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷﾑﾗ ｲﾌﾞｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 2416 田中 舜也 松本工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ﾄｼﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 561 内藤 陽葵 飯田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｲﾄｳ ﾊﾙｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 3128 齋藤 琉希 長野俊英      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｲﾄｳ ﾘｭｳｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 1596 佐々木 隆之介 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 1945 三浦 翔太 木曽青峰      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐｳﾗ ｼｮｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 478 土屋 颯太 赤穂      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ｿｳﾀ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 877 德嵩 力也 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｸﾀｹ ﾘｷﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 1810 遠藤 光 上田東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 2258 重田 篤希 松本深志      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼｹﾞﾀ ｱﾂｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 422 酒井 奏楽 伊那北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ｿﾗ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 1061 大塚 悠生 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾂｶ ﾕｳｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 1591 南澤 爽太 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 2540 小林 怜央 豊科      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 115 名取  陽 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅﾄﾘ ﾊﾙ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 801 荒井 陽呂実 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱﾗｲ ﾋﾛﾐ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 2830 寺島 恒輔 小諸      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗｼﾏ ｺｳｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 2523 筒木 順 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾂｷ ｼﾞｭﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

28 60 矢沢 佑真 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

29 802 佐藤 駿也 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

30 2810 松村 喜道 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾑﾗ ｷﾄﾞｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

31 2468 栁澤 秀哉 松商学園      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｼｭｳﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

32 279 西山 陸 岡谷工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

男子  走幅跳

決勝



県高校記録    15m58   石川 和義(中野実) 2000
大会記録    14m89   深沢 宏之(松代） 2009

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 1253 小池 集万 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺｲｹ  ｼｭｳﾏ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 856 田村 斡也 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾑﾗ ｱﾂﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 557 桃澤 翼 松川      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾓﾓｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1857 酒井 瞬 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ｼｭﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 876 山本 隼大 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏﾓﾄ ﾄｼｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 216 倉澤 傑 岡谷南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾗｻﾜ ﾀｶｼ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1858 竹中 心太郎 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｹﾅｶ ｼﾝﾀﾛｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1061 大塚 悠生 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵﾂｶ ﾕｳｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 478 土屋 颯太 赤穂      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ｿｳﾀ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 2314 村松 凌典 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾏﾂ ﾘｮｳｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1810 遠藤 光 上田東      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｴﾝﾄﾞｳ ﾋｶﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1265 山口 大輝 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 457 酒井 洸一 赤穂      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ｺｳｲﾁ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 2414 芦田 弘誠 松本工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｼﾀﾞ ｺｳｾｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 1596 佐々木 隆之介 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 3511 村本 瑛 長野高専      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 279 西山 陸 岡谷工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾔﾏ ﾘｸ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 2523 筒木 順 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾂｷ ｼﾞｭﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 2810 松村 喜道 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂﾑﾗ ｷﾄﾞｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 1168 鈴木 慶次 長野工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｹｲｼﾞ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 60 矢沢 佑真 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 2416 田中 舜也 松本工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ﾄｼﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 1591 南澤 爽太 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾅﾐｻﾜ ｿｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 802 佐藤 駿也 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻﾄｳ ｼｭﾝﾔ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

男子  三段跳

決勝



県高校記録    14m76   米倉 朋輝（長野工） 2015
大会記録    14m12   米倉 朋輝（長野工） 2014

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 1261 武田  陽 長野日大 (     )

ﾀｹﾀﾞ ﾖｳ （2） m m m m m m m m

2 1628 木藤 誉秀阿 佐久平総合技術 (     )

ｷﾄﾞｳ ｼﾞｮｼｭｱ （1） m m m m m m m m

3 2173 黒田 悠生 梓川 (     )

ｸﾛﾀﾞ ﾕｳ （1） m m m m m m m m

4 763 木下 孝太 阿南 (     )

ｷﾉｼﾀ ｺｳﾀ （2） m m m m m m m m

5 1135 鶴田 宏門 長野商 (     )

ﾂﾙﾀﾋﾛﾄ （2） m m m m m m m m

6 1865 青木 蓮治 上田千曲 (     )

ｱｵｷ ﾚﾝｼﾞ （2） m m m m m m m m

7 2162 大月 龍麻 梓川 (     )

ｵｵﾂｷ ﾘｮｳﾏ （2） m m m m m m m m

8 555 牧野 楓 松川 (     )

ﾏｷﾉ ｶｴﾃﾞ （2） m m m m m m m m

9 787 上倉 琉夏 下高井農林 (     )

ｶﾐｸﾗ ﾙｶ （1） m m m m m m m m

10 1861 西田 陸人 上田千曲 (     )

ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ （1） m m m m m m m m

11 2342 鶴見 冬馬 松本美須々ヶ丘 (     )

ﾂﾙﾐ ﾄｳﾏ （1） m m m m m m m m

12 30 両角 俐音 茅野 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾘｵﾝ （2） m m m m m m m m

13 825 茂手木 伸伍 飯山 (     )

ﾓﾃｷﾞ ｼﾝｺﾞ （2） m m m m m m m m

14 1758 馬場 滉太 丸子修学館 (     )

ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾀ （2） m m m m m m m m

15 2042 田中 淳稀 大町岳陽 (     )

ﾀﾅｶ ｼﾞｭﾝｷ （1） m m m m m m m m

16 72 小林 郁弥 諏訪実 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （2） m m m m m m m m

17 1424 山岸 翔空 松代 (     )

ﾔﾏｷﾞｼ ﾄｱ （2） m m m m m m m m

18 1590 羽場 太陽 岩村田 (     )

ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ （2） m m m m m m m m

19 1997 髙田 竜生 塩尻志学館 (     )

ﾀｶﾀﾞ ﾘｭｳｾｲ （2） m m m m m m m m

20 251 新垣 健琉 岡谷工 (     )

ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ （2） m m m m m m m m

21 958 山口 大輝 須坂創成 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾋﾛｷ （2） m m m m m m m m

22 1563 依田 遼 野沢南 (     )

ﾖﾀﾞ ﾘｮｳ （1） m m m m m m m m

23 2390 宇原 琥響 松本蟻ヶ崎 (     )

ｳﾊﾗ ｺｵﾄ （1） m m m m m m m m

24 594 今村 友哉 飯田風越 (     )

ｲﾏﾑﾗ ﾄﾓﾔ （1） m m m m m m m m

25 1063 深澤 恒頼 長野吉田 (     )

ﾌｶｻﾜ ﾋｻﾖﾘ （1） m m m m m m m m

26 1887 北澤 直也 上田千曲 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾅｵﾔ （2） m m m m m m m m

27 1949 田近 資武 木曽青峰 (     )

ﾀﾁﾞｶ ﾓﾄﾑ （2） m m m m m m m m

28 112 藤森 寿馬 諏訪清陵 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （1） m m m m m m m m

29 3519 木藤 海琉 長野高専 (     )

ｷﾄﾞｳ ｶｲﾙ （2） m m m m m m m m

30 2813 小山 翔平 佐久長聖 (     )

ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （1） m m m m m m m m

31 2508 髙橋 勇翔 松本国際 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾊﾔﾄ （2） m m m m m m m m

男子  砲丸投(6.000kg)

決勝



県高校記録    45m21   笹野 弘充(丸子実) 2005
大会記録    39m17   奥垣内 崇史（東海大諏訪） 2016

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 2173 黒田 悠生 梓川 (     )

ｸﾛﾀﾞ ﾕｳ （1） m m m m m m m m

2 1055 関 佑太 長野吉田 (     )

ｾｷ ﾕｳﾀ （2） m m m m m m m m

3 1716 内河 颯汰 小諸 (     )

ｳﾁｶﾜ ｿｳﾀ （1） m m m m m m m m

4 2344 小栗 聡真 松本美須々ヶ丘 (     )

ｵｸﾞﾘ ｿｳﾏ （1） m m m m m m m m

5 555 牧野 楓 松川 (     )

ﾏｷﾉ ｶｴﾃﾞ （2） m m m m m m m m

6 825 茂手木 伸伍 飯山 (     )

ﾓﾃｷﾞ ｼﾝｺﾞ （2） m m m m m m m m

7 1760 北村 櫂 丸子修学館 (     )

ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （1） m m m m m m m m

8 2479 浅村 汰壱 松商学園 (     )

ｱｻﾑﾗ ﾀｲﾁ （2） m m m m m m m m

9 251 新垣 健琉 岡谷工 (     )

ｱﾗｶｷ ﾀｹﾙ （2） m m m m m m m m

10 834 小林 薫平 飯山 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｸﾝﾍﾟｲ （1） m m m m m m m m

11 1628 木藤 誉秀阿 佐久平総合技術 (     )

ｷﾄﾞｳ ｼﾞｮｼｭｱ （1） m m m m m m m m

12 2162 大月 龍麻 梓川 (     )

ｵｵﾂｷ ﾘｮｳﾏ （2） m m m m m m m m

13 30 両角 俐音 茅野 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾘｵﾝ （2） m m m m m m m m

14 958 山口 大輝 須坂創成 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾋﾛｷ （2） m m m m m m m m

15 1563 依田 遼 野沢南 (     )

ﾖﾀﾞ ﾘｮｳ （1） m m m m m m m m

16 2111 青栁 修斗 穂高商 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ｼｭｳﾄ （2） m m m m m m m m

17 72 小林 郁弥 諏訪実 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾔ （2） m m m m m m m m

18 1135 鶴田 宏門 長野商 (     )

ﾂﾙﾀﾋﾛﾄ （2） m m m m m m m m

19 1887 北澤 直也 上田千曲 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾅｵﾔ （2） m m m m m m m m

20 1997 髙田 竜生 塩尻志学館 (     )

ﾀｶﾀﾞ ﾘｭｳｾｲ （2） m m m m m m m m

21 408 中村 楓大 伊那北 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾌｳﾀ （1） m m m m m m m m

22 1424 山岸 翔空 松代 (     )

ﾔﾏｷﾞｼ ﾄｱ （2） m m m m m m m m

23 1756 倉光 悠晴 丸子修学館 (     )

ｸﾗﾐﾂ ﾕｳｾｲ （2） m m m m m m m m

24 2508 髙橋 勇翔 松本国際 (     )

ﾀｶﾊｼ ﾊﾔﾄ （2） m m m m m m m m

25 2620 両角 駿介 諏訪二葉 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ｼｭﾝｽｹ （2） m m m m m m m m

26 1060 小松 敬斗 長野吉田 (     )

ｺﾏﾂ ｹｲﾄ （2） m m m m m m m m

27 1758 馬場 滉太 丸子修学館 (     )

ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾀ （2） m m m m m m m m

28 1949 田近 資武 木曽青峰 (     )

ﾀﾁﾞｶ ﾓﾄﾑ （2） m m m m m m m m

29 423 田坂 龍駕 伊那北 (     )

ﾀｻｶ ﾘｮｳｶﾞ （1） m m m m m m m m

30 3519 木藤 海琉 長野高専 (     )

ｷﾄﾞｳ ｶｲﾙ （2） m m m m m m m m

31 1590 羽場 太陽 岩村田 (     )

ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ （2） m m m m m m m m

決勝

男子  円盤投(1.750kg)



県高校記録    57m29   笹野 弘充(丸子実) 2005
大会記録    51m40   中村 健之（梓川） 2016

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 1143 長張 友哉 長野商 (     )

ﾅｶﾞﾊﾘﾄﾓﾔ （2） m m m m m m m m

2 1055 関 佑太 長野吉田 (     )

ｾｷ ﾕｳﾀ （2） m m m m m m m m

3 2042 田中 淳稀 大町岳陽 (     )

ﾀﾅｶ ｼﾞｭﾝｷ （1） m m m m m m m m

4 1865 青木 蓮治 上田千曲 (     )

ｱｵｷ ﾚﾝｼﾞ （2） m m m m m m m m

5 1139 鶴田 彪雅 長野商 (     )

ﾂﾙﾀﾋｭｳｶﾞ （2） m m m m m m m m

6 2173 黒田 悠生 梓川 (     )

ｸﾛﾀﾞ ﾕｳ （1） m m m m m m m m

7 1760 北村 櫂 丸子修学館 (     )

ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （1） m m m m m m m m

8 3525 大日方 快至 長野高専 (     )

ｵﾋﾞﾅﾀ ｶｲｼﾞ （2） m m m m m m m m

9 2111 青栁 修斗 穂高商 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ｼｭｳﾄ （2） m m m m m m m m

10 1563 依田 遼 野沢南 (     )

ﾖﾀﾞ ﾘｮｳ （1） m m m m m m m m

11 1173 刈間 拓己 長野工 (     )

ｶﾘﾏ ﾀｸﾐ （1） m m m m m m m m

12 2110 百瀬 洋夢 穂高商 (     )

ﾓﾓｾ ﾋﾛﾑ （2） m m m m m m m m

13 1756 倉光 悠晴 丸子修学館 (     )

ｸﾗﾐﾂ ﾕｳｾｲ （2） m m m m m m m m

14 1140 西本 悠人 長野商 (     )

ﾆｼﾓﾄﾕｳﾄ （2） m m m m m m m m

15 2161 大内 優士 梓川 (     )

ｵｵｳﾁ ﾕｳｼ （2） m m m m m m m m

16 1887 北澤 直也 上田千曲 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾅｵﾔ （2） m m m m m m m m

17 825 茂手木 伸伍 飯山 (     )

ﾓﾃｷﾞ ｼﾝｺﾞ （2） m m m m m m m m

18 2162 大月 龍麻 梓川 (     )

ｵｵﾂｷ ﾘｮｳﾏ （2） m m m m m m m m

19 1758 馬場 滉太 丸子修学館 (     )

ﾊﾞﾊﾞ ｺｳﾀ （2） m m m m m m m m

20 3519 木藤 海琉 長野高専 (     )

ｷﾄﾞｳ ｶｲﾙ （2） m m m m m m m m

男子  ﾊﾝﾏｰ投(6.000kg)

決勝



県高校記録    63m41   小平 将斗(松本国際) 2021
大会記録    62m06   小平 将斗(松本国際） 2020

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 3130 丸山 尚樹 長野俊英 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾅｵｷ （2） m m m m m m m m

2 30 両角 俐音 茅野 (     )

ﾓﾛｽﾞﾐ ﾘｵﾝ （2） m m m m m m m m

3 2801 星野 緑風 佐久長聖 (     )

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ （2） m m m m m m m m

4 3129 出浦 榛希 長野俊英 (     )

ｲﾃﾞｳﾗ ﾊﾙｷ （2） m m m m m m m m

5 557 桃澤 翼 松川 (     )

ﾓﾓｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ （2） m m m m m m m m

6 1623 福島 翔太 佐久平総合技術 (     )

ﾌｸｼﾏ ｼｮｳﾀ （2） m m m m m m m m

7 1139 鶴田 彪雅 長野商 (     )

ﾂﾙﾀﾋｭｳｶﾞ （2） m m m m m m m m

8 594 今村 友哉 飯田風越 (     )

ｲﾏﾑﾗ ﾄﾓﾔ （1） m m m m m m m m

9 2346 藤井 雅空 松本美須々ヶ丘 (     )

ﾌｼﾞｲ ｶﾞｸ （1） m m m m m m m m

10 1716 内河 颯汰 小諸 (     )

ｳﾁｶﾜ ｿｳﾀ （1） m m m m m m m m

11 830 増田 達哉 飯山 (     )

ﾏｽﾀﾞ ﾀﾂﾔ （2） m m m m m m m m

12 408 中村 楓大 伊那北 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾌｳﾀ （1） m m m m m m m m

13 1997 髙田 竜生 塩尻志学館 (     )

ﾀｶﾀﾞ ﾘｭｳｾｲ （2） m m m m m m m m

14 1756 倉光 悠晴 丸子修学館 (     )

ｸﾗﾐﾂ ﾕｳｾｲ （2） m m m m m m m m

15 1063 深澤 恒頼 長野吉田 (     )

ﾌｶｻﾜ ﾋｻﾖﾘ （1） m m m m m m m m

16 215 伊東 飛呂人 岡谷南 (     )

ｲﾄｳ ﾋﾛﾄ （1） m m m m m m m m

17 2345 清水 蒼太 松本美須々ヶ丘 (     )

ｼﾐｽﾞ ｿｳﾀ （1） m m m m m m m m

18 1590 羽場 太陽 岩村田 (     )

ﾊﾊﾞ ﾀｲﾖｳ （2） m m m m m m m m

19 1140 西本 悠人 長野商 (     )

ﾆｼﾓﾄﾕｳﾄ （2） m m m m m m m m

20 112 藤森 寿馬 諏訪清陵 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ｶｽﾞﾏ （1） m m m m m m m m

21 2303 林 智輝 松本県ヶ丘 (     )

ﾊﾔｼ ﾄﾓｷ （1） m m m m m m m m

22 1624 上原 卓人 佐久平総合技術 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｸﾄ （2） m m m m m m m m

23 1060 小松 敬斗 長野吉田 (     )

ｺﾏﾂ ｹｲﾄ （2） m m m m m m m m

24 423 田坂 龍駕 伊那北 (     )

ﾀｻｶ ﾘｮｳｶﾞ （1） m m m m m m m m

25 2344 小栗 聡真 松本美須々ヶ丘 (     )

ｵｸﾞﾘ ｿｳﾏ （1） m m m m m m m m

26 1533 岡田 陸 野沢北 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘｸ （2） m m m m m m m m

27 2753 垣内 司 更級農 (     )

ｶｷｳﾁ ﾂｶｻ （2） m m m m m m m m

28 360 日達 匠海 上伊那農 (     )

ﾋﾀﾁ ﾀｸﾐ （2） m m m m m m m m

29 2479 浅村 汰壱 松商学園 (     )

ｱｻﾑﾗ ﾀｲﾁ （2） m m m m m m m m

30 1540 三井 広大 野沢北 (     )

ﾐﾂｲ ｺｳﾀﾞｲ （2） m m m m m m m m

男子  やり投(0.800kg)

決勝



県高校記録 5532点 穂刈 康人（松商学園） 2018

大会記録 5106点 竹村 地智(長野日大） 2014

Bib 氏名/ｶﾅ/所属学年

1556 南波 歩夢 1-2 [1] [5] 2-9 順位 得点 1-3 [9] B 順位 得点

ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ  + -  + -  + - [5]

野沢南(2)

1115 大澤 慶記 1-3 [2] [4] 1-9 1-5 [10] B

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ  + -  + -  + - [4]

長野(2)

2801 星野 緑風 1-4 [3] [3] 2-8 1-7 [11] B

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ  + -  + -  + - [3]

佐久長聖(2)

3526 藤巻 咲来 1-5 [4] [2] 1-8 1-9 [12] B

ﾌｼﾞﾏｷ ｻｸ  + -  + -  + - [2]

長野高専(1)

2774 大木 咲翔 1-6 [5] [1] 2-7 2-3 [13] B

ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ  + -  + -  + - [1]

上田西(1)

1001 古田 旭 1-7 [6] [16] 1-7 2-5 [14] A

ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ  + -  + -  + - [8]

須坂(1)

2515 西澤 櫂 1-8 [7] [15] 2-6 2-7 [15] A

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ  + -  + -  + - [7]

松本国際(2)

1533 岡田 陸 1-9 [8] [14] 1-6 2-9 [16] A

ｵｶﾀﾞ ﾘｸ  + -  + -  + - [6]

野沢北(2)

1091 大日方 亮 2-2 [9] [13] 2-5 1-2 [1] A

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳ  + -  + -  + - [5]

長野西(2)

2338 野口 翔大朗 2-3 [10] [12] 1-5 1-4 [2] A

ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ  + -  + -  + - [4]

松本美須々ヶ丘(2)

2842 降幡 諒成 2-4 [11] [11] 2-4 1-6 [3] A

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ  + -  + -  + - [3]

佐久長聖(1)

1058 荻原 巧 2-5 [12] [10] 1-4 1-8 [4] A

ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ  + -  + -  + - [2]

長野吉田(2)

2509 松澤 尚弥 2-6 [13] [9] 2-3 2-2 [5] A

ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ  + -  + -  + - [1]

松本国際(2)

1593 菊池 優介 2-7 [14] [8] 1-3 2-4 [6] B

ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ  + -  + -  + - [8]

岩村田(1)

3511 村本 瑛 2-8 [15] [7] 2-2 2-6 [7] B

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ  + -  + -  + - [7]

長野高専(2)

2511 梶川 新 2-9 [16] [6] 1-2 2-8 [8] B

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ  + -  + -  + - [6]

松本国際(2)

1500m 合   計110mH JT HJ1日目合計

八種競技

100m LJ SP 400m



県高校記録    10"32   塚原 直貴(東海大三) 2003

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1556 南波 歩夢 野沢南 (   ) 2 1091 大日方 亮 長野西 (   )

ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ (2) ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳ (2)

3 1115 大澤 慶記 長野 (   ) 3 2338 野口 翔大朗 松本美須々ヶ丘 (   )

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ (2) ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ (2)

4 2801 星野 緑風 佐久長聖 (   ) 4 2842 降幡 諒成 佐久長聖 (   )

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ (2) ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ (1)

5 3526 藤巻 咲来 長野高専 (   ) 5 1058 荻原 巧 長野吉田 (   )

ﾌｼﾞﾏｷ ｻｸ (1) ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ (2)

6 2774 大木 咲翔 上田西 (   ) 6 2509 松澤 尚弥 松本国際 (   )

ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ (1) ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ (2)

7 1001 古田 旭 須坂 (   ) 7 1593 菊池 優介 岩村田 (   )

ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ (1) ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ (1)

8 2515 西澤 櫂 松本国際 (   ) 8 3511 村本 瑛 長野高専 (   )

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ (2) ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ (2)

9 1533 岡田 陸 野沢北 (   ) 9 2511 梶川 新 松本国際 (   )

ｵｶﾀﾞ ﾘｸ (2) ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ (2)

[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2511 梶川 新 松本国際 (   ) 2 3511 村本 瑛 長野高専 (   )

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ (2) ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ (2)

3 1593 菊池 優介 岩村田 (   ) 3 2509 松澤 尚弥 松本国際 (   )

ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ (1) ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ (2)

4 1058 荻原 巧 長野吉田 (   ) 4 2842 降幡 諒成 佐久長聖 (   )

ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ (2) ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ (1)

5 2338 野口 翔大朗 松本美須々ヶ丘 (   ) 5 1091 大日方 亮 長野西 (   )

ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ (2) ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳ (2)

6 1533 岡田 陸 野沢北 (   ) 6 2515 西澤 櫂 松本国際 (   )

ｵｶﾀﾞ ﾘｸ (2) ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ (2)

7 1001 古田 旭 須坂 (   ) 7 2774 大木 咲翔 上田西 (   )

ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ (1) ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ (1)

8 3526 藤巻 咲来 長野高専 (   ) 8 2801 星野 緑風 佐久長聖 (   )

ﾌｼﾞﾏｷ ｻｸ (1) ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ (2)

9 1115 大澤 慶記 長野 (   ) 9 1556 南波 歩夢 野沢南 (   )

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ (2) ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ (2)

八種競技  100m

八種競技　400m



県高校記録    14"44   早川 恭平(長野吉田) 2009

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1091 大日方 亮 長野西 (   ) 2 2509 松澤 尚弥 松本国際 (   )

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳ (2) ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ (2)

3 1556 南波 歩夢 野沢南 (   ) 3 2774 大木 咲翔 上田西 (   )

ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ (2) ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ (1)

4 2338 野口 翔大朗 松本美須々ヶ丘 (   ) 4 1593 菊池 優介 岩村田 (   )

ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ (2) ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ (1)

5 1115 大澤 慶記 長野 (   ) 5 1001 古田 旭 須坂 (   )

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ (2) ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ (1)

6 2842 降幡 諒成 佐久長聖 (   ) 6 3511 村本 瑛 長野高専 (   )

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ (1) ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ (2)

7 2801 星野 緑風 佐久長聖 (   ) 7 2515 西澤 櫂 松本国際 (   )

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ (2) ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ (2)

8 1058 荻原 巧 長野吉田 (   ) 8 2511 梶川 新 松本国際 (   )

ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ (2) ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ (2)

9 3526 藤巻 咲来 長野高専 (   ) 9 1533 岡田 陸 野沢北 (   )

ﾌｼﾞﾏｷ ｻｸ (1) ｵｶﾀﾞ ﾘｸ (2)

県高校記録   3'38"49  佐藤 清治（佐久長聖） 1999

[ 1 組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 (    ) 9 (    )

2 (    ) 10 (    )

3 (    ) 11 (    )

4 (    ) 12 (    )

5 (    ) 13 (    )

6 (    ) 14 (    )

7 (    ) 15 (    )

8 (    ) 16 (    )

八種競技  110mH(1.067m)

八種競技　1500m



県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町) 2010

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 1556 南波 歩夢 野沢南

ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ (2) + - + - + - + -
2 1115 大澤 慶記 長野

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ (2) + - + - + - + -
3 2801 星野 緑風 佐久長聖

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ (2) + - + - + - + -
4 3526 藤巻 咲来 長野高専

ﾌｼﾞﾏｷ ｻｸ (1) + - + - + - + -
5 2774 大木 咲翔 上田西

ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ (1) + - + - + - + -
6 1001 古田 旭 須坂

ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ (1) + - + - + - + -
7 2515 西澤 櫂 松本国際

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ (2) + - + - + - + -
8 1533 岡田 陸 野沢北

ｵｶﾀﾞ ﾘｸ (2) + - + - + - + -
9 1091 大日方 亮 長野西

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳ (2) + - + - + - + -
10 2338 野口 翔大朗 松本美須々ヶ丘

ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ (2) + - + - + - + -
11 2842 降幡 諒成 佐久長聖

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ (1) + - + - + - + -
12 1058 荻原 巧 長野吉田

ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ (2) + - + - + - + -
13 2509 松澤 尚弥 松本国際

ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ (2) + - + - + - + -
14 1593 菊池 優介 岩村田

ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ (1) + - + - + - + -
15 3511 村本 瑛 長野高専

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ (2) + - + - + - + -
16 2511 梶川 新 松本国際

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ (2) + - + - + - + -

県高校記録    14m76   米倉 朋輝（長野工） 2015

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 2774 大木 咲翔 上田西

ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ (1)

2 3526 藤巻 咲来 長野高専

ﾌｼﾞﾏｷ ｻｸ (1)

3 2801 星野 緑風 佐久長聖

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ (2)

4 1115 大澤 慶記 長野

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ (2)

5 1556 南波 歩夢 野沢南

ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ (2)

6 2511 梶川 新 松本国際

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ (2)

7 3511 村本 瑛 長野高専

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ (2)

8 1593 菊池 優介 岩村田

ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ (1)

9 2509 松澤 尚弥 松本国際

ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ (2)

10 1058 荻原 巧 長野吉田

ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ (2)

11 2842 降幡 諒成 佐久長聖

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ (1)

12 2338 野口 翔大朗 松本美須々ヶ丘

ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ (2)

13 1091 大日方 亮 長野西

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳ (2)

14 1533 岡田 陸 野沢北

ｵｶﾀﾞ ﾘｸ (2)

15 2515 西澤 櫂 松本国際

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ (2)

16 1001 古田 旭 須坂

ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ (1)

八種競技 走幅跳
1 2 3 記録/得点

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

八種競技  砲丸投(6.000kg)
1 2 3 記録/得点

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m



県高校記録    63m41   小平 将斗(松本国際) 2021

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 1091 大日方 亮 長野西

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳ (2)

2 2338 野口 翔大朗 松本美須々ヶ丘

ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ (2)

3 2842 降幡 諒成 佐久長聖

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ (1)

4 1058 荻原 巧 長野吉田

ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ (2)

5 2509 松澤 尚弥 松本国際

ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ (2)

6 1593 菊池 優介 岩村田

ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ (1)

7 3511 村本 瑛 長野高専

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ (2)

8 2511 梶川 新 松本国際

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ (2)

9 1556 南波 歩夢 野沢南

ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ (2)

10 1115 大澤 慶記 長野

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ (2)

11 2801 星野 緑風 佐久長聖

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ (2)

12 3526 藤巻 咲来 長野高専

ﾌｼﾞﾏｷ ｻｸ (1)

13 2774 大木 咲翔 上田西

ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ (1)

14 1001 古田 旭 須坂

ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ (1)

15 2515 西澤 櫂 松本国際

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ (2)

16 1533 岡田 陸 野沢北

ｵｶﾀﾞ ﾘｸ (2)

県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実) 1990
１組（Aピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 2509 松澤 尚弥 松本国際

ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ (2)

2 1058 荻原 巧 長野吉田

ｵｷﾞﾜﾗ ﾀｸﾐ (2)

3 2842 降幡 諒成 佐久長聖

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ (1)

4 2338 野口 翔大朗 松本美須々ヶ丘

ﾉｸﾞﾁ ｼｮｳﾀﾛｳ (2)

5 1091 大日方 亮 長野西

ｵﾋﾞﾅﾀ ﾘｮｳ (2)

6 1533 岡田 陸 野沢北

ｵｶﾀﾞ ﾘｸ (2)

7 2515 西澤 櫂 松本国際

ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ (2)

8 1001 古田 旭 須坂

ﾌﾙﾀ ｱｻﾋ (1)

２組（Bピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 2774 大木 咲翔 上田西

ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ (1)

2 3526 藤巻 咲来 長野高専

ﾌｼﾞﾏｷ ｻｸ (1)

3 2801 星野 緑風 佐久長聖

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ (2)

4 1115 大澤 慶記 長野

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ (2)

5 1556 南波 歩夢 野沢南

ﾅﾝﾊﾞ ｱﾕﾑ (2)

6 2511 梶川 新 松本国際

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ (2)

7 3511 村本 瑛 長野高専

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ (2)

8 1593 菊池 優介 岩村田

ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ (1)

 m  m  m  m

 m  m  m  m

八種競技　やり投(0.800kg)
1 2 3 記録/得点

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

八種競技  走高跳
記録/得点

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

 m  m  m  m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

記録/得点

　　　 m

　　　 m



県高校記録    11"88   深澤 あまね(佐久長聖) 2020

大会記録    12"01   深澤 あまね(佐久長聖) 2019

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 2050 藤森 七海 諏訪清陵 (   ) 2 415 能登 愛琉 飯田 (   )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ （2） ﾉﾄ ｱｲﾙ （1）

3 914 牧内 愛実 市立長野 (   ) 3 1901 加島 小浦 松本工 (   )

ﾏｷｳﾁ ｱﾐ （2） ｶｼﾏ ｺｳﾗ （2）

4 1460 富山 萌衣 上田染谷丘 (   ) 4 37 小松 未唯奈 東海大諏訪 (   )

ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ （2） ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ （2）

5 1900 中村 実穏 松本蟻ヶ崎 (   ) 5 1441 雫田 陽向 上田東 (   )

ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ （1） ｼｽﾞｸﾀﾞ ﾋﾅﾀ （1）

6 1536 関澤 きらり 上田西 (   ) 6 954 田中 桜萊 長野日大 (   )

ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （1） ﾀﾅｶ ｻﾗｲ （1）

7 3506 小柳 梨乃 長野高専 (   ) 7 1976 原 美月 松本国際 (   )

ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ （1） ﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ （2）

8 280 髙橋 つきみ 伊那北 (   ) 8 918 宮澤 けい 市立長野 (   )

ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ （1）

9 1978 小松 理紗 松本国際 (   ) 9 1303 荻原 希乃愛 佐久長聖 (   )

ｺﾏﾂ ﾘｻ （1） ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1991 上条 咲都 豊科 (   ) 2 1851 古谷 柚季 松本美須々ヶ丘 (   )

ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ （1） ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ （1）

3 484 中山 愛梨 下伊那農 (   ) 3 387 山城 春菜 松川 (   )

ﾅｶﾔﾏ ｱｲﾘ （2） ﾔﾏｼﾛ ﾊﾙﾅ （2）

4 1784 宍戸 美希 松本深志 (   ) 4 1894 喜島 晴 松本蟻ヶ崎 (   )

ｼｼﾄﾞ ﾐｷ （1） ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ （2）

5 40 濵田 みなと 東海大諏訪 (   ) 5 984 駒木 希美 文化学園長野 (   )

ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ （2） ｺﾏｷ ﾉｿﾞﾐ （2）

6 1300 佐伯 風帆 佐久長聖 (   ) 6 1302 橋本 春花 佐久長聖 (   )

ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （1） ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ （1）

7 913 宮原 凛成 市立長野 (   ) 7 487 三嶋 渚沙 下伊那農 (   )

ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ （2） ﾐｼﾏ ﾅｷﾞｻ （1）

8 1232 山本 紗帆 野沢北 (   ) 8 840 松本 菜那 長野商 (   )

ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ （1） ﾏﾂﾓﾄﾅﾅ （1）

9 834 柳澤 亜美 長野商 (   ) 9 1249 菅沼 花菜 野沢南 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜｱﾐ （2） ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ （2）

( + -       )

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ． 〔　　　　　　　〕  ．

〔　　　　　　　〕  ． 〔　　　　　　　〕  ．

〔　　　　　　　〕  ． 〔　　　　　　　〕  ．

女子  100m

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕  ． 〔　　　　　　　〕  ．



県高校記録    24"44   深澤 あまね(佐久長聖) 2020

大会記録    24"67   河田 璃音（市立長野) 2017

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 860 北沢 姫羅理 長野工 (   ) 2 1536 関澤 きらり 上田西 (   )

ｷﾀｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2） ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （1）

3 2050 藤森 七海 諏訪清陵 (   ) 3 387 山城 春菜 松川 (   )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ （2） ﾔﾏｼﾛ ﾊﾙﾅ （2）

4 984 駒木 希美 文化学園長野 (   ) 4 1258 中澤 雪乃 野沢南 (   )

ｺﾏｷ ﾉｿﾞﾐ （2） ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ （1）

5 2263 鈴木 天音 佐久長聖 (   ) 5 918 宮澤 けい 市立長野 (   )

ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ （1）

6 1976 原 美月 松本国際 (   ) 6 1894 喜島 晴 松本蟻ヶ崎 (   )

ﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ （2） ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ （2）

7 280 髙橋 つきみ 伊那北 (   ) 7 2051 中村 空夏 諏訪清陵 (   )

ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ （1） ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ （2）

8 1851 古谷 柚季 松本美須々ヶ丘 (   ) 8 2496 麻和 楓花 松本国際 (   )

ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ （1） ｱｻﾜ ﾌｳｶ （2）

9 1499 善治 奈々 上田千曲 (   ) 9 840 松本 菜那 長野商 (   )

ｾﾞﾝｼﾞ ﾅﾅ （2） ﾏﾂﾓﾄﾅﾅ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1275 村山 苺香 岩村田 (   ) 2 3506 小柳 梨乃 長野高専 (   )

ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （1） ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ （1）

3 1778 五十嵐 歩佳 松本深志 (   ) 3 290 野村 優香 伊那北 (   )

ｲｶﾞﾗｼ ｱﾕｶ （2） ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ （2）

4 26 福田 笑未 東海大諏訪 (   ) 4 2497 伊藤 沙優香 松本国際 (   )

ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （1） ｲﾄｳ ｻﾔｶ （2）

5 913 宮原 凛成 市立長野 (   ) 5 1300 佐伯 風帆 佐久長聖 (   )

ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ （2） ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （1）

6 834 柳澤 亜美 長野商 (   ) 6 983 西沢 萌栞 文化学園長野 (   )

ﾔﾅｷﾞｻﾜｱﾐ （2） ﾆｼｻﾞﾜ ﾓｴｶ （2）

7 1561 髙崎 璃音 木曽青峰 (   ) 7 40 濵田 みなと 東海大諏訪 (   )

ﾀｶｻｷ ﾘｵﾝ （2） ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ （2）

8 2265 吉田 七海 佐久長聖 (   ) 8 1919 赤羽 椛 松商学園 (   )

ﾖｼﾀﾞ ﾅﾅﾐ （2） ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ （1）

9 487 三嶋 渚沙 下伊那農 (   )

ﾐｼﾏ ﾅｷﾞｻ （1）

( + -       )

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8
〔　　　　　　　〕  ．

女子  200m

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕  ．

〔　　　　　　　〕  ．

〔　　　　　　　〕  ．

〔　　　　　　　〕  ． 〔　　　　　　　〕  ．

〔　　　　　　　〕  ． 〔　　　　　　　〕  ．



県高校記録    55"42   山本 瑞(小諸)　 2011

   55"42   瀧澤 彩(長野) 2012

大会記録    56"50   内山 成実(長野吉田) 2012

              

[ 1 組 ] [ 3 組 ]

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1461 工藤 涼風 上田染谷丘 (   ) 2 478 羽生 彩七 飯田OIDE長姫 (   )

ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞｶ （2） ﾊﾆｭｳ ｱﾔﾅ （2）

3 446 中島 志穂 飯田風越 (   ) 3 1561 髙崎 璃音 木曽青峰 (   )

ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ （1） ﾀｶｻｷ ﾘｵﾝ （2）

4 2496 麻和 楓花 松本国際 (   ) 4 586 倉田 乃綾 飯山 (   )

ｱｻﾜ ﾌｳｶ （2） ｸﾗﾀ ﾉｱ （1）

5 2051 中村 空夏 諏訪清陵 (   ) 5 1235 井龍 翠 野沢北 (   )

ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ （2） ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ （1）

6 1921 星野 沙羅 松商学園 (   ) 6 26 福田 笑未 東海大諏訪 (   )

ﾎｼﾉ ｻﾗ （1） ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （1）

7 833 山口 凜音 長野商 (   ) 7 2266 大鹿 愛和 佐久長聖 (   )

ﾔﾏｸﾞﾁﾘｵﾝ （2） ｵｵｼｶ ﾏﾅ （2）

8 1258 中澤 雪乃 野沢南 (   ) 8 921 渡辺 彩那 市立長野 (   )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾅ （1）

9 3506 小柳 梨乃 長野高専 (   ) 9 1827 神保 藍織 松本県ヶ丘 (   )

ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ （1） ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ （2）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1828 辻 芽衣 松本県ヶ丘 (   ) 2 417 湯澤 帆花 飯田 (   )

ﾂｼﾞ ﾒｲ （1） ﾕｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （1）

3 1471 齋藤 蒔富羽 上田染谷丘 (   ) 3 1275 村山 苺香 岩村田 (   )

ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ （1） ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （1）

4 919 佐野 涼楓 市立長野 (   ) 4 948 北沢 凜夏 長野日大 (   )

ｻﾉ ｽｽﾞｶ （1） ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾝｶ （2）

5 2054 五味 桜花 諏訪清陵 (   ) 5 1830 塩原 そよ香 松本県ヶ丘 (   )

ｺﾞﾐ ｵｳｶ （1） ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ （1）

6 1919 赤羽 椛 松商学園 (   ) 6 983 西沢 萌栞 文化学園長野 (   )

ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ （1） ﾆｼｻﾞﾜ ﾓｴｶ （2）

7 2461 春日 そら 長野俊英 (   ) 7 2497 伊藤 沙優香 松本国際 (   )

ｶｽｶﾞ ｿﾗ （1） ｲﾄｳ ｻﾔｶ （2）

8 1305 渡邊 陽乃 佐久長聖 (   ) 8 36 三澤 百佳 東海大諏訪 (   )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ （2） ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ （2）

9 290 野村 優香 伊那北 (   ) 9 1306 市川 笑花 佐久長聖 (   )

ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ （2） ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

女子  400m

組  1着＋4予選 4

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    2'05"78   山本 瑞(小諸) 2011

大会記録    2'11"92   木田 真美子(長野吉田) 2011

                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1306 市川 笑花 佐久長聖 (   ) 2 753 中山 由梨 長野吉田 (   )

ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ （2） ﾅｶﾔﾏ ﾕﾘ （1）

3 1090 丸山 亜鐘 篠ﾉ井 (   ) 3 270 北原 柑那 伊那北 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ｱｶﾈ （1） ｷﾀﾊﾗ ｶﾝﾅ （1）

4 1564 下戸 沙弥 木曽青峰 (   ) 4 921 渡辺 彩那 市立長野 (   )

ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ （1） ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾅ （1）

5 308 守屋 有彩 伊那弥生ヶ丘 (   ) 5 1980 中谷 春香 松本国際 (   )

ﾓﾘﾔ ｱﾘｻ （2） ﾅｶﾔ ﾊﾙｶ （1）

6 1828 辻 芽衣 松本県ヶ丘 (   ) 6 1230 宮原 和音 野沢北 (   )

ﾂｼﾞ ﾒｲ （1） ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶｽﾞﾈ （2）

7 888 長井 彩華 長野東 (   ) 7 39 松下 輝来 東海大諏訪 (   )

ﾅｶﾞｲ ｱﾔｶ （1） ﾏﾂｼﾀ ｷﾗ （2）

8 1496 竹花 明姫 上田千曲 (   ) 8 1296 桑原 実世 佐久長聖 (   )

ﾀｹﾊﾅ ｱｷ （1） ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （1）

9 328 森脇 光砂 伊那西 (   ) 9 1920 中川 凜音 松商学園 (   )

ﾓﾘﾜｷ ｱﾘｻ （2） ﾅｶｶﾞﾜ ﾘﾉ （1）

[ 2 組 ] [ 4 組 ]

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 586 倉田 乃綾 飯山 (   ) 2 1411 下島 佳純 上田 (   )

ｸﾗﾀ ﾉｱ （1） ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ （2）

3 478 羽生 彩七 飯田OIDE長姫 (   ) 3 1780 近藤 美波 松本深志 (   )

ﾊﾆｭｳ ｱﾔﾅ （2） ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾐ （1）

4 886 下嶋 優菜 長野東 (   ) 4 3507 竹内 彩夏 長野高専 (   )

ｼﾓｼﾞﾏ ﾕｳﾅ （1） ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ （1）

5 2498 小嶋 楓來 松本国際 (   ) 5 29 増沢 結 東海大諏訪 (   )

ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ （2） ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ （1）

6 1413 玉井 南帆 上田 (   ) 6 948 北沢 凜夏 長野日大 (   )

ﾀﾏｲ ﾐﾅﾎ （2） ｷﾀｻﾞﾜ ﾘﾝｶ （2）

7 1695 花岡 和奏 大町岳陽 (   ) 7 1982 竹川 明希 松本国際 (   )

ﾊﾅｵｶ ﾜｶﾅ （1） ﾀｹｶﾜ ｱｷ （1）

8 1305 渡邊 陽乃 佐久長聖 (   ) 8 1461 工藤 涼風 上田染谷丘 (   )

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ （2） ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞｶ （2）

9 36 三澤 百佳 東海大諏訪 (   ) 9 295 真柴 萌菜 伊那北 (   )

ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ （2） ﾏｼﾊﾞ ﾓｴﾅ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

女子  800m

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    4'22"18   吉田　夏子(東海大三) 2012

大会記録    4'32"71   玉城 かんな（長野東） 2013
                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1496 竹花 明姫 上田千曲 (   ) 1 1982 竹川 明希 松本国際 (   )

ﾀｹﾊﾅ ｱｷ （1） ﾀｹｶﾜ ｱｷ （1）

2 1918 小林 瑞希 松商学園 (   ) 2 1305 渡邊 陽乃 佐久長聖 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞｷ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ （2）

3 330 滝沢 初寧 伊那西 (   ) 3 1151 宮沢 沙耶乃 屋代 (   )

ﾀｷｻﾞﾜ ﾊﾂﾈ （2） ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾔﾉ （1）

4 587 竹内 明里 飯山 (   ) 4 463 圓谷 爽夏 飯田風越 (   )

ﾀｹｳﾁ ｱｶﾘ （1） ﾂﾌﾞﾗﾔ ｻﾔｶ （2）

5 1296 桑原 実世 佐久長聖 (   ) 5 942 阿部 優杏 長野日大 (   )

ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （1） ｱﾍﾞ ﾕｱ （2）

6 1981 林 眞由莉 松本国際 (   ) 6 328 森脇 光砂 伊那西 (   )

ﾊﾔｼ ﾏﾕﾘ （1） ﾓﾘﾜｷ ｱﾘｻ （2）

7 414 田中 凜 飯田 (   ) 7 1959 上村 梨緒 松商学園 (   )

ﾀﾅｶ ﾘﾝ （1） ｶﾐﾑﾗ ﾘｵ （2）

8 886 下嶋 優菜 長野東 (   ) 8 1250 中島 優菜 野沢南 (   )

ｼﾓｼﾞﾏ ﾕｳﾅ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ （2）

9 1413 玉井 南帆 上田 (   ) 9 1780 近藤 美波 松本深志 (   )

ﾀﾏｲ ﾐﾅﾎ （2） ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾐ （1）

10 965 岡田 紅愛 長野日大 (   ) 10 413 筒井 心葉 飯田 (   )

ｵｶﾀﾞ ｸﾚｱ （1） ﾂﾂｲ ｺｺﾊ （2）

11 39 松下 輝来 東海大諏訪 (   )

ﾏﾂｼﾀ ｷﾗ （2）

[ 2 組 ]

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 753 中山 由梨 長野吉田 (   )

ﾅｶﾔﾏ ﾕﾘ （1）

2 1783 岩崎 那歩 松本深志 (   )

ｲﾜｻｷ ﾅﾎ （1）

3 1306 市川 笑花 佐久長聖 (   )

ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ （2）

4 308 守屋 有彩 伊那弥生ヶ丘 (   )

ﾓﾘﾔ ｱﾘｻ （2）

5 1461 工藤 涼風 上田染谷丘 (   )

ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞｶ （2）

6 29 増沢 結 東海大諏訪 (   )

ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ （1）

7 1153 牛山 絢心 屋代 (   )

ｳｼﾔﾏ ｱﾔﾈ （1）

8 1920 中川 凜音 松商学園 (   )

ﾅｶｶﾞﾜ ﾘﾉ （1）

9 888 長井 彩華 長野東 (   )

ﾅｶﾞｲ ｱﾔｶ （1）

10 1863 林 愛音 松本蟻ヶ崎 (   )

ﾊﾔｼ ｱｲﾈ （1）

11 1414 鈴木 菜生 上田 (   )

ｽｽﾞｷ ﾅｵ （2）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 7

2 8

3 9

4 10

5 11

6 12

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  1500m

予選 3 組  3着＋3

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    9'01"36   和田 有菜(長野東) 2017

大会記録    9'28"48   大沼 香織(伊那北） 2005
                

<内側スタート>

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 942 阿部 優杏 長野日大 (   ) 19 414 田中 凜 飯田 (   )

ｱﾍﾞ ﾕｱ （2） ﾀﾅｶ ﾘﾝ （1）

2 245 松田 楓 上伊那農 (   ) 20 231 小林 稚奈 上伊那農 (   )

ﾏﾂﾀﾞ ｶｴﾃﾞ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｶﾅ （2）

3 965 岡田 紅愛 長野日大 (   ) 21 874 赤羽 真衣佳 長野東 (   )

ｵｶﾀﾞ ｸﾚｱ （1） ｱｶﾊﾈ ﾏｲｶ （2）

4 339 宮澤 真里奈 伊那西 (   ) 22 1981 林 眞由莉 松本国際 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾘﾅ （1） ﾊﾔｼ ﾏﾕﾘ （1）

5 875 臼田 麻花 長野東 (   ) 23 3507 竹内 彩夏 長野高専 (   )

ｳｽﾀﾞ ｱｻｶ （2） ﾀｹｳﾁ ｱﾔｶ （1）

6 1918 小林 瑞希 松商学園 (   ) 24 1982 竹川 明希 松本国際 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｽﾞｷ （2） ﾀｹｶﾜ ｱｷ （1）

7 1471 齋藤 蒔富羽 上田染谷丘 (   ) 25 413 筒井 心葉 飯田 (   )

ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ （1） ﾂﾂｲ ｺｺﾊ （2）

8 1779 田中 千晴 松本深志 (   ) 26 1895 丸山 莉央 松本蟻ヶ崎 (   )

ﾀﾅｶ ﾁﾊﾙ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾘｵ （2）

9 1151 宮沢 沙耶乃 屋代 (   ) 27 1414 鈴木 菜生 上田 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｻﾔﾉ （1） ｽｽﾞｷ ﾅｵ （2）

10 1296 桑原 実世 佐久長聖 (   ) 28 1250 中島 優菜 野沢南 (   )

ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （1） ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ （2）

11 1496 竹花 明姫 上田千曲 (   )

ﾀｹﾊﾅ ｱｷ （1）

12 330 滝沢 初寧 伊那西 (   )

ﾀｷｻﾞﾜ ﾊﾂﾈ （2）

13 463 圓谷 爽夏 飯田風越 (   )

ﾂﾌﾞﾗﾔ ｻﾔｶ （2）

14 1783 岩崎 那歩 松本深志 (   )

ｲﾜｻｷ ﾅﾎ （1）

15 960 岡田 由愛 長野日大 (   )

ｵｶﾀﾞ ﾏﾘｱ （1）

16 174 關 釉華 岡谷南 (   )

ｾｷ ﾕｳｶ （2）

17 880 峯岸 羽那 長野東 (   )

ﾐﾈｷﾞｼ ﾊﾅ （2）

18 1780 近藤 美波 松本深志 (   )

ｺﾝﾄﾞｳ ﾐﾅﾐ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  3000m

決勝

<外側スタート>

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    13"81   中津　晴葉(佐久長聖) 2020

大会記録    14"37   瀧澤 彩(長野) 2010

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1232 山本 紗帆 野沢北 (   ) 2 2053 春日 莉緒 諏訪清陵 (   )

ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ （1） ｶｽｶﾞ ﾘｵ （2）

2 335 田中 海羽 伊那西 (   ) 3 603 小林 凜 飯山 (   )

ﾀﾅｶ ﾐｳ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ （2）

3 801 岩下 優奈 長野西 (   ) 4 284 逸見 加奈子 伊那北 (   )

ｲﾜｼﾀ ﾕｳﾅ （1） ﾍﾝﾐ ｶﾅｺ （1）

4 118 小平 奏重 下諏訪向陽 (   ) 5 993 笹川 涼香 文化学園長野 (   )

ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （2） ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ （1）

5 1300 佐伯 風帆 佐久長聖 (   ) 6 1463 横林 萌香 上田染谷丘 (   )

ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （1） ﾖｺﾊﾞﾔｼ ﾓｶ （2）

6 589 富井 詩子 飯山 (   ) 7 16 藤島 沙由希 茅野 (   )

ﾄﾐｲ ｳﾀｺ （1） ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （2）

7 1978 小松 理紗 松本国際 (   ) 8 802 春原 菜々子 長野西 (   )

ｺﾏﾂ ﾘｻ （1） ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ （1）

8 1532 太田 このみ 上田西 (   ) 9 1301 大森 里香 佐久長聖 (   )

ｵｵﾀ ｺﾉﾐ （2） ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （2）

9 286 松澤 奈央 伊那北 (   )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾅｵ （2）

[ 2 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 447 中村 千果 飯田風越 (   )

ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ （1）

3 2010 竹上 心菜 豊科 (   )

ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ （2）

4 1304 唐澤 さくら 佐久長聖 (   )

ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （1）

5 790 池田 直生 長野西 (   )

ｲｹﾀﾞ ﾅｵ （2）

6 38 小口 葉奈 東海大諏訪 (   )

ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （2）

7 647 千野 里花 中野立志館 (   )

ﾁﾉ ﾘｶ （2）

8 1470 田中 朱音 上田染谷丘 (   )

ﾀﾅｶ ｱｶﾈ （1）

9 860 北沢 姫羅理 長野工 (   )

ｷﾀｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2）

( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

女子  100mH(0.838m)

予選 3 組  2着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕       ． 〔　　　　　　　〕       ．

〔　　　　　　　〕       ．

〔　　　　　　　〕       ． 〔　　　　　　　〕       ．

〔　　　　　　　〕       ． 〔　　　　　　　〕       ．

〔　　　　　　　〕       ．



県高校記録    58"27   瀧澤 彩（長野） 2012

大会記録    1'00"43   内山 成実(長野吉田) 2012

                

[ 1 組 ] [ 3 組 ]

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 802 春原 菜々子 長野西 (   ) 2 2461 春日 そら 長野俊英 (   )

ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ （1） ｶｽｶﾞ ｿﾗ （1）

3 278 向山 菜々美 伊那北 (   ) 3 2054 五味 桜花 諏訪清陵 (   )

ﾑｶｲﾔﾏ ﾅﾅﾐ （1） ｺﾞﾐ ｵｳｶ （1）

4 36 三澤 百佳 東海大諏訪 (   ) 4 1307 柏木 萌 佐久長聖 (   )

ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ （2） ｶｼﾜｷﾞ ﾓｴ （2）

5 2010 竹上 心菜 豊科 (   ) 5 282 髙木 萌子 伊那北 (   )

ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ （2） ﾀｶｷﾞ ﾓｴｺ （2）

6 919 佐野 涼楓 市立長野 (   ) 6 603 小林 凜 飯山 (   )

ｻﾉ ｽｽﾞｶ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ （2）

7 860 北沢 姫羅理 長野工 (   ) 7 311 橋爪 万智 伊那弥生ヶ丘 (   )

ｷﾀｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2） ﾊｼﾂﾞﾒ ﾏﾁ （1）

8 1830 塩原 そよ香 松本県ヶ丘 (   ) 8 790 池田 直生 長野西 (   )

ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ （1） ｲｹﾀﾞ ﾅｵ （2）

9 1470 田中 朱音 上田染谷丘 (   )

ﾀﾅｶ ｱｶﾈ （1）

[ 2 組 ]

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 586 倉田 乃綾 飯山 (   )

ｸﾗﾀ ﾉｱ （1）

3 314 六波羅 琉菜 伊那弥生ヶ丘 (   )

ﾛｸﾊﾗ ﾙﾅ （1）

4 2266 大鹿 愛和 佐久長聖 (   )

ｵｵｼｶ ﾏﾅ （2）

5 38 小口 葉奈 東海大諏訪 (   )

ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （2）

6 920 斉藤 彩乃 市立長野 (   )

ｻｲﾄｳ ｱﾔﾉ （1）

7 1490 細田 怜奈 上田千曲 (   )

ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ （2）

8 284 逸見 加奈子 伊那北 (   )

ﾍﾝﾐ ｶﾅｺ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  400mH(0.762m)

予選 3 組  2着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    23'10"04   鳥羽 詩織(長野東) 2009

大会記録    24'24"01   落合 早峰(東海大諏訪) 2017

                 

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          

1 886 下嶋 優菜 長野東 (   )

ｼﾓｼﾞﾏ ﾕｳﾅ （1）

2 1826 東 咲良 松本県ヶ丘 (   )

ｱｽﾞﾏ ｻｸﾗ （2）

3 1779 田中 千晴 松本深志 (   )

ﾀﾅｶ ﾁﾊﾙ （2）

4 587 竹内 明里 飯山 (   )

ﾀｹｳﾁ ｱｶﾘ （1）

5 1721 澤谷 美結 南安曇農 (   )

ｻﾜﾔ ﾐﾕ （2）

6 1231 佐藤 美和 野沢北 (   )

ｻﾄｳ ﾐﾜ （2）

7 887 橋詰 史歩 長野東 (   )

ﾊｼﾂﾞﾒ ｼﾎ （1）

8 1895 丸山 莉央 松本蟻ヶ崎 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾘｵ （2）

9 861 諸岡 明日佳 長野工 (   )

ﾓﾛｵｶ ｱｽｶ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  5000mW

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ． 〔　　　　　　　〕  ：       ．



県高校記録    46"86   綿貫・唐澤・田村・河田(市立長野) 2019

大会記録    47"55   河田・唐澤・田村・永原（市立長野） 2017
               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]

ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 長野吉田 (    ) 2 飯山 (    )

751 植松 真利花 ｳｴﾏﾂ ﾏﾘｶ(1) (    ) 602 飯島 空 ｲｲｼﾞﾏ ｿﾗ(2) (    )

752 櫻井 菜央 ｻｸﾗｲ ﾅｵ(1) (    ) 603 小林 凜 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ(2) (    )

753 中山 由梨 ﾅｶﾔﾏ ﾕﾘ(1) (    ) 604 佐藤 彩波 ｻﾄｳ ｻﾅ(2) (    )

754 本道 維乃 ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ(1) (    ) 586 倉田 乃綾 ｸﾗﾀ ﾉｱ(1) (    )

589 富井 詩子 ﾄﾐｲ ｳﾀｺ(1) (    )

590 加藤 夏海 ｶﾄｳ ﾅﾂﾐ(1) (    )

3 上田 (    ) 3 伊那北 (    )

1412 有賀 明子 ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ(2) (    ) 284 逸見 加奈子 ﾍﾝﾐ ｶﾅｺ(1) (    )

1415 宮下 留花 ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ(2) (    ) 280 髙橋 つきみ ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ(1) (    )

1416 神林 杏花 ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ(2) (    ) 282 髙木 萌子 ﾀｶｷﾞ ﾓｴｺ(2) (    )

1422 小林 響 ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄ(1) (    ) 290 野村 優香 ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ(2) (    )

269 小日向 慧 ｵﾋﾞﾅﾀ ｹｲ(1) (    )

271 石﨑 智紗 ｲｼｻﾞｷ ﾁｻ(1) (    )

4 飯田風越 (    ) 4 松本美須々ヶ丘 (    )

447 中村 千果 ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ(1) (    ) 1849 斉藤 凛咲 ｻｲﾄｳ ﾘｻ(2) (    )

462 久保田 琴乃 ｸﾎﾞﾀ ｺﾄﾉ(2) (    ) 1850 国本 凜 ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ(1) (    )

446 中島 志穂 ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ(1) (    ) 1852 五十嵐 千陽 ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ(1) (    )

461 實原 未奈 ｼﾞﾂﾊﾗ ﾐﾅ(2) (    ) 1851 古谷 柚季 ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ(1) (    )

1855 髙山 涼花 ﾀｶﾔﾏ ﾘｮｳｶ(2) (    )

5 伊那西 (    ) 5 飯田 (    )

336 山田 優芽 ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ(2) (    ) 415 能登 愛琉 ﾉﾄ ｱｲﾙ(1) (    )

334 埋橋 凜 ｳｽﾞﾊｼ ﾘﾝ(2) (    ) 417 湯澤 帆花 ﾕｻﾞﾜ ﾎﾉｶ(1) (    )

335 田中 海羽 ﾀﾅｶ ﾐｳ(2) (    ) 419 今村 実伶 ｲﾏﾑﾗ ﾐﾚｲ(2) (    )

340 川島 怜衣 ｶﾜｼﾏ ﾚｲ(1) (    ) 416 前里 咲耀 ﾏｴｻﾞﾄｻﾖ(1) (    )

337 小林 美穂 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ(1) (    ) 418 後澤 香菜 ｺﾞｻﾞﾜ ｶﾅ(1) (    )

323 樋郡 冬華 ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ(1) (    ) 420 今村 一葉 ｲﾏﾑﾗ ｶｽﾞﾊ(2) (    )

6 松本深志 (    ) 6 長野清泉 (    )

1786 野口 茉優 ﾉｸﾞﾁ ﾏﾕ(1) (    ) 1024 原山 実莉 ﾊﾗﾔﾏ ﾐﾉﾘ(2) (    )

1778 五十嵐 歩佳 ｲｶﾞﾗｼ ｱﾕｶ(2) (    ) 1025 北村 優芽 ｷﾀﾑﾗ ﾕﾒ(2) (    )

1777 谷川 慧佳 ﾀﾆｶﾜ ｻﾄｶ(2) (    ) 1026 戸谷 美桜 ﾄﾔ ﾐｵ(1) (    )

1784 宍戸 美希 ｼｼﾄﾞ ﾐｷ(1) (    ) 1027 西沢 真由 ﾆｼｻﾞﾜ ﾏﾕ(1) (    )

1785 中村 芽衣 ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ(1) (    ) 1028 篠原 あかり ｼﾉﾊﾗ ｱｶﾘ(1) (    )

1776 上野 夏澄 ｳｴﾉ ｶｽﾐ(2) (    ) 1029 髙柳 若菜 ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾜｶﾅ(2) (    )

7 長野商 (    ) 7 佐久長聖 (    )

833 山口 凜音 ﾔﾏｸﾞﾁﾘｵﾝ(2) (    ) 1301 大森 里香 ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ(2) (    )

834 柳澤 亜美 ﾔﾅｷﾞｻﾜｱﾐ(2) (    ) 1303 荻原 希乃愛 ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ(2) (    )

832 青木 沙絵 ｱｵｷｻｴ(2) (    ) 2263 鈴木 天音 ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ(2) (    )

835 矢崎 留奈 ﾔｻﾞｷﾙﾅ(2) (    ) 2265 吉田 七海 ﾖｼﾀﾞ ﾅﾅﾐ(2) (    )

840 松本 菜那 ﾏﾂﾓﾄﾅﾅ(1) (    ) 1300 佐伯 風帆 ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ(1) (    )

837 山本 実夢 ﾔﾏﾓﾄﾐﾕ(1) (    ) 1302 橋本 春花 ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ(1) (    )

8 上田東 (    ) 8 豊科 (    )

1440 大村 雅 ｵｵﾑﾗ ﾐﾔﾋﾞ(1) (    ) 1991 上条 咲都 ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ(1) (    )

1441 雫田 陽向 ｼｽﾞｸﾀﾞ ﾋﾅﾀ(1) (    ) 1992 小林 悠 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ(1) (    )

1442 三輪 あかり ﾐﾜ ｱｶﾘ(1) (    ) 2009 尾関 紗佳 ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ(2) (    )

1443 村上 沙那 ﾑﾗｶﾐ ｻﾅ(1) (    ) 2010 竹上 心菜 ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ(2) (    )

1444 小林 愛花 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲｶ(1) (    )

9 大町岳陽 (    )

1694 竹田 遥香 ﾁｸﾀﾞ ﾊﾙｶ(1) (    )

1695 花岡 和奏 ﾊﾅｵｶ ﾜｶﾅ(1) (    )

1696 鬼窪 あいか ｵﾆｸﾎﾞ ｱｲｶ(1) (    )

1697 葛原 亜希 ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ(1) (    )

1698 北原 侑奈 ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾅ(1) (    )

1699 田代 あい ﾀｼﾛ ｱｲ(1) (    )

女子  4×100mR

予選 4 組  1着＋4



[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 諏訪清陵 (    ) 2 松本国際 (    )

2050 藤森 七海 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ(2) (    ) 1976 原 美月 ﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ(2) (    )

2051 中村 空夏 ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ(2) (    ) 1977 一志 琉月 ｲｯｼ ﾙﾅ(1) (    )

2053 春日 莉緒 ｶｽｶﾞ ﾘｵ(2) (    ) 1978 小松 理紗 ｺﾏﾂ ﾘｻ(1) (    )

2054 五味 桜花 ｺﾞﾐ ｵｳｶ(1) (    ) 2496 麻和 楓花 ｱｻﾜ ﾌｳｶ(2) (    )

2055 河西 真依 ｶｻｲ ﾏｲ(1) (    ) 1979 征矢 珠々 ｿﾔ ｽｽﾞ(1) (    )

2056 田村 優衣 ﾀﾑﾗ ﾕｲ(1) (    ) 2497 伊藤 沙優香 ｲﾄｳ ｻﾔｶ(2) (    )

3 野沢北 (    ) 3 東海大諏訪 (    )

1229 磯部 遥歌 ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ(2) (    ) 36 三澤 百佳 ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ(2) (    )

1230 宮原 和音 ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶｽﾞﾈ(2) (    ) 37 小松 未唯奈 ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ(2) (    )

1224 関口 蒔琉 ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ(1) (    ) 38 小口 葉奈 ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ(2) (    )

1232 山本 紗帆 ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ(1) (    ) 40 濵田 みなと ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ(2) (    )

1234 寺澤 恵美 ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ(1) (    ) 26 福田 笑未 ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(1) (    )

1235 井龍 翠 ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ(1) (    ) 27 古田 波音 ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ(1) (    )

4 伊那弥生ヶ丘 (    ) 4 松本蟻ヶ崎 (    )

313 原田 妃菜 ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾅ(1) (    ) 1862 羽生 麻奈美 ﾊﾆｭｳ ﾏﾅﾐ(1) (    )

311 橋爪 万智 ﾊｼﾂﾞﾒ ﾏﾁ(1) (    ) 1900 中村 実穏 ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ(1) (    )

314 六波羅 琉菜 ﾛｸﾊﾗ ﾙﾅ(1) (    ) 1896 山田 唯綺 ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｷ(2) (    )

312 城倉 風花 ｼﾞｮｳｸﾗ ﾌｳｶ(1) (    ) 1894 喜島 晴 ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ(2) (    )

315 城倉 涼花 ｼﾞｮｳｸﾗ ﾘｮｳｶ(1) (    ) 1898 柴野 亜紗実 ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ(1) (    )

1897 中島 萌絵 ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴ(1) (    )

5 市立長野 (    ) 5 文化学園長野 (    )

913 宮原 凛成 ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ(2) (    ) 983 西沢 萌栞 ﾆｼｻﾞﾜ ﾓｴｶ(2) (    )

914 牧内 愛実 ﾏｷｳﾁ ｱﾐ(2) (    ) 984 駒木 希美 ｺﾏｷ ﾉｿﾞﾐ(2) (    )

915 酒井 明日美 ｻｶｲ ｱｽﾐ(2) (    ) 985 小林 ほの花 ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾉｶ(2) (    )

918 宮澤 けい ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ(1) (    ) 993 笹川 涼香 ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ(1) (    )

919 佐野 涼楓 ｻﾉ ｽｽﾞｶ(1) (    ) 995 田中 聖 ﾀﾅｶ ﾋｼﾞﾘ(1) (    )

922 青木 咲羽 ｱｵｷ ｻﾜ(1) (    )

6 松商学園 (    ) 6 上田染谷丘 (    )

1946 上條 愛美 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏﾅﾐ(2) (    ) 1460 富山 萌衣 ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ(2) (    )

1919 赤羽 椛 ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ(1) (    ) 1462 行田 優空 ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ(2) (    )

1937 太田 さくら ｵｵﾀ ｻｸﾗ(2) (    ) 1463 横林 萌香 ﾖｺﾊﾞﾔｼ ﾓｶ(2) (    )

1921 星野 沙羅 ﾎｼﾉ ｻﾗ(1) (    ) 1468 梅原 小梅 ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ(1) (    )

1975 児島 里奈 ｺｼﾞﾏ ﾘﾅ(2) (    ) 1469 小泉 陽菜 ｺｳｽﾞﾐ ﾊﾙﾅ(1) (    )

1466 宮嶋　佑月 ﾐﾔｼﾞﾏ　ﾕﾂﾞｷ(2) (    )

7 野沢南 (    ) 7 長野西 (    )

1249 菅沼 花菜 ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ(2) (    ) 792 矢島 冴子 ﾔｼﾏ ｻｴｺ(2) (    )

1250 中島 優菜 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ(2) (    ) 790 池田 直生 ｲｹﾀﾞ ﾅｵ(2) (    )

1258 中澤 雪乃 ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ(1) (    ) 791 塚田 桜奈 ﾂｶﾀﾞ ﾊﾙﾅ(2) (    )

1259 土屋 凜奈 ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ(1) (    ) 800 太田 美緒 ｵｵﾀ ﾐｵ(1) (    )

801 岩下 優奈 ｲﾜｼﾀ ﾕｳﾅ(1) (    )

802 春原 菜々子 ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ(1) (    )

8 松本県ヶ丘 (    ) 8 上田千曲 (    )

1812 長門 杏実 ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ(2) (    ) 1490 細田 怜奈 ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ(2) (    )

1826 東 咲良 ｱｽﾞﾏ ｻｸﾗ(2) (    ) 1496 竹花 明姫 ﾀｹﾊﾅ ｱｷ(1) (    )

1827 神保 藍織 ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ(2) (    ) 1497 松木 紗良 ﾏﾂｷ ｻﾗ(1) (    )

1828 辻 芽衣 ﾂｼﾞ ﾒｲ(1) (    ) 1499 善治 奈々 ｾﾞﾝｼﾞ ﾅﾅ(2) (    )

1829 二木 瑠心 ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ(1) (    ) 1498 笹沢 萌 ｻｻｻﾞﾜ ﾓｴ(1) (    )

1830 塩原 そよ香 ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ(1) (    )

順位 記録
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[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 伊那弥生ヶ丘 (    ) 2 松商学園 (    )

313 原田 妃菜 ﾊﾗﾀﾞ ﾋﾅ(1) (    ) 1921 星野 沙羅 ﾎｼﾉ ｻﾗ(1) (    )

308 守屋 有彩 ﾓﾘﾔ ｱﾘｻ(2) (    ) 1919 赤羽 椛 ｱｶﾊﾈ ｶｴﾃﾞ(1) (    )

314 六波羅 琉菜 ﾛｸﾊﾗ ﾙﾅ(1) (    ) 1937 太田 さくら ｵｵﾀ ｻｸﾗ(2) (    )

310 唐澤 愛佳 ｶﾗｻﾜ ｱｲｶ(1) (    ) 1946 上條 愛美 ｶﾐｼﾞｮｳ ﾏﾅﾐ(2) (    )

311 橋爪 万智 ﾊｼﾂﾞﾒ ﾏﾁ(1) (    ) 1975 児島 里奈 ｺｼﾞﾏ ﾘﾅ(2) (    )

312 城倉 風花 ｼﾞｮｳｸﾗ ﾌｳｶ(1) (    )

3 松本美須々ヶ丘 (    ) 3 佐久長聖 (    )

1849 斉藤 凛咲 ｻｲﾄｳ ﾘｻ(2) (    ) 1306 市川 笑花 ｲﾁｶﾜ ｴﾐｶ(2) (    )

1850 国本 凜 ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ(1) (    ) 2266 大鹿 愛和 ｵｵｼｶ ﾏﾅ(2) (    )

1852 五十嵐 千陽 ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ(1) (    ) 1301 大森 里香 ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ(2) (    )

1851 古谷 柚季 ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ(1) (    ) 2263 鈴木 天音 ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ(2) (    )

1855 髙山 涼花 ﾀｶﾔﾏ ﾘｮｳｶ(2) (    ) 1305 渡邊 陽乃 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾋﾉ(2) (    )

1300 佐伯 風帆 ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ(1) (    )

4 上田千曲 (    ) 4 大町岳陽 (    )

1490 細田 怜奈 ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ(2) (    ) 1694 竹田 遥香 ﾁｸﾀﾞ ﾊﾙｶ(1) (    )

1496 竹花 明姫 ﾀｹﾊﾅ ｱｷ(1) (    ) 1695 花岡 和奏 ﾊﾅｵｶ ﾜｶﾅ(1) (    )

1497 松木 紗良 ﾏﾂｷ ｻﾗ(1) (    ) 1696 鬼窪 あいか ｵﾆｸﾎﾞ ｱｲｶ(1) (    )

1499 善治 奈々 ｾﾞﾝｼﾞ ﾅﾅ(2) (    ) 1697 葛原 亜希 ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ(1) (    )

1498 笹沢 萌 ｻｻｻﾞﾜ ﾓｴ(1) (    ) 1698 北原 侑奈 ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾅ(1) (    )

1699 田代 あい ﾀｼﾛ ｱｲ(1) (    )

5 市立長野 (    ) 5 長野商 (    )

914 牧内 愛実 ﾏｷｳﾁ ｱﾐ(2) (    ) 832 青木 沙絵 ｱｵｷｻｴ(2) (    )

918 宮澤 けい ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ(1) (    ) 833 山口 凜音 ﾔﾏｸﾞﾁﾘｵﾝ(2) (    )

919 佐野 涼楓 ｻﾉ ｽｽﾞｶ(1) (    ) 834 柳澤 亜美 ﾔﾅｷﾞｻﾜｱﾐ(2) (    )

920 斉藤 彩乃 ｻｲﾄｳ ｱﾔﾉ(1) (    ) 835 矢崎 留奈 ﾔｻﾞｷﾙﾅ(2) (    )

921 渡辺 彩那 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾅ(1) (    ) 836 斉藤 桔梗 ｻｲﾄｳｷｷｮｳ(2) (    )

922 青木 咲羽 ｱｵｷ ｻﾜ(1) (    ) 840 松本 菜那 ﾏﾂﾓﾄﾅﾅ(1) (    )

6 上田染谷丘 (    ) 6 伊那北 (    )

1460 富山 萌衣 ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ(2) (    ) 284 逸見 加奈子 ﾍﾝﾐ ｶﾅｺ(1) (    )

1461 工藤 涼風 ｸﾄﾞｳ ｽｽﾞｶ(2) (    ) 295 真柴 萌菜 ﾏｼﾊﾞ ﾓｴﾅ(2) (    )

1462 行田 優空 ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ(2) (    ) 280 髙橋 つきみ ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ(1) (    )

1463 横林 萌香 ﾖｺﾊﾞﾔｼ ﾓｶ(2) (    ) 290 野村 優香 ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ(2) (    )

1467 植田　涼乃 ｳｴﾀﾞ　ｽｽﾞﾉ(2) (    ) 282 髙木 萌子 ﾀｶｷﾞ ﾓｴｺ(2) (    )

1472 采女　柚香 ｳﾈﾒ　ﾕｶ(1) (    ) 270 北原 柑那 ｷﾀﾊﾗ ｶﾝﾅ(1) (    )

7 松本県ヶ丘 (    ) 7 文化学園長野 (    )

1812 長門 杏実 ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ(2) (    ) 983 西沢 萌栞 ﾆｼｻﾞﾜ ﾓｴｶ(2) (    )

1826 東 咲良 ｱｽﾞﾏ ｻｸﾗ(2) (    ) 984 駒木 希美 ｺﾏｷ ﾉｿﾞﾐ(2) (    )

1827 神保 藍織 ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ(2) (    ) 985 小林 ほの花 ｺﾊﾞﾔｼ ﾎﾉｶ(2) (    )

1828 辻 芽衣 ﾂｼﾞ ﾒｲ(1) (    ) 993 笹川 涼香 ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ(1) (    )

1829 二木 瑠心 ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ(1) (    ) 995 田中 聖 ﾀﾅｶ ﾋｼﾞﾘ(1) (    )

1830 塩原 そよ香 ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ(1) (    )

8 伊那西 (    ) 8 下諏訪向陽 (    )

336 山田 優芽 ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ(2) (    ) 118 小平 奏重 ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ(2) (    )

334 埋橋 凜 ｳｽﾞﾊｼ ﾘﾝ(2) (    ) 117 小池 理紗子 ｺｲｹ ﾘｻｺ(2) (    )

328 森脇 光砂 ﾓﾘﾜｷ ｱﾘｻ(2) (    ) 119 相馬 里瑠 ｿｳﾏ ﾘﾙ(1) (    )

335 田中 海羽 ﾀﾅｶ ﾐｳ(2) (    ) 120 増澤 雛 ﾏｽｻﾞﾜ ﾋﾅ(1) (    )

337 小林 美穂 ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ(1) (    )

340 川島 怜衣 ｶﾜｼﾏ ﾚｲ(1) (    )

女子  4×400mR

予選 4 組  1着＋4



[ 3 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 長野西 (    ) 2 東海大諏訪 (    )

792 矢島 冴子 ﾔｼﾏ ｻｴｺ(2) (    ) 36 三澤 百佳 ﾐｻﾜ ﾓﾓｶ(2) (    )

790 池田 直生 ｲｹﾀﾞ ﾅｵ(2) (    ) 40 濵田 みなと ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ(2) (    )

791 塚田 桜奈 ﾂｶﾀﾞ ﾊﾙﾅ(2) (    ) 38 小口 葉奈 ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ(2) (    )

800 太田 美緒 ｵｵﾀ ﾐｵ(1) (    ) 39 松下 輝来 ﾏﾂｼﾀ ｷﾗ(2) (    )

802 春原 菜々子 ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ(1) (    ) 26 福田 笑未 ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ(1) (    )

803 篠田 奈生 ｼﾉﾀﾞ ﾅｵ(1) (    ) 29 増沢 結 ﾏｽｻﾞﾜ ﾕｲ(1) (    )

3 諏訪清陵 (    ) 3 長野東 (    )

2050 藤森 七海 ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ(2) (    ) 882 小山 葵 ｺﾔﾏ ｱｵｲ(2) (    )

2051 中村 空夏 ﾅｶﾑﾗ ｿﾅ(2) (    ) 883 山根 弥奈 ﾔﾏﾈ ﾐｲﾅ(2) (    )

2053 春日 莉緒 ｶｽｶﾞ ﾘｵ(2) (    ) 880 峯岸 羽那 ﾐﾈｷﾞｼ ﾊﾅ(2) (    )

2054 五味 桜花 ｺﾞﾐ ｵｳｶ(1) (    ) 875 臼田 麻花 ｳｽﾀﾞ ｱｻｶ(2) (    )

2055 河西 真依 ｶｻｲ ﾏｲ(1) (    ) 886 下嶋 優菜 ｼﾓｼﾞﾏ ﾕｳﾅ(1) (    )

2056 田村 優衣 ﾀﾑﾗ ﾕｲ(1) (    ) 887 橋詰 史歩 ﾊｼﾂﾞﾒ ｼﾎ(1) (    )

4 野沢南 (    ) 4 野沢北 (    )

1249 菅沼 花菜 ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ(2) (    ) 1228 小林 優芽乃 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ(2) (    )

1250 中島 優菜 ﾅｶｼﾞﾏ ﾕﾅ(2) (    ) 1229 磯部 遥歌 ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ(2) (    )

1258 中澤 雪乃 ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ(1) (    ) 1230 宮原 和音 ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶｽﾞﾈ(2) (    )

1259 土屋 凜奈 ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ(1) (    ) 1224 関口 蒔琉 ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ(1) (    )

1234 寺澤 恵美 ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ(1) (    )

1235 井龍 翠 ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ(1) (    )

5 松本国際 (    ) 5 松本深志 (    )

2496 麻和 楓花 ｱｻﾜ ﾌｳｶ(2) (    ) 1776 上野 夏澄 ｳｴﾉ ｶｽﾐ(2) (    )

2497 伊藤 沙優香 ｲﾄｳ ｻﾔｶ(2) (    ) 1777 谷川 慧佳 ﾀﾆｶﾜ ｻﾄｶ(2) (    )

2498 小嶋 楓來 ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ(2) (    ) 1784 宍戸 美希 ｼｼﾄﾞ ﾐｷ(1) (    )

1976 原 美月 ﾊﾗ ﾐﾂﾞｷ(2) (    ) 1785 中村 芽衣 ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ(1) (    )

1978 小松 理紗 ｺﾏﾂ ﾘｻ(1) (    ) 1778 五十嵐 歩佳 ｲｶﾞﾗｼ ｱﾕｶ(2) (    )

1979 征矢 珠々 ｿﾔ ｽｽﾞ(1) (    ) 1786 野口 茉優 ﾉｸﾞﾁ ﾏﾕ(1) (    )

6 飯山 (    ) 6 岩村田 (    )

602 飯島 空 ｲｲｼﾞﾏ ｿﾗ(2) (    ) 1270 及川 葉月 ｵｲヵﾜ ﾊﾂﾞｷ(2) (    )

603 小林 凜 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ(2) (    ) 1271 近藤 桜 ｺﾝﾄﾞｳ ｻｸﾗ(2) (    )

604 佐藤 彩波 ｻﾄｳ ｻﾅ(2) (    ) 1274 山下 唯華 ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ(1) (    )

586 倉田 乃綾 ｸﾗﾀ ﾉｱ(1) (    ) 1275 村山 苺香 ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ(1) (    )

589 富井 詩子 ﾄﾐｲ ｳﾀｺ(1) (    )

590 加藤 夏海 ｶﾄｳ ﾅﾂﾐ(1) (    )

7 飯田 (    ) 7 豊科 (    )

413 筒井 心葉 ﾂﾂｲ ｺｺﾊ(2) (    ) 1991 上条 咲都 ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ(1) (    )

419 今村 実伶 ｲﾏﾑﾗ ﾐﾚｲ(2) (    ) 1992 小林 悠 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳ(1) (    )

415 能登 愛琉 ﾉﾄ ｱｲﾙ(1) (    ) 2009 尾関 紗佳 ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ(2) (    )

417 湯澤 帆花 ﾕｻﾞﾜ ﾎﾉｶ(1) (    ) 2010 竹上 心菜 ﾀｹｶﾞﾐ ｺｺﾅ(2) (    )

414 田中 凜 ﾀﾅｶ ﾘﾝ(1) (    )

416 前里 咲耀 ﾏｴｻﾞﾄｻﾖ(1) (    )

8 上田 (    )

1415 宮下 留花 ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ(2) (    )

1413 玉井 南帆 ﾀﾏｲ ﾐﾅﾎ(2) (    )

1419 矢嶋 佑希 ﾔｼﾞﾏ ﾕｳｷ(1) (    )

1411 下島 佳純 ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ(2) (    )

1412 有賀 明子 ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ(2) (    )

1421 滝澤 舞 ﾀｷｻﾞﾜ ﾏｲ(1) (    )

順位 記録
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県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977
大会記録    1m70   上原 久美恵(岡谷東) 1977
大会記録    1m70   小島 昌子(伊那弥生ヶ丘) 1977

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 279 中原 寧々 伊那北 (     )

ﾅｶﾊﾗ ﾈﾈ （1） m

2 416 前里 咲耀 飯田 (     )

ﾏｴｻﾞﾄｻﾖ （1） m

3 1698 北原 侑奈 大町岳陽 (     )

ｷﾀﾊﾗ ﾕｳﾅ （1） m

4 486 山本 結萌 下伊那農 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾕﾒ （2） m

5 2019 阿部 愛華 明科 (     )

ｱﾍﾞ ﾏﾅｶ （1） m

6 1270 及川 葉月 岩村田 (     )

ｵｲヵﾜ ﾊﾂﾞｷ （2） m

7 838 権田 咲良 長野商 (     )

ｺﾞﾝﾀﾞｻｸﾗ （1） m

8 445 代田 那菜 飯田女子 (     )

ｼﾛﾀ ﾅﾅ （2） m

9 1228 小林 優芽乃 野沢北 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ （2） m

10 800 太田 美緒 長野西 (     )

ｵｵﾀ ﾐｵ （1） m

11 271 石﨑 智紗 伊那北 (     )

ｲｼｻﾞｷ ﾁｻ （1） m

12 1829 二木 瑠心 松本県ヶ丘 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ﾙｺ （1） m

13 1230 宮原 和音 野沢北 (     )

ﾐﾔﾊﾞﾗ ｶｽﾞﾈ （2） m

14 862 深尾 美希 長野工 (     )

ﾌｶｵ ﾐｷ （1） m

15 2056 田村 優衣 諏訪清陵 (     )

ﾀﾑﾗ ﾕｲ （1） m

16 1861 小松 優月 松本蟻ヶ崎 (     )

ｺﾏﾂ ﾕﾂﾞｷ （1） m

17 1462 行田 優空 上田染谷丘 (     )

ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ （2） m

18 1152 堀内 陽花 屋代 (     )

ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ （1） m

19 108 上村 文寧 諏訪二葉 (     )

ｶﾐﾑﾗ ｱﾔﾈ （1） m

20 1850 国本 凜 松本美須々ヶ丘 (     )

ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ （1） m

21 1301 大森 里香 佐久長聖 (     )

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （2） m

22 832 青木 沙絵 長野商 (     )

ｱｵｷｻｴ （2） m

23 118 小平 奏重 下諏訪向陽 (     )

ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ （2） m

24 1937 太田 さくら 松商学園 (     )

ｵｵﾀ ｻｸﾗ （2） m

女子  走高跳

決勝



県高校記録    3m65   原 奈津美（上伊那農） 2013
大会記録    3m65   小林 由依（下諏訪向陽） 2018

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1975 児島 里奈 松商学園 (     )

ｺｼﾞﾏ ﾘﾅ （2） m

2 2498 小嶋 楓來 松本国際 (     )

ｺｼﾞﾏ ｶｴﾗ （2） m

3 1776 上野 夏澄 松本深志 (     )

ｳｴﾉ ｶｽﾐ （2） m

4 2263 鈴木 天音 佐久長聖 (     )

ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （2） m

5 1781 竹内 千潤 松本深志 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾁﾋﾛ （1） m

6 1298 岡田 莉歩 佐久長聖 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （1） m

7 1777 谷川 慧佳 松本深志 (     )

ﾀﾆｶﾜ ｻﾄｶ （2） m

8 321 原 ひなた 伊那西 (     )

ﾊﾗ ﾋﾅﾀ （1） m

9 862 深尾 美希 長野工 (     )

ﾌｶｵ ﾐｷ （1） m

女子  棒高跳

決勝



県高校記録    6m06   宮坂　楓（東海大三) 2010
大会記録    5m86   森本 知隼（松本県ヶ丘） 2016

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 1224 関口 蒔琉 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1850 国本 凜 松本美須々ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 107 箱田 真奈美 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 835 矢崎 留奈 長野商      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔｻﾞｷﾙﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1490 細田 怜奈 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎｿﾀﾞ ﾚﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1784 宍戸 美希 松本深志      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼｼﾄﾞ ﾐｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 2055 河西 真依 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶｻｲ ﾏｲ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 752 櫻井 菜央 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ﾅｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1468 梅原 小梅 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1897 中島 萌絵 松本蟻ヶ崎      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾓｴ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 182 丸茂 花愛 岡谷南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 754 本道 維乃 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1249 菅沼 花菜 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 1776 上野 夏澄 松本深志      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳｴﾉ ｶｽﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 483 塩澤 舞 下伊那農      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼｵｻﾞﾜ ﾏｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 955 勝山 彩音 長野日大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾂﾔﾏ ｱﾔﾈ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 1298 岡田 莉歩 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 1812 長門 杏実 松本県ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾞﾄ ｱﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 28 大﨑 にこ 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｻｷ ﾆｺ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 792 矢島 冴子 長野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔｼﾏ ｻｴｺ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 1412 有賀 明子 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 1697 葛原 亜希 大町岳陽      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 419 今村 実伶 飯田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾏﾑﾗ ﾐﾚｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 922 青木 咲羽 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｵｷ ｻﾜ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 1460 富山 萌衣 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 1901 加島 小浦 松本工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶｼﾏ ｺｳﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 334 埋橋 凜 伊那西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳｽﾞﾊｼ ﾘﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

28 914 牧内 愛実 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏｷｳﾁ ｱﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

29 1415 宮下 留花 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

30 1979 征矢 珠々 松本国際      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｿﾔ ｽｽﾞ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

31 175 小倉 歩華 岡谷南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

32 913 宮原 凛成 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔﾊﾞﾗ ﾘﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  走幅跳

決勝



県高校記録    12m40   田澤 愛(松本深志) 2007
大会記録    11m90   宮澤 歩（諏訪二葉） 2017

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 1234 寺澤 恵美 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 590 加藤 夏海 飯山      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾄｳ ﾅﾂﾐ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 107 箱田 真奈美 諏訪二葉      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1249 菅沼 花菜 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽｶﾞﾇﾏ ﾊﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 801 岩下 優奈 長野西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾜｼﾀ ﾕｳﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 2053 春日 莉緒 諏訪清陵      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶｽｶﾞ ﾘｵ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1415 宮下 留花 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 752 櫻井 菜央 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ﾅｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 419 今村 実伶 飯田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾏﾑﾗ ﾐﾚｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1224 関口 蒔琉 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 647 千野 里花 中野立志館      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾁﾉ ﾘｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 334 埋橋 凜 伊那西      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳｽﾞﾊｼ ﾘﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

13 1412 有賀 明子 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

14 754 本道 維乃 長野吉田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾝﾄﾞｳ ﾕｲﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

15 182 丸茂 花愛 岡谷南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾓ ﾊﾅｴ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

16 2267 古越 茉帆 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾌﾙｺｼ ﾏﾎ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

17 835 矢崎 留奈 長野商      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔｻﾞｷﾙﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

18 1849 斉藤 凛咲 松本美須々ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｲﾄｳ ﾘｻ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

19 38 小口 葉奈 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

20 1303 荻原 希乃愛 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

21 922 青木 咲羽 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｵｷ ｻﾜ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

22 1850 国本 凜 松本美須々ヶ丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

23 28 大﨑 にこ 東海大諏訪      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｵｻｷ ﾆｺ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

24 1460 富山 萌衣 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

25 914 牧内 愛実 市立長野      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏｷｳﾁ ｱﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

26 1901 加島 小浦 松本工      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶｼﾏ ｺｳﾗ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

27 175 小倉 歩華 岡谷南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

決勝

女子  三段跳



県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006
大会記録    12m18   大矢 結麻(丸子実) 2005

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 1152 堀内 陽花 屋代 (     )

ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ （1） m m m m m m m m

2 649 山田 真綾 中野立志館 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾏｱﾔ （1） m m m m m m m m

3 837 山本 実夢 長野商 (     )

ﾔﾏﾓﾄﾐﾕ （1） m m m m m m m m

4 3504 坂爪 美柚 長野高専 (     )

ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ （2） m m m m m m m m

5 1562 戸田 胡巳 木曽青峰 (     )

ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ （2） m m m m m m m m

6 917 山田 柚葵 市立長野 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （2） m m m m m m m m

7 1782 角崎 美沙都 松本深志 (     )

ｶｸｻﾞ ｷﾐｻﾄ （1） m m m m m m m m

8 1499 善治 奈々 上田千曲 (     )

ｾﾞﾝｼﾞ ﾅﾅ （2） m m m m m m m m

9 916 小山 莉穂 市立長野 (     )

ｺﾔﾏ ﾘﾎ （2） m m m m m m m m

10 1746 荒木 ななせ 梓川 (     )

ｱﾗｷ ﾅﾅｾ （1） m m m m m m m m

11 1468 梅原 小梅 上田染谷丘 (     )

ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ （1） m m m m m m m m

12 982 小柳 夏菜 文化学園長野 (     )

ｺﾔﾅｷﾞ ｶﾅ （2） m m m m m m m m

13 2499 増澤 美優 松本国際 (     )

ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ （2） m m m m m m m m

14 420 今村 一葉 飯田 (     )

ｲﾏﾑﾗ ｶｽﾞﾊ （2） m m m m m m m m

15 1274 山下 唯華 岩村田 (     )

ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ （1） m m m m m m m m

16 889 松林 彩 長野東 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ｱﾔ （1） m m m m m m m m

17 2009 尾関 紗佳 豊科 (     )

ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ （2） m m m m m m m m

18 281 倉田 紗優加 伊那北 (     )

ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （2） m m m m m m m m

19 1308 秋穂 真理 佐久長聖 (     )

ｱｷﾎ ﾏﾘ （2） m m m m m m m m

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝



県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館) 2010
大会記録    37m46   成田 泰子（長野南） 1988

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 791 塚田 桜奈 長野西 (     )

ﾂｶﾀﾞ ﾊﾙﾅ （2） m m m m m m m m

2 590 加藤 夏海 飯山 (     )

ｶﾄｳ ﾅﾂﾐ （1） m m m m m m m m

3 803 篠田 奈生 長野西 (     )

ｼﾉﾀﾞ ﾅｵ （1） m m m m m m m m

4 1786 野口 茉優 松本深志 (     )

ﾉｸﾞﾁ ﾏﾕ （1） m m m m m m m m

5 1463 横林 萌香 上田染谷丘 (     )

ﾖｺﾊﾞﾔｼ ﾓｶ （2） m m m m m m m m

6 1136 宮島 永真 松代 (     )

ﾐﾔｼﾞﾏ ｴﾏ （2） m m m m m m m m

7 1746 荒木 ななせ 梓川 (     )

ｱﾗｷ ﾅﾅｾ （1） m m m m m m m m

8 1464 平林 紘果 上田染谷丘 (     )

ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾋﾛｶ （2） m m m m m m m m

9 982 小柳 夏菜 文化学園長野 (     )

ｺﾔﾅｷﾞ ｶﾅ （2） m m m m m m m m

10 1712 市原 真秀 穂高商 (     )

ｲﾁﾊﾗ ﾏﾎ （2） m m m m m m m m

11 337 小林 美穂 伊那西 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐﾎ （1） m m m m m m m m

12 1308 秋穂 真理 佐久長聖 (     )

ｱｷﾎ ﾏﾘ （2） m m m m m m m m

13 889 松林 彩 長野東 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ｱﾔ （1） m m m m m m m m

14 2499 増澤 美優 松本国際 (     )

ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ （2） m m m m m m m m

15 344 成沢 姫奈 赤穂 (     )

ﾅﾙｻﾜ ﾋﾅ （2） m m m m m m m m

16 1387 栁橋 美輝 丸子修学館 (     )

ﾔﾅｷﾞﾊﾞｼ ﾐｷ （2） m m m m m m m m

17 3504 坂爪 美柚 長野高専 (     )

ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ （2） m m m m m m m m

18 1782 角崎 美沙都 松本深志 (     )

ｶｸｻﾞ ｷﾐｻﾄ （1） m m m m m m m m

19 281 倉田 紗優加 伊那北 (     )

ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （2） m m m m m m m m

20 1416 神林 杏花 上田 (     )

ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ （2） m m m m m m m m

21 916 小山 莉穂 市立長野 (     )

ｺﾔﾏ ﾘﾎ （2） m m m m m m m m

22 2009 尾関 紗佳 豊科 (     )

ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ （2） m m m m m m m m

女子  円盤投(1.000kg)

決勝



県高校記録    47m97     坂井 美藍(上田染谷丘) 2019
大会記録    43m48     小林 幸音（飯山） 2018

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 649 山田 真綾 中野立志館 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾏｱﾔ （1） m m m m m m m m

2 650 山田 捺葵 中野立志館 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂｷ （1） m m m m m m m m

3 1471 齋藤 蒔富羽 上田染谷丘 (     )

ｻｲﾄｳ ﾏﾄﾊ （1） m m m m m m m m

4 3504 坂爪 美柚 長野高専 (     )

ｻｶﾂﾒ ﾐﾕ （2） m m m m m m m m

5 1782 角崎 美沙都 松本深志 (     )

ｶｸｻﾞ ｷﾐｻﾄ （1） m m m m m m m m

6 1464 平林 紘果 上田染谷丘 (     )

ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾋﾛｶ （2） m m m m m m m m

7 917 山田 柚葵 市立長野 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （2） m m m m m m m m

8 1711 上野 祐佳 穂高商 (     )

ｳｴﾉ ﾕｳｶ （2） m m m m m m m m

9 1462 行田 優空 上田染谷丘 (     )

ｷﾞｮｳﾀﾞ ﾕﾗ （2） m m m m m m m m

10 982 小柳 夏菜 文化学園長野 (     )

ｺﾔﾅｷﾞ ｶﾅ （2） m m m m m m m m

11 1977 一志 琉月 松本国際 (     )

ｲｯｼ ﾙﾅ （1） m m m m m m m m

12 1387 栁橋 美輝 丸子修学館 (     )

ﾔﾅｷﾞﾊﾞｼ ﾐｷ （2） m m m m m m m m

13 916 小山 莉穂 市立長野 (     )

ｺﾔﾏ ﾘﾎ （2） m m m m m m m m

14 1746 荒木 ななせ 梓川 (     )

ｱﾗｷ ﾅﾅｾ （1） m m m m m m m m

15 1416 神林 杏花 上田 (     )

ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ （2） m m m m m m m m

女子  ハンマー投(4.000kg)

決勝



県高校記録    51m83   倉田 紗優加(伊那北) 2021
大会記録    44m19   倉田 紗優加(伊那北） 2020

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 486 山本 結萌 下伊那農 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾕﾒ （2） m m m m m m m m

2 792 矢島 冴子 長野西 (     )

ﾔｼﾏ ｻｴｺ （2） m m m m m m m m

3 1443 村上 沙那 上田東 (     )

ﾑﾗｶﾐ ｻﾅ （1） m m m m m m m m

4 1899 滝澤 俐歩 松本蟻ヶ崎 (     )

ﾀｷｻﾞﾜ ﾘﾎ （1） m m m m m m m m

5 117 小池 理紗子 下諏訪向陽 (     )

ｺｲｹ ﾘｻｺ （2） m m m m m m m m

6 837 山本 実夢 長野商 (     )

ﾔﾏﾓﾄﾐﾕ （1） m m m m m m m m

7 1468 梅原 小梅 上田染谷丘 (     )

ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ （1） m m m m m m m m

8 1852 五十嵐 千陽 松本美須々ヶ丘 (     )

ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ （1） m m m m m m m m

9 420 今村 一葉 飯田 (     )

ｲﾏﾑﾗ ｶｽﾞﾊ （2） m m m m m m m m

10 839 宮澤 はるか 長野商 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜﾊﾙｶ （1） m m m m m m m m

11 1233 佐々木 涙璃 野沢北 (     )

ｻｻｷ ﾙｲﾘ （1） m m m m m m m m

12 1983 福浦 涼音 松本国際 (     )

ﾌｸｳﾗ ｽｽﾞﾈ （1） m m m m m m m m

13 418 後澤 香菜 飯田 (     )

ｺﾞｻﾞﾜ ｶﾅ （1） m m m m m m m m

14 727 小林 恵瑠 須坂 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｴﾙ （2） m m m m m m m m

15 1229 磯部 遥歌 野沢北 (     )

ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ （2） m m m m m m m m

16 1855 髙山 涼花 松本美須々ヶ丘 (     )

ﾀｶﾔﾏ ﾘｮｳｶ （2） m m m m m m m m

17 336 山田 優芽 伊那西 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ （2） m m m m m m m m

18 650 山田 捺葵 中野立志館 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾂｷ （1） m m m m m m m m

19 1228 小林 優芽乃 野沢北 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾒﾉ （2） m m m m m m m m

20 1977 一志 琉月 松本国際 (     )

ｲｯｼ ﾙﾅ （1） m m m m m m m m

21 344 成沢 姫奈 赤穂 (     )

ﾅﾙｻﾜ ﾋﾅ （2） m m m m m m m m

22 1024 原山 実莉 長野清泉 (     )

ﾊﾗﾔﾏ ﾐﾉﾘ （2） m m m m m m m m

23 1470 田中 朱音 上田染谷丘 (     )

ﾀﾅｶ ｱｶﾈ （1） m m m m m m m m

24 1562 戸田 胡巳 木曽青峰 (     )

ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ （2） m m m m m m m m

25 315 城倉 涼花 伊那弥生ヶ丘 (     )

ｼﾞｮｳｸﾗ ﾘｮｳｶ （1） m m m m m m m m

26 915 酒井 明日美 市立長野 (     )

ｻｶｲ ｱｽﾐ （2） m m m m m m m m

27 1274 山下 唯華 岩村田 (     )

ﾔﾏｼﾀ ﾕｲ （1） m m m m m m m m

28 1563 古畑 姫乃 木曽青峰 (     )

ﾌﾙﾊﾀ ﾋﾒﾉ （1） m m m m m m m m

29 281 倉田 紗優加 伊那北 (     )

ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （2） m m m m m m m m

30 917 山田 柚葵 市立長野 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （2） m m m m m m m m

31 1387 栁橋 美輝 丸子修学館 (     )

ﾔﾅｷﾞﾊﾞｼ ﾐｷ （2） m m m m m m m m

32 2499 増澤 美優 松本国際 (     )

ﾏｽｻﾞﾜ ﾐﾕｳ （2） m m m m m m m m

女子  やり投(0.600kg)

決勝



県高校記録 4782点 土屋 ほのか（佐久長聖） 2021

大会記録 4172点 太田 杏優(市立長野) 2016

Bib 氏名/ｶﾅ/所属学年

835 矢崎 留奈 1-2 A [4] 1-9 順位 得点 [8] [12] 順位 得点

ﾔｻﾞｷﾙﾅ  + - [1]  + -  + -

長野商(2)

915 酒井 明日美 1-3 A [3] 2-8 [9] [11]

ｻｶｲ ｱｽﾐ  + - [2]  + -  + -

市立長野(2)

323 樋郡 冬華 1-4 A [2] 1-8 [10] [10]

ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ  + - [3]  + -  + -

伊那西(1)

792 矢島 冴子 1-5 A [1] 2-7 [11] [9]

ﾔｼﾏ ｻｴｺ  + - [4]  + -  + -

長野西(2)

340 川島 怜衣 1-6 A [15] 1-7 [12] [8]

ｶﾜｼﾏ ﾚｲ  + - [5]  + -  + -

伊那西(1)

589 富井 詩子 1-7 A [14] 2-6 [13] [7]

ﾄﾐｲ ｳﾀｺ  + - [6]  + -  + -

飯山(1)

16 藤島 沙由希 1-8 A [13] 1-6 [14] [6]

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ  + - [7]  + -  + -

茅野(2)

1303 荻原 希乃愛 1-9 A [12] 2-5 [15] [5]

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ  + - [8]  + -  + -

佐久長聖(2)

1979 征矢 珠々 2-2 B [11] 1-5 [1] [4]

ｿﾔ ｽｽﾞ  + - [1]  + -  + -

松本国際(1)

832 青木 沙絵 2-3 B [10] 2-4 [2] [3]

ｱｵｷｻｴ  + - [2]  + -  + -

長野商(2)

285 征矢 結月 2-4 B [9] 1-4 [3] [2]

ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ  + - [3]  + -  + -

伊那北(2)

1301 大森 里香 2-5 B [8] 2-3 [4] [1]

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ  + - [4]  + -  + -

佐久長聖(2)

1978 小松 理紗 2-6 B [7] 1-3 [5] [15]

ｺﾏﾂ ﾘｻ  + - [5]  + -  + -

松本国際(1)

2461 春日 そら 2-7 B [6] 2-2 [6] [14]

ｶｽｶﾞ ｿﾗ  + - [6]  + -  + -

長野俊英(1)

118 小平 奏重 2-8 B [5] 1-2 [7] [13]

ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ  + - [7]  + -  + -

下諏訪向陽(2)

合   計

七種競技

100mH HJ SP 200m 1日目合計 LJ JT 800m



県高校記録    13"88  中津 晴葉(佐久長聖) 2019

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 835 矢崎 留奈 長野商 (   ) 2 1979 征矢 珠々 松本国際 (   )

ﾔｻﾞｷﾙﾅ (2) ｿﾔ ｽｽﾞ (1)

3 915 酒井 明日美 市立長野 (   ) 3 832 青木 沙絵 長野商 (   )

ｻｶｲ ｱｽﾐ (2) ｱｵｷｻｴ (2)

4 323 樋郡 冬華 伊那西 (   ) 4 285 征矢 結月 伊那北 (   )

ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ (1) ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ (2)

5 792 矢島 冴子 長野西 (   ) 5 1301 大森 里香 佐久長聖 (   )

ﾔｼﾏ ｻｴｺ (2) ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ (2)

6 340 川島 怜衣 伊那西 (   ) 6 1978 小松 理紗 松本国際 (   )

ｶﾜｼﾏ ﾚｲ (1) ｺﾏﾂ ﾘｻ (1)

7 589 富井 詩子 飯山 (   ) 7 2461 春日 そら 長野俊英 (   )

ﾄﾐｲ ｳﾀｺ (1) ｶｽｶﾞ ｿﾗ (1)

8 16 藤島 沙由希 茅野 (   ) 8 118 小平 奏重 下諏訪向陽 (   )

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ (2) ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ (2)

9 1303 荻原 希乃愛 佐久長聖 (   )

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ (2)

県高校記録    24"44   深澤 あまね(佐久長聖) 2020

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 118 小平 奏重 下諏訪向陽 (   ) 2 2461 春日 そら 長野俊英 (   )

ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ (2) ｶｽｶﾞ ｿﾗ (1)

3 1978 小松 理紗 松本国際 (   ) 3 1301 大森 里香 佐久長聖 (   )

ｺﾏﾂ ﾘｻ (1) ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ (2)

4 285 征矢 結月 伊那北 (   ) 4 832 青木 沙絵 長野商 (   )

ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ (2) ｱｵｷｻｴ (2)

5 1979 征矢 珠々 松本国際 (   ) 5 1303 荻原 希乃愛 佐久長聖 (   )

ｿﾔ ｽｽﾞ (1) ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ (2)

6 16 藤島 沙由希 茅野 (   ) 6 589 富井 詩子 飯山 (   )

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ (2) ﾄﾐｲ ｳﾀｺ (1)

7 340 川島 怜衣 伊那西 (   ) 7 792 矢島 冴子 長野西 (   )

ｶﾜｼﾏ ﾚｲ (1) ﾔｼﾏ ｻｴｺ (2)

8 323 樋郡 冬華 伊那西 (   ) 8 915 酒井 明日美 市立長野 (   )

ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ (1) ｻｶｲ ｱｽﾐ (2)

9 835 矢崎 留奈 長野商 (   )

ﾔｻﾞｷﾙﾅ (2)

県高校記録   2'05"78  山本 瑞(小諸) 2011

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (    ) 2 (    )

3 (    ) 3 (    )

4 (    ) 4 (    )

5 (    ) 5 (    )

6 (    ) 6 (    )

7 (    ) 7 (    )

8 (    ) 8 (    )

9 (    )

七種競技 800m

七種競技  100mH(0.838m)

七種競技  200m



県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977

１組（Aピット）              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 835 矢崎 留奈 長野商

ﾔｻﾞｷﾙﾅ (2)

2 915 酒井 明日美 市立長野

ｻｶｲ ｱｽﾐ (2)

3 323 樋郡 冬華 伊那西

ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ (1)

4 792 矢島 冴子 長野西

ﾔｼﾏ ｻｴｺ (2)

5 340 川島 怜衣 伊那西

ｶﾜｼﾏ ﾚｲ (1)

6 589 富井 詩子 飯山

ﾄﾐｲ ｳﾀｺ (1)

7 16 藤島 沙由希 茅野

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ (2)

8 1303 荻原 希乃愛 佐久長聖

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ (2)

２組（Bピット）
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 m m m m m m m m m

1 1979 征矢 珠々 松本国際

ｿﾔ ｽｽﾞ (1)

2 832 青木 沙絵 長野商

ｱｵｷｻｴ (2)

3 285 征矢 結月 伊那北

ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ (2)

4 1301 大森 里香 佐久長聖

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ (2)

5 1978 小松 理紗 松本国際

ｺﾏﾂ ﾘｻ (1)

6 2461 春日 そら 長野俊英

ｶｽｶﾞ ｿﾗ (1)

7 118 小平 奏重 下諏訪向陽

ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ (2)

県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 792 矢島 冴子 長野西

ﾔｼﾏ ｻｴｺ (2)

2 323 樋郡 冬華 伊那西

ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ (1)

3 915 酒井 明日美 市立長野

ｻｶｲ ｱｽﾐ (2)

4 835 矢崎 留奈 長野商

ﾔｻﾞｷﾙﾅ (2)

5 118 小平 奏重 下諏訪向陽

ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ (2)

6 2461 春日 そら 長野俊英

ｶｽｶﾞ ｿﾗ (1)

7 1978 小松 理紗 松本国際

ｺﾏﾂ ﾘｻ (1)

8 1301 大森 里香 佐久長聖

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ (2)

9 285 征矢 結月 伊那北

ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ (2)

10 832 青木 沙絵 長野商

ｱｵｷｻｴ (2)

11 1979 征矢 珠々 松本国際

ｿﾔ ｽｽﾞ (1)

12 1303 荻原 希乃愛 佐久長聖

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ (2)

13 16 藤島 沙由希 茅野

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ (2)

14 589 富井 詩子 飯山

ﾄﾐｲ ｳﾀｺ (1)

15 340 川島 怜衣 伊那西

ｶﾜｼﾏ ﾚｲ (1)

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

記録/得点

　　　 m

七種競技  走高跳
記録/得点

　　　 m

　　　 m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

七種競技  砲丸投(4.000kg)
1 2 3 記録/得点

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m

 m  m  m  m

 m  m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

　　　 m

 m

 m  m

 m  m

 m  m  m  m



県高校記録    6m06   宮坂　楓（東海大三) 2010

             

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 1979 征矢 珠々 松本国際

ｿﾔ ｽｽﾞ (1) + - + - + - + -

2 832 青木 沙絵 長野商

ｱｵｷｻｴ (2) + - + - + - + -

3 285 征矢 結月 伊那北

ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ (2) + - + - + - + -

4 1301 大森 里香 佐久長聖

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ (2) + - + - + - + -

5 1978 小松 理紗 松本国際

ｺﾏﾂ ﾘｻ (1) + - + - + - + -

6 2461 春日 そら 長野俊英

ｶｽｶﾞ ｿﾗ (1) + - + - + - + -

7 118 小平 奏重 下諏訪向陽

ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ (2) + - + - + - + -

8 835 矢崎 留奈 長野商

ﾔｻﾞｷﾙﾅ (2) + - + - + - + -

9 915 酒井 明日美 市立長野

ｻｶｲ ｱｽﾐ (2) + - + - + - + -

10 323 樋郡 冬華 伊那西

ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ (1) + - + - + - + -

11 792 矢島 冴子 長野西

ﾔｼﾏ ｻｴｺ (2) + - + - + - + -

12 340 川島 怜衣 伊那西

ｶﾜｼﾏ ﾚｲ (1) + - + - + - + -

13 589 富井 詩子 飯山

ﾄﾐｲ ｳﾀｺ (1) + - + - + - + -

14 16 藤島 沙由希 茅野

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ (2) + - + - + - + -

15 1303 荻原 希乃愛 佐久長聖

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ (2) + - + - + - + -

県高校記録    51m83   倉田 紗優加(伊那北) 2021
              

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年

1 1301 大森 里香 佐久長聖

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ (2)

2 285 征矢 結月 伊那北

ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ (2)

3 832 青木 沙絵 長野商

ｱｵｷｻｴ (2)

4 1979 征矢 珠々 松本国際

ｿﾔ ｽｽﾞ (1)

5 1303 荻原 希乃愛 佐久長聖

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ (2)

6 16 藤島 沙由希 茅野

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ (2)

7 589 富井 詩子 飯山

ﾄﾐｲ ｳﾀｺ (1)

8 340 川島 怜衣 伊那西

ｶﾜｼﾏ ﾚｲ (1)

9 792 矢島 冴子 長野西

ﾔｼﾏ ｻｴｺ (2)

10 323 樋郡 冬華 伊那西

ﾋｺﾞｵﾘ ﾌﾕｶ (1)

11 915 酒井 明日美 市立長野

ｻｶｲ ｱｽﾐ (2)

12 835 矢崎 留奈 長野商

ﾔｻﾞｷﾙﾅ (2)

13 118 小平 奏重 下諏訪向陽

ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾅｴ (2)

14 2461 春日 そら 長野俊英

ｶｽｶﾞ ｿﾗ (1)

15 1978 小松 理紗 松本国際

ｺﾏﾂ ﾘｻ (1)

     m      m      m      m

     m      m      m      m

七種競技  走幅跳
1 2 3 記録/得点

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

七種競技　やり投(0.600kg)
1 2 3 記録/得点

     m

     m      m      m      m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m

     m      m      m      m

     m      m      m

     m      m      m      m

     m      m      m      m

     m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m

 m  m  m  m



階段 階段 階段 階段 階段 階段 階段

階段

雨天時、雨あたります

雨天時、雨あたります

おおまかな区画数

区画 広さ 区画数 備考

大区画 5m×5m 26

小区画 5m×2.5m 26
階段下 3m×3m 7
合計 59

入口

長野西長野東
松商

上田西
上田染
谷丘

佐総 清泉
長野
松代

県ヶ丘
木曽青

峰

飯田
風越

豊科

美須々 岳陽学園
長野

俊英
屋代

立志館
中野西

上田 野沢南

高専
下諏訪
向陽

飯田
東海大
諏訪

長野
日大 上伊那

農業
諏訪
清陵

伊那西 伊那北

野沢北

上田千
曲

小諸 吉田 長商 岡谷南

松工 国際
小
2
6

階段下
長工 使用

不可
使用
不可

使用
不可

R３スタンド裏場所取り区画図

補助員控室
↓

飯山
階段下
須坂

丸子修
学館

佐久長
聖

佐久長
聖 WC

入口

階段下
創成

市立
長野

上田東 岩村田 蟻ケ崎 深志

WC
入口

志
学
館

県新人大会時

東 信 中 信

北 信 北 信 南 信 南 信
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