
【　第１日目　９月１０日（土）　】
★トラック競技 ★フィールド競技　（　跳躍競技　）
順序 性別 種目 人数 種別 組　　着 競技開始時間 招集完了時間 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

1 男 ⑧ 100m 4 10:00 9:45 0:15 1 女 走高跳 9 決 10:00 9:30
2 男 400m 21 予 3組　2着＋2 0:15 2 男 ⑧走幅跳 4 11:00 10:40
3 男 400m ｵｰﾌﾟﾝ 5 OP  1組 0:15 3 女 走幅跳 12 決 11:50 11:20
4 男 1500m 17 決 10:35 10:20 0:15 4 男女 棒高跳 男1女3(1) 決 12:30 12:00
5 女 100m 15(1) 予 2組　3着＋2 10:50 10:35 0:15 5 男 走幅跳 11 決 13:30 13:00
6 男 100m 24 予 3組　2着＋2 0:15
7 男 100m ｵｰﾌﾟﾝ 13 OP  2組 0:15 ★フィールド競技　（　投擲競技　）
8 女 100mH 6 決 11:40 11:25 0:15 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

9 男 110mH 5(1) 決 11:50 11:35 0:15 1 男 円盤投 8 決 10:00 9:30
10 女 400m 8 決 0:15 1 女 円盤投 7 決 10:00 9:30
11 女 400m ｵｰﾌﾟﾝ 2 OP  1組 0:15 2 男 砲丸投 8 決 11:30 11:00
12 男 400m 8 決 12:25 12:10 0:15 3 男 ⑧砲丸投 4 12:30 12:10
13 女 1500m 6 決 12:40 12:25 0:15 4 男 ハンマー投 5 決 13:10 12:40
14 男 1500m ｵｰﾌﾟﾝ 15 OP 12:50 12:35 0:15 4 女 ハンマー投 4 決 13:10 12:40
15 女 100m 8 決 13:10 12:55 0:15
16 男 100m 8 決 13:15 13:00 0:15 ○　　開会式　　　　　９月１０日（土）　９：３０～
17 男 ⑧400m 4 13:40 13:25 0:15 １．開会通告 ４．競技開始宣言
18 男 3000mSC 11(2) 決 14:00 13:45 0:15 ２．優勝杯返還 ５．選手宣誓
19 女 4×100m 6 決 14:30 14:15 0:15 ３．大会長挨拶 ６．庶務連絡
20 男 4×100m 9 決 2組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:40 14:25 0:15

○ 顧問会　　　　８：５０〜
※競技場内片付け及び消毒作業分担場所 ○ 審判主任会　９：００〜
投擲ケージ片付け…佐久地区の学校

○ 競技終了後 顧問会　　　　１５：００〜

【　第２日目　９月１１日（日）　】
★トラック競技 ★フィールド競技　（　跳躍競技　）
順序 性別 種目 人数 種別 組　　着 競技開始時間 招集完了時間 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

1 男 ⑧110mH 4 9:30 9:15 0:15 1 男 走高跳 7 決 9:40 9:10
2 女 200m 13(1) 予 2組　3着＋2 9:45 9:30 0:15 2 女 三段跳 8 決 10:30 10:00
3 男 200m 25 予 4組　1着＋4 0:15 3 男 ⑧走高跳 4 11:30 11:10
4 男 200m ｵｰﾌﾟﾝ 7 OP  1組 0:15 4 男 三段跳 6 決 12:30 12:00
5 男 800m 17 予 2組　3着＋2 10:20 10:05 0:15
6 男･女 5000mW 男5女1 決 10:45 10:30 0:15 ★フィールド競技　（　投擲競技　）
7 女 400mH 7 決 11:35 11:20 0:15 順序 性別 種目 人数 種別 競技開始時間 招集完了時間

8 男 400mH 9 決 2組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 11:50 11:35 0:15 1 女 やり投 10 決 9:30 9:00
9 男 5000m 10(17) 決 12:15 12:00 0:15 2 男 ⑧やり投 4 10:30 10:10

10 女 800m 6 決 12:45 12:30 0:15 3 女 砲丸投 9 決 11:30 11:00
11 男 800m 8 決 12:55 12:40 0:15 4 男 やり投 11 決 12:30 12:00
12 女 200m 8 決 13:10 12:55 0:15
13 男 200m 8 決 13:15 13:00 0:15 ○　　閉会式　９月１１日（日）　１５：３０～（予定）
14 男 ⑧1500m 4 13:45 13:30 0:15 １．成績発表 ４．大会長挨拶
15 女 3000m 3 決 14:00 13:45 0:15 ２．表彰 ５．庶務連絡
16 女 4×400m 5 決 14:30 14:15 0:15 ３．講評 ６．閉会通告
17 男 4×400m 10 決 2組　ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:40 14:25 0:15

0:15 ○ 審判主任会　９：００〜

○ 閉会式終了後  顧問会　　　　１５：５０〜

(　注1　)　招集時間 (　注2　)　メイン競技場 競技開始前練習時間 (　注3　)　補助員集合時間
　　　　トラック　　　２０分前から５分間 　　　１日目　　９：２０まで　　 　　　　１日目９：１０　走幅跳ピット中央集合
　　　　フィールド　 ３５分前から５分間 　　　２日目　  ９：００まで 　　　　１日目８：４５　走幅跳ピット中央集合
　　　　混成競技　 競技注意事項参照

(　注4　)　参加人数の人数表記について
　　　　　　正選手数（ｵｰﾌﾟﾝ選手数）

※競技場内片付け及び消毒作業分担場所
縁石片付け…上田地区の学校

於：菅平高原スポーツランド陸上競技場
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令和４年度　長野県高等学校新人体育大会　陸上競技東信大会
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役員部署 配置人数 担当高(人数)

1 野沢南 1

情報処理員 上田東 2 上田 1

写真判定員 小諸 2

風力計測員 佐久長聖 2

用器具係 野沢北 4 染谷 4 佐久長聖 2

競技者係 上田西 4

出発係 修学館 2 千曲 3 上田 1

ｽﾀｰﾀｰ 佐久長聖 3

周回記録員 佐久長聖 2

監察員 佐久長聖 2 上田 2

跳躍審判員 岩村田 4 上田西 2 上田 2 佐久長聖 2

投擲審判員 岩村田 2 野沢南 3 佐総 3 佐久長聖 2

競歩審判員 上田西 2 佐久長聖 3 すべて兼務

TIC兼役員係

山 本 隆 ( 上 陸 )

情報処理員 中嶋良太(上田東) 木 村 貴 峰 ( 上 田 )

掛川和彦(修学館)

(番組編成兼） 細 田 紀 一 ( 上 陸 )

競技者係 帯刀秀幸(上田西) 松尾光国(上田西) 内藤里枝子(佐陸) 山 浦 泉 ( 佐 陸 )

用器具係

山 田 秀 光 ( 佐 陸 )

伊 藤 一 男 ( 佐 陸 )写真判定員 高 見 沢 勝 ( 長 聖 ) 小 林 高 茂 ( 上 陸 )

競　技　役　員
　　　　　(敬称略・順不同)　　　　　　　　　　　　令和 ４年 9月10日(土)11日(日)　菅平高原スポーツランド陸上競技場

大会長　　　

総務員　　　 春原夕子(野沢南)

内堀俊彦(佐総） 上原羊二(佐陸）

技術総務　　　 山 口 誠 ( 染 谷 )
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市 村 一 訓 ( 長 聖 )

医務員　　　

柏 木 喜 之 ( 跳 躍 )

競歩審判員

佐 伯 篤 ( 佐 陸 )

出発係 白 川 雅 三 ( 上 陸 )

監察員 後小路正人(岩村田) 名 取 和 訓 ( 小 諸 ) 池 田 正 明 ( 上 陸 )

補助員係　　　 早川恭平(長聖）

協力員　　 井 出 誠 ( 跳 躍 )

中 山 雅 月 ( 佐 陸 )

斉 藤 元 気 ( 上 陸 )

投てき審判員 高 橋 孝 幸 ( 佐 総 ) 滝 澤 光 明 ( 上 陸 )

跳躍審判員 等 々 力 守 ( 千 曲 ) 松 井 研 ( 千 曲 ) 佐々木久美子(佐陸)

油 井 歩 ( 佐 陸 )

上原羊二(佐陸）

金 子 都 子 ( 佐 陸 )

塚 田 英 彦 ( 上 陸 )

　　　◎お名前の記載されている方は、当日受付にてプログラムをお配りいたします。
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１．競技規則について
本大会は2022年度日本陸上競技連盟規則及び本大会申し合わせ事項により実施する。
また、日本陸上競技連盟の「陸上競技活動開催のガイダンス協議会の開催について(最新版)」
長野県高体連「新型コロナウイルス感染症に係るガイドライン（最新版）」に基づいて実施する。

２．招集について
（１）招集場所はゴール地点前方の倉庫内に設ける。必ず競技用靴の検査を受けること。
（２）各種目の招集時刻は競技開始時刻を基準として下記の通りにする

（３）点呼に遅れたものは棄権とみなし出場は許可しない。
（４）他種目と兼ねて出場する場合は、その旨を競技者係及び審判員に申し出て競技進行に支障ないようにする。
（５）招集所から出発地点にいく場合は競技者係の指示によって規律ある行動をとること。
（６）リレーのオーダー用紙は招集完了時間60分前までに競技者係に１部提出すること。
（７）混成競技については、両日の第１種目は一般の種目と同様に招集所で最終点呼をうける。

第2種目目以降は、トラック競技が開始15分前に、フィールド競技が開始20分前に現地へ集合すること。
また、最終種目は競技者係で腰ナンバー標識を受け取ること。

３．アスリート・ビブスについて
（１）アスリート・ビブスはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定すること。(跳躍競技については胸又は背部

どちらかでよい。）
（２）800m以上の競技者と4×400mRのアンカーは、腰レーンナンバー標識をパンツ右側の上部、やや後ろにつけ

ること。3000m以上の競技者は胸と背部にレーンナンバー標識をつけること。(出場者は各自で用意する）
（３）腰レーンナンバー標識は競技者係で配布する。

４．競技について
（１）トラック競技

①レーン順はプログラム記載通りとする。
②短距離走では、競技者の安全確保のため、フィニッシュライン通過後も自分に割り当てられたレーン（曲走路）
　を走る。また、ゴール後の移動は競技場内を認めるが、競技の妨げとならないようスタンドに近いところを通
ること。

③予選のあるトラック競技の次のラウンドの組合せ及びレーン順は、掲示板に発表する。
（２）フィールド競技

①フィールド競技における競技場内での練習は、すべて競技役員の指示に従うこと
②走高跳・棒高跳のバーの上げ方は、優勝が決まって最後の１人となるまでは以下の通りとする。ただし、天候
等の状況により練習の高さを含め、変更する場合がある。
【男子】
走高跳 以降3cm
棒高跳
混　成 以降3cm

【女子】
走高跳 以降3cm
棒高跳
混　成 以降3cm
・同記録における優勝・県大会出場を決める際のバーの上げ下げは、走高跳2cm　棒高跳5cmとする。

③三段跳の踏切板は、砂場から男子11m又は9m、女子8mの地点に設置する。ただし男子トップ８は11mで
行う。

（３）競技の結果または競技実施に関する抗議は、規則第146条に基づき、正式に結果が発表されてから30分以内
(その日に次のラウンドが行われる種目では15分以内)に当該競技者所属の顧問が、TICに申し出ること。
TICからの連絡により、審判長が説明を行う。この裁定に不服の場合は委託金(10.000円)を添え、TICを通じ上訴
することができる。

（４）競技の結果は、掲示版に表示します。今大会は速報サイトはありません。

5．表彰について
　（１）各種目3位までの入賞者に賞状を授与する。
（２）表彰式は行わない

6．応急処置について
（１）大会期間中の事故については、本競技場医務室にて応急処置のみ行う。その後の処置については、各学校

の引率者の責任において対処すること。
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7．コロナウイルス感染症対策について
（１） 大会１週間前から体調管理チェック表を記入し、大会当日、主催者に提出する。提出方法は、顧問の指示に従う。
（２） 大会終了後、２週間は検温を行い、発熱などの症状があった場合は
主催者に連絡する。
（３） 競技会当日は検温を行い、体調不良・平素より高い体温が認められる
場合は参加しない。
（４） こまめに石けんと流水の手洗い、またはアルコール手指消毒剤を用い
た手指消毒に努め、手を清潔に保つ。
（５） ３密を避けることを徹底する。
（６） ウォーミングアップは個別に行う。
（７） レース後のうがい・手洗い・洗顔を徹底する。
（８） 更衣室の滞在は短時間にする。
（９） ウォーミングアップ中、競技中以外はマスクを着用する。マスクを外した状態での会話は避ける。(熱中症対策も行う)

(10) 控え場所ではマスクを着用し密をさける。また、テントを使用する場合は、側面を開け風通しを良くして使用する。
(11) ゴミは、必ず各自で持ち帰る。
(12) 高体連関係の試合は原則無観客ですが、陸上専門部では、観客の皆様に感染防止対策をしっかりと取っていただくことで、

本大会は観戦の制限は致しません。大会１週間前から体調チェックを各自行い、異常がある方、当日37.5℃以上の発熱、

その他体調不良がある方は、ご遠慮ください。観戦エリアを設けるので、そのエリアで観戦をすること。
(13) 集団応援及び大声での応援はしない。
(14) 競技会中、体調不良、特に発熱などの症状がある場合は、競技に参加せず帰宅する。

7．その他
（１） スパイクピンの長さは、9mm以内とし、走高跳・やり投は12mm以内とする。
（２） 1種目に同一高から4名以上参加する場合は、オープン参加とする。（ナンバーカードの前にopen）
（３） 競技者の服装・身なり・態度は、高体連の体育参加者の心得に準ずるものとし、高校生らしい態度で臨むこと。
（４） 選手のアップは、競技場周辺において、他団体の迷惑にならない場所、安全にできる場所を考え、おこなうこと。

投擲の練習については、安全面の確保から、周辺では行なわない。招集完了後、投擲ピットにて審判の指示

に従って行なうこと。



9/10 11:05 長野県高校記録    10"32   塚原 直貴(東海大三) 2003
大会記録(手)    10"6   塚田 英彦(上田東) 1993
大会記録(電)    10"77   落合 華七斗(佐久長聖) 2021

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1913 成澤 優希 上田西 (   ) 1 1541 髙畑 良太 野沢北 (   )
ﾅﾙｻﾜ ﾕｳｷ （1） ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ （2）

2 1560 由井 晴陽 野沢南 (   ) 2 1831 田中 粋 上田染谷丘 (   )
ﾕｲ ﾊﾙﾔ （2） ﾀﾅｶ ｽｲ （1）

3 1789 上原 萌聖 上田 (   ) 3 1605 大工原 政斗 岩村田 (   )
ｳｴﾊﾗ ﾎｳｾｲ （2） ﾀﾞｲｸﾊﾗ ﾏｻﾄ （1）

4 2845 星野 タイト 佐久長聖 (   ) 4 1564 山浦 雅斗 野沢南 (   )
ﾎｼﾉ ﾀｲﾄ （1） ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ （2）

5 1602 鈴木 陽大 岩村田 (   ) 5 1911 滝沢 優太 上田西 (   )
ｽｽﾞｷ ﾖｳﾀﾞｲ （1） ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ （2）

6 1718 鈴木 昇汰 小諸 (   ) 6 1791 宮澤 健人 上田 (   )
ｽｽﾞｷ ｼｮｳﾀ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （2）

7 1543 藤沢 政信 野沢北 (   ) 7 2815 早﨑 蒼心 佐久長聖 (   )
ﾌｼﾞｻﾜ ﾏｻﾉﾌﾞ （1） ﾊﾔｻｷ ｿｳｼﾞﾝ （1）

8 1864 森 暖向太 上田千曲 (   ) 8 1861 西田 陸人 上田千曲 (   )
ﾓﾘ ﾋﾅﾀ （2） ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ （2）

9/10 13:15
[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2805 山本 赴瑠 佐久長聖 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （2） ( + -       )

2 1868 伊東 海翔 上田千曲 (   ) 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

ｲﾄｳ ｶｲﾄ （1） 1
3 1759 室賀 庵吏 丸子修学館 (   )

ﾑﾛｶﾞ ｲｵﾘ （1） 2
4 1859 熊谷 槍一 上田染谷丘 (   )

ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ （2） 3
5 1567 小須田 翔 野沢南 (   )

ｺｽﾀﾞ ｶｹﾙ （1） 4
6 1594 榊原 歩 岩村田 (   )

ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ （2） 5
7 1793 小林 暉弥 上田 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾔ （2） 6
8 2773 山下 智也 上田西 (   )

ﾔﾏｼﾀ ﾄﾓﾔ （1） 7

8

9/10 11:05

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 1593 菊池 優介 岩村田 (   ) opn/2 1604 秋山 恵澄 岩村田 (   )
ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ （2） ｱｷﾔﾏ ｹｲﾄ （1）

opn/3 1769 武田 大輔 上田 (   ) opn/3 1766 竹花 朔亜 上田 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾀﾞｲｽｹ （1） ﾀｹﾊﾅ ｻｸｱ （1）

opn/4 2803 今関 隼也 佐久長聖 (   ) opn/4 1792 備後 琉空 上田 (   )
ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ （2） ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ （2）

opn/5 1603 土屋 太木 岩村田 (   ) opn/5 2814 木内 光波 佐久長聖 (   )
ﾂﾁﾔ ﾀｲｷ （1） ｷｳﾁ ｺｳﾊ （1）

opn/6 2843 前嶋 大希 佐久長聖 (   ) opn/6 1600 森角 魁斗 岩村田 (   )
ﾏｴｼﾞﾏ ﾀｲｷ （2） ﾓﾘｶｸ ｶｲﾄ （1）

opn/7 1562 三上 海陽 野沢南 (   ) opn/7 1770 坂本 浩平 上田 (   )
ﾐｶﾐ ｶｲﾖｳ （2） ｻｶﾓﾄ ｺｳﾍｲ （1）

opn/8 2811 北村 海晴 佐久長聖 (   )
ｷﾀﾑﾗ ｶｲｾｲ （1）

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  100m

予選 3 組  2着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  op100m

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



9/11 9:55
長野県高校記録    20"93   塚原 直貴(東海大三) 2003

大会記録(電)    21"77   落合 華七斗(佐久長聖) 2021
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1791 宮澤 健人 上田 (   ) 2 1831 田中 粋 上田染谷丘 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （2） ﾀﾅｶ ｽｲ （1）

3 1911 滝沢 優太 上田西 (   ) 3 2843 前嶋 大希 佐久長聖 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ （2） ﾏｴｼﾞﾏ ﾀｲｷ （2）

4 1631 小林 蓮門 佐久平総合技術 (   ) 4 1793 小林 暉弥 上田 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾄ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾔ （2）

5 1715 伊藤 壮一郎 小諸 (   ) 5 1604 秋山 恵澄 岩村田 (   )
ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｳ （2） ｱｷﾔﾏ ｹｲﾄ （1）

6 2811 北村 海晴 佐久長聖 (   ) 6 1718 鈴木 昇汰 小諸 (   )
ｷﾀﾑﾗ ｶｲｾｲ （1） ｽｽﾞｷ ｼｮｳﾀ （1）

7 1759 室賀 庵吏 丸子修学館 (   ) 7 1830 宮崎 陽翔 上田東 (   )
ﾑﾛｶﾞ ｲｵﾘ （1） ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1）

8 1859 熊谷 槍一 上田染谷丘 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ （2） [ 4 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

[ 2 組 ] ( + -       ) 2 1605 大工原 政斗 岩村田 (   )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾀﾞｲｸﾊﾗ ﾏｻﾄ （1）

2 1602 鈴木 陽大 岩村田 (   ) 3 1541 髙畑 良太 野沢北 (   )
ｽｽﾞｷ ﾖｳﾀﾞｲ （1） ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ （2）

3 1868 伊東 海翔 上田千曲 (   ) 4 1832 鈴木 洸成 上田染谷丘 (   )
ｲﾄｳ ｶｲﾄ （1） ｽｽﾞｷ ｺｳｾｲ （1）

4 1560 由井 晴陽 野沢南 (   ) 5 1913 成澤 優希 上田西 (   )
ﾕｲ ﾊﾙﾔ （2） ﾅﾙｻﾜ ﾕｳｷ （1）

5 2773 山下 智也 上田西 (   ) 6 1864 森 暖向太 上田千曲 (   )
ﾔﾏｼﾀ ﾄﾓﾔ （1） ﾓﾘ ﾋﾅﾀ （2）

6 2845 星野 タイト 佐久長聖 (   ) 7 1562 三上 海陽 野沢南 (   )
ﾎｼﾉ ﾀｲﾄ （1） ﾐｶﾐ ｶｲﾖｳ （2）

7 1543 藤沢 政信 野沢北 (   )
ﾌｼﾞｻﾜ ﾏｻﾉﾌﾞ （1）

9/11 9:55
( + -       )

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 opn/2 2806 東村 寛介 佐久長聖 (   )
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ （1）

2 opn/3 2805 山本 赴瑠 佐久長聖 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （2）

3 opn/4 2815 早﨑 蒼心 佐久長聖 (   )
ﾊﾔｻｷ ｿｳｼﾞﾝ （1）

4 opn/5 2812 山本 祐弥 佐久長聖 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ （1）

5 opn/6 2803 今関 隼也 佐久長聖 (   )
ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ （2）

6 opn/7 2814 木内 光波 佐久長聖 (   )
ｷｳﾁ ｺｳﾊ （1）

7 opn/8 1766 竹花 朔亜 上田 (   )
ﾀｹﾊﾅ ｻｸｱ （1）

8

男子  op200m

男子  200m

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

予選 4 組  1着＋4

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



9/10 10:15
長野県高校記録    46"98   塚田 英彦(上田東) 1993

大会記録(電)    48"32   肥後 琉之介(佐久長聖) 2020
              

[ 1 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 [ 3 組 ]

2 1631 小林 蓮門 佐久平総合技術 (   ) ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾄ （1） 2 1794 関口 渓瑚 上田 (   )
3 2843 前嶋 大希 佐久長聖 (   ) ｾｷｸﾞﾁ ｹｲｺﾞ （1）

ﾏｴｼﾞﾏ ﾀｲｷ （2） 3 1866 山下 千颯 上田千曲 (   )
4 1830 宮崎 陽翔 上田東 (   ) ﾔﾏｼﾀ ﾁﾊﾔ （2）

ﾐﾔｻﾞｷ ﾊﾙﾄ （1） 4 1715 伊藤 壮一郎 小諸 (   )
5 1561 塚田 要 野沢南 (   ) ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｳ （2）

ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ （2） 5 1599 米山 瑠 岩村田 (   )
6 2773 山下 智也 上田西 (   ) ﾖﾈﾔﾏ ﾘｭｳ （2）

ﾔﾏｼﾀ ﾄﾓﾔ （1） 6 1567 小須田 翔 野沢南 (   )
7 1595 小林 草太 岩村田 (   ) ｺｽﾀﾞ ｶｹﾙ （1）

ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （2） 7 1913 成澤 優希 上田西 (   )
8 1719 清水 大輝 小諸 (   ) ﾅﾙｻﾜ ﾕｳｷ （1）

ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲｷ （1） 8 2806 東村 寛介 佐久長聖 (   )
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ （1）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1541 髙畑 良太 野沢北 (   )
ﾀｶﾊﾀ ﾘｮｳﾀ （2） 9/10 12:25

3 2803 今関 隼也 佐久長聖 (   ) ( + -       )
ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ （2） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

4 1717 内藤 悠大 小諸 (   ) 1
ﾅｲﾄｳ ﾕｳﾀﾞｲ （2）

5 1632 飯野 隼 佐久平総合技術 (   ) 2
ｲｲﾉ ｼｭﾝ （1）

6 1597 中山 瑛生 岩村田 (   ) 3
ﾅｶﾔﾏ ｴｲｷ （2）

7 1859 熊谷 槍一 上田染谷丘 (   ) 4
ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ （2）

8 1911 滝沢 優太 上田西 (   ) 5
ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ （2）

6

7

8

9/10 10:15

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 2844 三島 成生 佐久長聖 (   )
ﾐｼﾏ ﾅﾙｷ （2）

opn/3 2811 北村 海晴 佐久長聖 (   )
ｷﾀﾑﾗ ｶｲｾｲ （1）

opn/4 2805 山本 赴瑠 佐久長聖 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （2）

opn/5 2815 早﨑 蒼心 佐久長聖 (   )
ﾊﾔｻｷ ｿｳｼﾞﾝ （1）

opn/6 2845 星野 タイト 佐久長聖 (   )
ﾎｼﾉ ﾀｲﾄ （1）

男子  400m

予選 3 組  2着＋2

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  op400m



9/11 10:20 長野県高校記録    1'48"46   川元 奨(北佐久農業) 2010
大会記録(手)    1'53"9   佐藤 清治(佐久長聖) 1999
大会記録(電)    1'55"79   林 亮太(上田) 2018

                
[ 1 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1633 丸山 涼太 佐久平総合技術 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1） 9/11 12:55

2 2854 松山 優太 佐久長聖 (   ) ( + -       )
ﾏﾂﾔﾏ ﾕｳﾀ （1） 順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

3 2781 安藤 結星 上田西 (   ) 1
ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｳｾｲ （1）

4 1717 内藤 悠大 小諸 (   ) 2
ﾅｲﾄｳ ﾕｳﾀﾞｲ （2）

5 1558 土屋 聖瑛 野沢南 (   ) 3
ﾂﾁﾔ ｾｲｱ （2）

6 2844 三島 成生 佐久長聖 (   ) 4
ﾐｼﾏ ﾅﾙｷ （2）

7 1626 金森 柊弥 佐久平総合技術 (   ) 5
ｶﾅﾓﾘ ｼｭｳﾔ （2）

8 1599 米山 瑠 岩村田 (   ) 6
内側 ﾖﾈﾔﾏ ﾘｭｳ （2）

8 1866 山下 千颯 上田千曲 (   ) 7
外側 ﾔﾏｼﾀ ﾁﾊﾔ （2）

8
[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1597 中山 瑛生 岩村田 (   )
ﾅｶﾔﾏ ｴｲｷ （2）

2 2788 筑波 直斗 上田西 (   )
ﾂｸﾊﾞ ﾅｵﾄ （2）

3 1632 飯野 隼 佐久平総合技術 (   )
ｲｲﾉ ｼｭﾝ （1）

4 1719 清水 大輝 小諸 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲｷ （1）

5 1565 中澤 大樹 野沢南 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾞｲｼﾞｭ （1）

6 1906 梅原 悠良 上田西 (   )
ｳﾒﾊﾗ ﾕﾗ （2）

7 2855 松山 唯人 佐久長聖 (   )
ﾏﾂﾔﾏ ﾕｲﾄ （1）

8 1863 安本 桜太郎 上田千曲 (   )
ﾔｽﾓﾄ ｵｳﾀﾛｳ （2）

予選 2 組  3着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  800m

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



9/10 10:35
長野県高校記録    3'38"49   佐藤 清治(佐久長聖) 1999

大会記録    3'54"70   花岡 寿哉(上田西) 2021
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 1626 金森 柊弥 佐久平総合技術 (   )

ｶﾅﾓﾘ ｼｭｳﾔ （2）
2 1668 小林 亮太 佐久長聖 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ （2）
3 1633 丸山 涼太 佐久平総合技術 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1）
4 1558 土屋 聖瑛 野沢南 (   )

ﾂﾁﾔ ｾｲｱ （2）
5 2788 筑波 直斗 上田西 (   )

ﾂｸﾊﾞ ﾅｵﾄ （2）
6 1661 石川 浩輝 佐久長聖 (   )

ｲｼｶﾜ ｺｳｷ （1）
7 1906 梅原 悠良 上田西 (   )

ｳﾒﾊﾗ ﾕﾗ （2）
8 1790 児玉 慈生 上田 (   )

ｺﾀﾞﾏ ｼﾞｵ （2）
9 1794 関口 渓瑚 上田 (   )

ｾｷｸﾞﾁ ｹｲｺﾞ （1）
10 1565 中澤 大樹 野沢南 (   )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾞｲｼﾞｭ （1）
11 1867 横尾 悠翔 上田千曲 (   )

ﾖｺｵ ﾕｳｶﾞ （1）
12 2858 野崎 健太朗 佐久長聖 (   )

ﾉｻﾞｷ ｹﾝﾀﾛｳ （2）
13 2781 安藤 結星 上田西 (   )

ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｳｾｲ （1）
14 1746 中田 大嵩 丸子修学館 (   )

ﾅｶﾀ ﾋﾛﾀｶ （1）
15 1860 白井 充大 上田染谷丘 (   )

ｼﾗｲ ﾐﾋﾛ （2）
16 1832 鈴木 洸成 上田染谷丘 (   )

ｽｽﾞｷ ｺｳｾｲ （1）
17 1768 高橋 渉 上田 (   )

ﾀｶﾊｼ ﾜﾀﾙ （1）

9/10 12:50
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2784 西沢 大空 上田西 (   ) 9 2844 三島 成生 佐久長聖 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾀｸ 1 ﾐｼﾏ ﾅﾙｷ 2

2 1663 木村 真彩 佐久長聖 (   ) 10 2854 松山 優太 佐久長聖 (   )
ｷﾑﾗ ﾏｻｲ 1 ﾏﾂﾔﾏ ﾕｳﾀ 1

3 1662 岸端 悠友 佐久長聖 (   ) 11 1665 小名 祐志 佐久長聖 (   )
ｷｼﾊﾞﾀ ﾕｳﾄ 1 ｺﾅ ﾕｳｼﾞ 1

4 2787 新井 拓実 上田西 (   ) 12 2860 吉岡 斗真 佐久長聖 (   )
ｱﾗｲ ﾀｸﾐ 2 ﾖｼｵｶ ﾄｳﾏ 2

5 1657 遠藤 優裕 佐久長聖 (   ) 13 2851 津金 海斗 佐久長聖 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ﾏﾋﾛ 2 ﾂｶﾞﾈ ｶｲﾄ 1

6 1664 木村 優仁 佐久長聖 (   ) 14 2783 金子 倖大 上田西 (   )
ｷﾑﾗ ﾕｳﾄ 1 ｶﾈｺ ｺｳﾀ 1

7 2782 藤森 大和 上田西 (   ) 15 2855 松山 唯人 佐久長聖 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾔﾏﾄ 1 ﾏﾂﾔﾏ ﾕｲﾄ 1

8 1669 篠 和真 佐久長聖 (   )
ｼﾉ ｶｽﾞﾏ 1

男子  op1500m

男子  1500m

決勝



長野県高校記録    13'36"57   伊藤 大志(佐久長聖) 2020
大会記録    14'17"24   吉岡 大翔(佐久長聖) 2021

9/11 12:15                  
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 2787 新井 拓実 上田西 (   )

ｱﾗｲ ﾀｸﾐ （2）
2 1657 遠藤 優裕 佐久長聖 (   )

ｴﾝﾄﾞｳ ﾏﾋﾛ （2）
3 1795 大工原 礼人 上田 (   )

ﾀﾞｲｸﾊﾗ ｱﾔﾄ （1）
4 2789 田下 輝稀 上田西 (   )

ﾀｼﾀ ｺｳｷ （2）
5 1869 中山 旺星 上田千曲 (   )

ﾅｶﾔﾏ ｵｳｾｲ （1）
6 1767 小平 友陽 上田 (   )

ｺﾀﾞｲﾗ ﾄﾓﾊﾙ （1）
7 1790 児玉 慈生 上田 (   )

ｺﾀﾞﾏ ｼﾞｵ （2）
8 2784 西沢 大空 上田西 (   )

ﾆｼｻﾞﾜ ﾀｸ （1）
9 2851 津金 海斗 佐久長聖 (   )

ﾂｶﾞﾈ ｶｲﾄ （1）
10 1662 岸端 悠友 佐久長聖 (   )

ｷｼﾊﾞﾀ ﾕｳﾄ （1）

9/11 12:15
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

11 1668 小林 亮太 佐久長聖 (   ) 19 1656 遠藤 大成 佐久長聖 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｮｳﾀ 2 ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｾｲ 2

12 1664 木村 優仁 佐久長聖 (   ) 20 1666 佐々木 哲 佐久長聖 (   )
ｷﾑﾗ ﾕｳﾄ 1 ｻｻｷ ﾃﾂ 1

13 1659 金子 一渓 佐久長聖 (   ) 21 1914 柏木 健太 上田西 (   )
ｶﾈｺ ｲｯｹｲ 2 ｶｼﾜｷﾞ ｹﾝﾀ 1

14 2858 野崎 健太朗 佐久長聖 (   ) 22 1655 伊坂 直稀 佐久長聖 (   )
ﾉｻﾞｷ ｹﾝﾀﾛｳ 2 ｲｻｶ ﾅｵｷ 2

15 2782 藤森 大和 上田西 (   ) 23 2856 佐内 彪真 佐久長聖 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ﾔﾏﾄ 1 ｻﾅｲ ﾋｮｳﾏ 2

16 2783 金子 倖大 上田西 (   ) 24 1661 石川 浩輝 佐久長聖 (   )
ｶﾈｺ ｺｳﾀ 1 ｲｼｶﾜ ｺｳｷ 1

17 2860 吉岡 斗真 佐久長聖 (   ) 25 2785 熊谷 航陽 上田西 (   )
ﾖｼｵｶ ﾄｳﾏ 2 ｸﾏｶﾞｲ ｺｳﾖｳ 2

18 1663 木村 真彩 佐久長聖 (   ) 26 1669 篠 和真 佐久長聖 (   )
ｷﾑﾗ ﾏｻｲ 1 ｼﾉ ｶｽﾞﾏ 1

27 1665 小名 祐志 佐久長聖 (   )
ｺﾅ ﾕｳｼﾞ 1

男子  5000m

決勝

男子  op5000m
(ｵｰﾀﾞｰ19以降外側スタート)



9/10 11:50
長野県高校記録    14"44   早川 恭平(長野吉田) 2009

大会記録    14"99   漆原 奏哉(佐久長聖) 2021
              

( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          

2 1862 小林 誠史 上田千曲 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （2）

3 2812 山本 祐弥 佐久長聖 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ （1）

4 2842 降幡 諒成 佐久長聖 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （2）

5 2774 大木 咲翔 上田西 (   )
ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ （2）

6 2804 村本 琢実 佐久長聖 (   )
ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ （1）

opn/7 2802 櫻井 絢悠 佐久長聖 (   )
ｻｸﾗｲ ｹﾝﾕｳ （2）

9/11 11:50
長野県高校記録    51"36   小池 佑始(東海大三) 2002

大会記録    53"29   岡村 州紘（岩村田） 2018
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1792 備後 琉空 上田 (   ) 2 1595 小林 草太 岩村田 (   )
ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ （2） ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （2）

3 1600 森角 魁斗 岩村田 (   ) 3 2842 降幡 諒成 佐久長聖 (   )
ﾓﾘｶｸ ｶｲﾄ （1） ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （2）

4 2806 東村 寛介 佐久長聖 (   ) 4 1862 小林 誠史 上田千曲 (   )
ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （2）

5 1596 佐々木 隆之介 岩村田 (   ) 5 1561 塚田 要 野沢南 (   )
ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ （2）

6 2812 山本 祐弥 佐久長聖 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ （1）

順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

男子  110mH(1.067m)

決勝

男子  400mH(0.914m)

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



9/10 14:00
長野県高校記録    8'51"11   山本　嵐(佐久長聖) 2017

大会記録    9'15"30   山本　嵐(佐久長聖) 2016
                
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 1867 横尾 悠翔 上田千曲 (   )

ﾖｺｵ ﾕｳｶﾞ （1）
2 1626 金森 柊弥 佐久平総合技術 (   )

ｶﾅﾓﾘ ｼｭｳﾔ （2）
3 1659 金子 一渓 佐久長聖 (   )

ｶﾈｺ ｲｯｹｲ （2）
4 1863 安本 桜太郎 上田千曲 (   )

ﾔｽﾓﾄ ｵｳﾀﾛｳ （2）
5 1565 中澤 大樹 野沢南 (   )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾞｲｼﾞｭ （1）
6 1633 丸山 涼太 佐久平総合技術 (   )

ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （1）
7 1656 遠藤 大成 佐久長聖 (   )

ｴﾝﾄﾞｳ ﾀｲｾｲ （2）
8 1666 佐々木 哲 佐久長聖 (   )

ｻｻｷ ﾃﾂ （1）
9 2789 田下 輝稀 上田西 (   )

ﾀｼﾀ ｺｳｷ （2）
10 1914 柏木 健太 上田西 (   )

ｶｼﾜｷﾞ ｹﾝﾀ （1）
11 2785 熊谷 航陽 上田西 (   )

ｸﾏｶﾞｲ ｺｳﾖｳ （2）
opn/12 2856 佐内 彪真 佐久長聖 (   )

ｻﾅｲ ﾋｮｳﾏ （2）
opn/13 1655 伊坂 直稀 佐久長聖 (   )

ｲｻｶ ﾅｵｷ （2）

9/11 10:45 長野県高校記録    19'45"72   高田 浩二(松川) 2001
大会記録(手)    21'47"9   今井 博和(野沢南) 1995
大会記録(電)    22'13"15   田口 紫音(上田西) 2021

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2786 大原 翔輝 上田西 (   )
ｵｵﾊﾗ ﾄｷ （2）

2 1746 中田 大嵩 丸子修学館 (   )
ﾅｶﾀ ﾋﾛﾀｶ （1）

3 1860 白井 充大 上田染谷丘 (   )
ｼﾗｲ ﾐﾋﾛ （2）

4 1763 小島 颯翔 丸子修学館 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾘｭｳﾄ （2）

5 1907 熊倉 正之 上田西 (   )
ｸﾏｸﾗ ﾏｻﾕｷ （2）

男子  3000mSC

決勝

男子  5000mW

決勝



9/10 14:40
長野県高校記録    40"95   松商学園(小池･中嶋･西村･柳沢) 2018

大会記録    41"86   佐久長聖(肥後・伊藤・福澤・落合) 2021
               

[ 1 組 ] [ 2 組 ]           

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 丸子修学館 (    ) 2 上田染谷丘 (    )
1760 北村 櫂 ｷﾀﾑﾗ ｶｲ(2) (    ) 1831 田中 粋 ﾀﾅｶ ｽｲ(1) (    )
1763 小島 颯翔 ｺｼﾞﾏ ﾘｭｳﾄ(2) (    ) 1859 熊谷 槍一 ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ(2) (    )
1746 中田 大嵩 ﾅｶﾀ ﾋﾛﾀｶ(1) (    ) 1860 白井 充大 ｼﾗｲ ﾐﾋﾛ(2) (    )
1759 室賀 庵吏 ﾑﾛｶﾞ ｲｵﾘ(1) (    ) 1832 鈴木 洸成 ｽｽﾞｷ ｺｳｾｲ(1) (    )

3 上田西 (    ) 3 野沢南 (    )
2774 大木 咲翔 ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ(2) (    ) 1559 栁澤 孔軌 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ(2) (    )
1911 滝沢 優太 ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ(2) (    ) 1560 由井 晴陽 ﾕｲ ﾊﾙﾔ(2) (    )
1913 成澤 優希 ﾅﾙｻﾜ ﾕｳｷ(1) (    ) 1561 塚田 要 ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ(2) (    )
2773 山下 智也 ﾔﾏｼﾀ ﾄﾓﾔ(1) (    ) 1562 三上 海陽 ﾐｶﾐ ｶｲﾖｳ(2) (    )

1564 山浦 雅斗 ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ(2) (    )
1567 小須田 翔 ｺｽﾀﾞ ｶｹﾙ(1) (    )

4 上田千曲 (    ) 4 佐久長聖 (    )
1861 西田 陸人 ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ(2) (    ) 2843 前嶋 大希 ﾏｴｼﾞﾏ ﾀｲｷ(2) (    )
1862 小林 誠史 ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ(2) (    ) 2842 降幡 諒成 ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(2) (    )
1863 安本 桜太郎 ﾔｽﾓﾄ ｵｳﾀﾛｳ(2) (    ) 2845 星野 タイト ﾎｼﾉ ﾀｲﾄ(1) (    )
1864 森 暖向太 ﾓﾘ ﾋﾅﾀ(2) (    ) 2814 木内 光波 ｷｳﾁ ｺｳﾊ(1) (    )
1866 山下 千颯 ﾔﾏｼﾀ ﾁﾊﾔ(2) (    ) 2805 山本 赴瑠 ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ(2) (    )
1868 伊東 海翔 ｲﾄｳ ｶｲﾄ(1) (    ) 2812 山本 祐弥 ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳﾔ(1) (    )

5 佐久平総合技術 (    ) 5 岩村田 (    )
1626 金森 柊弥 ｶﾅﾓﾘ ｼｭｳﾔ(2) (    ) 1593 菊池 優介 ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ(2) (    )
1627 齊藤 音吹 ｻｲﾄｳ ｲﾌﾞｷ(2) (    ) 1594 榊原 歩 ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ(2) (    )
1628 木藤 誉秀阿 ｷﾄﾞｳ ｼﾞｮｼｭｱ(2) (    ) 1595 小林 草太 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ(2) (    )
1634 飯田 更 ｲｲﾀﾞ ｻﾗ(2) (    ) 1596 佐々木 隆之介 ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ(2) (    )
1631 小林 蓮門 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾄ(1) (    ) 1602 鈴木 陽大 ｽｽﾞｷ ﾖｳﾀﾞｲ(1) (    )
1632 飯野 隼 ｲｲﾉ ｼｭﾝ(1) (    ) 1605 大工原 政斗 ﾀﾞｲｸﾊﾗ ﾏｻﾄ(1) (    )

6 上田 (    )
順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録 1792 備後 琉空 ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ(2) (    )

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        / 1791 宮澤 健人 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ(2) (    )
(             :                  .                ) 1793 小林 暉弥 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾔ(2) (    )

2 　　　　　　　　　　　        /                   /        / 1789 上原 萌聖 ｳｴﾊﾗ ﾎｳｾｲ(2) (    )
(             :                  .                ) 1794 関口 渓瑚 ｾｷｸﾞﾁ ｹｲｺﾞ(1) (    )

3 　　　　　　　　　　　        /                   /        / 1769 武田 大輔 ﾀｹﾀﾞ ﾀﾞｲｽｹ(1) (    )
(             :                  .                )

4 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

6 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

7 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

8 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

男子  4×100mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



9/11 14:40
長野県高校記録    3'12"51   佐久長聖(北村・肥後・落合・宮崎) 2021

大会記録    3'18"35   佐久長聖(北村・肥後・落合・宮崎) 2021
                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 佐久平総合技術 (    ) 2 小諸 (    )
1626 金森 柊弥 ｶﾅﾓﾘ ｼｭｳﾔ(2) (    ) 1715 伊藤 壮一郎 ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｳ(2) (    )
1627 齊藤 音吹 ｻｲﾄｳ ｲﾌﾞｷ(2) (    ) 1717 内藤 悠大 ﾅｲﾄｳ ﾕｳﾀﾞｲ(2) (    )
1634 飯田 更 ｲｲﾀﾞ ｻﾗ(2) (    ) 1718 鈴木 昇汰 ｽｽﾞｷ ｼｮｳﾀ(1) (    )
1631 小林 蓮門 ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝﾄ(1) (    ) 1719 清水 大輝 ｼﾐｽﾞ ﾀﾞｲｷ(1) (    )
1632 飯野 隼 ｲｲﾉ ｼｭﾝ(1) (    )
1633 丸山 涼太 ﾏﾙﾔﾏ ﾘｮｳﾀ(1) (    )

3 上田染谷丘 (    ) 3 上田西 (    )
1859 熊谷 槍一 ｸﾏｶﾞｲ ｿｳｲﾁ(2) (    ) 2774 大木 咲翔 ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ(2) (    )
1831 田中 粋 ﾀﾅｶ ｽｲ(1) (    ) 1911 滝沢 優太 ﾀｷｻﾞﾜ ﾕｳﾀ(2) (    )
1832 鈴木 洸成 ｽｽﾞｷ ｺｳｾｲ(1) (    ) 1913 成澤 優希 ﾅﾙｻﾜ ﾕｳｷ(1) (    )
1860 白井 充大 ｼﾗｲ ﾐﾋﾛ(2) (    ) 2773 山下 智也 ﾔﾏｼﾀ ﾄﾓﾔ(1) (    )

1906 梅原 悠良 ｳﾒﾊﾗ ﾕﾗ(2) (    )
2781 安藤 結星 ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｳｾｲ(1) (    )

4 上田千曲 (    ) 4 佐久長聖 (    )
1861 西田 陸人 ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ(2) (    ) 2843 前嶋 大希 ﾏｴｼﾞﾏ ﾀｲｷ(2) (    )
1862 小林 誠史 ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ(2) (    ) 2805 山本 赴瑠 ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ(2) (    )
1863 安本 桜太郎 ﾔｽﾓﾄ ｵｳﾀﾛｳ(2) (    ) 2803 今関 隼也 ｲﾏｾﾞｷ ｼｭﾝﾔ(2) (    )
1864 森 暖向太 ﾓﾘ ﾋﾅﾀ(2) (    ) 2842 降幡 諒成 ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ(2) (    )
1866 山下 千颯 ﾔﾏｼﾀ ﾁﾊﾔ(2) (    ) 2806 東村 寛介 ﾋｶﾞｼﾑﾗ ｶﾝｽｹ(1) (    )
1869 中山 旺星 ﾅｶﾔﾏ ｵｳｾｲ(1) (    ) 2811 北村 海晴 ｷﾀﾑﾗ ｶｲｾｲ(1) (    )

5 上田 (    ) 5 岩村田 (    )
1792 備後 琉空 ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ(2) (    ) 1593 菊池 優介 ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ(2) (    )
1791 宮澤 健人 ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ(2) (    ) 1594 榊原 歩 ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ(2) (    )
1793 小林 暉弥 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾔ(2) (    ) 1595 小林 草太 ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ(2) (    )
1789 上原 萌聖 ｳｴﾊﾗ ﾎｳｾｲ(2) (    ) 1596 佐々木 隆之介 ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ(2) (    )
1794 関口 渓瑚 ｾｷｸﾞﾁ ｹｲｺﾞ(1) (    ) 1597 中山 瑛生 ﾅｶﾔﾏ ｴｲｷ(2) (    )

1599 米山 瑠 ﾖﾈﾔﾏ ﾘｭｳ(2) (    )
6 丸子修学館 (    ) 6 野沢南 (    )

1760 北村 櫂 ｷﾀﾑﾗ ｶｲ(2) (    ) 1558 土屋 聖瑛 ﾂﾁﾔ ｾｲｱ(2) (    )
1763 小島 颯翔 ｺｼﾞﾏ ﾘｭｳﾄ(2) (    ) 1559 栁澤 孔軌 ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ(2) (    )
1746 中田 大嵩 ﾅｶﾀ ﾋﾛﾀｶ(1) (    ) 1560 由井 晴陽 ﾕｲ ﾊﾙﾔ(2) (    )
1759 室賀 庵吏 ﾑﾛｶﾞ ｲｵﾘ(1) (    ) 1561 塚田 要 ﾂｶﾀﾞ ｶﾅﾒ(2) (    )

1562 三上 海陽 ﾐｶﾐ ｶｲﾖｳ(2) (    )
1567 小須田 翔 ｺｽﾀﾞ ｶｹﾙ(1) (    )

順位 ﾁｰﾑ ｵｰﾀﾞｰ /記録

1 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

2 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

3 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

4 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

5 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

6 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

7 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

8 　　　　　　　　　　　        /                   /        /

(             :                  .                )

男子  4×400mR

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県高校記録 5532 点 穗苅 康人(松商学園） 2018
大会記録 5354点 山浦　貫人(岩村田) 2015

Bib 氏名/ｶﾅ/所属学年

2804 村本 琢実 1-2 [1] [2] 1-5 順位 得点 1-3 [3] [4] 順位 得点

ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ  + -  + -  + -
佐久長聖(1)

2774 大木 咲翔 1-3 [2] [1] 1-4 1-5 [4] [3]
ｵｵｷﾞ ｻｸﾄ  + -  + -  + -
上田西(2)

2842 降幡 諒成 1-4 [3] [4] 1-3 1-2 [1] [2]
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ  + -  + -  + -
佐久長聖(2)

1542 竹内 睦喜 1-5 [4] [3] 1-2 1-4 [2] [1]
ﾀｹｳﾁ ﾄﾓｷ  + -  + -  + -
野沢北(1)

400m

八種競技
第1日: 9月10日 / 第2日: 9月11日

100m LJ SP 1日目合計 110mH JT HJ 1500m 合   計



9/11 9:40
長野県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実) 1990

大会記録    2m01   吉田 剛(小諸) 1998
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1566 小林 成生 野沢南 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｾﾅ （1） m

2 1863 安本 桜太郎 上田千曲 (     )

ﾔｽﾓﾄ ｵｳﾀﾛｳ （2） m

3 1792 備後 琉空 上田 (     )

ﾋﾞﾝｺﾞ ﾘｸ （2） m

4 1634 飯田 更 佐久平総合技術 (     )

ｲｲﾀﾞ ｻﾗ （2） m

5 1862 小林 誠史 上田千曲 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｾｲｼﾞ （2） m

6 2802 櫻井 絢悠 佐久長聖 (     )

ｻｸﾗｲ ｹﾝﾕｳ （2） m

7 1542 竹内 睦喜 野沢北 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾄﾓｷ （1） m

9/10 12:30 長野県高校記録    5m11   松澤ｼﾞｱﾝ成治(高遠) 2009
大会記録    4m30   小林 真二(上田東) 2011

             小山 範晃(上田東) 2011
         

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1760 北村 櫂 丸子修学館 (     )

ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （2） m

9/10 13:30
長野県高校記録    7m61   嶺村 鴻汰(大町) 2010

大会記録    7m14   内堀 俊彦(岩村田) 1987
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1730 関 大地 東御清翔      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｾｷ ﾀﾞｲﾁ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1604 秋山 恵澄 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱｷﾔﾏ ｹｲﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1789 上原 萌聖 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳｴﾊﾗ ﾎｳｾｲ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1603 土屋 太木 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾀｲｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1627 齊藤 音吹 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｲﾄｳ ｲﾌﾞｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 2804 村本 琢実 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾓﾄ ﾀｸﾐ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1559 栁澤 孔軌 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 2802 櫻井 絢悠 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ｹﾝﾕｳ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1861 西田 陸人 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 2814 木内 光波 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｷｳﾁ ｺｳﾊ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1596 佐々木 隆之介 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

決勝

男子  走高跳

決勝

男子  棒高跳

決勝

男子  走幅跳



9/11 12:30
長野県高校記録    15m58   石川 和義(中野実) 2000

大会記録    14m63   中山　昂平　(上田東) 2012
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1866 山下 千颯 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｼﾀ ﾁﾊﾔ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1861 西田 陸人 上田千曲      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾀ ﾘｸﾄ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1559 栁澤 孔軌 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｺｳｷ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1603 土屋 太木 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾀｲｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1564 山浦 雅斗 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｳﾗ ﾏｻﾄ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1596 佐々木 隆之介 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9/10 11:30
長野県高校記録    14m76   米倉　朋輝（長野工） 2015

大会記録    12m98   小林　篤央(上田) 2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1832 鈴木 洸成 上田染谷丘 (     )

ｽｽﾞｷ ｺｳｾｲ （1） m m m m m m m m

2 1867 横尾 悠翔 上田千曲 (     )

ﾖｺｵ ﾕｳｶﾞ （1） m m m m m m m m

3 1831 田中 粋 上田染谷丘 (     )

ﾀﾅｶ ｽｲ （1） m m m m m m m m

4 1628 木藤 誉秀阿 佐久平総合技術 (     )

ｷﾄﾞｳ ｼﾞｮｼｭｱ （2） m m m m m m m m

5 1563 依田 遼 野沢南 (     )

ﾖﾀﾞ ﾘｮｳ （2） m m m m m m m m

6 2841 尾藤 峻 佐久長聖 (     )

ﾋﾞﾄｳ ｼｭﾝ （1） m m m m m m m m

7 1593 菊池 優介 岩村田 (     )

ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ （2） m m m m m m m m

8 2813 小山 翔平 佐久長聖 (     )

ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） m m m m m m m m

9/10 10:00
長野県高校記録    45m21   笹野 弘充(丸子実) 2005

大会記録    38m25   小林 篤央(上田) 2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1730 関 大地 東御清翔 (     )

ｾｷ ﾀﾞｲﾁ （1） m m m m m m m m

2 1760 北村 櫂 丸子修学館 (     )

ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （2） m m m m m m m m

3 1601 花里 叶多 岩村田 (     )

ﾊﾅｻﾞﾄ ｶﾅﾀ （1） m m m m m m m m

4 2841 尾藤 峻 佐久長聖 (     )

ﾋﾞﾄｳ ｼｭﾝ （1） m m m m m m m m

5 1563 依田 遼 野沢南 (     )

ﾖﾀﾞ ﾘｮｳ （2） m m m m m m m m

6 1635 倉根 永路 佐久平総合技術 (     )

ｸﾗﾈ ﾋﾛ （2） m m m m m m m m

7 2813 小山 翔平 佐久長聖 (     )

ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） m m m m m m m m

8 1628 木藤 誉秀阿 佐久平総合技術 (     )

ｷﾄﾞｳ ｼﾞｮｼｭｱ （2） m m m m m m m m

男子  三段跳

決勝

男子  砲丸投(6.000kg)

決勝

男子  円盤投(1.750kg)

決勝



9/10 13:10
長野県高校記録    57m29   笹野 弘充(丸子実) 2005

大会記録    50m48   岩下 遼介(上田) 2010
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1759 室賀 庵吏 丸子修学館 (     )

ﾑﾛｶﾞ ｲｵﾘ （1） m m m m m m m m

2 1635 倉根 永路 佐久平総合技術 (     )

ｸﾗﾈ ﾋﾛ （2） m m m m m m m m

3 1760 北村 櫂 丸子修学館 (     )

ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （2） m m m m m m m m

4 1628 木藤 誉秀阿 佐久平総合技術 (     )

ｷﾄﾞｳ ｼﾞｮｼｭｱ （2） m m m m m m m m

5 1563 依田 遼 野沢南 (     )

ﾖﾀﾞ ﾘｮｳ （2） m m m m m m m m

9/11 12:30
長野県高校記録    63m41   小平 将斗 (松本国際) 2021

大会記録    57m42   矢ケ崎 奨(上田東) 2013
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1730 関 大地 東御清翔 (     )

ｾｷ ﾀﾞｲﾁ （1） m m m m m m m m

2 1566 小林 成生 野沢南 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｾﾅ （1） m m m m m m m m

3 2841 尾藤 峻 佐久長聖 (     )

ﾋﾞﾄｳ ｼｭﾝ （1） m m m m m m m m

4 1770 坂本 浩平 上田 (     )

ｻｶﾓﾄ ｺｳﾍｲ （1） m m m m m m m m

5 1860 白井 充大 上田染谷丘 (     )

ｼﾗｲ ﾐﾋﾛ （2） m m m m m m m m

6 1769 武田 大輔 上田 (     )

ﾀｹﾀﾞ ﾀﾞｲｽｹ （1） m m m m m m m m

7 1542 竹内 睦喜 野沢北 (     )

ﾀｹｳﾁ ﾄﾓｷ （1） m m m m m m m m

8 1601 花里 叶多 岩村田 (     )

ﾊﾅｻﾞﾄ ｶﾅﾀ （1） m m m m m m m m

9 1793 小林 暉弥 上田 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｷﾔ （2） m m m m m m m m

10 2813 小山 翔平 佐久長聖 (     )

ｺﾔﾏ ｼｮｳﾍｲ （2） m m m m m m m m

11 1593 菊池 優介 岩村田 (     )

ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ （2） m m m m m m m m

男子  ﾊﾝﾏｰ投(6.000kg)

決勝

男子  やり投(0.800kg)

決勝



9/10 10:50
長野県高校記録    11"88   深沢　あまね(佐久長聖) 2020

大会記録    12"22   深澤　あまね（佐久長聖） 2019
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 2271 宇都宮 新奈 小諸 (   ) 1 1221 向井 美来 野沢北 (   )
ｳﾂﾉﾐﾔ ﾆﾅ （1） ﾑｶｲ ﾐｸ （1）

2 1371 望月 彬 東御清翔 (   ) 2 1486 徳竹 華歩 上田千曲 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｱｷ （1） ﾄｸﾀｹ ｶﾎ （1）

3 1237 松橋 弥玖 野沢北 (   ) 3 1302 橋本 春花 佐久長聖 (   )
ﾏﾂﾊｼ ﾐｸ （1） ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ （2）

4 1497 松木 紗良 上田千曲 (   ) 4 1423 田中 雪乃 上田 (   )
ﾏﾂｷ ｻﾗ （2） ﾀﾅｶ ﾕｷﾉ （1）

5 1535 宮尾 一花 上田西 (   ) 5 1536 関澤 きらり 上田西 (   )
ﾐﾔｵ ｲﾁｶ （1） ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2）

6 1258 中澤 雪乃 野沢南 (   ) 6 1275 村山 苺香 岩村田 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ （2） ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （2）

7 1300 佐伯 風帆 佐久長聖 (   ) 7 2253 神津 沙夏 佐久長聖 (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2） ｺｳﾂﾞ ｻﾅ （1）

8 1426 諏訪部 咲弥 上田 (   ) opn/8 2251 高見澤 茉那 佐久長聖 (   )
ｽﾜﾍﾞ ｻﾔ （1） ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏﾅ （1）

9/10 13:10 ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  100m

予選 2 組  3着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



9/11 9:45
長野県高校記録    24"44   深澤　あまね（佐久長聖） 2020

大会記録    24"53   深澤　あまね（佐久長聖） 2019
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 1221 向井 美来 野沢北 (   ) 2 1424 岡本 唯花 上田 (   )
ﾑｶｲ ﾐｸ （1） ｵｶﾓﾄ ﾕｲｶ （1）

3 1202 井出 優奈 佐久平総合技術 (   ) 3 1302 橋本 春花 佐久長聖 (   )
ｲﾃﾞ ﾕﾅ （1） ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ （2）

4 1299 小林 ひより 佐久長聖 (   ) 4 1275 村山 苺香 岩村田 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （1） ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （2）

5 1258 中澤 雪乃 野沢南 (   ) 5 1239 川上 珠実 野沢北 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ （2） ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ （1）

6 1300 佐伯 風帆 佐久長聖 (   ) 6 1536 関澤 きらり 上田西 (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2） ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （2）

7 1370 南正學 鈴 東御清翔 (   ) 7 1237 松橋 弥玖 野沢北 (   )
ﾐﾅﾐｼｮｳｶﾞｸ ﾘﾝ （1） ﾏﾂﾊｼ ﾐｸ （1）

8 1535 宮尾 一花 上田西 (   ) opn/8 2253 神津 沙夏 佐久長聖 (   )
ﾐﾔｵ ｲﾁｶ （1） ｺｳﾂﾞ ｻﾅ （1）

9/11 13:10 ( + -       )
順位 Bib 氏名 所属/学年 記録

1

2

3

4

5

6

7

8

〔　　　　　　　〕  ：       ．

女子  200m

予選 2 組  3着＋2

決勝

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．

〔　　　　　　　〕  ：       ．



9/10 12:15
長野県高校記録    55"42   山本 瑞(小諸) 2011

大会記録    57"18   渡邉 陽乃（佐久長聖） 2021
              

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 1370 南正學 鈴 東御清翔 (   )

ﾐﾅﾐｼｮｳｶﾞｸ ﾘﾝ （1）
2 2252 吉田 彩葉 佐久長聖 (   )

ﾖｼﾀﾞ ｲﾛﾊ （1）
3 1235 井龍 翠 野沢北 (   )

ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ （2）
4 2253 神津 沙夏 佐久長聖 (   )

ｺｳﾂﾞ ｻﾅ （1）
5 1258 中澤 雪乃 野沢南 (   )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾕｷﾉ （2）
6 1302 橋本 春花 佐久長聖 (   )

ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ （2）
7 1221 向井 美来 野沢北 (   )

ﾑｶｲ ﾐｸ （1）
8 1275 村山 苺香 岩村田 (   )

ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （2）

9/10 12:15

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

opn/2 1304 唐澤 さくら 佐久長聖 (   )
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （2）

opn/3 1299 小林 ひより 佐久長聖 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （1）

9/11 12:45
長野県高校記録    2'05"78   山本 瑞(小諸) 2011

大会記録    2'12"43   渡邉 陽乃（佐久長聖） 2021
                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 1425 津田 燈 上田 (   )

ﾂﾀﾞ ｱｶﾘ （1）
3 1496 竹花 明姫 上田千曲 (   )

ﾀｹﾊﾅ ｱｷ （2）
4 1421 滝澤 舞 上田 (   )

ﾀｷｻﾞﾜ ﾏｲ （2）
5 1296 桑原 実世 佐久長聖 (   )

ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （2）
6 1419 矢嶋 佑希 上田 (   )

ﾔｼﾞﾏ ﾕｳｷ （2）
7 1476 荻原 麻友 上田染谷丘 (   )

ｵｷﾞﾊﾗ ﾏﾕ （1）

決勝

女子  400m

決勝

女子  op400m

決勝

女子  800m



9/10 12:40 長野県高校記録    4'17"77   和田　有菜(長野東) 2017
大会記録(手)    4'40"3   齋藤 晴香(丸子修学館) 2007
大会記録(電)    4'45"75   小合　沙希(丸子修学館) 2013

                
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1476 荻原 麻友 上田染谷丘 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾏﾕ （1）

2 1296 桑原 実世 佐久長聖 (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （2）

3 1421 滝澤 舞 上田 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾏｲ （2）

4 1236 後小路 葉月 野沢北 (   )
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ （1）

5 1419 矢嶋 佑希 上田 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾕｳｷ （2）

6 1496 竹花 明姫 上田千曲 (   )
ﾀｹﾊﾅ ｱｷ （2）

9/11 14:00 長野県高校記録    9'01"36   和田　有菜(長野東) 2017
大会記録(手)    10'12"0   倉科 喜美子(佐久長聖) 1997
大会記録(電)    10'15"71   梅村 菜々子（上田） 2017

                 
         

ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 1421 滝澤 舞 上田 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾏｲ （2）

2 1296 桑原 実世 佐久長聖 (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾐﾖ （2）

3 1496 竹花 明姫 上田千曲 (   )
ﾀｹﾊﾅ ｱｷ （2）

女子  1500m

決勝

女子  3000m

決勝



9/10 11:40
長野県高校記録    13"81   中津 晴葉（佐久長聖） 2020

大会記録    14"23   中津 晴葉（佐久長聖） 2019
              

( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          

2 1448 山邊 栞那 上田東 (   )
ﾔﾏﾍﾞ ｶﾝﾅ （1）

3 2252 吉田 彩葉 佐久長聖 (   )
ﾖｼﾀﾞ ｲﾛﾊ （1）

4 1470 田中 朱音 上田染谷丘 (   )
ﾀﾅｶ ｱｶﾈ （2）

5 1304 唐澤 さくら 佐久長聖 (   )
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （2）

6 1232 山本 紗帆 野沢北 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ （2）

7 1300 佐伯 風帆 佐久長聖 (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （2）

9/11 11:35
長野県高校記録    58"27   瀧澤 彩(長野) 2012

大会記録    1'02"87   大鹿 愛和(佐久長聖) 2021
                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 1232 山本 紗帆 野沢北 (   )

ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ （2）
3 1304 唐澤 さくら 佐久長聖 (   )

ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （2）
4 1224 関口 蒔琉 野沢北 (   )

ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ （2）
5 1202 井出 優奈 佐久平総合技術 (   )

ｲﾃﾞ ﾕﾅ （1）
6 1235 井龍 翠 野沢北 (   )

ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ （2）
7 1448 山邊 栞那 上田東 (   )

ﾔﾏﾍﾞ ｶﾝﾅ （1）
8 2252 吉田 彩葉 佐久長聖 (   )

ﾖｼﾀﾞ ｲﾛﾊ （1）

※男子5000mと同走
長野県高校記録    23'10"04   鳥羽 詩織(長野東) 2009

大会記録    26'06"82   中島　和華(上田染谷丘） 2014
9/11 10:45          
ｵｰﾀﾞｰ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          

6 1236 後小路 葉月 野沢北 (   )
ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ （1）

決勝

女子  100mH(0.838m)

決勝

女子  400mH(0.762m)

女子  5000mW

決勝



9/10 14:30
長野県高校記録    46"86   市立長野(綿貫･唐澤･田村･河田) 2019

大会記録    47"66   佐久長聖(中津･深澤･橋本･前田) 2019
               

          

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
2 佐久平総合技術 (    )

1201 中沢 麗葉 ﾅｶｻﾞﾜ ｳﾙﾊ(2) (    )
1204 富松 南帆 ﾄﾐﾏﾂ ﾅﾎ(2) (    )
1205 小林 愛実 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲﾐ(2) (    )
1202 井出 優奈 ｲﾃﾞ ﾕﾅ(1) (    )
1203 若杉 未来 ﾜｶｽｷﾞ ﾐｸ(1) (    )

3 野沢北 (    )
1224 関口 蒔琉 ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ(2) (    )
1232 山本 紗帆 ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ(2) (    )
1235 井龍 翠 ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ(2) (    )
1237 松橋 弥玖 ﾏﾂﾊｼ ﾐｸ(1) (    )
1239 川上 珠実 ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ(1) (    )
1221 向井 美来 ﾑｶｲ ﾐｸ(1) (    )

4 上田 (    )
1422 小林 響 ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄ(2) (    )
1426 諏訪部 咲弥 ｽﾜﾍﾞ ｻﾔ(1) (    )
1424 岡本 唯花 ｵｶﾓﾄ ﾕｲｶ(1) (    )
1425 津田 燈 ﾂﾀﾞ ｱｶﾘ(1) (    )

5 佐久長聖 (    )
1299 小林 ひより ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ(1) (    )
1298 岡田 莉歩 ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ(2) (    )
1300 佐伯 風帆 ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ(2) (    )
2253 神津 沙夏 ｺｳﾂﾞ ｻﾅ(1) (    )
1302 橋本 春花 ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ(2) (    )
1304 唐澤 さくら ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ(2) (    )

6 上田染谷丘 (    )
1468 梅原 小梅 ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ(2) (    )
1470 田中 朱音 ﾀﾅｶ ｱｶﾈ(2) (    )
1474 山浦 亜由香 ﾔﾏｳﾗ ｱﾕｶ(2) (    )
1475 市川 暖 ｲﾁｶﾜ ﾊﾙ(1) (    )
1476 荻原 麻友 ｵｷﾞﾊﾗ ﾏﾕ(1) (    )
1477 飯島 桃花 ｲｲｼﾞﾏ ﾓﾓｶ(1) (    )

7 岩村田 (    )
1275 村山 苺香 ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ(2) (    )
1276 小山 愛加 ｺﾔﾏ ｱｲｶ(2) (    )
1277 鈴木 花梨 ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ(1) (    )
1278 北山 花夏 ｷﾀﾔﾏ ﾊﾅ(1) (    )
1272 遠藤 虹星 ｴﾝﾄﾞｳ ﾅﾅｾ(1) (    )
1273 荻原 萌衣 ｵｷﾞﾊﾗ ﾒｲ(1) (    )

女子  4×100mR

決勝



9/11 14:30
長野県高校記録    3'46"50   長野吉田(黒岩･小山･内山･鈴木) 2013

大会記録    3'53"09   佐久長聖(大鹿･佐伯･鈴木・渡邊) 2021
                 

          

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
2 佐久平総合技術 (    )

1201 中沢 麗葉 ﾅｶｻﾞﾜ ｳﾙﾊ(2) (    )
1204 富松 南帆 ﾄﾐﾏﾂ ﾅﾎ(2) (    )
1205 小林 愛実 ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲﾐ(2) (    )
1202 井出 優奈 ｲﾃﾞ ﾕﾅ(1) (    )
1203 若杉 未来 ﾜｶｽｷﾞ ﾐｸ(1) (    )

3 上田染谷丘 (    )
1470 田中 朱音 ﾀﾅｶ ｱｶﾈ(2) (    )
1468 梅原 小梅 ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ(2) (    )
1474 山浦 亜由香 ﾔﾏｳﾗ ｱﾕｶ(2) (    )
1475 市川 暖 ｲﾁｶﾜ ﾊﾙ(1) (    )
1476 荻原 麻友 ｵｷﾞﾊﾗ ﾏﾕ(1) (    )
1477 飯島 桃花 ｲｲｼﾞﾏ ﾓﾓｶ(1) (    )

4 野沢北 (    )
1224 関口 蒔琉 ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ(2) (    )
1234 寺澤 恵美 ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ(2) (    )
1235 井龍 翠 ｲﾘｭｳ ﾐﾄﾞﾘ(2) (    )
1237 松橋 弥玖 ﾏﾂﾊｼ ﾐｸ(1) (    )
1239 川上 珠実 ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ(1) (    )
1221 向井 美来 ﾑｶｲ ﾐｸ(1) (    )

5 佐久長聖 (    )
1299 小林 ひより ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ(1) (    )
1302 橋本 春花 ﾊｼﾓﾄ ﾊﾙｶ(2) (    )
2252 吉田 彩葉 ﾖｼﾀﾞ ｲﾛﾊ(1) (    )
1298 岡田 莉歩 ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ(2) (    )
1300 佐伯 風帆 ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ(2) (    )
1304 唐澤 さくら ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ(2) (    )

6 上田 (    )
1421 滝澤 舞 ﾀｷｻﾞﾜ ﾏｲ(2) (    )
1425 津田 燈 ﾂﾀﾞ ｱｶﾘ(1) (    )
1424 岡本 唯花 ｵｶﾓﾄ ﾕｲｶ(1) (    )
1419 矢嶋 佑希 ﾔｼﾞﾏ ﾕｳｷ(2) (    )
1422 小林 響 ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄ(2) (    )
1426 諏訪部 咲弥 ｽﾜﾍﾞ ｻﾔ(1) (    )

女子  4×400mR

決勝



長野県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977
大会記録    1m65   依田 歩(野沢南) 1985

9/10 10:00              
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 1234 寺澤 恵美 野沢北 (     )

ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ （2） m

2 1475 市川 暖 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾊﾙ （1） m

3 1239 川上 珠実 野沢北 (     )

ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ （1） m

4 1260 東海林 優心花 野沢南 (     )

ﾄｳｶｲﾘﾝ ﾕﾐｶ （1） m

5 1236 後小路 葉月 野沢北 (     )

ｳｼﾛｺｳｼﾞ ﾊﾂﾞｷ （1） m

6 1205 小林 愛実 佐久平総合技術 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲﾐ （2） m

7 2271 宇都宮 新奈 小諸 (     )

ｳﾂﾉﾐﾔ ﾆﾅ （1） m

8 1201 中沢 麗葉 佐久平総合技術 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｳﾙﾊ （2） m

9 1309 村山 羽乃 佐久長聖 (     )

ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ （1） m

長野県高校記録    3m65   原　奈津美(上伊那農業) 2013
大会記録    3m60   岡田 莉歩（佐久長聖） 2021

9/10 12:30              
試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

opn/1 1297 飯高 愛莉 佐久長聖 (     )

ｲｲﾀｶ ｱｲﾘ （1） m

2 2251 高見澤 茉那 佐久長聖 (     )

ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏﾅ （1） m

3 1299 小林 ひより 佐久長聖 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾖﾘ （1） m

4 1298 岡田 莉歩 佐久長聖 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （2） m

長野県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海大三) 2010
大会記録    5m56   田村　有利奈(上田東) 2014

9/10 11:50              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1371 望月 彬 東御清翔      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾓﾁﾂﾞｷ ｱｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1205 小林 愛実 佐久平総合技術      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｲﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1297 飯高 愛莉 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲｲﾀｶ ｱｲﾘ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1277 鈴木 花梨 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 2251 高見澤 茉那 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｶﾐｻﾞﾜ ﾏﾅ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1239 川上 珠実 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾜｶﾐ ﾀﾏﾐ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1260 東海林 優心花 野沢南      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾄｳｶｲﾘﾝ ﾕﾐｶ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1234 寺澤 恵美 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 1468 梅原 小梅 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 1422 小林 響 上田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｵﾄ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 1224 関口 蒔琉 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 1298 岡田 莉歩 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  走高跳
決勝

女子  棒高跳
決勝

女子  走幅跳
決勝



9/11 10:30
長野県高校記録    12m40   田澤　愛（松本深志） 2007

大会記録    10m86   児玉 菜緒（上田） 2019
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1468 梅原 小梅 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 1297 飯高 愛莉 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲｲﾀｶ ｱｲﾘ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 1277 鈴木 花梨 岩村田      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｽｽﾞｷ ｶﾘﾝ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 1309 村山 羽乃 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾔﾏ ｳﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 1234 寺澤 恵美 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾃﾗｻﾜ ﾒｸﾞﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 1470 田中 朱音 上田染谷丘      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀﾅｶ ｱｶﾈ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 1224 関口 蒔琉 野沢北      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｾｷｸﾞﾁ ﾏｸﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 1298 岡田 莉歩 佐久長聖      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

9/11 11:30
長野県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006

大会記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1497 松木 紗良 上田千曲 (     )

ﾏﾂｷ ｻﾗ （2） m m m m m m m m

2 1475 市川 暖 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾊﾙ （1） m m m m m m m m

3 1486 徳竹 華歩 上田千曲 (     )

ﾄｸﾀｹ ｶﾎ （1） m m m m m m m m

4 1233 佐々木 涙璃 野沢北 (     )

ｻｻｷ ﾙｲﾘ （2） m m m m m m m m

5 1477 飯島 桃花 上田染谷丘 (     )

ｲｲｼﾞﾏ ﾓﾓｶ （1） m m m m m m m m

6 1443 村上 沙那 上田東 (     )

ﾑﾗｶﾐ ｻﾅ （2） m m m m m m m m

7 1474 山浦 亜由香 上田染谷丘 (     )

ﾔﾏｳﾗ ｱﾕｶ （2） m m m m m m m m

8 1276 小山 愛加 岩村田 (     )

ｺﾔﾏ ｱｲｶ （2） m m m m m m m m

9 2254 栁澤 歩乃 佐久長聖 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾎﾉ （1） m m m m m m m m

長野県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館) 2010
大会記録    43m41   中島 未歩(丸子修学館) 2010

9/10 10:00               
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1443 村上 沙那 上田東 (     )

ﾑﾗｶﾐ ｻﾅ （2） m m m m m m m m

2 1232 山本 紗帆 野沢北 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ （2） m m m m m m m m

3 1477 飯島 桃花 上田染谷丘 (     )

ｲｲｼﾞﾏ ﾓﾓｶ （1） m m m m m m m m

4 1259 土屋 凜奈 野沢南 (     )

ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ （2） m m m m m m m m

5 1474 山浦 亜由香 上田染谷丘 (     )

ﾔﾏｳﾗ ｱﾕｶ （2） m m m m m m m m

6 1203 若杉 未来 佐久平総合技術 (     )

ﾜｶｽｷﾞ ﾐｸ （1） m m m m m m m m

7 2254 栁澤 歩乃 佐久長聖 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾎﾉ （1） m m m m m m m m

決勝

女子  三段跳

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝

女子  円盤投(1.000kg)
決勝



9/10 13:10
長野県高校記録    47m97   坂井 美藍（上田染谷丘） 2019

大会記録    42m32   坂井 美藍（上田染谷丘） 2019
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1468 梅原 小梅 上田染谷丘 (     )

ｳﾒﾊﾗ ｺｳﾒ （2） m m m m m m m m

2 1203 若杉 未来 佐久平総合技術 (     )

ﾜｶｽｷﾞ ﾐｸ （1） m m m m m m m m

3 1477 飯島 桃花 上田染谷丘 (     )

ｲｲｼﾞﾏ ﾓﾓｶ （1） m m m m m m m m

4 1474 山浦 亜由香 上田染谷丘 (     )

ﾔﾏｳﾗ ｱﾕｶ （2） m m m m m m m m

9/11 9:30
長野県高校記録    52m71   倉田 紗優加(伊那北) 2021

大会記録    44m88   前所 友佳(丸子実) 2005
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 1486 徳竹 華歩 上田千曲 (     )

ﾄｸﾀｹ ｶﾎ （1） m m m m m m m m

2 1476 荻原 麻友 上田染谷丘 (     )

ｵｷﾞﾊﾗ ﾏﾕ （1） m m m m m m m m

3 1371 望月 彬 東御清翔 (     )

ﾓﾁﾂﾞｷ ｱｷ （1） m m m m m m m m

4 1475 市川 暖 上田染谷丘 (     )

ｲﾁｶﾜ ﾊﾙ （1） m m m m m m m m

5 1443 村上 沙那 上田東 (     )

ﾑﾗｶﾐ ｻﾅ （2） m m m m m m m m

6 1233 佐々木 涙璃 野沢北 (     )

ｻｻｷ ﾙｲﾘ （2） m m m m m m m m

7 2254 栁澤 歩乃 佐久長聖 (     )

ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾎﾉ （1） m m m m m m m m

8 1470 田中 朱音 上田染谷丘 (     )

ﾀﾅｶ ｱｶﾈ （2） m m m m m m m m

9 1259 土屋 凜奈 野沢南 (     )

ﾂﾁﾔ ﾘﾝﾅ （2） m m m m m m m m

10 1201 中沢 麗葉 佐久平総合技術 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｳﾙﾊ （2） m m m m m m m m

女子  やり投(0.600kg)

決勝

女子  ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

決勝
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