
令和元年 8 月 1 日

各高等学校 陸上部顧問 様 

東信高体連 陸上競技専門委員長 内堀俊彦 

１．第 166 回 東信新人大会 申し込みについて

①各学校の評議員への申し込み

・登録 … 入力

・認知書… 登録シートとリンクしていますので作成してください。なお、ＡＢＣＤＥ欄に

は 個人種目、リレー種目を入力せず、協会登録番号のみ入力し、職印・顧問

印等を押印して、各校の評議員へ提出してください。 

・〆切 … 各学校の校内締切

②エントリーファイルでの申し込み

・昨年同様に申し込みをしてください。長野陸上競技協会のＨＰからエントリーファイルを

ダウンロードし、選手データ・個人種目・リレー種目・認知書（ＡＢＣ欄に個人種目、Ｄ

Ｅ欄にリレー種目、Ctrl＋Shift＋ｔで認知書に反映されます。また、認知書は数式が入っ

ていますので、いじらないようお願い致します）を入力し、エントリーセンターから送信

してください。これが、正式の申し込みになりますので、間違いのないよう入力してくだ

さい。

・〆切 … ８月２３日（金）１７:００まで  時間厳守でお願いします。

（８月２７日に組み合わせを行いますので、必ず送信してください。） 

＊男女三段跳は９ｍ及び１１ｍの踏切板を使用します 

 出場者は自分の競技する踏切板を選びエントリーファイルの記録の頭に入力すること 

例 自分の記録が１３ｍ００で、１１ｍの踏切板を使用する場合・・１１１３００と入力 

２．第 166 回 東信新人 について

①競技日程

・７（土）～８日（日） 佐久総合運動公園陸上競技場

・県大会 8 位まで 北信越大会４位まで出場

②選手控え場所について

・昨年同様にお願い致します。

・スタンド右側の車いす用観覧スペースは使用禁止

・バックスタンドと曲走路外側の芝生スタンドは使用可能

・スタンドの座席スペースにはテントを立てない。最上部のみ。

・スタンドのコンクリート床へガムテープ等を張ることは禁止（養生テープ使用）

・サブトラックも使用可。

・大会前日までの場所取りはしない。

・競技場開場は 7:00 を予定しています

③顧問会について

・期 日  ９月７日（土）１８：３０～ 

・場 所 佐久平プラザ 21（佐久平駅近く） 
・宴会会費  ５，０００円  宿泊６０００円（朝食付き） 

・人数確認のため、出欠を８／３０（金）までに FAX またはメールにて

内堀までご連絡ください。

３．その他

①日本陸連の追加登録がありましたら、試合当日総務までシートと登録料を提出ください


