
競　技　日　程JAAF Nagano Athletics Championships
Combined events
AutumnTrial 2018 １０月２０日（土）

競技開始 競技終了 競技場借用

9時10分

競技場内
練習終了

9時30分 16時30分 17時30分

開場時間 受付開始 審判主任会議
ﾁｰﾑ代表
会議(TCM)

7時00分 7時30分
8時00分
※カフェJ

8時30分
※雨天走路

トラック
№ 競技開始 招集完了 クラス 種目 組数 人数 規　格　他

1 9:30 9:10 十種 100m 1 8
2 9:35 9:15 八種 100m 1 7
3 9:45 9:25 女子四種 100mH 5 39 0.762m-8.0m
4 10:10 9:50 七種 100mH 1 6 0.838m-8.5m
5 10:20 10:00 男子四種 110mH 3 22 0.914m-9.14m
6 11:00 10:40 中学男子 110mH 2 12 0.914m-9.14m
7 11:15 10:55 男子 110mH 2 16 1.067m-9.14m
8 11:35 11:15 女子 100mH 2 12 0.838m-8.5m
9 11:50 11:30 中学女子 100mH 4 31 0.762m-8.0m

10 12:25 ※1 男子 200m 18 153
11 13:40 ※2 女子 200m 11 97
12 14:30 14:10 男子 400mH 3 24
13 14:55 14:35 女子 400mH 2 15
14 15:20 15:00 八種 400m 1 7
15 15:30 15:10 女子四種 200m 5 39
16 15:55 15:35 男子四種 400m 3 22
17 16:15 15:55 七種 200m 1 6
18 16:25 16:05 十種 400m 1 8

※1 12：05　1～6組 12：25　7～12組
12：45　13～18組

※2 13：20　1～6組 13：40　7～11組

跳躍
№ 競技開始 招集完了 クラス 種目 組数 人数 実施場所他

1 10:30 10:00 十種 走幅跳 1 8 メイン
2 10:30 10:00 八種 走幅跳 1 7 メイン
3 11:00 10:20 女子四種 走高跳 2 20/19 Bゾーン　２ピット
4 11:10 10:30 七種 走高跳 1 6 Aゾーン
5 13:00 12:20 男子 三段跳 1 26 メイン
6 13:30 12:50 男子四種 走高跳 2 11/11 Bゾーン ２ピット
7 14:45 14:15 十種 走高跳 1 8 Aゾーン

投てき
№ 競技開始 招集完了 クラス 種目 組数 人数 規格他

1 9:30 9:00 女子 ﾊﾝﾏｰ投 1 10 4.000kg
2 11:30 11:00 男子四種 砲丸投 1 22 Aゾーン　4.000kg
3 12:40 12:10 十種 砲丸投 1 8 Bゾーン　7.260kg
4 12:40 12:10 八種 砲丸投 1 7 Bゾーン　6.000kg
5 13:20 12:40 女子四種 砲丸投 1 39 Aゾーン　2.720kg
6 14:40 14:00 七種 砲丸投 1 6 Bゾーン　4.000kg



競　技　日　程
１０月２１日（日）

JAAF Nagano Athletics Championships
Combined events
AutumnTrial 2018

7時00分 7時30分
8時00分
※カフェJ

9時00分 9時30分 16時00分 17時30分

競技場内
練習終了

競技開始 競技終了 競技場借用開場時間 受付開始 審判主任会議
ﾁｰﾑ代表
会議(TCM)

トラック
№ 競技開始 招集完了 クラス 種目 組数 人数 規格他

1 9:30 9:10 十種 110mH 1 8 1.067m-9.14m
2 9:45 9:25 八種 110mH 1 7 1.067m-9.14m
3 10:10 9:50 女子 400m 5 42
4 10:40 ※3 男子 400m 9 79
5 11:45 ※4 女子 100m 20 176
6 13:05 ※5 男子 100m 30 263
7 15:00 14:40 七種 800m 1 6
8 15:30 15:10 八種 1500m 1 7
9 15:50 15:30 十種 1500m 1 8

※3 10：20　　1～6組 10：40　　7～9組
※4 11：25　　1～6組 11：45　　7～12組

12：10　　13～18組 12：25　　19～20組
※5 12：45　　1～6組 13：05　　7～12組

13：25　　13～18組 13：45　　19～24組
14：05　　25～30組

跳躍
No. 競技開始 招集完了 クラス 種目 組数 人数 実施場所他

1 10:00 9:20 中学男子 走高跳 1 14 Bゾーン
2 10:00 9:20 中学女子 走高跳 1 18 Bゾーン
3 10:05 9:35 七種 走幅跳 1 6 メイン
4 11:50 10:50 十種 棒高跳 1 8 バック
5 13:30 12:50 女子 三段跳 1 20 メイン
6 13:50 13:20 八種 走高跳 1 7 Bゾーン

投てき
No. 競技開始 招集完了 クラス 種目 組数 人数 規格他

1 9:30 9:00 男子 砲丸投 1 2 Aゾーン　7.260kg

2 9:30 9:00 高校男子 砲丸投 1 20 Aゾーン　6.000kg

3 9:30 9:00 中学男子 砲丸投 1 10 Aゾーン　5.000kg

4 10:00 9:30 十種 円盤投 1 8 2.000kg
5 11:00 10:30 八種 やり投 1 7 800g
6 13:00 12:30 七種 やり投 1 6 600g
7 13:30 13:00 女子 砲丸投 1 11 Aゾーン　4.000kg

8 13:30 13:00 中学女子 砲丸投 1 28 Aゾーン　2.720kg

9 14:30 14:00 十種 やり投 1 8 800g



競　技　役　員

総 務

総 務 員

技 術 総 務

ディレクター

審 判 長

役 員 係

庶 務 係

マ ー シ ャ ル

報 道 係

アナウンサー

記録・情報処理員

ス ク リ ー ン

表 彰 係

風 力 計 測 員

用 器 具 係

ｳｫｰﾑｱｯﾌﾟ場 係

競 技 者 係

混 成 競 技 係

出 発 係

(主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

葛城　光一

横打　史雄　　小林幸太郎

名取　　充

山崎　将文

内堀　俊彦（跳躍）　　酒井　　剛（トラック）　　箕輪　健二（投てき）

小林　　至（混成競技）

青山　陸生　　小林幸太郎

足立　洋美　　小川　裕樹①

名取　和訓　　宮島　義征　　中原　信一　　田中　久己　　芹沢　　修

遠藤　　颯

葛城　光一 (兼 )

熊谷　　憲　　春原　夕子　　登玉　貴子　　池田　杏奈　　山﨑　豊茂

瀧沢　佳生　　望月　政和　　三代澤芳男　　宮澤　真一　　竹内　秀樹

上野　忠明　　山野井宏彰②　木戸岡和孝②　下川　泰秀 (兼 )

水口　伸一　　織茂　大地　　宮島　香織　　山﨑　豊茂 (兼 )

下川　泰秀　　細田　完二

細田　健司　　五十嵐大樹　　小林　季生

赤沼　広志　　百瀬　卓郎　　小山　達朗　　土屋　雄大

西沢今朝幸　　小林　大成

横川佐知雄　　松岡　利明　　佐藤　和己　　小林　初美①　森泉　哲①

原　　浩美①　三島千恵子②

櫻井　奈帆　　宮澤七夕子

田川　政功　　山田　秀光　　山本　一雄　　戸兵　　勝　　小原健太郎

山口　　誠　　宮坂　昌弘　　岡村　浩男　　久高　拓馬　　戸兵　　勝

(兼 )＝兼務　①＝10/20　②＝10/21



競　技　役　員

ス タ ー タ ー

写 真 判 定 員

監 察 員

ビ デ オ 監 察

跳 躍 審 判

投てき審判員

計測員 ( 科学 )

医 務 員

補 助 員 係

【協 力 役 員】

(主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

( 主 )

小川　　淳　　勝野　仁深　　桐山　勝次　　下里　直弥　　細田　完二(兼)

吉冨　和弥　　高山　智史①　永島　　侃②

青山　功一　　跡部　定一　　細田　和生　　丸山　新吉②　今村　善隆②

唐木　陽平　　斉藤　宗喜　　山本　　隆　　神津　晴通　　太田　直希

甘利　裕志　　杉原　昭紀　　村松　康平　　渡邊　　倫①　五十川正彦①　

中村　　勝②

奥原　　聖

篠原　克修　　桐山明日香　　荒井　洋光　　山本　浩文　　荻原　信幸

水口　寿尚　　有賀　大成　　上杉　丈夫　　片平真理子　　長田　　貴①

林　　知彦　　濱　　利幸　　山本　浩文

野村　勝己　　和出　澄雄　　荻野喜一郎　　大庭　達也　　中嶋　良太

友田　利男②

小林　伸広　　橋場　直啓　　上條　　健①　梨子田昌央②

大坪　章男

三代澤芳男 (兼 )　　宮澤　真一 (兼 )

競技者係：小幡　秋生(浅間中)田中　充女(女鳥羽中)上倉　良一(犀陵中)

　　　　 川俣　隼也 (小諸東中 )尾坂　公一 (中野平中 )

跳　　躍：髙見澤賢太 (長野北部中 )荒木　敬太 (長野東部中 )

投　て　き：峯村　和光(明科高)清水　啓(穂高商高)松尾　光国(上田西高)

　　　　 伊藤　栄一 (市立長野高 )友定　充洋 (長野南高 )

(兼 )＝兼務　①＝10/20　②＝10/21



競技注意事項
JAAF Nagano Athletics Championships
Combined events
AutumnTrial 2018

１．競技規則について 

  本大会は2018年日本陸連競技規則および本競技会申し合わせ事項により実施する。 

 

２．選手受付について  

(1) 競技場正面入口１階ロビーに設ける。 

 (2) 受付は両日7時30分から開始し、プログラムと一般競技者にはナンバーカードを配布する。 

 (3) プログラムに記載ミス（氏名、フリガナ、学年、所属等）については、プログラム訂正用紙（プログラム巻末に

添付）を提出する。 

(4) 受付では各種問い合わせ、審判長への抗議・上訴の受付、落とし物の取り扱いなどを行う。 

(5) プログラム販売（１冊500円）。 

 

３．招集について 

 (1) 招集所は100ｍスタート地点側の器具庫内に設ける。 

 (2) 各種目、各組の招集時刻は、競技日程（タイムテーブル）に記載の通りとする。 

 (3) 混成競技の招集の方法は、両日の第１種目のみ招集所で行い、以後の種目については競技日程記載の招集時間

までに混成控室に集合すること。 

 (4) 欠場する場合は、必ず招集所に申し出ること。 

 (5) 招集完了時刻に遅れた場合は、当該種目を欠場するものとして処理する。混成競技は、次の種目からの出場は

できないものとする。 

 

４．ナンバーカードについて 

   ナンバーカードはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定すること（跳躍競技については胸または背部どちら

かでよい）。 

 

５．競技方法について  

(1) トラック競技  

① レーン順はプログラム記載の通りとする。 

② 短距離走では競技者の安全確保のため、フィニッシュライン通過後も自分に割り当てられたレーン（曲走路）

を走ること。 

③ 記録会出場者の不正スタートは１回で失格とし、競技規則第１６２条５(c)「スタートにおける警告」に関する

ルールを適用する。 

④ 混成競技者の不正スタートは１回のみとし、その後に不正スタートした競技者は失格となる。 

⑤ 十種、八種競技の最終種目1500mは、最終種目前までの合計得点順にレーン内側から整列する。腰ナンバー標

識も得点順に1からとする。 

⑥ 七種競技の最終種目 800m のレーンについては、得点順に 1 レーンからか割り当てる。腰ナンバー標識はレー

ンナンバーと同じ数字を付ける。 

(2) フィールド競技  

① 試技順はプログラム記載の通りとする。（各カテゴリーで同時進行する競技は特に確認すること） 

② フィールド競技における競技場内での練習は、すべて競技役員の指示に従うこと。  

③ フィールド競技の競技場所は、走幅跳、三段跳についてはメインスタンド側、棒高跳はバックスタンド側で実

施する。砲丸投、走高跳はA、Bの両ゾーンで実施するため、競技日程の記載を確認すること。 

④ 中学走高跳は男女同時進行で行い、女子がメインスタンド側、男子がバックスタンド側で実施する。 

⑤ 三段跳の踏切板は、男子11ｍ、女子が9ｍに設置する。ただし、天候等の状況により変更することがある。 

⑥ 走幅跳、三段跳、やり投の競技者は助走路の外側に主催者が準備した規定のマーカーを、走高跳の競技者は自

身で準備したものを、２個まで置くことができる。また、それ以外の投てき競技についてはサークル直後あるい

はサークルに接して、主催者が用意したマーカーを１つだけ置くことができる。これらのその撤去は使用した



競技注意事項

 

JAAF Nagano Athletics Championships
Combined events
AutumnTrial 2018

競技者が責任をもって行うこと。 

⑦ 棒高跳、走高跳のバーの上げ方は、以下のとおりとする。中学四種と記録会は同様の上げ方とする。ただし、

天候等の状況により変更することがある。 

種目 練習 １ ２ ３ ４ … … … …  

中学男子走高跳 1m20/1m45/1m70 1m20 1m25 1m30 1m35 … 1m70 1m75 1m78 以 後

3cm

ずつ 
中学女子走高跳 1m10/1m25/1m40 1m10 1m15 1m20 1m25 1m30 1m35  1m40  1m43 

十種、八種走高跳 1m35/1m65/1m85 1m40 1m45 1m50 1m55 … 1m80 1m85 1m88 以 後

3cm

ずつ 
七種走高跳 1m15/1m35/1m50 1m20 1m25 1m30 1m35 … 1m45 1m50 1m53 

十種棒高跳 2m30/3m00/3m60 2m40 2m60 2m80 3m00 3m20 3m30 3m40 以後 
10m 

ずつ 

⑧ 走幅跳、三段跳、投てき種目は３回の試技とし、すべて計測する。 

(3) 抗議と上訴 

競技会進行中に起きた競技者の行為、または順位に関する抗議は、正式結果が発表されてから３０分以内（同一

日に次のラウンドがある場合は１５分以内）に、その種目に出場した競技者自身または代理人が競技者受付まで

申し出る。その抗議に対する審判長の裁定に納得ができない場合は、ジュリーに上告することができる。その手続

きは、「上訴申立書」を記入し預託金（１万円）を添え、競技者受付まで申し出ること。 

(4) 助力 

① 競技者が競技場所を離れる場合は、競技役員に申し出なければならない。（コーチング、トイレ等） 

② ビデオ装置、カセットレコーダー、ラジオ、ＣＤ、トランシーバーや携帯電話もしくは類似の機器を競技場内

に持ち込むことはできない。 

③ コーチ等からの助言は競技場区域外（スタンド）のみとし、コーチングエリアは設けない。その際、そこで録

画した映像を見せることは助力にはならないが、録画した機材（スマートフォン・ビデオカメラ等）を競技区

域内にいる競技者が手に持って見た場合は助力とみなす。 

 

６．表彰について 

(1) 各種目優勝者には選手権章と賞状、第２位～第８位までの選手に賞状を授与する。 

(2) 第８位までの入賞者は表彰を行うので、競技終了後、速やかに表彰者待機場所に集合すること。 

 

７．その他 

(1) 競技で使用する用器具はすべて主催者が準備したものを使用しなければならない。ただし、棒高跳のポールは

競技者所有のものを準備すること。 

 (2) スパイクピンの長さは9ｍｍ以内とし、走高跳、やり投は12ｍｍ以内とする。 

(3) 混成競技者控室は、本競技場1階トレーニングルームに用意し、入場は選手退場口から入ること。 

(4) 競技場内での撮影については、その選手の関係者のみ許可し、それ以外の撮影は認めない。 

 (5) 今大会は第71回長野県選手権混成競技と同時進行で行うため、練習場所等はそれに準じる。 

 (6) 競技場内には招集を完了した競技者、競技役員、補助員以外の入場はできない。ただし、雨天走路を使用したい

場合は、選手退場口から入場し、それ以外の場所には立ち入らないこと。 

(7) 競技場内で着用するウエアや持ち込むバッグ等に表示されている商標は、「競技会における広告及び展示物に関

する規程」に示すサイズを超えてはならない。 

 



長野県記録 7539点 松田 克彦(順大)
 (11.15 - 7.11 - 12.04 - 2.04 - 49.40 - 14.80 - 35.76 - 4.50 - 57.56 - 4:42.12)

U20県記録 6500点 三村 瑞樹(東学大)
 (11.16 - 6.56 - 10.55 - 1.75 - 48.97 - 16.18 - 23.83 - 4.20 - 44.30 - 4:27.58) 

大会記録 7042点 村中 智彦(順大) 2015/07/04_05 長野 
(11.26 - 7.14 - 12.40 - 2.00 - 50.95 - 15.51 - 33.61 - 4.30 - 51.26 - 5:01.31)
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三村 瑞樹

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ

上伊那郡陸協
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得点累計

9002

長野県選手権　Decathlon

男子　十種競技
1989/04/25_26 群馬 群馬ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ

2010/06/12_13 等々力 日本ジュニア混成

高遠高

4651
*八種

5458

信大

ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野

No.

9004

宮澤 憲二

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ

草間 拓海



( + -       ) ＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点
2 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 10.90 883 11.70 711

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ 9.58 1202 10.95 872 11.75 701

3 9005 草間 拓海 信大 (   ) 11.00 861 11.80 691

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） 9.98 1101 11.05 850 11.85 681

4 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (   ) 11.10 838 11.90 671

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ 10.15 1059 11.15 827 11.95 661

5 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 10.40 999 11.20 817 12.00 651

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ 10.45 987 11.25 806 12.50 556

6 9006 福元 聖矢 信大 (   ) 10.50 975 11.30 795 13.00 468

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） 10.55 963 11.35 784 13.50 387

7 380 倉田 優希 高遠高 (   ) 10.60 952 11.40 774 14.00 312

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） 10.65 940 11.45 763 14.50 245

8 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 10.70 929 11.50 753 15.00 185

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ 10.75 917 11.55 742 16.00 89

9 9000 田畑 勇貴 Easters (   ) 10.80 906 11.60 732 17.00 25

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ 10.85 894 11.65 721 17.83 1

＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点
2 9000 田畑 勇貴 Easters (   ) 48.60 880 51.80 734

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ 43.03 1164 48.80 871 52.00 725
3 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 49.00 861 52.50 703

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ 44.78 1071 49.20 852 53.00 682
4 380 倉田 優希 高遠高 (   ) 49.40 842 53.50 660

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） 46.54 981 49.60 833 54.00 640
5 9006 福元 聖矢 信大 (   ) 46.60 978 49.80 824 55.00 599

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） 46.80 968 50.00 815 56.00 559
6 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 47.00 958 50.20 805 57.00 521

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ 47.20 948 50.40 796 58.00 484
7 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (   ) 47.40 938 50.60 787 59.00 448

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ 47.60 929 50.80 778 60.00 413
8 9005 草間 拓海 信大 (   ) 47.80 919 51.00 769 65.00 259

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） 48.00 909 51.20 760 70.00 138
9 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 48.20 899 51.40 751 75.00 52

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ 48.40 890 51.60 742 81.21 1

長野県記録

世界記録

日本記録

長野県記録

長野県選手権　Decathlon

男子十種競技　100ｍ

世界記録

日本記録

男子十種競技　400ｍ



( + -       ) ＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点
1 9006 福元 聖矢 信大 (   ) 14.60 899 16.20 710

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） 13.36 1059 14.70 886 16.30 699

2 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 14.80 874 16.40 688

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ 13.39 1055 14.90 862 16.50 677

3 380 倉田 優希 高遠高 (   ) 15.00 850 16.60 667

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） 13.84 995 15.10 837 16.70 656

4 9005 草間 拓海 信大 (   ) 13.60 1027 15.20 825 16.80 645

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） 13.70 1014 15.30 814 16.90 635

5 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 13.80 1000 15.40 802 17.00 624

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ 13.90 987 15.50 790 18.00 524

6 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (   ) 14.00 975 15.60 778 19.00 432

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ 14.10 962 15.70 767 20.00 349

7 9000 田畑 勇貴 Easters (   ) 14.20 949 15.80 755 21.00 274

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ 14.30 936 15.90 744 22.00 208

8 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 14.40 924 16.00 733 23.00 151

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ 14.50 911 16.10 722 28.00 1

＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 4.20.00 812 4.52.00 607
ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ 3.26.00 1218 4.22.00 798 4.54.00 595

9005 草間 拓海 信大 (   ) 4.24.00 784 4.56.00 583
ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） 3.37.42 1126 4.26.00 771 4.58.00 571

9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (   ) 4.28.00 758 5.00.00 560
ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ 3.38.49 1118 4.30.00 745 5.10.00 504

9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 3.40.00 1106 4.32.00 732 5.20.00 450
ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ 3.50.00 1028 4.34.00 719 5.30.00 399

9006 福元 聖矢 信大 (   ) 4.00.00 953 4.36.00 706 5.40.00 351
ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） 4.05.00 917 4.38.00 693 5.50.00 306

380 倉田 優希 高遠高 (   ) 4.08.00 895 4.40.00 680 6.00.00 264
ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） 4.10.00 881 4.42.00 668 6.20.00 188

9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 4.12.00 867 4.44.00 655 6.40.00 124
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ 4.14.00 853 4.46.00 643 7.00.00 73

9000 田畑 勇貴 Easters (   ) 4.16.00 839 4.48.00 631 7.30.00 20
ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ 4.18.00 825 4.50.00 619 7.54.11 1

長野県選手権　Decathlon

男子十種競技　1500ｍ

長野県記録

世界記録

日本記録

長野県記録

世界記録

日本記録

男子十種競技　110ｍH(1.067m-0.914m)



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
1 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )   m

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ + - + - + - + -

2 9005 草間 拓海 信大      m      m      m (     )   m

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） + - + - + - + -

3 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協      m      m      m (     )   m

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ + - + - + - + -

4 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )   m

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ + - + - + - + -

5 9006 福元 聖矢 信大      m      m      m (     )   m

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） + - + - + - + -

6 380 倉田 優希 高遠高      m      m      m (     )   m

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） + - + - + - + -

7 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )   m

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ + - + - + - + -

8 9000 田畑 勇貴 Easters      m      m      m (     )   m

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ + - + - + - + -

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

7.70 985 7.30 886 6.90 790 6.50 697 6.00 587
8.95 1312 7.65 972 7.25 874 6.85 778 6.45 686 5.50 481

7.60 960 7.20 862 6.80 767 6.40 675 5.00 382
8.25 1125 7.55 947 7.15 850 6.75 755 6.35 664 4.50 290

7.50 935 7.10 838 6.70 743 6.30 652 4.00 206
7.94 1045 7.45 922 7.05 826 6.65 732 6.25 641 3.50 130
7.80 1010 7.40 910 7.00 814 6.60 720 6.20 630 3.00 66
7.75 997 7.35 898 6.95 802 6.55 709 6.15 619 2.25 1

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
1 9005 草間 拓海 信大 (     )

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） m m m m

2 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ m m m m

3 9000 田畑 勇貴 Easters (     )

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ m m m m

4 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ m m m m

5 380 倉田 優希 高遠高 (     )

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） m m m m

6 9006 福元 聖矢 信大 (     )

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） m m m m

7 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m m m m

8 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (     )

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ m m m m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

15.20 802 13.60 704 12.00 606 10.40 510 8.50 396
23.12 1295 15.00 790 13.40 692 11.80 594 10.20 498 8.00 366

14.80 777 13.20 679 11.60 582 10.00 486 7.00 307
18.85 1028 14.60 765 13.00 667 11.40 570 9.80 474 6.00 249

14.40 753 12.80 655 11.20 558 9.60 462 5.00 191
16.11 858 14.20 741 12.60 643 11.00 546 9.40 450 4.00 134
15.60 827 14.00 728 12.40 631 10.80 534 9.20 438 3.00 78
15.40 814 13.80 716 12.20 619 10.60 522 9.00 426 1.53 1

長野県記録

長野県選手権　Decathlon

男子十種競技　走幅跳
得点順位/記録

世界記録

日本記録

日本記録

長野県記録

男子十種競技　砲丸投 (7.260kg)

世界記録

順位/記録 得点



m m m m m

m m m m m

1 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ m

2 9000 田畑 勇貴 Easters (     )

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ m

3 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ m

4 9005 草間 拓海 信大 (     )

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） m

5 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (     )

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ m

6 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m

7 9006 福元 聖矢 信大 (     )

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） m

8 380 倉田 優希 高遠高 (     )

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

2.13 925 2.05 850 1.97 776 1.87 687 1.63 488
2.45 1244 2.12 915 2.04 840 1.96 767 1.84 661 1.60 464

2.11 906 2.03 831 1.95 758 1.81 636 1.50 389
2.33 1121 2.10 896 2.02 822 1.94 749 1.78 610 1.40 317

2.09 887 2.01 813 1.93 740 1.75 585 1.30 250
2.18 973 2.08 878 2.00 803 1.92 731 1.72 560 1.20 188
2.15 944 2.07 868 1.99 794 1.91 723 1.69 536 1.10 131
2.14 934 2.06 859 1.98 785 1.90 714 1.66 512 0.77 2

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3

1 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ m m m m

2 9000 田畑 勇貴 Easters (     )

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ m m m m

3 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ m m m m

4 9005 草間 拓海 信大 (     )

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） m m m m

5 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (     )

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ m m m m

6 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m m m m

7 9006 福元 聖矢 信大 (     )

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） m m m m

8 380 倉田 優希 高遠高 (     )

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） m m m m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

51.00 891 43.00 726 35.00 564 27.00 406 19.00 253
74.08 1383 50.00 870 42.00 705 34.00 544 26.00 386 18.00 235

49.00 850 41.00 685 33.00 524 25.00 367 17.00 216
62.16 1127 48.00 829 40.00 665 32.00 504 24.00 348 16.00 198

47.00 808 39.00 644 31.00 484 23.00 329 15.00 180
50.52 881 46.00 787 38.00 624 30.00 464 22.00 310 14.00 162
53.00 933 45.00 767 37.00 604 29.00 445 21.00 291 13.00 144
52.00 912 44.00 746 36.00 584 28.00 425 20.00 272 4.10 1

長野県選手権　Decathlon

男子十種競技　走高跳

世界記録

日本記録

所属/学年 順位/記録 得点

男子十種競技　円盤投(2.000kg)

氏名

順位/記録 得点

世界記録

日本記録

長野県記録

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ

長野県記録



m m m m m

m m m m m

1 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ m

2 9005 草間 拓海 信大 (     )

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） m

3 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (     )

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ m

4 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m

5 9006 福元 聖矢 信大 (     )

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） m

6 380 倉田 優希 高遠高 (     )

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） m

7 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ m

8 9000 田畑 勇貴 Easters (     )

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

5.25 988 4.85 865 4.45 746 4.05 631 3.30 431
6.16 1284 5.20 972 4.80 849 4.40 731 4.00 617 3.20 406

5.15 957 4.75 834 4.35 716 3.90 590 3.10 381
5.83 1174 5.10 941 4.70 819 4.30 702 3.80 562 3.00 357

5.05 926 4.65 804 4.25 688 3.70 535 2.80 309
5.40 1035 5.00 910 4.60 790 4.20 673 3.60 509 2.60 264
5.35 1020 4.95 895 4.55 775 4.15 659 3.50 482 2.40 220
5.30 1004 4.90 880 4.50 760 4.10 645 3.40 457 1.03 1

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
1 9002 上條 健 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾀｹｼ m m m m

2 380 倉田 優希 高遠高 (     )

ｸﾗﾀ ﾏｻｷ （3） m m m m

3 9006 福元 聖矢 信大 (     )

ﾌｸﾓﾄ ｾｲﾔ （4） m m m m

4 9003 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m m m m

5 9004 三村 瑞樹 上伊那郡陸協 (     )

ﾐﾑﾗ ﾐｽﾞｷ m m m m

6 9005 草間 拓海 信大 (     )

ｸｻﾏ ﾀｸﾐ （2） m m m m

7 9001 宮澤 憲二 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝｼﾞ m m m m

8 9000 田畑 勇貴 Easters (     )

ﾀﾊﾞﾀ ﾕｳｷ m m m m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

72.00 920 64.00 798 56.00 678 48.00 559 40.00 442
98.48 1331 71.00 905 63.00 783 55.00 663 47.00 544 38.00 413

70.00 889 62.00 768 54.00 648 46.00 530 36.00 384
87.60 1161 69.00 874 61.00 753 53.00 633 45.00 515 34.00 356

68.00 859 60.00 738 52.00 618 44.00 500 30.00 299
72.50 928 67.00 844 59.00 723 51.00 603 43.00 486 25.00 230
74.00 951 66.00 829 58.00 708 50.00 589 42.00 471 20.00 161
73.00 935 65.00 813 57.00 693 49.00 574 41.00 457 7.12 1

得点

長野県記録

世界記録

日本記録

長野県選手権　Decathlon

男子十種競技　棒高跳

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

日本記録

長野県記録

男子十種競技　やり投(800g)

世界記録

順位/記録 得点



県高校生記録5499点 山浦 貫人(岩村田)
 (11.01 - 6.38 - 9.56 - 49.28 - 15.40 - 40.20 - 1.83 - 4:27.05) 

堀米 優兵
ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳﾍｲ

丸山 怜治
ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ

宮澤 晃太
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｷﾋﾛ

得点

中澤 颯太
3521

－

得点累計

得点

記録

+.-

得点累計

SBNo.

2432

穗苅 康人
ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ

ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ

児玉 悠作

中野立志館高(3)

松商学園高(3)

岩村田高(1)

1616

857

選手名

市立長野高(3)

石田 優音
ｲｼﾀﾞ ﾕｳﾄ

松本工高(2)

+.-

記録

長野県選手権　Octathlon

中野立志館高(3)

4313

3656
高遠高(2)

885

383

882

2462

100m

5095

記録

+.-
得点

得点

－

4487

+.-

総合
得点

+.-

得点累計

記録
+.-

1日目
110mH

得点 順位
やり投 1500m

記録

順位走幅跳 砲丸投 走高跳 400m

+.-

+.- +.-

所 属

記録

得点累計

得点
+.-

+.-

得点
+.- +.-

得点累計

+.-+.-

得点累計

+.- +.-

+.-
記録

得点
+.- +.-

2015/06/20　新潟ビッグスワン 北信越高校

高校男子　八種競技

得点累計

+.-



( + -       ) ＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点
2 2432 石田 優音 松本工高 (   ) 10.90 883 11.70 711

ｲｼﾀﾞ ﾕｳﾄ （2） 9.58 1202 10.95 872 11.75 701

3 885 宮澤 晃太 中野立志館高 (   ) 11.00 861 11.80 691

ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｷﾋﾛ （3） 9.98 1101 11.05 850 11.85 681

4 383 丸山 怜治 高遠高 (   ) 11.10 838 11.90 671

ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （2） 10.15 1059 11.15 827 11.95 661

5 882 堀米 優兵 中野立志館高 (   ) 10.40 999 11.20 817 12.00 651

ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳﾍｲ （3） 10.45 987 11.25 806 12.50 556

6 2462 穗苅 康人 松商学園高 (   ) 10.50 975 11.30 795 13.00 468

ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （3） 10.55 963 11.35 784 13.50 387

7 1616 中澤 颯太 岩村田高 (   ) 10.60 952 11.40 774 14.00 312

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （1） 10.65 940 11.45 763 14.50 245

8 857 児玉 悠作 市立長野高 (   ) 10.70 929 11.50 753 15.00 185

ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3） 10.75 917 11.55 742 16.00 89

10.80 906 11.60 732 17.00 25

10.85 894 11.65 721 17.83 1

＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点
2 857 児玉 悠作 市立長野高 (   ) 48.60 880 51.80 734

ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3） 43.03 1164 48.80 871 52.00 725
3 1616 中澤 颯太 岩村田高 (   ) 49.00 861 52.50 703

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （1） 44.78 1071 49.20 852 53.00 682
4 2462 穗苅 康人 松商学園高 (   ) 49.40 842 53.50 660

ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （3） 46.54 981 49.60 833 54.00 640
5 882 堀米 優兵 中野立志館高 (   ) 46.60 978 49.80 824 55.00 599

ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳﾍｲ （3） 46.80 968 50.00 815 56.00 559
6 383 丸山 怜治 高遠高 (   ) 47.00 958 50.20 805 57.00 521

ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （2） 47.20 948 50.40 796 58.00 484
7 885 宮澤 晃太 中野立志館高 (   ) 47.40 938 50.60 787 59.00 448

ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｷﾋﾛ （3） 47.60 929 50.80 778 60.00 413
8 2432 石田 優音 松本工高 (   ) 47.80 919 51.00 769 65.00 259

ｲｼﾀﾞ ﾕｳﾄ （2） 48.00 909 51.20 760 70.00 138
48.20 899 51.40 751 75.00 52
48.40 890 51.60 742 81.21 1

長野県選手権　Octathlon

世界記録

日本記録

長野県記録

世界記録

日本記録

長野県記録

高校男子八種競技　100ｍ

高校男子八種競技　400ｍ



( + -       ) ＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点
2 882 堀米 優兵 中野立志館高 (   ) 14.60 899 16.20 710

ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳﾍｲ （3） 12.80 1135 14.70 886 16.30 699

3 2432 石田 優音 松本工高 (   ) 14.80 874 16.40 688

ｲｼﾀﾞ ﾕｳﾄ （2） 13.36 1059 14.90 862 16.50 677

4 2462 穗苅 康人 松商学園高 (   ) 15.00 850 16.60 667

ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （3） 13.84 995 15.10 837 16.70 656

5 885 宮澤 晃太 中野立志館高 (   ) 13.60 1027 15.20 825 16.80 645

ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｷﾋﾛ （3） 13.70 1014 15.30 814 16.90 635

6 1616 中澤 颯太 岩村田高 (   ) 13.80 1000 15.40 802 17.00 624

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （1） 13.90 987 15.50 790 18.00 524

7 383 丸山 怜治 高遠高 (   ) 14.00 975 15.60 778 19.00 432

ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （2） 14.10 962 15.70 767 20.00 349

8 857 児玉 悠作 市立長野高 (   ) 14.20 949 15.80 755 21.00 274

ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3） 14.30 936 15.90 744 22.00 208

14.40 924 16.00 733 23.00 151

14.50 911 16.10 722 28.00 1

＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

2432 石田 優音 松本工高 (   ) 4.20.00 812 4.52.00 607
ｲｼﾀﾞ ﾕｳﾄ （3） 3.26.00 1218 4.22.00 798 4.54.00 595

885 宮澤 晃太 中野立志館高 (   ) 4.24.00 784 4.56.00 583
ﾐﾔｻﾞﾜ ｱｷﾋﾛ （5） 3.37.42 1126 4.26.00 771 4.58.00 571

383 丸山 怜治 高遠高 (   ) 4.28.00 758 5.00.00 560
ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （7） 3.38.49 1118 4.30.00 745 5.10.00 504

882 堀米 優兵 中野立志館高 (   ) 3.40.00 1106 4.32.00 732 5.20.00 450
ﾎﾘｺﾞﾒ ﾕｳﾍｲ （2） 3.50.00 1028 4.34.00 719 5.30.00 399

2462 穗苅 康人 松商学園高 (   ) 4.00.00 953 4.36.00 706 5.40.00 351
ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （4） 4.05.00 917 4.38.00 693 5.50.00 306

1616 中澤 颯太 岩村田高 (   ) 4.08.00 895 4.40.00 680 6.00.00 264
ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （6） 4.10.00 881 4.42.00 668 6.20.00 188

857 児玉 悠作 市立長野高 (   ) 4.12.00 867 4.44.00 655 6.40.00 124
ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3） 4.14.00 853 4.46.00 643 7.00.00 73

4.16.00 839 4.48.00 631 7.30.00 20
4.18.00 825 4.50.00 619 7.54.11 1

長野県選手権　Octathlon

高校男子八種競技　1500m

長野県記録

世界記録

日本記録

長野県記録

世界記録

日本記録

高校男子八種競技　110ｍH(1.067m-0.914m)



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
8 2432 石田 優音 松本工高      m      m      m (     )    m

ｲｼﾀﾞﾕｳﾄ （2） + - + - + - + -

9 885 宮澤 晃太 中野立志館高      m      m      m (     )    m

ﾐﾔｻﾞﾜｱｷﾋﾛ （3） + - + - + - + -

10 383 丸山 怜治 高遠高      m      m      m (     )    m

ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （2） + - + - + - + -

11 882 堀米 優兵 中野立志館高      m      m      m (     )    m

ﾎﾘｺﾞﾒﾕｳﾍｲ （3） + - + - + - + -

12 2462 穗苅 康人 松商学園高      m      m      m (     )    m

ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （3） + - + - + - + -

13 1616 中澤 颯太 岩村田高      m      m      m (     )    m

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （1） + - + - + - + -

14 857 児玉 悠作 市立長野高      m      m      m (     )    m

ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3） + - + - + - + -

※十種競技と同時実施

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

7.70 985 7.30 886 6.90 790 6.50 697 6.00 587
8.95 1312 7.65 972 7.25 874 6.85 778 6.45 686 5.50 481

7.60 960 7.20 862 6.80 767 6.40 675 5.00 382
8.25 1125 7.55 947 7.15 850 6.75 755 6.35 664 4.50 290

7.50 935 7.10 838 6.70 743 6.30 652 4.00 206
7.94 1045 7.45 922 7.05 826 6.65 732 6.25 641 3.50 130
7.80 1010 7.40 910 7.00 814 6.60 720 6.20 630 3.00 66
7.75 997 7.35 898 6.95 802 6.55 709 6.15 619 2.25 1

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
8 885 宮澤 晃太 中野立志館高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜｱｷﾋﾛ （3） m m m m

9 2432 石田 優音 松本工高 (     )

ｲｼﾀﾞﾕｳﾄ （2） m m m m

10 857 児玉 悠作 市立長野高 (     )

ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3） m m m m

11 1616 中澤 颯太 岩村田高 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （1） m m m m

12 2462 穗苅 康人 松商学園高 (     )

ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （3） m m m m

13 882 堀米 優兵 中野立志館高 (     )

ﾎﾘｺﾞﾒﾕｳﾍｲ （3） m m m m

14 383 丸山 怜治 高遠高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （2） m m m m

※十種競技と同時実施

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

14.20 741 12.60 643 11.00 546 9.40 450 7.80 354
19.07 1042 14.00 728 12.40 631 10.80 534 9.20 438 7.50 337

13.80 716 12.20 619 10.60 522 9.00 426 7.00 307
18.21 988 13.60 704 12.00 606 10.40 510 8.80 414 6.00 249

13.40 692 11.80 594 10.20 498 8.60 402 5.00 191
14.76 775 13.20 679 11.60 582 10.00 486 8.40 390 4.00 134
14.60 765 13.00 667 11.40 570 9.80 474 8.20 378 3.00 78
14.40 753 12.80 655 11.20 558 9.60 462 8.00 366 1.53 1

高校男子八種競技　砲丸投(6.000kg)

日本記録

県高校記録

U20日本記録

順位/記録 得点

順位/記録

世界記録

日本記録

長野県記録

長野県選手権　Octathlon

高校男子八種競技　走幅跳
得点



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
1 2462 穗苅 康人 松商学園高 (     )

ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （3） m m m m

2 1616 中澤 颯太 岩村田高 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （1） m m m m

3 857 児玉 悠作 市立長野高 (     )

ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3） m m m m

4 2432 石田 優音 松本工高 (     )

ｲｼﾀﾞﾕｳﾄ （2） m m m m

5 885 宮澤 晃太 中野立志館高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜｱｷﾋﾛ （3） m m m m

6 383 丸山 怜治 高遠高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （2） m m m m

7 882 堀米 優兵 中野立志館高 (     )

ﾎﾘｺﾞﾒﾕｳﾍｲ （3） m m m m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

72.00 920 64.00 798 56.00 678 48.00 559 40.00 442
98.48 1331 71.00 905 63.00 783 55.00 663 47.00 544 38.00 413

70.00 889 62.00 768 54.00 648 46.00 530 36.00 384
87.60 1161 69.00 874 61.00 753 53.00 633 45.00 515 34.00 356

68.00 859 60.00 738 52.00 618 44.00 500 30.00 299
72.50 928 67.00 844 59.00 723 51.00 603 43.00 486 25.00 230
74.00 951 66.00 829 58.00 708 50.00 589 42.00 471 20.00 161
73.00 935 65.00 813 57.00 693 49.00 574 41.00 457 7.12 1

m m m m m

m m m m m

1 1616 中澤 颯太 岩村田高 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ｿｳﾀ （1） m

2 2462 穗苅 康人 松商学園高 (     )

ﾎｶﾘ ﾔｽﾄ （3） m

3 882 堀米 優兵 中野立志館高 (     )

ﾎﾘｺﾞﾒﾕｳﾍｲ （3） m

4 383 丸山 怜治 高遠高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （2） m

5 885 宮澤 晃太 中野立志館高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜｱｷﾋﾛ （3） m

6 2432 石田 優音 松本工高 (     )

ｲｼﾀﾞﾕｳﾄ （2） m

7 857 児玉 悠作 市立長野高 (     )

ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3） m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

2.13 925 2.05 850 1.97 776 1.87 687 1.63 488
2.45 1244 2.12 915 2.04 840 1.96 767 1.84 661 1.60 464

2.11 906 2.03 831 1.95 758 1.81 636 1.50 389
2.33 1121 2.10 896 2.02 822 1.94 749 1.78 610 1.40 317

2.09 887 2.01 813 1.93 740 1.75 585 1.30 250
2.18 973 2.08 878 2.00 803 1.92 731 1.72 560 1.20 188
2.15 944 2.07 868 1.99 794 1.91 723 1.69 536 1.10 131
2.14 934 2.06 859 1.98 785 1.90 714 1.66 512 0.77 2

長野県選手権　Octathlon

順位/記録

高校男子八種競技　やり投(800g)

得点

世界記録

得点

世界記録

氏名 所属/学年 順位/記録

日本記録

長野県記録

高校男子八種競技　走高跳

日本記録

長野県記録

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ



県中学生記録2755点  荻原 勇吹(岡谷東部)
  (15.14 - 11.97 - 1.78 - 52.41) 

 2013/06/29_30　松本　県中学総体

+.-

ｽﾜ ｷｮｳﾀﾛｳ

+.-

ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ 得点

上田第五中(3)

4693
土屋 海斗 記録

得点累計

得点
5801

諏訪 京太郎 記録

犀陵中(1) 得点累計

+.-

ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ 得点
7700

上條 晄生 記録

上諏訪中(2) 得点累計

+.-

ﾆｼ ｼｭﾝﾔ 得点

上田第五中(1)

4676
西 俊弥 記録

得点累計

7150
+.-

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ 得点

梶川 新 記録

山辺中(2) 得点累計

+.-

ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ 得点
6694

望月 翼 記録

堀金中(3) 得点累計

+.-

ｺｲｹ ﾅﾙﾊ 得点

諏訪西中(1)

7747
小池 成羽 記録

得点累計

4677
+.-

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ 得点

降幡 諒成 記録

上田第五中(1) 得点累計

5876
大澤 慶記 記録

+.-

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ 得点

篠ﾉ井西中(2) 得点累計

記録

記録

記録

得点累計

得点累計

得点

中学男子　四種競技

得点累計

+.-

+.-

得点

得点累計

得点

記録

得点累計

記録

得点

+.-

8085

5788

4596

小池 集万
ｺｲｹ ｼｭｳﾏ

ｲｼﾞﾘ ﾊﾙﾄ

伊那中(2)

犀陵中(2)

上田第一中(2)

長野県選手権　Tetrathlon

伊那中(2)

篠ﾉ井西中(1)

松澤 尚弥
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ
白馬中(2)

No. 順位走高跳砲丸投 400m
総合
得点

6825

選 手 名

+.-

得点累計

8084

5846

記録

得点

110mH
所 属

中村 允信
ﾅｶﾑﾗ ﾏｻﾉﾌﾞ

宮下 裕毅
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳｷ

武士 海人
ﾀｹｼ ｶｲﾄ

井尻 晴登

+.-
得点

+.-



県中学生記録2755点  荻原 勇吹(岡谷東部)
  (15.14 - 11.97 - 1.78 - 52.41) 

総合
得点

順位
所 属

長野県選手権　Tetrathlon

中学男子　四種競技

No.
選 手 名

110mH 砲丸投 走高跳 400m

+.-

ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ 得点
4594

内海 亮平 記録

上田第一中(2) 得点累計

+.-

ﾀｷｳﾁ ﾖｼｷ 得点

篠ﾉ井西中(3)

5874
瀧内 善基 記録

得点累計

5458
+.-

ﾀﾏｷ ｾﾞﾝﾀ 得点

玉城 善多 記録

櫻ｹ岡中(3) 得点累計

+.-

ﾂｶﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ 得点
6701

塚田 翔太郎 記録

三郷中(1) 得点累計

+.-

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ 得点

篠ﾉ井西中(3)

5872
中沢 颯希 記録

得点累計

7742
+.-

ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ 得点

漆戸 柊哉 記録

諏訪西中(2) 得点累計

篠ﾉ井西中(2) 得点累計

+.-

ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ 得点
5877

傳田 優 記録

 2013/06/29_30　松本　県中学総体



[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6825 松澤 尚弥 白馬中 (   ) 2 5877 傳田 優 篠ﾉ井西中 (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ （2） ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ （2）

2 8084 中村 允信 伊那中 (   ) 3 7742 漆戸 柊哉 諏訪西中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾏｻﾉﾌﾞ （2） ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （2）

3 5846 武士 海人 篠ﾉ井西中 (   ) 4 5872 中沢 颯希 篠ﾉ井西中 (   )
ﾀｹｼ ｶｲﾄ （1） ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （3）

4 8085 宮下 裕毅 伊那中 (   ) 5 6701 塚田 翔太郎 三郷中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳｷ （2） ﾂｶﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （1）

5 5788 小池 集万 犀陵中 (   ) 6 5458 玉城 善多 櫻ｹ岡中 (   )
ｺｲｹ ｼｭｳﾏ （2） ﾀﾏｷ ｾﾞﾝﾀ （3）

6 4596 井尻 晴登 上田第一中 (   ) 7 5874 瀧内 善基 篠ﾉ井西中 (   )
ｲｼﾞﾘ ﾊﾙﾄ （2） ﾀｷｳﾁ ﾖｼｷ （3）

7 5876 大澤 慶記 篠ﾉ井西中 (   ) 8 4594 内海 亮平 上田第一中 (   )
ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ （2） ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ （2）

8 4677 降幡 諒成 上田第五中 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （1）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 7747 小池 成羽 諏訪西中 (   )
ｺｲｹ ﾅﾙﾊ （1）

3 6694 望月 翼 堀金中 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （3）

4 7150 梶川 新 山辺中 (   )
ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ （2）

5 4676 西 俊弥 上田第五中 (   )
ﾆｼ ｼｭﾝﾔ （1）

6 7700 上條 晄生 上諏訪中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （2）

7 5801 諏訪 京太郎 犀陵中 (   )
ｽﾜ ｷｮｳﾀﾛｳ （1）

8 4693 土屋 海斗 上田第五中 (   )
ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （3）

中学男子四種競技  110mH(0.914m-9.14m)



[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (   ) 2 (   )

3 (   ) 3 (   )

4 (   ) 4 (   )

5 (   ) 5 (   )

6 (   ) 6 (   )

7 (   ) 7 (   )

8 (   ) 8 (   )

9 (   ) 9 (   )

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (   )

3 (   )

4 (   )

5 (   )

6 (   )

7 (   )

8 (   )

9 (   )

中学男子四種競技  400m



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 7747 小池 成羽 諏訪西中 (     )

ｺｲｹ ﾅﾙﾊ （1） m m m m

2 6694 望月 翼 堀金中 (     )

ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （3） m m m m

3 7150 梶川 新 山辺中 (     )

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ （2） m m m m

4 4676 西 俊弥 上田第五中 (     )

ﾆｼ ｼｭﾝﾔ （1） m m m m

5 7700 上條 晄生 上諏訪中 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （2） m m m m

6 5801 諏訪 京太郎 犀陵中 (     )

ｽﾜ ｷｮｳﾀﾛｳ （1） m m m m

7 4693 土屋 海斗 上田第五中 (     )

ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （3） m m m m

8 5877 傳田 優 篠ﾉ井西中 (     )

ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ （2） m m m m

9 7742 漆戸 柊哉 諏訪西中 (     )

ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （2） m m m m

10 5872 中沢 颯希 篠ﾉ井西中 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （3） m m m m

11 6701 塚田 翔太郎 三郷中 (     )

ﾂｶﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （1） m m m m

12 5458 玉城 善多 櫻ｹ岡中 (     )

ﾀﾏｷ ｾﾞﾝﾀ （3） m m m m

13 5874 瀧内 善基 篠ﾉ井西中 (     )

ﾀｷｳﾁ ﾖｼｷ （3） m m m m

14 4594 内海 亮平 上田第一中 (     )

ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ （2） m m m m

15 6825 松澤 尚弥 白馬中 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ （2） m m m m

16 8084 中村 允信 伊那中 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾏｻﾉﾌﾞ （2） m m m m

17 5846 武士 海人 篠ﾉ井西中 (     )

ﾀｹｼ ｶｲﾄ （1） m m m m

18 8085 宮下 裕毅 伊那中 (     )

ﾐﾔｼﾀ ﾕｳｷ （2） m m m m

19 5788 小池 集万 犀陵中 (     )

ｺｲｹ ｼｭｳﾏ （2） m m m m

20 4596 井尻 晴登 上田第一中 (     )

ｲｼﾞﾘ ﾊﾙﾄ （2） m m m m

21 5876 大澤 慶記 篠ﾉ井西中 (     )

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ （2） m m m m

22 4677 降幡 諒成 上田第五中 (     )

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （1） m m m m

中学男子四種競技  砲丸投(4.000kg)



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 5877 傳田 優 篠ﾉ井西中 (     )

ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾕﾀｶ （2） m

2 5872 中沢 颯希 篠ﾉ井西中 (     )

ﾅｶｻﾞﾜ ﾀﾂｷ （3） m

3 5458 玉城 善多 櫻ｹ岡中 (     )

ﾀﾏｷ ｾﾞﾝﾀ （3） m

4 4594 内海 亮平 上田第一中 (     )

ｳﾂﾐ ﾘｮｳﾍｲ （2） m

5 8084 中村 允信 伊那中 (     )

ﾅｶﾑﾗ ﾏｻﾉﾌﾞ （2） m

6 8085 宮下 裕毅 伊那中 (     )

ﾐﾔｼﾀ ﾕｳｷ （2） m

7 4596 井尻 晴登 上田第一中 (     )

ｲｼﾞﾘ ﾊﾙﾄ （2） m

8 4677 降幡 諒成 上田第五中 (     )

ﾌﾙﾊﾀ ﾘｮｳｾｲ （1） m

9 6694 望月 翼 堀金中 (     )

ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （3） m

10 4676 西 俊弥 上田第五中 (     )

ﾆｼ ｼｭﾝﾔ （1） m

11 5801 諏訪 京太郎 犀陵中 (     )

ｽﾜ ｷｮｳﾀﾛｳ （1） m

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7742 漆戸 柊哉 諏訪西中 (     )

ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （2） m

2 6701 塚田 翔太郎 三郷中 (     )

ﾂｶﾀﾞ ｼｮｳﾀﾛｳ （1） m

3 5874 瀧内 善基 篠ﾉ井西中 (     )

ﾀｷｳﾁ ﾖｼｷ （3） m

4 6825 松澤 尚弥 白馬中 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ｼｮｳﾔ （2） m

5 5846 武士 海人 篠ﾉ井西中 (     )

ﾀｹｼ ｶｲﾄ （1） m

6 5788 小池 集万 犀陵中 (     )

ｺｲｹ ｼｭｳﾏ （2） m

7 5876 大澤 慶記 篠ﾉ井西中 (     )

ｵｵｻﾜ ﾖｼｷ （2） m

8 7747 小池 成羽 諏訪西中 (     )

ｺｲｹ ﾅﾙﾊ （1） m

9 7150 梶川 新 山辺中 (     )

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ （2） m

10 7700 上條 晄生 上諏訪中 (     )

ｶﾐｼﾞｮｳ ｺｳｾｲ （2） m

11 4693 土屋 海斗 上田第五中 (     )

ﾂﾁﾔ ｶｲﾄ （3） m

中学男子四種競技  走高跳

[ A 組］

[ B 組］



長野県記録 4955点  細田 真央(日体大)  2018/08/04_05　健志台　NSSUオープン
 (14.98 - 1.55 - 10.63 - 26.07 - 5.30 - 39.89 - 2:24.54) 

県高校生記録4598点 太田 杏優(市立長野
 (15.24 - 1.47 - 10.15 - 26.15 - 5.22 - 36.37 - 2:32.73) 

大会記録 4788点 佐藤 静香(新潟医福
 (15.27 - 1.50 - 9.31 - 25.02 - 5.23 - 34.11 - 2:25.71) 

 2017/06/17_18　富山県営　北信越高校

女子　七種競技

 2014/06/28_29　長野市営

得点累計

得点
+.-

記録
+.-+.-

得点
+.- +.-

+.- +.-

+.-+.-

+.-

+.-

200m
1日目

100mH
得点 順位

総合
得点

+.-

市村 彩美

－

－

得点累計

得点累計

所 属

+.- +.-
記録

得点累計

軽井沢A&AC(3)

栗田 怜奈
ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ

岩村田高(1)

+.-
920

9003

岡田 朋佳
ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ

ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ

朱 櫻華
ｼｭ ｻｸﾗｺ

やり投 800m

+.-

No.

1282

長野県選手権　Heptathlon

信大医陸(3)

－

－
軽井沢A&AC(3)

首都大(2)

+.-

宮坂 奈緒
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ

土屋 ほのか
ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ

3439

得点

記録

9009

9007

9008

順位走幅跳砲丸投走高跳
選手名

SB

記録

得点2713

100mH

市立長野高(1)

得点累計

得点
得点累計

記録

得点
+.-

記録



( + -       ) ＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 記録 得点 記録 得点 記録 得点
3 1282 栗田 怜奈 岩村田高 (   ) 14.40 923 16.00 714

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （1） 12.20 1248 14.50 909 16.10 702

4 9009 朱 櫻華 信大医陸 (   ) 14.60 895 16.20 690

ｼｭ ｻｸﾗｺ （3） 13.00 1124 14.70 882 16.30 678

5 9007 土屋 ほのか 軽井沢A&AC (   ) 14.80 868 16.40 666

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3） 13.81 1005 14.90 855 16.50 654

6 9008 宮坂 奈緒 首都大 (   ) 13.40 1065 15.00 842 16.60 642

ﾐﾔｻｶ ﾅｵ （2） 13.50 1050 15.10 828 16.80 619

7 920 岡田 朋佳 市立長野高 (   ) 13.60 1036 15.20 815 17.00 596

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） 13.70 1021 15.30 802 17.50 541

8 9003 市村 彩美 軽井沢A&AC (   ) 13.80 1007 15.40 790 18.00 488

ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3） 13.90 993 15.50 777 18.50 438

14.00 978 15.60 764 19.00 390

14.10 964 15.70 751 20.00 302

14.20 950 15.80 739 22.00 157

14.30 936 15.90 727 26.40 1

＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 記録 得点 記録 得点 記録 得点
3 9003 市村 彩美 軽井沢A&AC (   ) 25.50 841 27.10 704

ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3） 21.34 1251 25.60 833 27.20 695
4 920 岡田 朋佳 市立長野高 (   ) 25.70 824 27.30 687

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） 22.88 1091 25.80 815 27.40 679
5 9008 宮坂 奈緒 首都大 (   ) 25.90 806 27.50 671

ﾐﾔｻｶ ﾅｵ （2） 23.73 1007 26.00 797 27.60 663
6 9007 土屋 ほのか 軽井沢A&AC (   ) 24.50 933 26.10 788 27.80 647

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3） 24.60 924 26.20 780 28.00 631
7 9009 朱 櫻華 信大医陸 (   ) 24.70 915 26.30 771 28.50 592

ｼｭ ｻｸﾗｺ （3） 24.80 905 26.40 763 29.00 554
8 1282 栗田 怜奈 岩村田高 (   ) 24.90 896 26.50 754 29.50 518

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （1） 25.00 887 26.60 745 30.00 482
25.10 878 26.70 737 31.00 414
25.20 869 26.80 729 32.00 351
25.30 859 26.90 720 33.00 293
25.40 850 27.00 712 42.08 1

長野県選手権　Heptathlon

世界記録

日本記録

長野県記録

世界記録

日本記録

長野県記録

女子七種競技　200ｍ

女子七種競技　100ｍH(0.838m-8.5m)



＜得点表抜粋＞
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 記録 得点 記録 得点 記録 得点

1282 栗田 怜奈 岩村田高 (   ) 2.16.00 879 2.24.00 770
ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （1） 1.53.28 1224 2.16.50 872 2.24.50 763

9009 朱 櫻華 信大医陸 (   ) 2.17.00 865 2.25.00 757
ｼｭ ｻｸﾗｺ （3） 2.00.45 1109 2.17.50 858 2.25.50 750

9007 土屋 ほのか 軽井沢A&AC (   ) 2.18.00 851 2.26.00 744
ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3） 2.05.78 1027 2.18.50 844 2.26.50 737

9008 宮坂 奈緒 首都大 (   ) 2.11.00 950 2.19.00 837 2.27.00 731
ﾐﾔｻｶ ﾅｵ （2） 2.11.50 943 2.19.50 830 2.28.00 718

920 岡田 朋佳 市立長野高 (   ) 2.12.00 936 2.20.00 824 2.29.00 705
ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） 2.12.50 928 2.20.50 817 2.30.0 693

9003 市村 彩美 軽井沢A&AC (   ) 2.13.00 921 2.21.00 810 2.32.00 668
ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3） 2.13.50 914 2.21.50 803 2.35.00 632

2.14.00 907 2.22.00 797 2.40.00 573
2.14.50 900 2.22.50 790 2.50.00 464
2.15.00 893 2.23.00 783 3.00.00 365
2.15.50 886 2.23.50 777 4.10.79 1

長野県選手権　Heptathlon

女子七種競技　800m

長野県記録

世界記録

日本記録



m m m m m

m m m m m

1 1282 栗田 怜奈 岩村田高 (     )

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （1） m

2 9009 朱 櫻華 信大医陸 (     )

ｼｭ ｻｸﾗｺ （3） m

3 9007 土屋 ほのか 軽井沢A&AC (     )

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3） m

4 9008 宮坂 奈緒 首都大 (     )

ﾐﾔｻｶ ﾅｵ （2） m

5 920 岡田 朋佳 市立長野高 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） m

6 9003 市村 彩美 軽井沢A&AC (     )

ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3） m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

1.76 928 1.68 830 1.60 736 1.52 644 1.40 512
2.09 1359 1.75 916 1.67 818 1.59 724 1.51 632 1.35 460

1.74 903 1.66 806 1.58 712 1.50 621 1.30 409
1.96 1184 1.73 891 1.65 795 1.57 701 1.49 610 1.25 359

1.72 879 1.64 783 1.56 689 1.48 599 1.20 312
1.81 991 1.71 867 1.63 771 1.55 678 1.47 588 1.10 222
1.78 953 1.70 855 1.62 759 1.54 666 1.46 577 1.00 141
1.77 941 1.69 842 1.61 747 1.53 655 1.45 566 0.76 1

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
1 9009 朱 櫻華 信大医陸 (     )

ｼｭ ｻｸﾗｺ （3） m m m m

2 1282 栗田 怜奈 岩村田高 (     )

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （1） m m m m

3 9003 市村 彩美 軽井沢A&AC (     )

ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3） m m m m

4 920 岡田 朋佳 市立長野高 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） m m m m

5 9008 宮坂 奈緒 首都大 (     )

ﾐﾔｻｶ ﾅｵ （2） m m m m

6 9007 土屋 ほのか 軽井沢A&AC (     )

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3） m m m m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

12.80 714 12.00 661 11.20 608 10.40 556 9.40 490
22.63 1378 12.70 707 11.90 654 11.10 602 10.30 549 9.20 477

12.60 701 11.80 648 11.00 595 10.20 543 9.00 464
18.22 989 12.50 694 11.70 641 10.90 589 10.10 536 8.50 432

12.40 688 11.60 635 10.80 582 10.00 529 7.00 335
13.70 710 12.30 681 11.50 628 10.70 575 9.90 523 6.00 271
13.00 667 12.20 674 11.40 621 10.60 569 9.80 516 5.00 208
12.90 661 12.10 668 11.30 615 10.50 562 9.60 503 1.53 1

長野県選手権　Heptathlon

日本記録

長野県記録

世界記録

順位/記録 得点

女子七種競技　砲丸投(4.000kg)

得点氏名 順位/記録

世界記録

日本記録

長野県記録

女子七種競技　走高跳

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 所属/学年



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
1 920 岡田 朋佳 市立長野高      m      m      m (     )       m

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） + - + - + - + -

2 9008 宮坂 奈緒 首都大      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻｶ ﾅｵ （2） + - + - + - + -

3 9007 土屋 ほのか 軽井沢A&AC      m      m      m (     )       m

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3） + - + - + - + -

4 9009 朱 櫻華 信大医陸      m      m      m (     )       m

ｼｭ ｻｸﾗｺ （3） + - + - + - + -

5 1282 栗田 怜奈 岩村田高      m      m      m (     )       m

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （1） + - + - + - + -

6 9003 市村 彩美 軽井沢A&AC      m      m      m (     )       m

ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3） + - + - + - + -

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

6.20 912 5.80 789 5.40 671 5.00 559 4.50 428
7.52 1351 6.15 896 5.75 774 5.35 657 4.95 546 4.40 403

6.10 880 5.70 759 5.30 643 4.90 532 4.20 355
6.86 1125 6.05 865 5.65 744 5.25 628 4.85 519 4.00 308

6.00 850 5.60 729 5.20 614 4.80 506 3.50 200
6.41 978 5.95 834 5.55 715 5.15 601 4.75 492 3.00 107
6.30 943 5.90 819 5.50 700 5.10 587 4.70 479 2.50 34
6.25 927 5.85 804 5.45 686 5.05 573 4.60 454 2.14 1

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3
1 920 岡田 朋佳 市立長野高 (     )

ｵｶﾀﾞ ﾎﾉｶ （1） m m m m

2 9008 宮坂 奈緒 首都大 (     )

ﾐﾔｻｶ ﾅｵ （2） m m m m

3 9007 土屋 ほのか 軽井沢A&AC (     )

ﾂﾁﾔ ﾎﾉｶ （3） m m m m

4 9009 朱 櫻華 信大医陸 (     )

ｼｭ ｻｸﾗｺ （3） m m m m

5 1282 栗田 怜奈 岩村田高 (     )

ｸﾘﾀ ﾚｲﾅ （1） m m m m

6 9003 市村 彩美 軽井沢A&AC (     )

ｲﾁﾑﾗ ｱﾔﾐ （3） m m m m

＜得点表抜粋＞
記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点 記録 得点

47.00 802 43.00 725 39.00 648 35.00 572 30.00 477
72.28 1295 46.50 792 42.50 715 38.50 639 34.50 562 28.00 439

46.00 783 42.00 706 38.00 629 34.00 553 26.00 401
63.80 1129 45.50 773 41.50 696 37.50 619 33.50 543 24.00 364

45.00 763 41.00 686 37.00 610 33.00 534 22.00 326
57.17 999 44.50 754 40.50 677 36.50 600 32.50 524 20.00 289
48.00 821 44.00 744 40.00 667 36.00 591 32.00 515 15.00 197
47.50 812 43.50 735 39.50 658 35.50 581 31.00 496 3.87 1

日本記録

長野県記録

世界記録

世界記録

日本記録

長野県記録

長野県選手権　Heptathlon

順位/記録

得点

女子七種競技　走幅跳

女子七種競技　やり投(600g)

順位/記録

得点



県中学生記録 2999点  土屋ほのか(軽井沢)
  (14.05 - 1.60 - 9.80 - 26.24) 

+.-

ﾏﾂﾓﾄ ｴﾐ 得点

松本 恵実 記録

堀金中(2) 得点累計

6251
笹川 涼香 記録

得点累計

6693

+.-

ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ 得点

文化学園長野中(1)

5866
児玉 しおり 記録

篠ﾉ井西中(2) 得点累計

+.-

ｺﾀﾞﾏ ｼｵﾘ 得点

+.-

ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ 得点

北澤 遥香 記録

諏訪西中(1) 得点累計

5871
池田 直生 記録

得点累計

7746

+.-

ｲｹﾀ ﾅｵ 得点

篠ﾉ井西中(2)

9005
大森 里香 記録

軽井沢A&AC(2) 得点累計

+.-

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ 得点

+.-

ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ 得点

春原 菜々子 記録

篠ﾉ井西中(1) 得点累計

5000
関 穂乃佳 記録

得点累計

5845

+.-

ｾｷ ﾎﾉｶ 得点

山ﾉ内中(2)

5873
風間 和佳 記録

+.-

ｶｻﾞﾏ ﾉﾄﾞｶ 得点

8051
倉田 紗優加 記録

篠ﾉ井西中(2) 得点累計

+.-

ｸﾗﾀ ｻﾕｶ 得点

南箕輪中(2) 得点累計

 2018/06/09　松本　県中学混成

中学女子　四種競技

得点累計

+.-

記録

記録

得点

記録

+.-

+.-

得点累計

得点

8816

9002

8825

+.-

+.-

佐伯 風帆

得点

記録

得点累計

ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ

ﾊﾗﾀﾞ ｼｵﾘ

得点累計

得点累計

遠藤 蒼空
ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ

山田 菜々美
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ

岩城 こころ

得点

得点

ｲﾜｷ ｺｺﾛ

記録

原田 栞里

得点累計

長野県選手権　Tetrathlon

信大附属長野中(2)

No.

8018

+.-

200m
総合
得点

唐澤 さくら
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ
箕輪中(1)

6196

7049

順位走高跳 砲丸投
選 手 名

記録

得点

100mH
所 属

丸ﾉ内中(2)

上田第一中(2)

軽井沢A&AC(1)

赤穂中(2)



県中学生記録 2999点  土屋ほのか(軽井沢)
  (14.05 - 1.60 - 9.80 - 26.24) 

+.-

ﾐﾈﾑﾗ ｼﾞｭﾅ 得点

峯村 樹奈 記録

上田第一中(2) 得点累計

6719
小林 柑南 記録

得点累計

8812

+.-

ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ 得点

三郷中(1)

7022
古田 波音 記録

丸ﾉ内中(2) 得点累計

+.-

ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ 得点

+.-

ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ 得点

小口 葉奈 記録

諏訪西中(2) 得点累計

5843
堀内 陽花 記録

得点累計

7740

+.-

ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ 得点

篠ﾉ井西中(1)

7869
藤島 沙由希 記録

長峰中(2) 得点累計

+.-

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ 得点

4675
有賀 明子

ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ
上田第五中(2)

記録

5846
春日 そら

ｶｽｶ ﾞｿﾗ
篠ﾉ井西中(1)

6715
秋山 紗奈

ｱｷﾔﾏ ｻﾅ
三郷中(2)

5872
青木 沙絵

ｱｵｷ ｻｴ
篠ﾉ井西中(2)

7741
小池 理紗子

ｺｲｹ ﾘｻｺ
諏訪西中(2)

7020
上野 夏澄

ｳｴﾉ ｶｽﾐ
丸ﾉ内中(2)

5783
堀 愛美

ﾎﾘ ﾏﾅﾐ
犀陵中(1)

9000
岡田 莉歩

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ
軽井沢A&AC(1)

6690
佐野 紗葵

ｻﾉ ｻｷ
堀金中(3)

記録

記録

記録

記録

記録

記録

記録

得点

得点

得点累計

得点

得点

得点累計

得点累計

得点累計

+.-

+.-

得点

得点累計

得点

得点累計

+.-

得点

得点累計

+.-

得点

得点累計

+.-

+.-

記録
+.-

+.-

+.-

得点

得点累計

長野県選手権　Tetrathlon

中学女子　四種競技
 2018/06/09　松本　県中学混成

No.
選 手 名

100mH 走高跳 砲丸投 200m
総合
得点

順位
所 属



県中学生記録 2999点  土屋ほのか(軽井沢)
  (14.05 - 1.60 - 9.80 - 26.24) 

9004
漆原 衣咲

ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ
軽井沢A&AC(1)

5869
石井 爽絵

ｲｼｲ ｻｴ
篠ﾉ井西中(2)

9001
荻原 希乃愛

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ
軽井沢A&AC(2)

5712
矢﨑 留奈

ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ
裾花中(2)

7743
藤森 七海

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ
諏訪西中(2)

9006
竹岡 古琴

ﾀｹｵｶ ｺﾄ
軽井沢A&AC(2)

8050
大木 結月

ｵｵｷ ﾕﾂﾞｷ
南箕輪中(2)

8813
髙寺 凜

ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ
上田第一中(2)

記録

記録

記録

記録

得点

得点

得点累計

得点

得点累計

得点累計

長野県選手権　Tetrathlon

中学女子　四種競技
 2018/06/09　松本　県中学混成

200m

+.-

+.-

+.-

+.-

得点

得点累計

得点

記録

得点累計

+.-

+.-

得点

得点累計

記録

記録

+.-

得点

得点累計

記録

+.-

得点

得点累計

総合
得点

順位
所 属

No.
選 手 名

100mH 走高跳 砲丸投



[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8018 唐澤 さくら 箕輪中 (   ) 1 7741 小池 理紗子 諏訪西中 (   )
ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （1） ｺｲｹ ﾘｻｺ （2）

2 6196 遠藤 蒼空 信大附属長野中 (   ) 2 5846 春日 そら 篠ﾉ井西中 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ （2） ｶｽｶ ﾞｿﾗ （1）

3 7049 岩城 こころ 丸ﾉ内中 (   ) 3 6715 秋山 紗奈 三郷中 (   )
ｲﾜｷ ｺｺﾛ （2） ｱｷﾔﾏ ｻﾅ （2）

4 8816 山田 菜々美 上田第一中 (   ) 4 9000 岡田 莉歩 軽井沢A&AC (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ （2） ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （1）

5 9002 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (   ) 5 6690 佐野 紗葵 堀金中 (   )
ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （1） ｻﾉ ｻｷ （3）

6 8825 原田 栞里 赤穂中 (   ) 6 7020 上野 夏澄 丸ﾉ内中 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ｼｵﾘ （2） ｳｴﾉ ｶｽﾐ （2）

7 8051 倉田 紗優加 南箕輪中 (   ) 7 5783 堀 愛美 犀陵中 (   )
ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （2） ﾎﾘ ﾏﾅﾐ （1）

8 5873 風間 和佳 篠ﾉ井西中 (   ) 8 9001 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (   )
ｶｻﾞﾏ ﾉﾄﾞｶ （2） ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5000 関 穂乃佳 山ﾉ内中 (   ) 2 5712 矢﨑 留奈 裾花中 (   )
ｾｷ ﾎﾉｶ （2） ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ （2）

2 5845 春原 菜々子 篠ﾉ井西中 (   ) 3 9004 漆原 衣咲 軽井沢A&AC (   )
ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ （1） ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （1）

3 9005 大森 里香 軽井沢A&AC (   ) 4 5869 石井 爽絵 篠ﾉ井西中 (   )
ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （2） ｲｼｲ ｻｴ （2）

4 5871 池田 直生 篠ﾉ井西中 (   ) 5 8050 大木 結月 南箕輪中 (   )
ｲｹﾀ ﾅｵ （2） ｵｵｷ ﾕﾂﾞｷ （2）

5 7746 北澤 遥香 諏訪西中 (   ) 6 8813 髙寺 凜 上田第一中 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （1） ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ （2）

6 5866 児玉 しおり 篠ﾉ井西中 (   ) 7 7743 藤森 七海 諏訪西中 (   )
ｺﾀﾞﾏ ｼｵﾘ （2） ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ （2）

7 6251 笹川 涼香 文化学園長野中 (   ) 8 9006 竹岡 古琴 軽井沢A&AC (   )
ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ （1） ﾀｹｵｶ ｺﾄ （2）

8 6693 松本 恵実 堀金中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｴﾐ （2）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 7869 藤島 沙由希 長峰中 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （2）

2 5843 堀内 陽花 篠ﾉ井西中 (   )
ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ （1）

3 7740 小口 葉奈 諏訪西中 (   )
ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （2）

4 7022 古田 波音 丸ﾉ内中 (   )
ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ （2）

5 6719 小林 柑南 三郷中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ （1）

6 8812 峯村 樹奈 上田第一中 (   )
ﾐﾈﾑﾗ ｼﾞｭﾅ （2）

7 4675 有賀 明子 上田第五中 (   )
ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ （2）

8 5872 青木 沙絵 篠ﾉ井西中 (   )
ｱｵｷ ｻｴ （2）

中学女子四種競技  100mH(0.762m-8.0m)



[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (   ) 2 (   )

3 (   ) 3 (   )

4 (   ) 4 (   )

5 (   ) 5 (   )

6 (   ) 6 (   )

7 (   ) 7 (   )

8 (   ) 8 (   )

9 (   ) 9 (   )

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (   ) 2 (   )

3 (   ) 3 (   )

4 (   ) 4 (   )

5 (   ) 5 (   )

6 (   ) 6 (   )

7 (   ) 7 (   )

8 (   ) 8 (   )

9 (   ) 9 (   )

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 (   )

3 (   )

4 (   )

5 (   )

6 (   )

7 (   )

8 (   )

9 (   )

中学女子四種競技  200m



[ A組 ]
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6251 笹川 涼香 文化学園長野中 (     )

ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ （1） m

2 7869 藤島 沙由希 長峰中 (     )

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （2） m

3 7740 小口 葉奈 諏訪西中 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （2） m

4 6719 小林 柑南 三郷中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ （1） m

5 4675 有賀 明子 上田第五中 (     )

ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ （2） m

6 7741 小池 理紗子 諏訪西中 (     )

ｺｲｹ ﾘｻｺ （2） m

7 6715 秋山 紗奈 三郷中 (     )

ｱｷﾔﾏ ｻﾅ （2） m

8 6690 佐野 紗葵 堀金中 (     )

ｻﾉ ｻｷ （3） m

9 5783 堀 愛美 犀陵中 (     )

ﾎﾘ ﾏﾅﾐ （1） m

10 5712 矢﨑 留奈 裾花中 (     )

ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ （2） m

11 5869 石井 爽絵 篠ﾉ井西中 (     )

ｲｼｲ ｻｴ （2） m

12 8813 髙寺 凜 上田第一中 (     )

ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ （2） m

13 9006 竹岡 古琴 軽井沢A&AC (     )

ﾀｹｵｶ ｺﾄ （2） m

14 6196 遠藤 蒼空 信大附属長野中 (     )

ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ （2） m

15 8816 山田 菜々美 上田第一中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ （2） m

16 8825 原田 栞里 赤穂中 (     )

ﾊﾗﾀﾞ ｼｵﾘ （2） m

17 5873 風間 和佳 篠ﾉ井西中 (     )

ｶｻﾞﾏ ﾉﾄﾞｶ （2） m

18 5845 春原 菜々子 篠ﾉ井西中 (     )

ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ （1） m

19 5871 池田 直生 篠ﾉ井西中 (     )

ｲｹﾀ ﾅｵ （2） m

20 5866 児玉 しおり 篠ﾉ井西中 (     )

ｺﾀﾞﾏ ｼｵﾘ （2） m

中学女子四種競技  走高跳



[ B組 ]
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6693 松本 恵実 堀金中 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ｴﾐ （2） m

2 5843 堀内 陽花 篠ﾉ井西中 (     )

ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ （1） m

3 7022 古田 波音 丸ﾉ内中 (     )

ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ （2） m

4 8812 峯村 樹奈 上田第一中 (     )

ﾐﾈﾑﾗ ｼﾞｭﾅ （2） m

5 5872 青木 沙絵 篠ﾉ井西中 (     )

ｱｵｷ ｻｴ （2） m

6 5846 春日 そら 篠ﾉ井西中 (     )

ｶｽｶ ﾞｿﾗ （1） m

7 9000 岡田 莉歩 軽井沢A&AC (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （1） m

8 7020 上野 夏澄 丸ﾉ内中 (     )

ｳｴﾉ ｶｽﾐ （2） m

9 9001 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (     )

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （2） m

10 9004 漆原 衣咲 軽井沢A&AC (     )

ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （1） m

11 8050 大木 結月 南箕輪中 (     )

ｵｵｷ ﾕﾂﾞｷ （2） m

12 7743 藤森 七海 諏訪西中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ （2） m

13 8018 唐澤 さくら 箕輪中 (     )

ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （1） m

14 7049 岩城 こころ 丸ﾉ内中 (     )

ｲﾜｷ ｺｺﾛ （2） m

15 9002 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (     )

ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （1） m

16 8051 倉田 紗優加 南箕輪中 (     )

ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （2） m

17 5000 関 穂乃佳 山ﾉ内中 (     )

ｾｷ ﾎﾉｶ （2） m

18 9005 大森 里香 軽井沢A&AC (     )

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （2） m

19 7746 北澤 遥香 諏訪西中 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （1） m

中学女子四種競技  走高跳



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

1 6715 秋山 紗奈 三郷中 (     )

ｱｷﾔﾏ ｻﾅ （2） m m m m

2 9000 岡田 莉歩 軽井沢A&AC (     )

ｵｶﾀﾞ ﾘﾎ （1） m m m m

3 6690 佐野 紗葵 堀金中 (     )

ｻﾉ ｻｷ （3） m m m m

4 7020 上野 夏澄 丸ﾉ内中 (     )

ｳｴﾉ ｶｽﾐ （2） m m m m

5 5783 堀 愛美 犀陵中 (     )

ﾎﾘ ﾏﾅﾐ （1） m m m m

6 9001 荻原 希乃愛 軽井沢A&AC (     )

ｵｷﾞﾜﾗ ﾉﾉｱ （2） m m m m

7 5712 矢﨑 留奈 裾花中 (     )

ﾔｻﾞｷ ﾙﾅ （2） m m m m

8 9004 漆原 衣咲 軽井沢A&AC (     )

ｳﾙｼﾊﾞﾗ ｲｻｷ （1） m m m m

9 5869 石井 爽絵 篠ﾉ井西中 (     )

ｲｼｲ ｻｴ （2） m m m m

10 8050 大木 結月 南箕輪中 (     )

ｵｵｷ ﾕﾂﾞｷ （2） m m m m

11 8813 髙寺 凜 上田第一中 (     )

ﾀｶﾃﾗ ﾘﾝ （2） m m m m

12 7743 藤森 七海 諏訪西中 (     )

ﾌｼﾞﾓﾘ ﾅﾅﾐ （2） m m m m

13 9006 竹岡 古琴 軽井沢A&AC (     )

ﾀｹｵｶ ｺﾄ （2） m m m m

14 8018 唐澤 さくら 箕輪中 (     )

ｶﾗｻﾜ ｻｸﾗ （1） m m m m

15 6196 遠藤 蒼空 信大附属長野中 (     )

ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ （2） m m m m

16 7049 岩城 こころ 丸ﾉ内中 (     )

ｲﾜｷ ｺｺﾛ （2） m m m m

17 8816 山田 菜々美 上田第一中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾅﾅﾐ （2） m m m m

18 9002 佐伯 風帆 軽井沢A&AC (     )

ｻｴｷ ｶｽﾞﾎ （1） m m m m

19 8825 原田 栞里 赤穂中 (     )

ﾊﾗﾀﾞ ｼｵﾘ （2） m m m m

20 8051 倉田 紗優加 南箕輪中 (     )

ｸﾗﾀ ｻﾕｶ （2） m m m m

中学女子  砲丸投(2.721kg)



試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 1 2 3 順位/記録

21 5873 風間 和佳 篠ﾉ井西中 (     )

ｶｻﾞﾏ ﾉﾄﾞｶ （2） m m m m

22 5000 関 穂乃佳 山ﾉ内中 (     )

ｾｷ ﾎﾉｶ （2） m m m m

23 5845 春原 菜々子 篠ﾉ井西中 (     )

ｽﾉﾊﾗ ﾅﾅｺ （1） m m m m

24 9005 大森 里香 軽井沢A&AC (     )

ｵｵﾓﾘ ｻﾄｶ （2） m m m m

25 5871 池田 直生 篠ﾉ井西中 (     )

ｲｹﾀ ﾅｵ （2） m m m m

26 7746 北澤 遥香 諏訪西中 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾙｶ （1） m m m m

27 5866 児玉 しおり 篠ﾉ井西中 (     )

ｺﾀﾞﾏ ｼｵﾘ （2） m m m m

28 6251 笹川 涼香 文化学園長野中 (     )

ｻｻｶﾞﾜ ﾘｮｳｶ （1） m m m m

29 6693 松本 恵実 堀金中 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ｴﾐ （2） m m m m

30 7869 藤島 沙由希 長峰中 (     )

ﾌｼﾞｼﾏ ｻﾕｷ （2） m m m m

31 5843 堀内 陽花 篠ﾉ井西中 (     )

ﾎﾘｳﾁ ﾊﾙｶ （1） m m m m

32 7740 小口 葉奈 諏訪西中 (     )

ｵｸﾞﾁ ﾊﾅ （2） m m m m

33 7022 古田 波音 丸ﾉ内中 (     )

ﾌﾙﾀ ﾊﾉﾝ （2） m m m m

34 6719 小林 柑南 三郷中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾝﾅ （1） m m m m

35 8812 峯村 樹奈 上田第一中 (     )

ﾐﾈﾑﾗ ｼﾞｭﾅ （2） m m m m

36 4675 有賀 明子 上田第五中 (     )

ｱﾙｶﾞ ｱｷｺ （2） m m m m

37 5872 青木 沙絵 篠ﾉ井西中 (     )

ｱｵｷ ｻｴ （2） m m m m

38 7741 小池 理紗子 諏訪西中 (     )

ｺｲｹ ﾘｻｺ （2） m m m m

39 5846 春日 そら 篠ﾉ井西中 (     )

ｶｽｶ ﾞｿﾗ （1） m m m m

中学女子  砲丸投(2.721kg)



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部) 2000

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 7222 住吉 隼 菅野中 (   ) 1 8702 中澤 藍希 山辺中 (   )
ｽﾐﾖｼ ﾊﾔﾄ （1）/ ﾅｶｻﾞﾜ ｱｲｷ （1）/

2 6636 松嶋 大智 豊科北中 (   ) 2 7213 堀内 莉来 菅野中 (   )
ﾏﾂｼﾏ ﾀｲﾁ （1）/ ﾎﾘｳﾁ ﾘﾗｲ （2）/

3 6472 永松 篤 塩尻広陵中 (   ) 3 8753 北村 虹太朗 堀金中 (   )
ﾅｶﾞﾏﾂ ｱﾂｼ （1）/ ｷﾀﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （1）/

4 7079 岡 春輝 旭町中 (   ) 4 6292 三浦 翔太 木曽町中 (   )
ｵｶ ﾊﾙｷ （1）/ ﾐｳﾗ ｼｮｳﾀ （2）/

5 6705 東本 遥大 三郷中 (   ) 5 4016 櫻井 絢悠 野沢中 (   )
ﾋｶﾞｼﾓﾄ ﾖｳﾀﾞｲ （1）/ ｻｸﾗｲ ｹﾝﾕｳ （1）/

6 7078 田中 太智 旭町中 (   ) 6 6723 藤原 颯槻 三郷中 (   )
ﾀﾅｶ ﾀｲﾁ （1）/ ﾌｼﾞﾜﾗ ｿｳｷ （2）/

7 7212 小林 佑輔 菅野中 (   ) 7 8049 伊藤 嶺 南箕輪中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳｽｹ （2）/ ｲﾄｳ ﾚｲ （1）/

8 6631 林 陸翔 豊科北中 (   ) 8 7965 田方 隼人 辰野中 (   )
ﾊﾔｼ ﾘｸﾄ （1）/ ﾀｶﾞﾀ ﾊﾔﾄ （1）/

9 7227 南 大翔 菅野中 (   ) 9 4084 坪井 泰生 野沢中 (   )
ﾐﾅﾐ ﾂﾊﾞｻ （1）/ ﾂﾎﾞｲ ﾀｲｾｲ （2）/

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6703 務台 貴斗 三郷中 (   ) 1 4678 金子 綾斗 上田第五中 (   )
ﾑﾀｲ ﾀｶﾄ （1）/ ｶﾈｺ ｱﾔﾄ （1）/

2 4152 柳澤 透偉 浅間中 (   ) 2 7759 宮下 和秀 諏訪西中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾄｳｲ （1）/ ﾐﾔｼﾀ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （1）/

3 4679 北村 櫂 上田第五中 (   ) 3 4151 宮澤 健人 浅間中 (   )
ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （1）/ ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （1）/

4 7962 中谷 太希 辰野中 (   ) 4 7963 宮澤 駿也 辰野中 (   )
ﾅｶﾔ ﾋﾛｷ （1）/ ﾐﾔｻﾞﾜ ｼｭﾝﾔ （1）/

5 6702 廣島 颯絃 三郷中 (   ) 5 8821 小倉 心和 赤穂中 (   )
ﾋﾛｼﾏ ｿｳｹﾞﾝ （1）/ ｵｸﾞﾗ ｼﾝﾜ （2）/

6 5100 後藤 穂高 中野平中 (   ) 6 7961 池田 隆峨 辰野中 (   )
ｺﾞﾄｳ ﾎﾀｶ （1）/ ｲｹﾀﾞ ﾘｭｳｶﾞ （1）/

7 7751 小平 寛太 諏訪西中 (   ) 7 8238 飯島 颯斗 赤穂中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶﾝﾀ （1）/ ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ （1）/

8 7966 松下 浩武 辰野中 (   ) 8 7288 笠原 諒誓 女鳥羽中 (   )
ﾏﾂｼﾀ ﾋﾛﾑ （1）/ ｶｻﾊﾗ ﾘｮｳｾｲ （1）/

9 6704 藤原 有冴 三郷中 (   ) 9 6152 町田 周吾 信大附属長野中 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾕｳｺﾞ （1）/ ﾏﾁﾀﾞ ｼｭｳｺﾞ （2）/

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 7755 宮﨑 志貴 諏訪西中 (   ) 1 6451 武田 智樹 skIpまつもとAC (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ｼｷ （1）/ ﾀｹﾀﾞ ﾄﾓｷ （3）/

2 7964 ﾛﾍﾟｽ田中ｶﾞﾌﾞﾘｴﾙ 辰野中 (   ) 2 389 小山 友雲 高遠高 (   )
ﾛﾍﾟｽﾀﾅｶｶﾞﾌﾞﾘｴﾙ （1）/ ｺﾔﾏ ﾕｳ （1）/

3 7746 山田 樹暉 諏訪西中 (   ) 3 1974 長瀬 来聖 木曽青峰高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｲﾂｷ （1）/ ﾅｶﾞｾ ｸﾙｽ （2）/

4 6474 降旗 倖杜 塩尻広陵中 (   ) 4 7289 田多井 信吾 女鳥羽中 (   )
ﾌﾘﾊﾀ ﾕｷﾄ （1）/ ﾀﾀｲ ｼﾝｺﾞ （1）/

5 6322 鈴木 康介 木曽町中 (   ) 5 7041 大月 隼 丸ﾉ内中 (   )
ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ （1）/ ｵｵﾂｷ ﾊﾔﾄ （2）/

6 7959 松田 竜介 辰野中 (   ) 6 7693 酒井 琢磨 下諏訪社中 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ﾘｭｳｽｹ （1）/ ｻｶｲ ﾀｸﾏ （2）/

7 6975 藤本 武和 鎌田中 (   ) 7 8164 吉瀬 歩睦 春富中 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ﾀｹｵ （2）/ ｷｾ ｱﾕﾑ （2）/

8 8738 樋口 誠太 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 8 8143 坪木 涼佑 伊那東部中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｾｲﾀ （1）/ ﾂﾎﾞｷ ﾘｮｳｽｹ （1）/

9 7229 大月 佑太 菅野中 (   ) 9 8185 酒井 奏楽 春富中 (   )
ｵｵﾂｷ ﾕｳﾀ （1）/ ｻｶｲ ｿﾗ （1）/
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県中学生記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部) 2000

              
[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 342 相川 隆太郎 上伊那農高 (   ) 1 171 細川 隼 下諏訪向陽高 (   )
ｱｲｶﾜ ﾘｭｳﾀﾛｳ （1）/ ﾎｿｶﾜ ﾊﾔﾄ （2）/

2 6720 柴田 莉生 三郷中 (   ) 2 6509 中根 彪貴 塩尻広陵中 (   )
ｼﾊﾞﾀ ﾘｵ （2）/ ﾅｶﾈ ﾋｭｳｷ （2）/

3 6320 小林 優斗 木曽町中 (   ) 3 2373 小林 健斗 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （1）/ ｺﾊﾞﾔｼ ｹﾝﾄ （2）/

4 6489 吉田 隼人 塩尻広陵中 (   ) 4 4082 佐藤 颯真 野沢中 (   )
ﾖｼﾀﾞ ﾊﾔﾄ （2）/ ｻﾄｳ ｿｳﾏ （2）/

5 9027 氣賀澤 和人 駒ヶ根市陸協 (   ) 5 4145 足立 晃悠 浅間中 (   )
ｹｶﾞｻﾜ ｶｽﾞﾄ  / ｱﾀﾞﾁ ﾃﾙﾁｶ （2）/

6 7801 名取 陽 永明中 (   ) 6 386 平澤 賢也 高遠高 (   )
ﾅﾄﾘ ﾊﾙ （1）/ ﾋﾗｻﾜ ｹﾝﾔ （2）/

7 7750 金子 和優 諏訪西中 (   ) 7 8826 池上 竜馬 赤穂中 (   )
ｶﾈｺ ｶｽﾞﾔ （1）/ ｲｹｶﾞﾐ ﾘｮｳﾏ （2）/

8 7283 芦田 弘誠 女鳥羽中 (   ) 8 7703 望月 翔太 上諏訪中 (   )
ｱｼﾀﾞ ｺｳｾｲ （2）/ ﾓﾁﾂﾞｷ ｼｮｳﾀ （2）/

9 5729 宮本 昇舞 裾花中 (   ) 9 154 岩田 晃治 下諏訪向陽高 (   )
ﾐﾔﾓﾄ ｼｮｳﾌﾞ （1）/ ｲﾜﾀ ｺｳｼﾞ （1）/

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 8759 竹岡 尚輝 堀金中 (   ) 1 9000 杉崎 和彦 AC湘南組 (   )
ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ （1）/ ｽｷﾞｻﾞｷ ｶｽﾞﾋｺ  /神奈川

2 4675 小林 廉 上田第五中 (   ) 2 6291 田口 俊 木曽町中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2）/ ﾀｸﾞﾁ ｼｭﾝ （2）/

3 2051 牛越 琢斗 大町岳陽高 (   ) 3 7737 臼井 伶 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｳｼｺｼ ﾀｸﾄ （1）/ ｳｽｲ ﾚｲ （1）/

4 381 河手 祥吾 高遠高 (   ) 4 802 武田 柚紀 飯山高 (   )
ｶﾜﾃ ｼｮｳｺﾞ （2）/ ﾀｹﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （1）/

5 8160 伊藤 優作 春富中 (   ) 5 7077 石田 朗雅 旭町中 (   )
ｲﾄｳ ﾕｳｻｸ （2）/ ｲｼﾀﾞ ｱｷﾏｻ （1）/

6 4307 榊原 歩 小諸東中 (   ) 6 8820 塩川 大樹 赤穂中 (   )
ｻｶｷﾊﾞﾗ ｱﾕﾑ （1）/ ｼｵｶﾜ ﾀﾞｲｷ （2）/

7 2404 富田 雅也 松本工高 (   ) 7 2527 小林 尚矢 松本国際高 (   )
ﾄﾐﾀﾏｻﾔ （1）/ ｺﾊﾞﾔｼ ﾅｵﾔ （1）/

8 7352 大月 武 skIpまつもとAC (   ) 8 5129 竹内 利希 中野平中 (   )
ｵｵﾂｷ ﾀｹﾙ （3）/ ﾀｹｳﾁ ﾄｼｷ （2）/

9 7223 小玉 怜史 菅野中 (   ) 9 390 田口 恵斗 高遠高 (   )
ｺﾀﾞﾏ ﾚｲｼﾞ （1）/ ﾀｸﾞﾁ ｹｲﾄ （1）/

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 4880 丸山 昴 常盤中 (   ) 1 1711 井出 紋次郎 小諸高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｽﾊﾞﾙ （1）/ ｲﾃﾞ ﾓﾝｼﾞﾛｳ （1）/

2 6717 中谷 息吹 三郷中 (   ) 2 2330 村上 裕太郎 松本美須々ヶ丘高 (   )
ﾅｶﾔ ｲﾌﾞｷ （1）/ ﾑﾗｶﾐﾕｳﾀﾛｳ （1）/

3 7285 田中 舜也 女鳥羽中 (   ) 3 9010 北原 晋也 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾀﾅｶ ﾄｼﾔ （2）/ ｷﾀﾊﾗ ｼﾝﾔ  /

4 2313 青柳 旺利 松本県ヶ丘高 (   ) 4 9029 等々力 守 上田市陸協 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ｵｳﾘ （1）/ ﾄﾄﾞﾘｷ ﾏﾓﾙ  /

5 2055 小松 虎太郎 大町岳陽高 (   ) 5 9013 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   )
ｺﾏﾂ ｺﾀﾛｳ （1）/ ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ  /

6 6160 川原 紫音 信大附属長野中 (   ) 6 7221 片桐 拓真 菅野中 (   )
ｶﾜﾊﾗ ｼｵﾝ （2）/ ｶﾀｷﾞﾘ ﾀｸﾏ （1）/

7 2543 小林 錬 豊科高 (   ) 7 9022 上柳 豪 伊那市陸協 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2）/ ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ  /

8 6450 松田 翔弥 skIpまつもとAC (   ) 8 8175 河村 大和 春富中 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｼｮｳﾔ （3）/ ｶﾜﾑﾗ ﾔﾏﾄ （2）/

9 4146 佐藤 将大 浅間中 (   ) 9 6977 武田 龍治 鎌田中 (   )
ｻﾄｳ ﾏｻﾋﾛ （2）/ ﾀｹﾀﾞ ﾘｭｳｼﾞ （1）/
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[ 13 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 387 北原 香音 高遠高 (   ) 1 2049 太田 貴将 大町岳陽高 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｶﾉﾝ （1）/ ｵｵﾀ ﾀｶﾏｻ （1）/

2 8121 樋口 シンジ 伊那東部中 (   ) 2 2790 細田 夏希 上田西高 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｼﾝｼﾞ （2）/ ﾎｿﾀﾞ ﾅﾂｷ （1）/

3 2233 山田 隼平 松本深志高 (   ) 3 1940 大河内 陽人 木曽青峰高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｼﾞｭﾝﾍﾟｲ （1）/ ｵｵｺｳﾁ ﾊﾙﾄ （1）/

4 2322 菅 光輝 松本美須々ヶ丘高 (   ) 4 2549 宮澤 克幸 豊科高 (   )
ｽｶﾞ ｺｳｷ （2）/ ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾂﾕｷ （1）/

5 806 土屋 秀斗 飯山高 (   ) 5 1200 大原 聖也 長野東高 (   )
ﾂﾁﾔ ﾋﾃﾞﾄ （1）/ ｵｵﾊﾗ ｾｲﾔ （2）/

6 341 田畑 青透 上伊那農高 (   ) 6 4085 寺尾 朝陽 野沢中 (   )
ﾀﾊﾞﾀ ｱｵﾄ （1）/ ﾃﾗｵ ｱｻﾋ （2）/

7 242 國井 駿太 岡谷南高 (   ) 7 1207 松木 玲亜 長野東高 (   )
ｸﾆｲ ｼｭﾝﾀ （1）/ ﾏﾂｷ ﾚｲｱ （1）/

8 530 小林 大源 甲陵高 (   ) 8 9026 中嶋 憲一 駒ヶ根市陸協 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｹﾞﾝ （1）/山　梨 ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ  /

9 7701 原田 裕哉 上諏訪中 (   ) 9 803 深澤 尚仁 飯山高 (   )
ﾊﾗﾀﾞ ﾕｳﾔ （2）/ ﾌｶｻﾜ ﾅｵﾄ （1）/

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 1422 山口 智輝 松代高 (   ) 1 6456 上條 瑞季 丘中 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｷ （1）/ ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐｽﾞｷ （2）/

2 8127 工藤 航介 伊那東部中 (   ) 2 5064 中村 歩来星 南宮中 (   )
ｸﾄﾞｳ ｺｳｽｹ （2）/ ﾅｶﾑﾗ ｱｷｾ （3）/

3 1966 青木 洸也 木曽青峰高 (   ) 3 6488 土方 晃希 塩尻広陵中 (   )
ｱｵｷ ﾋﾛﾔ （2）/ ﾋｼﾞｶﾀ ｺｳｷ （2）/

4 7702 宮坂 匠 上諏訪中 (   ) 4 6892 原 駿太 仁科台中 (   )
ﾐﾔｻｶ ﾀｸﾐ （2）/ ﾊﾗ ｼｭﾝﾀ （2）/

5 9034 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 5 1813 佐藤 智哉 上田東高 (   )
ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ  / ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （1）/

6 6459 矢花 彰吾 丘中 (   ) 6 563 塩澤 昂 飯田高 (   )
ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ （1）/ ｼｵｻﾞﾜ ｺｳ （1）/

7 2405 深尾 光希 松本工高 (   ) 7 9031 松浦 弘人 信大医陸 (   )
ﾌｶｵｺｳｷ （1）/ ﾏﾂｳﾗ ﾋﾛﾄ （1）/

8 382 西山 星輝 高遠高 (   ) 8 9035 矢澤 恵一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾆｼﾔﾏ ｼｮｳｷ （2）/ ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ  /

9 1808 柳澤 和也 上田東高 (   ) 9 2403 中島 翔希 松本工高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ｶｽﾞﾔ （1）/ ﾅｶｼﾞﾏｼｮｳｷ （2）/

[ 15 組 ] ( + -       ) [ 18 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6675 横山 凌大 堀金中 (   ) 1 6672 猿田 大 堀金中 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （3）/ ｻﾙﾀ ﾏｻﾙ （3）/

2 6842 内川 洸 小谷中 (   ) 2 2234 野本 駿介 松本深志高 (   )
ｳﾁｶﾜ ｺｳ （2）/ ﾉﾓﾄ ｼｭﾝｽｹ （1）/

3 8171 下平 真吾 春富中 (   ) 3 2490 髙山 拓夢 松商学園高 (   )
ｼﾓﾀﾞｲﾗ ｼﾝｺﾞ （2）/ ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ （1）/

4 2324 中山 晃希 松本美須々ヶ丘高 (   ) 4 836 小出 優翔 飯山高 (   )
ﾅｶﾔﾏ ｺｳｷ （2）/ ｺｲﾃﾞ ﾕｳﾄ （2）/

5 825 中澤 惇哉 飯山高 (   ) 5 2494 竹内 寛弥 松商学園高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｼﾞｭﾝﾔ （2）/ ﾀｹｳﾁ ﾋﾛﾔ （1）/

6 155 松井 駿介 下諏訪向陽高 (   ) 6 1712 外川 亮太 小諸高 (   )
ﾏﾂｲ ｼｭﾝｽｹ （1）/ ﾄｶﾞﾜ ﾘｮｳﾀ （1）/

7 838 出川 侑暉 飯山高 (   ) 7 2467 野中 幸樹 松商学園高 (   )
ﾃﾞｶﾞﾜ ﾕｳｷ （2）/ ﾉﾅｶ ｺｳｷ （1）/

8 4303 佐々木 隆之介 小諸東中 (   ) 8 828 和田 響一 飯山高 (   )
ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）/ ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （2）/

9 5126 江口 拓海 中野平中 (   ) 9 2493 太田 夏暉 松商学園高 (   )
ｴｸﾞﾁ ﾀｸﾐ （2）/ ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （1）/
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[ 19 組 ] ( + -       ) [ 22 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 5711 夏目 士瑠 裾花中 (   ) 1 4304 山本 赳瑠 小諸東中 (   )
ﾅﾂﾒ ｼﾘｭｳ （2）/ ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （1）/

2 2107 渋田見 元士 穂高商高 (   ) 2 6694 望月 翼 堀金中 (   )
ｼﾌﾞﾀﾐ ﾓﾄｼ （2）/ ﾓﾁﾂﾞｷ ﾂﾊﾞｻ （3）/

3 2468 黒田 海斗 松商学園高 (   ) 3 480 伊藤 巧 赤穂高 (   )
ｸﾛﾀﾞ ｶｲﾄ （1）/ ｲﾄｳ ﾀｸﾐ （2）/

4 826 西澤 悠生 飯山高 (   ) 4 1609 市ヶ谷 将英 岩村田高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳｷ （2）/ ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ （2）/

5 4079 相澤 勇太朗 野沢中 (   ) 5 9011 柳沢 貴之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳﾀﾛｳ （2）/ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｶﾕｷ  /

6 1617 片桐 岳 岩村田高 (   ) 6 9023 上柳 凌平 伊那市陸協 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｶﾞｸ （1）/ ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ  /

7 3124 桑原 勇輝 長野俊英高 (   ) 7 6163 竹前 克哉 信大附属長野中 (   )
ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （1）/ ﾀｹﾏｴ ｶﾂﾔ （2）/

8 2325 蒔田 陽一郎 松本美須々ヶ丘高 (   ) 8 8163 荻原 諒太 春富中 (   )
ﾏｷﾀ ﾚｲｲﾁﾛｳ （2）/ ｵｷﾞﾜﾗ ﾘｮｳﾀ （2）/

9 344 新谷 佳汰 上伊那農高 (   ) 9 477 小澤 宗尭 赤穂高 (   )
ｼﾝﾔ ｹｲﾀ （1）/ ｵｻﾞﾜ ﾋﾛﾄ （1）/

[ 20 組 ] ( + -       ) [ 23 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 383 丸山 怜治 高遠高 (   ) 1 9016 萩 亜斗夢 はぎやた家 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾚｲｼﾞ （2）/ ﾊｷﾞ ｱﾄﾑ  /

2 476 浦野 晃平 赤穂高 (   ) 2 7742 漆戸 柊哉 諏訪西中 (   )
ｳﾗﾉ ｺｳﾍｲ （1）/ ｳﾙｼﾄﾞ ｼｭｳﾔ （2）/

3 1341 宮田 優吾 篠ﾉ井高 (   ) 3 9036 宮澤 優仁 長野高専AC (   )
ﾐﾔﾀ ﾕｳｺﾞ （1）/ ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾄ  /

4 1883 春原 拓実 上田千曲高 (   ) 4 156 村上 椋一 下諏訪向陽高 (   )
ｽﾉﾊﾗ ﾀｸﾐ （1）/ ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （1）/

5 6471 宮下 裕也 塩尻広陵中 (   ) 5 2483 篠原 洸樹 松商学園高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾔ （1）/ ｼﾉﾊﾗ ｺｳｷ （2）/

6 2329 角崎 雅武 松本美須々ヶ丘高 (   ) 6 223 吉江 光司 岡谷南高 (   )
ｶｸｻﾞｷ ﾏｻﾑ （2）/ ﾖｼｴ ｺｳｼﾞ （2）/

7 423 荻原 浩太郎 伊那北高 (   ) 7 2469 関 徹平 松商学園高 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ｺｳﾀﾛｳ （1）/ ｾｷ ﾃｯﾍﾟｲ （1）/

8 2487 木下 耀仁 松商学園高 (   ) 8 1421 丸山 愛斗 松代高 (   )
ｷﾉｼﾀ ｱｷﾋﾄ （1）/ ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾅﾄ （1）/

9 9001 中塚 渓滋 Dream.AC (   ) 9 55 名取 大輔 東海大諏訪高 (   )
ﾅｶﾂｶ ｹｲｼﾞ  / ﾅﾄﾘ ﾀﾞｲｽｹ （3）/

[ 21 組 ] ( + -       ) [ 24 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 1848 深井 成志朗 上田染谷丘高 (   ) 2 2479 武井 孝史朗 松商学園高 (   )
ﾌｶｲ ｾｲｼﾛｳ （2）/ ﾀｹｲ ｺｳｼﾛｳ （2）/

2 6697 五十嵐 脩祐 堀金中 (   ) 3 1573 市ヶ谷 晴輝 野沢南高 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ｼｭｳｽｹ （3）/ ｲﾁｶﾞﾔ ﾊﾙｷ （1）/

3 9030 佐々木 量紀 信大医陸 (   ) 4 867 荒木 涼太 市立長野高 (   )
ｻｻｷ ﾄﾓﾉﾘ （2）/ ｱﾗｷ ﾘｮｳﾀ （1）/

4 8641 伊藤 新 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 2548 原田 翼 豊科高 (   )
ｲﾄｳ ｱﾗﾀ （2）/ ﾊﾗﾀﾞ ﾂﾊﾞｻ （1）/

5 2221 中村 太郎 松本深志高 (   ) 6 2225 河上 侃太 松本深志高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾀﾛｳ （2）/ ｶﾜｶﾐ ｶﾝﾀ （2）/

6 167 大淵 翔也 下諏訪向陽高 (   ) 7 2546 橋本 涼 豊科高 (   )
ｵｵﾌﾞﾁ ｼｮｳﾔ （2）/ ﾊｼﾓﾄ ﾘｮｳ （1）/

7 2563 小泉 歩夢 明科高 (   ) 8 2475 柳沢 優生 松商学園高 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ｱﾕﾑ （2）/ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （2）/

8 1574 藤本 憲綺 野沢南高 (   ) 9 2046 笠井 敦司 大町岳陽高 (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ｶｽﾞｷ （1）/ ｶｻｲ ｱﾂｼ （2）/

9 7036 古田 海輝 skIpまつもとAC (   )
ﾌﾙﾀ ｱｷ （3）/

30 組   

男子  100m

記録会



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校生記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三) 2003
県中学生記録    10秒85   塚原 直貴(岡谷北部) 2000

              
[ 25 組 ] ( + -       ) [ 28 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 78 土屋 雄大 飯田市陸協 (   ) 2 2547 中島 淳公 豊科高 (   )
ﾂﾁﾔ ﾕｳﾀﾞｲ  / ﾅｶｼﾞﾏ ﾖｼﾋﾛ （1）/

3 9012 青木 大知 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   ) 3 1878 一之瀬 弘聖 上田千曲高 (   )
ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ  / ｲﾁﾉｾ ﾋﾛｱｷ （2）/

4 4401 辻浦 知主 東御東部中 (   ) 4 481 荻原 凌我 赤穂高 (   )
ﾂｼﾞｳﾗ ﾄﾓｶｽﾞ （3）/ ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳｶﾞ （2）/

5 2378 渡辺 丈晴 松本蟻ヶ崎高 (   ) 5 9024 岩波 柾也 茅野市陸協 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｹﾊﾙ （1）/ ｲﾜﾅﾐ ﾏｻﾔ  /

6 805 春日 伊吹 飯山高 (   ) 6 9039 坂口 慎太郎 北佐久郡陸協 (   )
ｶｽｶﾞ ｲﾌﾞｷ （1）/ ｻｶｸﾞﾁ ｼﾝﾀﾛｳ  /

7 9009 中畑 恭介 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 7 835 高橋 江成 飯山高 (   )
ﾅｶﾊﾀ ｷｮｳｽｹ  / ﾀｶﾊｼ ｺｳｾｲ （2）/

8 4399 中沢 一晴 東御東部中 (   ) 8 9025 丸岡 精二 駒ヶ根AC (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ｲﾊﾙ （3）/ ﾏﾙｵｶ ｾｲｼﾞ  /

9 5496 水野 大地 長野東部中 (   ) 9 3123 小根山 慶汰 長野俊英高 (   )
ﾐｽﾞﾉ ﾀﾞｲﾁ （2）/ ｵﾈﾔﾏ ｹｲﾀ （1）/

[ 26 組 ] ( + -       ) [ 29 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 8730 樋口 創太 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 2 9004 吉井 一博 かもしか倶楽部 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｿｳﾀ （3）/ ﾖｼｲ ｶｽﾞﾋﾛ  /

3 48 遠山 龍之介 東海大諏訪高 (   ) 3 6260 市川 凌大 木祖中 (   )
ﾄｵﾔﾏ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）/ ｲﾁｶﾜ ﾘｮｳﾀ （3）/

4 2482 ﾊﾘｽﾏｲﾙｽﾞ翔馬 松商学園高 (   ) 4 2722 中山 勇輝 文化学園長野高 (   )
ﾊﾘｽﾏｲﾙｽﾞｼｮｳﾏ （2）/ ﾅｶﾔﾏ ﾕｳｷ （2）/

5 2788 松下 祥徳 上田西高 (   ) 5 1908 與川 夢翔 上田西高 (   )
ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ （1）/ ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ （2）/

6 2477 山本 祐己 松商学園高 (   ) 6 9005 安藤 直哉 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ﾕｳｷ （2）/ ｱﾝﾄﾞｳ ﾅｵﾔ  /

7 8824 久保田 凱士 赤穂中 (   ) 7 856 池田 翔紀 市立長野高 (   )
ｸﾎﾞﾀ ｶｲﾄ （2）/ ｲｹﾀﾞ ｼｮｳｷ （3）/

8 2476 倉田 歩夢 松商学園高 (   ) 8 7500 河野 統徳 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｸﾗﾀ ｱﾕﾑ （2）/ ｺｳﾉ ﾑﾈﾉﾘ （3）/

9 131 小林 蓮 諏訪二葉高 (   ) 9 9020 東山 由輝 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2）/ ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾖｼｷ  /

[ 27 組 ] ( + -       ) [ 30 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 2228 矢口 紘人 松本深志高 (   ) 2 7950 今井 頼人 辰野中 (   )
ﾔｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （1）/ ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （3）/

3 1846 藤島 大翔 上田染谷丘高 (   ) 3 864 齊藤 舜太郎 市立長野高 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ﾋﾛﾄ （2）/ ｻｲﾄｳ ｼｭﾝﾀﾛｳ （1）/

4 1546 西澤 雅志 野沢南高 (   ) 4 9017 岩田 晃 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾏｻｼ （3）/ ｲﾜﾀ ｱｷﾗ  /

5 8755 落合 華七斗 堀金中 (   ) 5 2496 柳沢 直生 松商学園高 (   )
ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ （2）/ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵ （3）/

6 9015 山田 大輝 はぎやた家 (   ) 6 9021 内堀 直也 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾀﾞｲｷ  / ｳﾁﾎﾞﾘ ﾅｵﾔ  /

7 9006 伊藤 将希 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 7 2478 今西 康太 松商学園高 (   )
ｲﾄｳ ﾏｻｷ  / ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ （2）/

8 1967 原 大樹 木曽青峰高 (   ) 8 2434 越山 遥斗 松本工高 (   )
ﾊﾗ ﾀﾞｲｼﾞｭ （2）/ ｺｼﾔﾏﾊﾙﾄ （2）/

9 337 有賀 匠吾 上伊那農高 (   ) 9 2506 竹内 貴史 松本国際高 (   )
ｱﾙｶﾞ ｼｮｳｺﾞ （1）/ ﾀｹｳﾁ ﾀｶﾌﾐ （3）/

男子  100m

記録会 30 組   



長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三) 2003
県中学生記録    21秒88   小坂 晃大(仁科台) 2016

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 8177 川口 愛翔 春富中 (   ) 1 2372 小倉 颯太 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｶﾜｸﾞﾁ ﾏﾅﾄ （1）/ ｵｸﾞﾗ ｿｳﾀ （2）/

2 8125 加藤 哲也 伊那東部中 (   ) 2 2051 牛越 琢斗 大町岳陽高 (   )
ｶﾄｳ ﾃﾂﾔ （2）/ ｳｼｺｼ ﾀｸﾄ （1）/

3 8049 伊藤 嶺 南箕輪中 (   ) 3 6296 南村 蓮 木曽町中 (   )
ｲﾄｳ ﾚｲ （1）/ ﾐﾅﾐﾑﾗ ﾚﾝ （2）/

4 6290 上村 千隼 木曽町中 (   ) 4 7215 吉澤 虎伯 菅野中 (   )
ｶﾐﾑﾗ ﾁﾊﾔ （2）/ ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊｸ （2）/

5 5680 関 晃佑 長野北部中 (   ) 5 6488 土方 晃希 塩尻広陵中 (   )
ｾｷ ｺｳｽｹ （2）/ ﾋｼﾞｶﾀ ｺｳｷ （2）/

6 8238 飯島 颯斗 赤穂中 (   ) 6 8127 工藤 航介 伊那東部中 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ （1）/ ｸﾄﾞｳ ｺｳｽｹ （2）/

7 5840 田中 海大 篠ﾉ井西中 (   ) 7 6456 上條 瑞季 丘中 (   )
ﾀﾅｶ ｶｲﾀ （1）/ ｶﾐｼﾞｮｳ ﾐｽﾞｷ （2）/

8 6475 萩原 諒 塩尻広陵中 (   ) 8 8121 樋口 シンジ 伊那東部中 (   )
ﾊｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳ （1）/ ﾋｸﾞﾁ ｼﾝｼﾞ （2）/

9 8176 小幡 将太朗 春富中 (   ) 9 2371 中村 勇太 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｵﾊﾞﾀ ｼｮｳﾀﾛｳ （1）/ ﾅｶﾑﾗ ﾕｳﾀ （2）/

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 8753 北村 虹太朗 堀金中 (   ) 1 7286 西沢 櫂 女鳥羽中 (   )
ｷﾀﾑﾗ ｺｳﾀﾛｳ （1）/ ﾆｼｻﾞﾜ ｶｲ （2）/

2 4678 金子 綾斗 上田第五中 (   ) 2 6491 中村 陸人 塩尻広陵中 (   )
ｶﾈｺ ｱﾔﾄ （1）/ ﾅｶﾑﾗ ﾘｸﾄ （2）/

3 6893 平出 純大 仁科台中 (   ) 3 152 畔上 和真 下諏訪向陽高 (   )
ﾋﾗｲﾃﾞ ｼﾞｭﾝﾀ （2）/ ｱｾﾞｶﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （1）/

4 2330 村上 裕太郎 松本美須々ヶ丘高 (   ) 4 4088 三浦 渓太 野沢中 (   )
ﾑﾗｶﾐﾕｳﾀﾛｳ （1）/ ﾐｳﾗ ｹｲﾀ （2）/

5 1617 片桐 岳 岩村田高 (   ) 5 7153 村本 瑛 山辺中 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｶﾞｸ （1）/ ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ （2）/

6 4146 佐藤 将大 浅間中 (   ) 6 2370 長谷川 渡 松本蟻ヶ崎高 (   )
ｻﾄｳ ﾏｻﾋﾛ （2）/ ﾊｾｶﾞﾜ ﾜﾀﾙ （2）/

7 802 武田 柚紀 飯山高 (   ) 7 7151 重田 篤希 山辺中 (   )
ﾀｹﾀﾞ ﾕｽﾞｷ （1）/ ｼｹﾞﾀ ｱﾂｷ （2）/

8 6320 小林 優斗 木曽町中 (   ) 8 4299 伊藤 壮一郎 小諸東中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｳﾄ （1）/ ｲﾄｳ ｿｳｲﾁﾛｩ （1）/

9 8759 竹岡 尚輝 堀金中 (   ) 9 2046 笠井 敦司 大町岳陽高 (   )
ﾀｹｵｶ ﾅｵｷ （1）/ ｶｻｲ ｱﾂｼ （2）/

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 7043 村松 凌典 丸ﾉ内中 (   ) 1 806 土屋 秀斗 飯山高 (   )
ﾑﾗﾏﾂ ﾘｮｳｽｹ （2）/ ﾂﾁﾔ ﾋﾃﾞﾄ （1）/

2 6842 内川 洸 小谷中 (   ) 2 4141 藤原 陸生 浅間中 (   )
ｳﾁｶﾜ ｺｳ （2）/ ﾌｼﾞﾜﾗ ﾘｷ （2）/

3 4303 佐々木 隆之介 小諸東中 (   ) 3 825 中澤 惇哉 飯山高 (   )
ｻｻｷ ﾘｭｳﾉｽｹ （1）/ ﾅｶｻﾞﾜ ｼﾞｭﾝﾔ （2）/

4 8826 池上 竜馬 赤穂中 (   ) 4 5711 夏目 士瑠 裾花中 (   )
ｲｹｶﾞﾐ ﾘｮｳﾏ （2）/ ﾅﾂﾒ ｼﾘｭｳ （2）/

5 6509 中根 彪貴 塩尻広陵中 (   ) 5 5129 竹内 利希 中野平中 (   )
ﾅｶﾈ ﾋｭｳｷ （2）/ ﾀｹｳﾁ ﾄｼｷ （2）/

6 7737 臼井 伶 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   ) 6 9022 上柳 豪 伊那市陸協 (   )
ｳｽｲ ﾚｲ （1）/ ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ  /

7 6459 矢花 彰吾 丘中 (   ) 7 980 田中 新大 須坂東高 (   )
ﾔﾊﾞﾅ ｼｮｳｺﾞ （1）/ ﾀﾅｶ ｱﾗﾀ （1）/

8 154 岩田 晃治 下諏訪向陽高 (   ) 8 9013 齋藤 武蔵 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   )
ｲﾜﾀ ｺｳｼﾞ （1）/ ｻｲﾄｳ ﾑｻｼ  /

9 7041 大月 隼 丸ﾉ内中 (   ) 9 9034 小松 真人 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ｵｵﾂｷ ﾊﾔﾄ （2）/ ｺﾏﾂ ﾏｻﾄ  /

記録会 18 組   

男子  200m



長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三) 2003
県中学生記録    21秒88   小坂 晃大(仁科台) 2016

              
[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 2526 田中 滉人 松本国際高 (   ) 2 1148 佐藤 柊 長野商高 (   )
ﾀﾅｶ ﾋﾛﾄ （2）/ ｻﾄｳ ｼｭｳ （1）/

2 344 新谷 佳汰 上伊那農高 (   ) 3 867 荒木 涼太 市立長野高 (   )
ｼﾝﾔ ｹｲﾀ （1）/ ｱﾗｷ ﾘｮｳﾀ （1）/

3 5271 関谷 蓮 栄中 (   ) 4 1207 松木 玲亜 長野東高 (   )
ｾｷﾔ ﾚﾝ （2）/ ﾏﾂｷ ﾚｲｱ （1）/

4 836 小出 優翔 飯山高 (   ) 5 8730 樋口 創太 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｺｲﾃﾞ ﾕｳﾄ （2）/ ﾋｸﾞﾁ ｿｳﾀ （3）/

5 1612 津留 大輔 岩村田高 (   ) 6 1238 田中 駿吉 長野南高 (   )
ﾂﾙ ﾀﾞｲｽｹ （1）/ ﾀﾅｶ ｼｭﾝｷﾁ （1）/

6 7946 矢島 武流 清陵附属中 (   ) 7 2107 渋田見 元士 穂高商高 (   )
ﾔｼﾞﾏ ﾀｹﾙ （2）/ ｼﾌﾞﾀﾐ ﾓﾄｼ （2）/

7 1610 小澤 優希 岩村田高 (   ) 8 1797 遠藤 佳斗 上田東高 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾕｳｷ （1）/ ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ （1）/

8 838 出川 侑暉 飯山高 (   ) 9 2329 角崎 雅武 松本美須々ヶ丘高 (   )
ﾃﾞｶﾞﾜ ﾕｳｷ （2）/ ｶｸｻﾞｷ ﾏｻﾑ （2）/

9 2563 小泉 歩夢 明科高 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ｱﾕﾑ （2）/

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 1200 大原 聖也 長野東高 (   ) 2 7733 岡田 遥人 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ｵｵﾊﾗ ｾｲﾔ （2）/ ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ （3）/

2 2079 洞澤 光 大町岳陽高 (   ) 3 9001 中塚 渓滋 Dream.AC (   )
ﾎﾗｻﾜ ﾋｶﾙ （3）/ ﾅｶﾂｶ ｹｲｼﾞ  /

3 3149 曽根原 巧真 松本国際高 (   ) 4 839 高橋 祐太 飯山高 (   )
ｿﾈﾊﾗ ﾀｸﾏ （1）/ ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾀ （2）/

4 6892 原 駿太 仁科台中 (   ) 5 8824 久保田 凱士 赤穂中 (   )
ﾊﾗ ｼｭﾝﾀ （2）/ ｸﾎﾞﾀ ｶｲﾄ （2）/

5 803 深澤 尚仁 飯山高 (   ) 6 801 今井 夏希 飯山高 (   )
ﾌｶｻﾜ ﾅｵﾄ （1）/ ｲﾏｲ ﾅﾂｷ （1）/

6 2325 蒔田 陽一郎 松本美須々ヶ丘高 (   ) 7 476 浦野 晃平 赤穂高 (   )
ﾏｷﾀ ﾚｲｲﾁﾛｳ （2）/ ｳﾗﾉ ｺｳﾍｲ （1）/

7 3145 矢花 涼平 松本国際高 (   ) 8 805 春日 伊吹 飯山高 (   )
ﾔﾊﾞﾅ ﾘｮｳﾍｲ （1）/ ｶｽｶﾞ ｲﾌﾞｷ （1）/

8 1798 森 紘輔 上田東高 (   ) 9 1848 深井 成志朗 上田染谷丘高 (   )
ﾓﾘ ｺｳｽｹ （1）/ ﾌｶｲ ｾｲｼﾛｳ （2）/

9 6471 宮下 裕也 塩尻広陵中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾕｳﾔ （1）/

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6675 横山 凌大 堀金中 (   ) 2 156 村上 椋一 下諏訪向陽高 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾘｮｳﾀ （3）/ ﾑﾗｶﾐ ﾘｮｳｲﾁ （1）/

2 8163 荻原 諒太 春富中 (   ) 3 9023 上柳 凌平 伊那市陸協 (   )
ｵｷﾞﾜﾗ ﾘｮｳﾀ （2）/ ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ  /

3 826 西澤 悠生 飯山高 (   ) 4 2493 太田 夏暉 松商学園高 (   )
ﾆｼｻﾞﾜ ﾕｳｷ （2）/ ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （1）/

4 8641 伊藤 新 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 865 常田 龍輝 市立長野高 (   )
ｲﾄｳ ｱﾗﾀ （2）/ ﾄｷﾀ ﾘｭｳｷ （1）/

5 1150 傳田 季風 長野商高 (   ) 6 2467 野中 幸樹 松商学園高 (   )
ﾃﾞﾝﾀﾞ ﾄｷｶｾﾞ （1）/ ﾉﾅｶ ｺｳｷ （1）/

6 7862 増田 光月 長峰中 (   ) 7 9011 柳沢 貴之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾏｽﾀﾞ ｺｳｷ （2）/ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾀｶﾕｷ  /

7 6672 猿田 大 堀金中 (   ) 8 133 原 玲緒 諏訪二葉高 (   )
ｻﾙﾀ ﾏｻﾙ （3）/ ﾊﾗ ﾚｵ （2）/

8 9026 中嶋 憲一 駒ヶ根市陸協 (   ) 9 5496 水野 大地 長野東部中 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ  / ﾐｽﾞﾉ ﾀﾞｲﾁ （2）/

9 1813 佐藤 智哉 上田東高 (   )
ｻﾄｳ ﾄﾓﾔ （1）/

男子  200m
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長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三) 2003
県中学生記録    21秒88   小坂 晃大(仁科台) 2016

              
[ 13 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 245 小平 桜雅 岡谷南高 (   ) 2 1529 石川 泰地 野沢北高 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｵｳｶﾞ （1）/ ｲｼｶﾜ ﾀｲﾁ （2）/

3 2488 林 雅斗 松商学園高 (   ) 3 2228 矢口 紘人 松本深志高 (   )
ﾊﾔｼ ﾏｻﾄ （1）/ ﾔｸﾞﾁ ﾋﾛﾄ （1）/

4 477 小澤 宗尭 赤穂高 (   ) 4 2788 松下 祥徳 上田西高 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾋﾛﾄ （1）/ ﾏﾂｼﾀ ﾖｼﾉﾘ （1）/

5 2494 竹内 寛弥 松商学園高 (   ) 5 8627 肥後 琉之介 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾀｹｳﾁ ﾋﾛﾔ （1）/ ﾋｺﾞ ﾘｭｳﾉｽｹ （3）/

6 480 伊藤 巧 赤穂高 (   ) 6 864 齊藤 舜太郎 市立長野高 (   )
ｲﾄｳ ﾀｸﾐ （2）/ ｻｲﾄｳ ｼｭﾝﾀﾛｳ （1）/

7 2490 髙山 拓夢 松商学園高 (   ) 7 2547 中島 淳公 豊科高 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾀｸﾑ （1）/ ﾅｶｼﾞﾏ ﾖｼﾋﾛ （1）/

8 6163 竹前 克哉 信大附属長野中 (   ) 8 1546 西澤 雅志 野沢南高 (   )
ﾀｹﾏｴ ｶﾂﾔ （2）/ ﾆｼｻﾞﾜ ﾏｻｼ （3）/

9 1573 市ヶ谷 晴輝 野沢南高 (   ) 9 9015 山田 大輝 はぎやた家 (   )
ｲﾁｶﾞﾔ ﾊﾙｷ （1）/ ﾔﾏﾀﾞ ﾀﾞｲｷ  /

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 2378 渡辺 丈晴 松本蟻ヶ崎高 (   ) 2 9025 丸岡 精二 駒ヶ根AC (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾀｹﾊﾙ （1）/ ﾏﾙｵｶ ｾｲｼﾞ  /

3 835 高橋 江成 飯山高 (   ) 3 481 荻原 凌我 赤穂高 (   )
ﾀｶﾊｼ ｺｳｾｲ （2）/ ｵｷﾞﾊﾗ ﾘｮｳｶﾞ （2）/

4 8755 落合 華七斗 堀金中 (   ) 4 2478 今西 康太 松商学園高 (   )
ｵﾁｱｲ ｶﾅﾄ （2）/ ｲﾏﾆｼ ｺｳﾀ （2）/

5 9016 萩 亜斗夢 はぎやた家 (   ) 5 1707 原 泰三 小諸高 (   )
ﾊｷﾞ ｱﾄﾑ  / ﾊﾗ ﾀｲｿﾞｳ （2）/

6 2225 河上 侃太 松本深志高 (   ) 6 7950 今井 頼人 辰野中 (   )
ｶﾜｶﾐ ｶﾝﾀ （2）/ ｲﾏｲ ﾗｲﾄ （3）/

7 828 和田 響一 飯山高 (   ) 7 9037 大竹 凌 長野市陸協 (   )
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （2）/ ｵｵﾀｹ ﾘｮｳ  /

8 482 仲村渠 海都 赤穂高 (   ) 8 2475 柳沢 優生 松商学園高 (   )
ﾅｶﾝﾀﾞｶﾘ ｶｲﾄ （2）/ ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾕｳ （2）/

9 223 吉江 光司 岡谷南高 (   ) 9 1706 堀込 碧 小諸高 (   )
ﾖｼｴ ｺｳｼﾞ （2）/ ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ （2）/

[ 15 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 3142 宮島 隆輔 松本国際高 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾘｭｳｽｹ （1）/

3 9012 青木 大知 ﾄﾐﾀ･ｱｽﾘｰﾂ (   )
ｱｵｷ ﾀﾞｲﾁ  /

4 6640 酒井 幹汰 豊科北中 (   )
ｻｶｲ ｶﾝﾀ （3）/

5 131 小林 蓮 諏訪二葉高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2）/

6 1846 藤島 大翔 上田染谷丘高 (   )
ﾌｼﾞｼﾏ ﾋﾛﾄ （2）/

7 2546 橋本 涼 豊科高 (   )
ﾊｼﾓﾄ ﾘｮｳ （1）/

8 2232 横澤 秀飛 松本深志高 (   )
ﾖｺｻﾜ ｼｭｳﾄ （2）/

9 2606 山口 大輝 諏訪二葉高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （1）/

男子  200m
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長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
県高校生記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三) 2003
県中学生記録    21秒88   小坂 晃大(仁科台) 2016

              
[ 18 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 2540 篠原 翔 豊科高 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｶｹﾙ （2）/

3 1882 髙木 涼 上田千曲高 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾘｮｳ （3）/

4 9021 内堀 直也 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｳﾁﾎﾞﾘ ﾅｵﾔ  /

5 2496 柳沢 直生 松商学園高 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾅｵ （3）/

6 9017 岩田 晃 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｲﾜﾀ ｱｷﾗ  /

7 879 宮下 翼 市立長野高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾂﾊﾞｻ （3）/

8 9018 吉冨 和弥 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾖｼﾄﾐ ｶｽﾞﾔ  /

9 1908 與川 夢翔 上田西高 (   )
ﾖｶﾜ ﾕｳﾄ （2）/

男子  200m

記録会 18 組   



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦（上田東) 1993
県中学生記録    50秒35   大野 裕紀(赤穂) 2007

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6722 齊藤 那湧太 三郷中 (   ) 1 1569 山本 拳心 野沢南高 (   )
ｻｲﾄｳ ﾅﾕﾀ （2）/ ﾔﾏﾓﾄ ｹﾝｼﾝ （2）/

2 8823 久保口 優空 赤穂中 (   ) 2 1797 遠藤 佳斗 上田東高 (   )
ｸﾎﾞｸﾞﾁ ﾕｳｱ （2）/ ｴﾝﾄﾞｳ ｹｲﾄ （1）/

3 6322 鈴木 康介 木曽町中 (   ) 3 7215 吉澤 虎伯 菅野中 (   )
ｽｽﾞｷ ｺｳｽｹ （1）/ ﾖｼｻﾞﾜ ｺﾊｸ （2）/

4 7752 小松 裕昭 諏訪西中 (   ) 4 1370 相澤 佑樹 篠ﾉ井高 (   )
ｺﾏﾂ ﾋﾛｱｷ （1）/ ｱｲｻﾞﾜ ﾕｳｷ （2）/

5 6297 福海 空汰 木曽町中 (   ) 5 1611 浅沼 都夫 岩村田高 (   )
ﾌｸﾐ ｶﾅﾀ （2）/ ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （1）/

6 4080 市川 和英 野沢中 (   ) 6 1386 武井 優波 篠ﾉ井高 (   )
ｲﾁｶﾜ ｶｽﾞﾋﾃﾞ （2）/ ﾀｹｲ ﾕｳﾊ （2）/

7 6289 安藤 倖太朗 木曽町中 (   ) 7 1612 津留 大輔 岩村田高 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳﾀﾛｳ （2）/ ﾂﾙ ﾀﾞｲｽｹ （1）/

8 7750 金子 和優 諏訪西中 (   ) 8 868 渡辺 諒征 市立長野高 (   )
ｶﾈｺ ｶｽﾞﾔ （1）/ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｮｳｾｲ （1）/

9 5718 赤坂 京亮 裾花中 (   ) 9 3149 曽根原 巧真 松本国際高 (   )
ｱｶｻｶ ｹｲｽｹ （2）/ ｿﾈﾊﾗ ﾀｸﾏ （1）/

[ 2 組 ] [ 5 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 4145 足立 晃悠 浅間中 (   ) 1 3124 桑原 勇輝 長野俊英高 (   )
ｱﾀﾞﾁ ﾃﾙﾁｶ （2）/ ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｳｷ （1）/

2 4086 福島 翔太 野沢中 (   ) 2 2493 太田 夏暉 松商学園高 (   )
ﾌｸｼﾏ ｼｮｳﾀ （2）/ ｵｵﾀ ﾅﾂｷ （1）/

3 2325 蒔田 陽一郎 松本美須々ヶ丘高 (   ) 3 2056 山田 航也 大町岳陽高 (   )
ﾏｷﾀ ﾚｲｲﾁﾛｳ （2）/ ﾔﾏﾀﾞ ｺｳﾔ （1）/

4 7727 吉岡 伶 上諏訪中 (   ) 4 2544 髙橋 優弥 豊科高 (   )
ﾖｼｵｶ ﾚｲ （3）/ ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾔ （1）/

5 8161 飯島 颯士 春富中 (   ) 5 2606 山口 大輝 諏訪二葉高 (   )
ｲｲｼﾞﾏ ｿｳｼ （2）/ ﾔﾏｸﾞﾁ ﾀﾞｲｷ （1）/

6 473 清川 慎哉 赤穂高 (   ) 6 152 畔上 和真 下諏訪向陽高 (   )
ｷﾖｶﾜ ｼﾝﾔ （2）/ ｱｾﾞｶﾞﾐ ｶｽﾞﾏ （1）/

7 6721 青木 俊輔 三郷中 (   ) 7 809 本山 雄大 飯山高 (   )
ｱｵｷ ｼｭﾝｽｹ （2）/ ﾓﾄﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （1）/

8 5715 徳永 龍亮 裾花中 (   ) 8 1238 田中 駿吉 長野南高 (   )
ﾄｸﾅｶﾞ ﾘｭｳｽｹ （2）/ ﾀﾅｶ ｼｭﾝｷﾁ （1）/

9 242 國井 駿太 岡谷南高 (   ) 9 2821 篠澤 啓輔 小諸高 (   )
ｸﾆｲ ｼｭﾝﾀ （1）/ ｻｻｻﾞﾜ ｹｲｽｹ （2）/

[ 3 組 ] [ 6 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 2327 松原 誓哉 松本美須々ヶ丘高 (   ) 1 168 笠原 智哉 下諏訪向陽高 (   )
ﾏﾂﾊﾞﾗ ｾｲﾔ （2）/ ｶｻﾊﾗ ﾄﾓﾔ （2）/

2 829 小島 力 飯山高 (   ) 2 1707 原 泰三 小諸高 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾘｷ （2）/ ﾊﾗ ﾀｲｿﾞｳ （2）/

3 2323 小栗 駿一 松本美須々ヶ丘高 (   ) 3 2553 栗林 雄大 明科高 (   )
ｵｸﾞﾘ ｼｭﾝｲﾁ （2）/ ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾋﾛ （3）/

4 51 鷲見 隼翔 東海大諏訪高 (   ) 4 2548 原田 翼 豊科高 (   )
ｽﾐ ﾊﾔﾄ （1）/ ﾊﾗﾀﾞ ﾂﾊﾞｻ （1）/

5 2052 宇留賀 駿 大町岳陽高 (   ) 5 1610 小澤 優希 岩村田高 (   )
ｳﾙｶﾞ ｼｭﾝ （1）/ ｵｻﾞﾜ ﾕｳｷ （1）/

6 801 今井 夏希 飯山高 (   ) 6 673 服部 広平 甲陵高 (   )
ｲﾏｲ ﾅﾂｷ （1）/ ﾊｯﾄﾘ ｺｳﾍｲ （1）/山　梨

7 1565 小松 風雅 野沢南高 (   ) 7 1615 塚田 響 岩村田高 (   )
ｺﾏﾂ ﾌｳｶﾞ （2）/ ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ （1）/

8 479 浦野 亜武 赤穂高 (   ) 8 839 高橋 祐太 飯山高 (   )
ｳﾗﾉ ｱﾑ （1）/ ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾀ （2）/

9 2328 渡辺 悠介 松本美須々ヶ丘高 (   ) 9 7036 古田 海輝 skIpまつもとAC (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｽｹ （2）/ ﾌﾙﾀ ｱｷ （3）/

男子  400m

記録会 9 組   



長野県記録    46秒54   宮沢 洋平(法大) 2008
県高校生記録    46秒98   塚田 英彦（上田東) 1993
県中学生記録    50秒35   大野 裕紀(赤穂) 2007

              
[ 7 組 ] [ 9 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 2370 長谷川 渡 松本蟻ヶ崎高 (   ) 2 58 松本 直大 東海大諏訪高 (   )
ﾊｾｶﾞﾜ ﾜﾀﾙ （2）/ ﾏﾂﾓﾄ ﾅｵﾋﾛ （2）/

2 2079 洞澤 光 大町岳陽高 (   ) 3 7733 岡田 遥人 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾎﾗｻﾜ ﾋｶﾙ （3）/ ｵｶﾀﾞ ﾊﾙﾄ （3）/

3 1885 花岡 侑 上田千曲高 (   ) 4 856 池田 翔紀 市立長野高 (   )
ﾊﾅｵｶ ｱﾂﾑ （1）/ ｲｹﾀﾞ ｼｮｳｷ （3）/

4 9014 荒井 雅也 はぎやた家 (   ) 5 1706 堀込 碧 小諸高 (   )
ｱﾗｲ ﾏｻﾔ  / ﾎﾘｺﾞﾒ ｱｵ （2）/

5 1798 森 紘輔 上田東高 (   ) 6 857 児玉 悠作 市立長野高 (   )
ﾓﾘ ｺｳｽｹ （1）/ ｺﾀﾞﾏ ﾕｳｻｸ （3）/

6 133 原 玲緒 諏訪二葉高 (   ) 7 1882 髙木 涼 上田千曲高 (   )
ﾊﾗ ﾚｵ （2）/ ﾀｶｷﾞ ﾘｮｳ （3）/

7 1845 佐藤 公一郎 上田染谷丘高 (   ) 8 2540 篠原 翔 豊科高 (   )
ｻﾄｳ ｺｳｲﾁﾛｳ （2）/ ｼﾉﾊﾗ ｶｹﾙ （2）/

8 78 土屋 雄大 飯田市陸協 (   ) 9 1607 土屋 舜太朗 岩村田高 (   )
ﾂﾁﾔ ﾕｳﾀﾞｲ  / ﾂﾁﾔ ｼｭﾝﾀﾛｳ （2）/

9 337 有賀 匠吾 上伊那農高 (   )
ｱﾙｶﾞ ｼｮｳｺﾞ （1）/

[ 8 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 1878 一之瀬 弘聖 上田千曲高 (   )
ｲﾁﾉｾ ﾋﾛｱｷ （2）/

3 9032 松島 千太郎 信大医陸 (   )
ﾏﾂｼﾏ ｾﾝﾀﾛｳ （1）/

4 430 伊澤 拓人 伊那北高 (   )
ｲｻﾜ ﾀｸﾄ （1）/

5 2545 内山 晃輔 豊科高 (   )
ｳﾁﾔﾏ ｺｳｽｹ （1）/

6 9003 伊藤 良多 かもしか倶楽部 (   )
ｲﾄｳ ﾘｮｳﾀ  /

7 828 和田 響一 飯山高 (   )
ﾜﾀﾞ ｷｮｳｲﾁ （2）/

8 482 仲村渠 海都 赤穂高 (   )
ﾅｶﾝﾀﾞｶﾘ ｶｲﾄ （2）/

9 169 塚田 千紘 下諏訪向陽高 (   )
ﾂｶﾀﾞ ﾁﾋﾛ （2）/

記録会 9 組   

男子  400m



長野県記録    13秒84   太田 和彰(日大) 2014
県高校生記録    14秒44   早川 恭平(長野吉田) 2009

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 829 小島 力 飯山高 (   ) 2 1417 青山 真之介 松代高 (   )
ｺｼﾞﾏ ﾘｷ （2）/ ｱｵﾔﾏ ｼﾝﾉｽｹ （2）/

2 1611 浅沼 都夫 岩村田高 (   ) 3 2541 北村 剣臣 豊科高 (   )
ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （1）/ ｷﾀﾑﾗ ｹﾝｼﾝ （2）/

3 1420 市川 遥葵 松代高 (   ) 4 9020 東山 由輝 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ｲﾁｶﾜ ﾊﾙｷ （1）/ ﾋｶﾞｼﾔﾏ ﾖｼｷ  /

4 166 赤羽 健一 下諏訪向陽高 (   ) 5 1603 岡村 州紘 岩村田高 (   )
ｱｶﾊﾈ ｹﾝｲﾁ （2）/ ｵｶﾑﾗ ｸﾆﾋﾛ （3）/

5 2279 中根 颯亮 松本県ヶ丘高 (   ) 6 9041 五十嵐 大樹 野沢北ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾅｶﾈ ｿｳｽｹ （2）/ ｲｶﾞﾗｼ ﾋﾛｷ  /

6 151 松田 蓮太郎 下諏訪向陽高 (   ) 7 2434 越山 遥斗 松本工高 (   )
ﾏﾂﾀﾞ ﾚﾝﾀﾛｳ （2）/ ｺｼﾔﾏﾊﾙﾄ （2）/

7 2049 太田 貴将 大町岳陽高 (   ) 8 2487 木下 耀仁 松商学園高 (   )
ｵｵﾀ ﾀｶﾏｻ （1）/ ｷﾉｼﾀ ｱｷﾋﾄ （1）/

8 5878 垣内 司 篠ﾉ井西中 (   )
ｶｷｳﾁ ﾂｶｻ （2）/

記録会 2 組   

男子  110mH(1.067m-9.14m)



県中学生記録    14秒19   内川 佳祐(白馬) 2010
              
         

[ 1 組 ] ( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 [ 2 組 ] ( + -       )

3 4087 星野 緑風 野沢中 (   ) ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

ﾎｼﾉ ﾘｮｸﾌｳ （2）/ 3 9028 小林 草太 軽井沢A&AC (   )
4 7230 澤口 然 菅野中 (   ) ｺﾊﾞﾔｼ ｿｳﾀ （2）/

ｻﾜｸﾞﾁ ｾﾞﾝ （1）/ 4 4133 木内 心大 浅間中 (   )
5 4675 小林 廉 上田第五中 (   ) ｷｳﾁ ｺｺﾛ （2）/

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2）/ 5 7022 山本 健流 丸ﾉ内中 (   )
6 6697 五十嵐 脩祐 堀金中 (   ) ﾔﾏﾓﾄ ﾀｹﾙ （1）/

ｲｶﾞﾗｼ ｼｭｳｽｹ （3）/ 6 4130 古村 拓海 浅間中 (   )
7 5875 山本 悠人 篠ﾉ井西中 (   ) ﾌﾙﾑﾗ ﾀｸﾐ （2）/

ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾙﾋﾄ （2）/ 7 7047 永井 つかさ 丸ﾉ内中 (   )
8 7704 遠藤 颯 上諏訪中 (   ) ﾅｶﾞｲ ﾂｶｻ （1）/

ｴﾝﾄﾞｳ ﾊﾔﾃ （1）/ 8 4148 菊池 優介 浅間中 (   )
ｷｸﾁ ﾕｳｽｹ （1）/

男子  中学110mH(0.914m-9.14m)

記録会 2 組  



長野県記録    49秒51   中野 直哉(早大) 2016
県高校生記録    51秒36   小池 佑始(東海大三) 2002

              
[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 2230 濱田 仁介 松本深志高 (   ) 2 9002 川西 翔太 with (   )
ﾊﾏﾀﾞ ｼﾞﾝｽｹ （1）/ ｶﾜﾆｼ ｼｮｳﾀ  /

3 1569 山本 拳心 野沢南高 (   ) 3 1529 石川 泰地 野沢北高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｹﾝｼﾝ （2）/ ｲｼｶﾜ ﾀｲﾁ （2）/

4 2327 松原 誓哉 松本美須々ヶ丘高 (   ) 4 2324 中山 晃希 松本美須々ヶ丘高 (   )
ﾏﾂﾊﾞﾗ ｾｲﾔ （2）/ ﾅｶﾔﾏ ｺｳｷ （2）/

5 261 立石 幸祐 岡谷工高 (   ) 5 9019 清水 泰志 ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC (   )
ﾀﾃｲｼ ｺｳｽｹ （2）/ ｼﾐｽﾞ ﾀｲｼ  /

6 1611 浅沼 都夫 岩村田高 (   ) 6 1603 岡村 州紘 岩村田高 (   )
ｱｻﾇﾏ ｸﾆｵ （1）/ ｵｶﾑﾗ ｸﾆﾋﾛ （3）/

7 809 本山 雄大 飯山高 (   ) 7 3147 丸山 拓海 松本国際高 (   )
ﾓﾄﾔﾏ ﾕｳﾀﾞｲ （1）/ ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸﾐ （1）/

8 2049 太田 貴将 大町岳陽高 (   ) 8 331 関 雄飛 上伊那農高 (   )
ｵｵﾀ ﾀｶﾏｻ （1）/ ｾｷ ﾕｳﾋ （2）/

9 2380 森 拓己 松本蟻ヶ崎高 (   ) 9 169 塚田 千紘 下諏訪向陽高 (   )
ﾓﾘ ﾀｸﾐ （1）/ ﾂｶﾀﾞ ﾁﾋﾛ （2）/

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 1843 上原 一輝 上田染谷丘高 (   )
ｳｴﾊﾗ ｶｽﾞｷ （2）/

3 1615 塚田 響 岩村田高 (   )
ﾂｶﾀﾞ ﾋﾋﾞｷ （1）/

4 9014 荒井 雅也 はぎやた家 (   )
ｱﾗｲ ﾏｻﾔ  /

5 1609 市ヶ谷 将英 岩村田高 (   )
ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ （2）/

6 2545 内山 晃輔 豊科高 (   )
ｳﾁﾔﾏ ｺｳｽｹ （1）/

7 168 笠原 智哉 下諏訪向陽高 (   )
ｶｻﾊﾗ ﾄﾓﾔ （2）/

8 1842 成田 良 上田染谷丘高 (   )
ﾅﾘﾀ ﾘｮｳ （2）/

9 1140 新井 翔壱 長野商高 (   )
ｱﾗｲ ｶｲﾁ （2）/

記録会 3 組   

男子  400mH



長野県記録    16m98   石川 和義(筑波大) 2004
県高校生記録    15m58   石川 和義(中野実) 2000

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 順位/記録

1 2790 細田 夏希 上田西高      m      m      m (     )       m

ﾎｿﾀﾞ ﾅﾂｷ （1）/ + - + - + - + -

2 2468 黒田 海斗 松商学園高      m      m      m (     )       m

ｸﾛﾀﾞ ｶｲﾄ （1）/ + - + - + - + -

3 2328 渡辺 悠介 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｽｹ （2）/ + - + - + - + -

4 2562 中山 直久 明科高      m      m      m (     )       m

ﾅｶﾔﾏ ﾅｵﾋｻ （2）/ + - + - + - + -

5 2323 小栗 駿一 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｵｸﾞﾘ ｼｭﾝｲﾁ （2）/ + - + - + - + -

6 2314 村瀬 巧 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾑﾗｾ ﾀｸﾐ （1）/ + - + - + - + -

7 1747 上野 太暉 丸子修学館高      m      m      m (     )       m

ｳｴﾉ ﾀｲｷ （2）/ + - + - + - + -

8 2310 鳥羽 亮太 松本県ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾄﾊﾞ ﾘｮｳﾀ （1）/ + - + - + - + -

9 1565 小松 風雅 野沢南高      m      m      m (     )       m

ｺﾏﾂ ﾌｳｶﾞ （2）/ + - + - + - + -

10 2405 深尾 光希 松本工高      m      m      m (     )       m

ﾌｶｵｺｳｷ （1）/ + - + - + - + -

11 1710 小松 大和 小諸高      m      m      m (     )       m

ｺﾏﾂ ﾔﾏﾄ （2）/ + - + - + - + -

12 2403 中島 翔希 松本工高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏｼｮｳｷ （2）/ + - + - + - + -

13 1533 早坂 晃太 野沢北高      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｻｶ ｺｳﾀ （2）/ + - + - + - + -

14 9005 安藤 直哉 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )       m

ｱﾝﾄﾞｳ ﾅｵﾔ / + - + - + - + -

15 1748 宮下 駿介 丸子修学館高      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｼﾀ ｼｭﾝｽｹ （2）/ + - + - + - + -

16 2404 富田 雅也 松本工高      m      m      m (     )       m

ﾄﾐﾀﾏｻﾔ （1）/ + - + - + - + -

17 1609 市ヶ谷 将英 岩村田高      m      m      m (     )       m

ｲﾁｶﾞﾔ ﾏｻﾋﾃﾞ （2）/ + - + - + - + -

18 865 常田 龍輝 市立長野高      m      m      m (     )       m

ﾄｷﾀ ﾘｭｳｷ （1）/ + - + - + - + -

19 2322 菅 光輝 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｽｶﾞ ｺｳｷ （2）/ + - + - + - + -

20 866 小山 敦司 市立長野高      m      m      m (     )       m

ｺﾔﾏ ｱﾂｼ （1）/ + - + - + - + -

21 1415 森田 捷斗 松代高      m      m      m (     )       m

ﾓﾘﾀ ﾊﾔﾄ （2）/ + - + - + - + -

22 563 塩澤 昂 飯田高      m      m      m (     )       m

ｼｵｻﾞﾜ ｺｳ （1）/ + - + - + - + -

23 2433 池上 大希 松本工高      m      m      m (     )       m

ｲｹｶﾞﾐﾋﾛｷ （2）/ + - + - + - + -

24 9038 櫻井 大幹 長野市陸協      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ﾋﾛﾓﾄ / + - + - + - + -

25 9007 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野      m      m      m (     )       m

ｶﾈｺ ﾂｶｻ / + - + - + - + -

26 9033 伊藤 太一 新潟市体協AC      m      m      m (     )       m

ｲﾄｳ ﾀｲﾁ /新 潟 + - + - + - + -

男子  三段跳

記録会



県中学生記録    1m97   中野 昌幸(波田) 1980
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 6020 山本 涉稀 更北中 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ｼｮｳｷ （1）/ m

2 8184 山田 陸人 春富中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾘｸﾄ （1）/ m

3 6719 青栁 空 三郷中 (     )

ｱｵﾔｷﾞ ｿﾗ （2）/ m

4 8162 下平 真人 春富中 (     )

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾏｺﾄ （2）/ m

5 6638 坂口 楽人 豊科北中 (     )

ｻｶｸﾞﾁ ｻｻﾄ （1）/ m

6 8700 飯ケ濱 崇人 山辺中 (     )

ｲｲｶﾞﾊﾏ ﾀｶﾄ （1）/ m

7 4016 櫻井 絢悠 野沢中 (     )

ｻｸﾗｲ ｹﾝﾕｳ （1）/ m

8 6641 丸山 英嗣 豊科北中 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｴｲｼﾞ （3）/ m

9 8175 河村 大和 春富中 (     )

ｶﾜﾑﾗ ﾔﾏﾄ （2）/ m

10 7211 安田 有志 菅野中 (     )

ﾔｽﾀﾞ ﾕｳｼﾞ （2）/ m

11 7153 村本 瑛 山辺中 (     )

ﾑﾗﾓﾄ ｱｷﾗ （2）/ m

12 8168 酒井 洸一 春富中 (     )

ｻｶｲ ｺｳｲﾁ （2）/ m

13 7150 梶川 新 山辺中 (     )

ｶｼﾞｶﾜ ｱﾗﾀ （2）/ m

14 6973 関本 遊大 鎌田中 (     )

ｾｷﾓﾄ ﾕｳﾀﾞｲ （3）/ m

男子  中学走高跳

記録会



長野県記録    16m11   三浦 理(国士大) 1995
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 順位/記録

1 9040 大宮 直人 木曽郡陸協 (     )

ｵｵﾐﾔ ﾅｵﾄ / m m m m

2 9008 上原 隆伸 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (     )

ｳｴﾊﾗ ﾀｶﾉﾌﾞ / m m m m

県高校生記録    14m76   米倉 朋輝(長野工) 2015
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 順位/記録

1 1423 丸山 大木 松代高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ﾀｲｷ （1）/ m m m m

2 2377 今井 悠一郎 松本蟻ヶ崎高 (     )

ｲﾏｲ ﾕｳｲﾁﾛｳ （1）/ m m m m

3 2491 倉科 綾陛 松商学園高 (     )

ｸﾗｼﾅ ﾘｮｳﾍｲ （1）/ m m m m

4 388 白鳥 和弥 高遠高 (     )

ｼﾛﾄﾘ ｶｽﾞﾔ （1）/ m m m m

5 977 齊藤 裕貴 須坂東高 (     )

ｻｲﾄｳ ﾕｳｷ （2）/ m m m m

6 808 梨子田 峻 飯山高 (     )

ﾅｼﾀﾞ ｼｭﾝ （1）/ m m m m

7 2543 小林 錬 豊科高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾚﾝ （2）/ m m m m

8 804 茂手木 宏至 飯山高 (     )

ﾓﾃｷﾞ ｺｳｼﾞ （1）/ m m m m

9 2331 青木 友汰 松本美須々ヶ丘高 (     )

ｱｵｷ ﾕｳﾀ （1）/ m m m m

10 1964 西尾 樹 木曽青峰高 (     )

ﾆｼｵ ﾀﾂｷ （2）/ m m m m

11 2492 武井 謙汰 松商学園高 (     )

ﾀｹｲ ｹﾝﾀ （1）/ m m m m

12 384 向山 星来 高遠高 (     )

ﾑｶｲﾔﾏ ｾｲﾗｲ （2）/ m m m m

13 869 小林 浩都 市立長野高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾄ （1）/ m m m m

14 811 山田 大輝 飯山高 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾀｲｷ （1）/ m m m m

15 3144 神田 雅翔 松本国際高 (     )

ｶﾝﾀﾞ ﾏｻﾄ （1）/ m m m m

16 1796 久保川 優士 上田東高 (     )

ｸﾎﾞｶﾜ ﾕｳﾄ （1）/ m m m m

17 2482 松商学園高 (     )

（2）/ m m m m

18 2431 竹内 恒平 松本工高 (     )

ﾀｹｳﾁｺｳﾍｲ （2）/ m m m m

19 2607 永田 智哉 諏訪二葉高 (     )

ﾅｶﾞﾀ ﾄﾓﾔ （1）/ m m m m

20 2424 金子 周平 松本工高 (     )

ｶﾈｺｼｭｳﾍｲ （3）/ m m m m

男子  高校砲丸投(6.000kg)

記録会

男子  砲丸投(7.260kg)

記録会

ﾊﾘｽﾏｲﾙｽﾞ翔馬
ﾊﾘｽﾏｲﾙｽﾞｼｮｳﾏ



県中学生記録    13m45   竹村 地智(東北) 2013
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 順位/記録

1 7231 下平 遂人 菅野中 (     )

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾅﾙﾄ （1）/ m m m m

2 7225 成田 拓生 菅野中 (     )

ﾅﾘﾀ ﾀｸﾐ （1）/ m m m m

3 7226 西窪 琉斗 菅野中 (     )

ﾆｼｸﾎﾞ ﾘｭｳﾄ （1）/ m m m m

4 7284 横内 歩夢 女鳥羽中 (     )

ﾖｺｳﾁ ｱﾕﾑ （2）/ m m m m

5 6630 山田 智也 豊科北中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ﾄﾓﾔ （1）/ m m m m

6 4151 宮澤 健人 浅間中 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （1）/ m m m m

7 4679 北村 櫂 上田第五中 (     )

ｷﾀﾑﾗ ｶｲ （1）/ m m m m

8 4139 小林 一成 浅間中 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｲｯｾｲ （2）/ m m m m

9 6718 松本 侑也 三郷中 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ﾕｳﾔ （2）/ m m m m

10 6974 中野 凌伽 鎌田中 (     )

ﾅｶﾉ ﾘｮｳｶﾞ （2）/ m m m m

男子  中学砲丸投(5.000kg)

記録会



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒03   モラード 華(松商学園) 2014
県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘) 2014

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6747 鬼窪 あいか 高瀬中 (   ) 1 9011 浜田 葵 信大医陸 (   )
ｵﾆｸﾎﾞ ｱｲｶ （1）/ ﾊﾏﾀﾞ ｱｵｲ （2）/

2 6698 石井 玲夢 堀金中 (   ) 2 1283 田村 菜々香 岩村田高 (   )
ｲｼｲ ﾚﾑ （1）/ ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （1）/

3 8179 中原 寧々 春富中 (   ) 3 7169 奥永 照葉 山辺中 (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾈﾈ （1）/ ｵｸﾅｶﾞ ﾃﾘﾊ （2）/

4 6697 米倉 紗優月 堀金中 (   ) 4 5734 下川 紘 裾花中 (   )
ﾖﾈｸﾗ ｻﾕｷ （1）/ ｼﾓｶﾜ ﾋﾛ （1）/

5 8180 尾崎 せれの 春富中 (   ) 5 6292 片原 真帆 木曽町中 (   )
ｵｻﾞｷ ｾﾚﾉ （1）/ ｶﾀﾊﾗ ﾏﾎ （1）/

6 9000 杉崎 百合子 AC湘南組 (   ) 6 6699 一志 琉月 堀金中 (   )
ｽｷﾞｻﾞｷ ﾕﾘｺ  /神奈川 ｲｯｼ ﾙﾅ （1）/

7 7053 清水 万由 旭町中 (   ) 7 1579 戸田 巳琴 木曽青峰高 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾏﾕ （1）/ ﾄﾀﾞ ﾐｺﾄ （1）/

8 6287 戸田 胡巳 木曽町中 (   ) 8 7200 藤牧 里紗 菅野中 (   )
ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ （2）/ ﾌｼﾞﾏｷ ﾘｻ （2）/

9 1838 二木 愛心 松本美須々ヶ丘高 (   ) 9 7975 瀬戸 はるな 辰野中 (   )
ﾌﾀﾂｷﾞ ｱｺ （1）/ ｾﾄ ﾊﾙﾅ （1）/

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 4143 村山 苺香 浅間中 (   ) 1 6716 上條 菫子 三郷中 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （1）/ ｶﾐｼﾞｮｳ ｽﾐﾚｺ （2）/

2 6286 都竹 菜々花 木曽町中 (   ) 2 1448 蓬田 薫音 上田東高 (   )
ﾂﾂﾞｸ ﾅﾅｶ （2）/ ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （1）/

3 6720 佐伯 栞音 三郷中 (   ) 3 4146 近藤 桜 浅間中 (   )
ｻｴｷ ｼｵﾝ （1）/ ｺﾝﾄﾞｳ ｻｸﾗ （2）/

4 6669 齊藤 和泉 豊科南中 (   ) 4 8742 水落 凜 女鳥羽中 (   )
ｻｲﾄｳ ｲｽﾞﾐ （1）/ ﾐｽﾞｵﾁ ﾘﾝ （2）/

5 8751 丸山 愛実 堀金中 (   ) 5 7970 唐澤 明日香 辰野中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾐ （1）/ ｶﾗｻﾜ ｱｽｶ （1）/

6 6613 平沢 千亜希 穂高西中 (   ) 6 6611 上条 咲都 穂高西中 (   )
ﾋﾗｻﾜ ﾁｱｷ （1）/ ｶﾐｼﾞｮｳ ｻﾄ （1）/

7 8177 片桐 愛香 春富中 (   ) 7 6584 小幡 真子 穂高東中 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲｶ （1）/ ｵﾊﾞﾀ ﾏｺﾏｺ （2）/

8 7052 柳澤 利帆 旭町中 (   ) 8 6898 橋本 彩 仁科台中 (   )
ﾔﾅｷﾞｻﾜ ﾘﾎ （1）/ ﾊｼﾓﾄ ｱﾔ （1）/

9 6498 大貫 有咲 塩尻広陵中 (   ) 9 6293 征矢 珠々 木曽町中 (   )
ｵｵﾇｷ ｱﾘｻ （2）/ ｿﾔ ｽｽﾞ （1）/

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 5006 竹節 来星 山ﾉ内中 (   ) 1 6600 小穴 ひかる 穂高西中 (   )
ﾀｹﾌｼ ﾗﾗ （2）/ ｵｱﾅ ﾋｶﾙ （2）/

2 1581 木下 風佳 木曽青峰高 (   ) 2 82 常田 美織 諏訪清陵高 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾌｳｶ （1）/ ﾄｷﾀﾞ ﾐｵﾘ （1）/

3 6721 深尾 美希 三郷中 (   ) 3 8750 柴野 亜紗実 堀金中 (   )
ﾌｶｵ ﾐｷ （1）/ ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ （1）/

4 7050 福田 柚菜 旭町中 (   ) 4 6633 小穴 都聖 豊科北中 (   )
ﾌｸﾀﾞ ﾕｽﾞﾅ （2）/ ｵｱﾅ ﾐﾏｻ （1）/

5 7747 中澤 凛 諏訪西中 (   ) 5 7282 高岡 真彩 女鳥羽中 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾘﾝ （1）/ ﾀｶｵｶ ﾏｱﾔ （2）/

6 7207 金田 来未 菅野中 (   ) 6 4770 斉藤 彩乃 戸倉上山田中 (   )
ｶﾈﾀﾞ ｸﾙﾐ （2）/ ｻｲﾄｳ ｱﾔﾉ （1）/

7 9007 吉野 なな実 信大医陸 (   ) 7 7971 小松 星奈 辰野中 (   )
ﾖｼﾉ ﾅﾅﾐ （4）/ ｺﾏﾂ ｾｲﾅ （1）/

8 1683 郷津 怜美 大町岳陽高 (   ) 8 4654 高橋 璃奈 上田第四中 (   )
ｺﾞｳﾂﾞ ﾚﾐ （1）/ ﾀｶﾊｼ ﾘﾅ （2）/

9 4680 松木 紗良 上田第五中 (   ) 9 5740 矢島 由唯 裾花中 (   )
ﾏﾂｷ ｻﾗ （1）/ ﾔｼﾞﾏ ﾕｲ （1）/

女子  100m

記録会 20 組  



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒03   モラード 華(松商学園) 2014
県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘) 2014

              
[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6660 宮川 真緒 豊科南中 (   ) 1 6692 前田 百葉 堀金中 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾏｵ （1）/ ﾏｴﾀﾞ ﾓﾓﾊ （2）/

2 7254 大坪 桃果 筑摩野中 (   ) 2 242 有賀 萌奈 上伊那農高 (   )
ｵｵﾂﾎﾞ ﾓﾓｶ （1）/ ｱﾙｶﾞ ﾓｴﾅ （1）/

3 6668 坂口 美樹 豊科南中 (   ) 3 8819 井出 陽菜 上田第一中 (   )
ｻｶｸﾞﾁ ﾐｷ （1）/ ｲﾃﾞ ﾊﾙﾅ （1）/

4 7020 上野 夏澄 丸ﾉ内中 (   ) 4 6606 藤原 穂花 穂高西中 (   )
ｳｴﾉ ｶｽﾐ （2）/ ﾌｼﾞﾜﾗ ﾎﾉｶ （2）/

5 4418 荒井 菜々美 東御東部中 (   ) 5 5007 倉田 乃綾 山ﾉ内中 (   )
ｱﾗｲ ﾅﾅﾐ （1）/ ｸﾗﾀ ﾉｱ （1）/

6 1582 中村 亜由子 木曽青峰高 (   ) 6 924 中村 愛依 市立長野高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （1）/ ﾅｶﾑﾗ ﾒｲ （1）/

7 9008 小西 優香 信大医陸 (   ) 7 6496 小口 瑞生 塩尻広陵中 (   )
ｺﾆｼ ﾕｳｶ （3）/ ｵｸﾞﾁ ﾐｽﾞｷ （2）/

8 1682 青柳 結月 大町岳陽高 (   ) 8 8358 関島 瑠愛 下伊那松川中 (   )
ｱｵﾔｷﾞ ﾕﾂﾞｷ （1）/ ｾｷｼﾞﾏ ﾙｱ （2）/

9 6667 神保 藍織 豊科南中 (   ) 9 8770 雫田 陽向 東御東部中 (   )
ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ （2）/ ｼｽﾞｸﾀﾞ ﾋﾅﾀ （1）/

[ 8 組 ] ( + -       ) [ 11 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6196 遠藤 蒼空 信大附属長野中 (   ) 1 5000 関 穂乃佳 山ﾉ内中 (   )
ｴﾝﾄﾞｳ ｿﾗ （2）/ ｾｷ ﾎﾉｶ （2）/

2 7247 中村 実穏 筑摩野中 (   ) 2 271 長田 鼓美 伊那北高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾐｵﾝ （1）/ ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ （1）/

3 6632 平田 奈々星 豊科北中 (   ) 3 7974 秋葉 まどか 辰野中 (   )
ﾋﾗﾀ ﾅﾅｾ （1）/ ｱｷﾊﾞ ﾏﾄﾞｶ （1）/

4 1580 田上 紗穂 木曽青峰高 (   ) 4 9006 柏木 萌 軽井沢A&AC (   )
ﾀｳｴ ｻﾎ （1）/ ｶｼﾜｷﾞ ﾓｴ （2）/

5 6748 葛原 亜希 高瀬中 (   ) 5 1984 津幡 祐衣 松本国際高 (   )
ｸｽﾞﾊﾗ ｱｷ （1）/ ﾂﾊﾞﾀ ﾕｲ （1）/

6 8745 丸山 綾香 女鳥羽中 (   ) 6 268 澁谷 果歩 伊那北高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾔｶ （2）/ ｼﾌﾞﾔ ｶﾎ （2）/

7 1684 松井 晴香 大町岳陽高 (   ) 7 7977 増澤 雛 辰野中 (   )
ﾏﾂｲ ﾊﾙｶ （1）/ ﾏｽｻﾞﾜ ﾋﾅ （1）/

8 6495 上條 莉央 塩尻広陵中 (   ) 8 4155 磯部 遥歌 浅間中 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾘｵ （2）/ ｲｿﾍﾞ ﾊﾙｶ （2）/

9 7049 岩城 こころ 丸ﾉ内中 (   ) 9 7969 石﨑 智紗 辰野中 (   )
ｲﾜｷ ｺｺﾛ （2）/ ｲｼｻﾞｷ ﾁｻ （1）/

[ 9 組 ] ( + -       ) [ 12 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 4280 酒井 あいか 小諸東中 (   ) 1 8048 髙橋 つきみ 南箕輪中 (   )
ｻｶｲ ｱｲｶ （1）/ ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ （1）/

2 7246 斉藤 凛咲 筑摩野中 (   ) 2 7214 髙橋 杏奈 菅野中 (   )
ｻｲﾄｳ ﾘｻ （2）/ ﾀｶﾊｼ ｱﾝﾅ （1）/

3 7964 荻原 瞳 辰野中 (   ) 3 1342 中村 睦 小諸高 (   )
ｵｷﾞﾊﾗ ﾋﾄﾐ （2）/ ﾅｶﾑﾗ ﾑﾂﾐ （1）/

4 5739 松本 菜那 裾花中 (   ) 4 6603 佐々木 咲帆美 穂高西中 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ﾅﾅ （1）/ ｻｻｷ ｻﾎﾐ （2）/

5 1336 丸山 那菜 小諸高 (   ) 5 798 池田 薫 長野西高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅ （2）/ ｲｹﾀﾞ ｶｵﾙ （2）/

6 6599 石橋 琳花 穂高西中 (   ) 6 212 北原 きらら 辰野高 (   )
ｲｿﾊﾞｼ ﾘﾝｶ （2）/ ｷﾀﾊﾗ ｷﾗﾗ （2）/

7 1839 中島 遙佳 松本美須々ヶ丘高 (   ) 7 8821 鎮西 花 赤穂中 (   )
ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ （1）/ ﾁﾝｾﾞｲ ﾊﾅ （2）/

8 5001 田中 玲奈 山ﾉ内中 (   ) 8 1531 髙野 咲 上田西高 (   )
ﾀﾅｶ ﾚﾅ （2）/ ﾀｶﾉ ｻｷ （1）/

9 7966 舟橋 里紗 辰野中 (   ) 9 4282 山本 紗帆 小諸東中 (   )
ﾌﾅﾊﾞｼ ﾘｻ （2）/ ﾔﾏﾓﾄ ｻﾎ （1）/

女子  100m

記録会 20 組  



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒03   モラード 華(松商学園) 2014
県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘) 2014

              
[ 13 組 ] ( + -       ) [ 16 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 4679 秋山 佳己 上田第五中 (   ) 1 131 小林 由依 下諏訪向陽高 (   )
ｱｷﾔﾏ ｶｺ （1）/ ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （1）/

2 9009 菅 あさ美 信大医陸 (   ) 2 2003 根本 樹 豊科高 (   )
ｶﾝ ｱｻﾐ （4）/ ﾈﾓﾄ ﾐｷ （1）/

3 7968 上島 澪里 辰野中 (   ) 3 7967 渡辺 梓沙 辰野中 (   )
ｶﾐｼﾞﾏ ﾐｵﾘ （2）/ ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｽﾞｻ （2）/

4 2004 福田 莉子 豊科高 (   ) 4 254 清水 愛奈 高遠高 (   )
ﾌｸﾀﾞ ﾘｺ （1）/ ｼﾐｽﾞ ﾏﾕﾅ （2）/

5 6602 佐々木 希帆望 穂高西中 (   ) 5 8542 宮下 莉瑚 豊丘中 (   )
ｻｻｷ ｷﾎﾐ （2）/ ﾐﾔｼﾀ ﾘｺ （2）/

6 255 酒井 美玲 高遠高 (   ) 6 8236 佐野 涼楓 赤穂中 (   )
ｻｶｲ ﾐﾚｲ （1）/ ｻﾉ ｽｽﾞｶ （1）/

7 7976 藤森 紗里奈 辰野中 (   ) 7 30 山田 茉優 東海大諏訪高 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ｻﾘﾅ （1）/ ﾔﾏﾀﾞ ﾏﾕｳ （1）/

8 8822 川井田 望 赤穂中 (   ) 8 235 加藤 ほのか 上伊那農高 (   )
ｶﾜｲﾀﾞ ﾉｿﾞﾐ （2）/ ｶﾄｳ ﾎﾉｶ （2）/

9 8744 加島 小浦 女鳥羽中 (   ) 9 1986 木村 実夢 松本国際高 (   )
ｶｼﾏ ｺｳﾗ （2）/ ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ （1）/

[ 14 組 ] ( + -       ) [ 17 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 8055 海沼 結 南箕輪中 (   ) 2 1968 伏見 怜奈 松商学園高 (   )
ｶｲﾇﾏ ﾕｳ （1）/ ﾌｼﾐ ﾚｲﾅ （1）/

2 8752 福田 笑未 堀金中 (   ) 3 1805 北澤 優里愛 松本県ヶ丘高 (   )
ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （1）/ ｷﾀｻﾞﾜ ﾕﾘｱ （2）/

3 8818 太田 眞桜 上田第一中 (   ) 4 7280 喜島 晴 女鳥羽中 (   )
ｵｵﾀ ﾏｵ （1）/ ｷｼﾞﾏ ﾊﾙ （2）/

4 8385 吉澤 詩乃 高森中 (   ) 5 4130 秋穂 真理 浅間中 (   )
ﾖｼｻﾞﾜ ｼﾉ （2）/ ｱｷﾎ ﾏﾘ （2）/

5 589 山岸 萌香 飯山高 (   ) 6 1576 鈴木 陽世梨 木曽青峰高 (   )
ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ （2）/ ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ （2）/

6 7963 藤森 沙耶 辰野中 (   ) 7 1810 佐藤 優花 松本県ヶ丘高 (   )
ﾌｼﾞﾓﾘ ｻﾔ （2）/ ｻﾄｳ ﾕｳｶ （1）/

7 8172 中村 映夢 春富中 (   ) 8 6446 古谷 柚季 丘中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｴﾑ （2）/ ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ （1）/

8 8820 山田 優芽 赤穂中 (   ) 9 4732 富山 萌衣 坂城中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ （2）/ ﾄﾐﾔﾏ ﾓｴ （2）/

9 8591 木下 明里咲 緑ヶ丘中 (   )
ｷﾉｼﾀ ｱﾘｻ （3）/ [ 18 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

[ 15 組 ] ( + -       ) 2 7851 小松 未唯奈 長峰中 (   )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ （2）/

1 4415 小柳 梨乃 東御東部中 (   ) 3 1574 中村 夢見子 木曽青峰高 (   )
ｺﾔﾅｷﾞ ﾘﾉ （1）/ ﾅｶﾑﾗ ﾕﾐｺ （2）/

2 922 永原 可那 市立長野高 (   ) 4 9004 熊谷 香織 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅ （1）/ ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ  /

3 1773 有田 芽生 松本深志高 (   ) 5 8384 山城 春菜 高森中 (   )
ｱﾘﾀ ﾒｲ （2）/ ﾔ､ｱｼﾛ ﾊﾙﾅ （2）/

4 5002 千野 里花 山ﾉ内中 (   ) 6 233 清水 華乃 上伊那農高 (   )
ﾁﾉ ﾘｶ （2）/ ｼﾐｽﾞ ﾊﾅﾉ （2）/

5 189 林 知世 岡谷南高 (   ) 7 4735 牧内 愛実 坂城中 (   )
ﾊﾔｼ ﾁｾ （2）/ ﾏｷｳﾁ ｱﾐ （2）/

6 241 氣賀澤 杏香 上伊那農高 (   ) 8 5800 小池 愛美 犀陵中 (   )
ｹｶﾞｻﾜ ｷｮｳｶ （1）/ ｺｲｹ ｱﾐ （3）/

7 4767 小河原 望 戸倉上山田中 (   ) 9 4734 宮下 留花 坂城中 (   )
ｵｶﾞﾜﾗ ﾉｿﾞﾐ （1）/ ﾐﾔｼﾀ ﾙｶ （2）/

8 6691 丸山 結愛 堀金中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （3）/

9 7744 安田 莉穂 諏訪西中 (   )
ﾔｽﾀﾞ ﾘﾎ （2）/

女子  100m

記録会 20 組  



長野県記録    11秒56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校生記録    12秒03   モラード 華(松商学園) 2014
県中学生記録    12秒05   菅沼 美風(豊丘) 2014

              
[ 19 組 ] ( + -       ) [ 20 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 590 小林 涼美 飯山高 (   ) 2 29 北岡 依生希 東海大諏訪高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞﾐ （2）/ ｷﾀｵｶ ｲﾌﾞｷ （1）/

3 6693 松本 恵実 堀金中 (   ) 3 411 藤本 遥 飯田高 (   )
ﾏﾂﾓﾄ ｴﾐ （2）/ ﾌｼﾞﾓﾄ ﾊﾙｶ （1）/

4 416 宮下 真弥 飯田高 (   ) 4 33 今井 希生 東海大諏訪高 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾏﾔ （2）/ ｲﾏｲ ｷｷ （3）/

5 1960 樋口 虹夏 松商学園高 (   ) 5 5504 宮岡 万優莉 長野東部中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｺﾅﾂ （2）/ ﾐﾔｵｶ ﾏﾕﾘ （3）/

6 5807 髙藤 世那 犀陵中 (   ) 6 2002 北沢 栞 豊科高 (   )
ﾀｶﾄｳ ｾﾅ （3）/ ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ （1）/

7 123 髙木 佑菜 下諏訪向陽高 (   ) 7 921 綿貫 寧 市立長野高 (   )
ﾀｶｷﾞ ﾕﾅ （2）/ ﾜﾀﾇｷ ﾈｲ （1）/

8 90 宮坂 育 諏訪二葉高 (   ) 8 1833 安坂 侑莉菜 松本美須々ヶ丘高 (   )
ﾐﾔｻｶ ｲｸ （2）/ ｱｻﾞｶ ﾕﾘﾅ （2）/

9 8173 濵田 みなと 春富中 (   ) 9 9003 長村 紋 with (   )
ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ （2）/ ｵｻﾑﾗ ｱﾔ  /

女子  100m

記録会 20 組  



長野県記録    23秒73   今井沙緒里(飯田病院) 2017
県高校生記録    24秒67   河田 璃音(市立長野) 2017
県中学生記録    24秒88   北沢 栞(三郷) 2016

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6285 森田 彩心 木曽町中 (   ) 1 5001 田中 玲奈 山ﾉ内中 (   )
ﾓﾘﾀ ｱﾔﾐ （2）/ ﾀﾅｶ ﾚﾅ （2）/

2 4645 玉井 南帆 上田第四中 (   ) 2 8744 加島 小浦 女鳥羽中 (   )
ﾀﾏｲ ﾐﾅﾎ （2）/ ｶｼﾏ ｺｳﾗ （2）/

3 6291 下戸 沙弥 木曽町中 (   ) 3 1484 西 郁花 上田染谷丘高 (   )
ｼﾓﾄﾞ ｻﾔ （1）/ ﾆｼ ﾌﾐｶ （1）/

4 5714 小林 由依 裾花中 (   ) 4 4737 清水 理央 坂城中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｲ （2）/ ｼﾐｽﾞ ﾘｵ （1）/

5 5006 竹節 来星 山ﾉ内中 (   ) 5 6667 神保 藍織 豊科南中 (   )
ﾀｹﾌｼ ﾗﾗ （2）/ ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ （2）/

6 4143 村山 苺香 浅間中 (   ) 6 5489 山口 凜音 長野東部中 (   )
ﾑﾗﾔﾏ ﾏｲｶ （1）/ ﾔﾏｸﾞﾁ ﾘｵﾝ （2）/

7 6286 都竹 菜々花 木曽町中 (   ) 7 6651 松原 美夢 豊科北中 (   )
ﾂﾂﾞｸ ﾅﾅｶ （2）/ ﾏﾂﾊﾞﾗ ﾐﾑ （2）/

8 6660 宮川 真緒 豊科南中 (   ) 8 6599 石橋 琳花 穂高西中 (   )
ﾐﾔｶﾞﾜ ﾏｵ （1）/ ｲｿﾊﾞｼ ﾘﾝｶ （2）/

9 8048 髙橋 つきみ 南箕輪中 (   ) 9 4770 斉藤 彩乃 戸倉上山田中 (   )
ﾀｶﾊｼ ﾂｷﾐ （1）/ ｻｲﾄｳ ｱﾔﾉ （1）/

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 8751 丸山 愛実 堀金中 (   ) 1 4677 下島 佳純 上田第五中 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ｱﾐ （1）/ ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ （2）/

2 9008 小西 優香 信大医陸 (   ) 2 347 春日 如乃 赤穂高 (   )
ｺﾆｼ ﾕｳｶ （3）/ ｶｽｶﾞ ﾕｷﾉ （1）/

3 6695 五十嵐 千陽 堀金中 (   ) 3 1774 宮本 真花 松本深志高 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ （1）/ ﾐﾔﾓﾄ ﾏﾅｶ （2）/

4 4680 松木 紗良 上田第五中 (   ) 4 8172 中村 映夢 春富中 (   )
ﾏﾂｷ ｻﾗ （1）/ ﾅｶﾑﾗ ｴﾑ （2）/

5 242 有賀 萌奈 上伊那農高 (   ) 5 6604 竹村 はな 穂高西中 (   )
ｱﾙｶﾞ ﾓｴﾅ （1）/ ﾀｹﾑﾗ ﾊﾅ （2）/

6 6612 竹村 愛衣 穂高西中 (   ) 6 1284 山浦 日菜乃 岩村田高 (   )
ﾀｹﾑﾗ ﾒｲ （1）/ ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ （1）/

7 6669 齊藤 和泉 豊科南中 (   ) 7 1684 松井 晴香 大町岳陽高 (   )
ｻｲﾄｳ ｲｽﾞﾐ （1）/ ﾏﾂｲ ﾊﾙｶ （1）/

8 5488 宮崎 ひなた 長野東部中 (   ) 8 4154 鈴木 天音 浅間中 (   )
ﾐﾔｻﾞｷ ﾋﾅﾀ （2）/ ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （2）/

9 6699 一志 琉月 堀金中 (   ) 9 1680 小澤 美祐 大町岳陽高 (   )
ｲｯｼ ﾙﾅ （1）/ ｵｻﾞﾜ ﾐﾕ （2）/

[ 3 組 ] ( + -       ) [ 6 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 5673 小林 果鈴 長野北部中 (   ) 1 271 長田 鼓美 伊那北高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾘﾝ （2）/ ｵｻﾀﾞ ﾂﾂﾞﾐ （1）/

2 1339 萩原 麗 小諸高 (   ) 2 5007 倉田 乃綾 山ﾉ内中 (   )
ﾊｷﾞﾜﾗ ｳﾗﾗ （2）/ ｸﾗﾀ ﾉｱ （1）/

3 6668 坂口 美樹 豊科南中 (   ) 3 4767 小河原 望 戸倉上山田中 (   )
ｻｶｸﾞﾁ ﾐｷ （1）/ ｵｶﾞﾜﾗ ﾉｿﾞﾐ （1）/

4 6495 上條 莉央 塩尻広陵中 (   ) 4 212 北原 きらら 辰野高 (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾘｵ （2）/ ｷﾀﾊﾗ ｷﾗﾗ （2）/

5 6630 篠原 あかり 豊科北中 (   ) 5 1336 丸山 那菜 小諸高 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｱｶﾘ （1）/ ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅ （2）/

6 1886 濱 綾華 松本蟻ヶ崎高 (   ) 6 446 伊藤 優凪 飯田風越高 (   )
ﾊﾏ ｱﾔｶ （2）/ ｲﾄｳ ﾕｳﾅ （1）/

7 6446 古谷 柚季 丘中 (   ) 7 270 星野 陽花里 伊那北高 (   )
ﾌﾙﾔ ﾕｽﾞｷ （1）/ ﾎｼﾉ ﾋｶﾘ （1）/

8 8750 柴野 亜紗実 堀金中 (   ) 8 595 藤岡 まそら 飯山高 (   )
ｼﾊﾞﾉ ｱｻﾐ （1）/ ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （1）/

9 1685 飯沢 志峰 大町岳陽高 (   ) 9 4679 秋山 佳己 上田第五中 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ｼﾎ （1）/ ｱｷﾔﾏ ｶｺ （1）/

女子  200m

記録会 11 組  



長野県記録    23秒73   今井沙緒里(飯田病院) 2017
県高校生記録    24秒67   河田 璃音(市立長野) 2017
県中学生記録    24秒88   北沢 栞(三郷) 2016

              
[ 7 組 ] ( + -       ) [ 10 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 241 氣賀澤 杏香 上伊那農高 (   ) 2 9002 竹花 碧乃 T&F佐久平 (   )
ｹｶﾞｻﾜ ｷｮｳｶ （1）/ ﾀｹﾊﾅ ｱｵﾉ （2）/

2 1686 門松 郁乃 大町岳陽高 (   ) 3 5807 髙藤 世那 犀陵中 (   )
ｶﾄﾞﾏﾂ ｶﾉ （1）/ ﾀｶﾄｳ ｾﾅ （3）/

3 8169 埋橋 凜 春富中 (   ) 4 233 清水 華乃 上伊那農高 (   )
ｳｽﾞﾊｼ ﾘﾝ （2）/ ｼﾐｽﾞ ﾊﾅﾉ （2）/

4 368 森脇 涼羽 赤穂高 (   ) 5 1280 井出 凛生 岩村田高 (   )
ﾓﾘﾜｷ ｽｽﾞﾊ （1）/ ｲﾃﾞ ﾘｵ （2）/

5 4076 大鹿 愛和 野沢中 (   ) 6 1833 安坂 侑莉菜 松本美須々ヶ丘高 (   )
ｵｵｼｶ ﾏﾅ （2）/ ｱｻﾞｶ ﾕﾘﾅ （2）/

6 918 淀 日南子 市立長野高 (   ) 7 416 宮下 真弥 飯田高 (   )
ﾖﾄﾞ ﾋﾅｺ （2）/ ﾐﾔｼﾀ ﾏﾔ （2）/

7 7426 塚本 萌 鉢盛中 (   ) 8 123 髙木 佑菜 下諏訪向陽高 (   )
ﾂｶﾓﾄ ﾓｴ （3）/ ﾀｶｷﾞ ﾕﾅ （2）/

8 5671 矢島 冴子 長野北部中 (   ) 9 1281 髙栁 菜乃香 岩村田高 (   )
ﾔｼﾏ ｻｴｺ （2）/ ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （1）/

9 2004 福田 莉子 豊科高 (   )
ﾌｸﾀﾞ ﾘｺ （1）/ [ 11 組 ] ( + -       )

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

[ 8 組 ] ( + -       ) 2 1983 丸山 来美 松本国際高 (   )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾏﾙﾔﾏ ｸﾙﾐ （1）/

1 7168 倉科 瑠奈 山辺中 (   ) 3 5800 小池 愛美 犀陵中 (   )
ｸﾗｼﾅ ﾙﾅ （2）/ ｺｲｹ ｱﾐ （3）/

2 6713 守屋 咲芭 三郷中 (   ) 4 2002 北沢 栞 豊科高 (   )
ﾓﾘﾔ ｻｷﾊ （2）/ ｷﾀｻﾞﾜ ｼｵﾘ （1）/

3 9005 中嶋 愛佳 軽井沢A&AC (   ) 5 411 藤本 遥 飯田高 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （2）/ ﾌｼﾞﾓﾄ ﾊﾙｶ （1）/

4 9001 橋本 春花 T&F佐久平 (   ) 6 5508 滝澤 朱 長野東部中 (   )
ﾊｿﾓﾄ ﾊﾙｶ （1）/ ﾀｷｻﾞﾜ ｱﾔ （3）/

5 1341 小泉 有唯 小諸高 (   ) 7 1961 内川 未久 松商学園高 (   )
ｺｲｽﾞﾐ ｱｲ （1）/ ｳﾁｶﾜ ﾐｸ （2）/

6 6691 丸山 結愛 堀金中 (   ) 8 29 北岡 依生希 東海大諏訪高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （3）/ ｷﾀｵｶ ｲﾌﾞｷ （1）/

7 1335 原野 茉優 小諸高 (   ) 9 1340 久保 愛夏 小諸高 (   )
ﾊﾗﾉ ﾏﾕ （2）/ ｸﾎﾞ ﾏﾅｶ （1）/

8 7947 飯澤 優里 清陵附属中 (   )
ｲｲｻﾞﾜ ﾕﾘ （3）/

9 7021 須澤 奏心 丸ﾉ内中 (   )
ｽｻﾞﾜ ｶﾅﾐ （2）/

[ 9 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 8820 山田 優芽 赤穂中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾕﾒ （2）/

2 413 千葉 ほの香 飯田高 (   )
ﾁﾊﾞ ﾎﾉｶ （2）/

3 4837 酒井 明日美 小布施中 (   )
ｻｶｲ ｱｽﾐ （2）/

4 8608 中山 愛梨 緑ヶ丘中 (   )
ﾅｶﾔﾏ ｱｲﾘ （2）/

5 7851 小松 未唯奈 長峰中 (   )
ｺﾏﾂ ﾐｲﾅ （2）/

6 8173 濵田 みなと 春富中 (   )
ﾊﾏﾀﾞ ﾐﾅﾄ （2）/

7 8821 鎮西 花 赤穂中 (   )
ﾁﾝｾﾞｲ ﾊﾅ （2）/

8 8542 宮下 莉瑚 豊丘中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾘｺ （2）/

9 6711 倉田 侑季 三郷中 (   )
ｸﾗﾀ ｳｷ （2）/

女子  200m

記録会 11 組  



長野県記録    54秒56   竹内 昌子(福島大) 2003
県高校生記録    55秒42   山本 瑞(小諸) 2011

              瀧澤 彩(長野) 2012
県中学生記録    58秒70   中村恵里香(長野東部) 1998

              
[ 1 組 ] [ 4 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 7284 赤羽 真衣佳 女鳥羽中 (   ) 2 1248 大塚 七星 野沢南高 (   )
ｱｶﾊﾈ ﾏｲｶ （2）/ ｵｵﾂｶ ﾅﾅｾ （2）/

2 6695 五十嵐 千陽 堀金中 (   ) 3 5800 小池 愛美 犀陵中 (   )
ｲｶﾞﾗｼ ﾁﾊﾙ （1）/ ｺｲｹ ｱﾐ （3）/

3 6722 唐澤 萌香 三郷中 (   ) 4 1576 鈴木 陽世梨 木曽青峰高 (   )
ｶﾗｻﾜ ﾎﾉｶ （1）/ ｽｽﾞｷ ﾋﾖﾘ （2）/

4 353 田島 彩貴 甲陵高 (   ) 5 4075 市川 笑花 野沢中 (   )
ﾀｼﾞﾏ ｻｷ （1）/山　梨 ｲﾁｶﾜｴﾐｶ （2）/

5 122 篠原 花恋 下諏訪向陽高 (   ) 6 919 岩村 有紀 市立長野高 (   )
ｼﾉﾊﾗ ｶﾚﾝ （2）/ ｲﾜﾑﾗ ｱｷ （2）/

6 1839 中島 遙佳 松本美須々ヶ丘高 (   ) 7 238 小平 夢加 上伊那農高 (   )
ﾅｶｼﾏ ﾊﾙｶ （1）/ ｺﾀﾞｲﾗ ﾕﾒｶ （2）/

7 1582 中村 亜由子 木曽青峰高 (   ) 8 1676 樋口 鈴乃 大町岳陽高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｱﾕｺ （1）/ ﾋｸﾞﾁ ﾘﾝﾉ （2）/

8 97 山田 美和 諏訪二葉高 (   ) 9 234 小山 礼華 上伊那農高 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾜ （1）/ ｺﾔﾏ ｱﾔｶ （2）/

9 1888 藤村 桃香 松本蟻ヶ崎高 (   )
ﾌｼﾞﾑﾗ ﾓﾓｶ （1）/ [ 5 組 ]

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

[ 2 組 ] 2 1998 野口 沙彩 豊科高 (   )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾉｸﾞﾁ ｻｱﾔ （2）/

1 7747 中澤 凛 諏訪西中 (   ) 3 1281 髙栁 菜乃香 岩村田高 (   )
ﾅｶｻﾞﾜ ﾘﾝ （1）/ ﾀｶﾔﾅｷﾞ ﾅﾉｶ （1）/

2 212 北原 きらら 辰野高 (   ) 4 9003 長村 紋 with (   )
ｷﾀﾊﾗ ｷﾗﾗ （2）/ ｵｻﾑﾗ ｱﾔ  /

3 1284 山浦 日菜乃 岩村田高 (   ) 5 31 小林 叶音 東海大諏訪高 (   )
ﾔﾏｳﾗ ﾋﾅﾉ （1）/ ｺﾊﾞﾔｼ ｶﾉﾝ （3）/

4 1687 宮沢 真那果 大町岳陽高 (   ) 6 5659 内藤 理木 長野北部中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾏﾅｶ （1）/ ﾅｲﾄｳ ﾘｺ （3）/

5 7744 安田 莉穂 諏訪西中 (   ) 7 33 今井 希生 東海大諏訪高 (   )
ﾔｽﾀﾞ ﾘﾎ （2）/ ｲﾏｲ ｷｷ （3）/

6 1577 横山 春香 木曽青峰高 (   ) 8 1969 伊藤 百合菜 松商学園高 (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾊﾙｶ （2）/ ｲﾄｳ ﾕﾘﾅ （1）/

7 7742 小松 夢來 諏訪西中 (   ) 9 28 小林 舞香 東海大諏訪高 (   )
ｺﾏﾂ ﾕﾗ （2）/ ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｲｶ （1）/

8 366 小林 香絵 赤穂高 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｶｴ （1）/

9 5007 倉田 乃綾 山ﾉ内中 (   )
ｸﾗﾀ ﾉｱ （1）/

[ 3 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 1283 田村 菜々香 岩村田高 (   )
ﾀﾑﾗ ﾅﾅｶ （1）/

3 4677 下島 佳純 上田第五中 (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ｶｽﾐ （2）/

4 413 千葉 ほの香 飯田高 (   )
ﾁﾊﾞ ﾎﾉｶ （2）/

5 1677 降幡 茉由 大町岳陽高 (   )
ﾌﾙﾊﾀ ﾏﾕ （2）/

6 6724 辻 芽衣 三郷中 (   )
ﾂｼﾞ ﾒｲ （1）/

7 1680 小澤 美祐 大町岳陽高 (   )
ｵｻﾞﾜ ﾐﾕ （2）/

8 9010 藤原 妃奈子 信大医陸 (   )
ﾌｼﾞﾜﾗ ﾋﾅｺ （3）/

9 1336 丸山 那菜 小諸高 (   )
ﾏﾙﾔﾏ ﾅﾅ （2）/

女子  400m

記録会 5 組  



長野県記録    13秒81   茂木多美江(小諸高教) 1978
県高校生記録    14秒28   長崎 寛子(中野実) 1996

              
[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

3 1885 望月 彩加 松本蟻ヶ崎高 (   ) 3 268 澁谷 果歩 伊那北高 (   )
ﾓﾁﾂﾞｷ ｱﾔｶ （2）/ ｼﾌﾞﾔ ｶﾎ （2）/

4 9008 小西 優香 信大医陸 (   ) 4 5713 小林 凜 裾花中 (   )
ｺﾆｼ ﾕｳｶ （3）/ ｺﾊﾞﾔｼ ﾘﾝ （2）/

5 1835 塩原 麻弥 松本美須々ヶ丘高 (   ) 5 2003 根本 樹 豊科高 (   )
ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ （1）/ ﾈﾓﾄ ﾐｷ （1）/

6 922 永原 可那 市立長野高 (   ) 6 412 池野 佳帆 飯田高 (   )
ﾅｶﾞﾊﾗ ｶﾅ （1）/ ｲｹﾉ ｶﾎ （1）/

7 5733 岩下 優奈 裾花中 (   ) 7 95 宮坂 麻絢 諏訪二葉高 (   )
ｲﾜｼﾀ ﾕｳﾅ （1）/ ﾐﾔｻｶ ﾏﾋﾛ （2）/

8 363 熊谷 真歩 赤穂高 (   ) 8 77 吉川 円香 諏訪清陵高 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ﾏﾎ （1）/ ﾖｼｶﾜ ﾏﾄﾞｶ （1）/

女子  100mH(0.838m-8.5m)

記録会 2 組  



県中学生記録    14秒05   土屋ほのか(軽井沢) 2018
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 7843 大久保 結葉 長峰中 (   ) 1 4738 田中 朱音 坂城中 (   )
ｵｵｸﾎﾞ ﾕｲﾊ （1）/ ﾀﾅｶ ｱｶﾈ （1）/

2 4678 北澤 咲希 上田第五中 (   ) 2 8752 福田 笑未 堀金中 (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｻｷ （2）/ ﾌｸﾀﾞ ｴﾐ （1）/

3 4771 森 胡都菜 戸倉上山田中 (   ) 3 4154 鈴木 天音 浅間中 (   )
ﾓﾘ ｺﾄﾅ （1）/ ｽｽﾞｷ ｱﾏﾈ （2）/

4 4676 神林 杏花 上田第五中 (   ) 4 8817 関澤 きらり 上田第一中 (   )
ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ （2）/ ｾｷｻﾞﾜ ｷﾗﾘ （1）/

5 8741 西村 菜央 女鳥羽中 (   ) 5 7209 塩原 そよ香 菅野中 (   )
ﾆｼﾑﾗ ﾅｵ （2）/ ｼｵﾊﾗ ｿﾖｶ （1）/

6 7163 白川 茜 山辺中 (   ) 6 6496 小口 瑞生 塩尻広陵中 (   )
ｼﾗｶﾜ ｱｶﾈ （2）/ ｵｸﾞﾁ ﾐｽﾞｷ （2）/

7 8740 茅野 好花 女鳥羽中 (   ) 7 7716 小倉 歩華 上諏訪中 (   )
ﾁﾉ ｺﾉｶ （2）/ ｵｸﾞﾗ ｱﾕｶ （2）/

8 8544 鍋島 楓 豊丘中 (   ) 8 6692 前田 百葉 堀金中 (   )
ﾅﾍﾞｼﾏ ｶｴﾃﾞ （2）/ ﾏｴﾀﾞ ﾓﾓﾊ （2）/

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

1 6666 山田 唯綺 豊科南中 (   ) 2 4076 大鹿 愛和 野沢中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾕｳｷ （2）/ ｵｵｼｶ ﾏﾅ （2）/

2 6290 澤守 望未 木曽町中 (   ) 3 7074 中村 栞菜 skIpまつもとAC (   )
ｻﾜﾓﾘ ﾉｿﾞﾐ （1）/ ﾅｶﾑﾗ ｶﾝﾅ （3）/

3 6030 淀 果南実 更北中 (   ) 4 9006 柏木 萌 軽井沢A&AC (   )
ﾖﾄﾞ ｶﾅﾐ （1）/ ｶｼﾜｷﾞ ﾓｴ （2）/

4 8176 松澤 奈央 春富中 (   ) 5 7792 竹内 里桜 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (   )
ﾏﾂｻﾞﾜ ﾅｵ （2）/ ﾀｹｳﾁ ﾘｵ （3）/

5 6667 神保 藍織 豊科南中 (   ) 6 9005 中嶋 愛佳 軽井沢A&AC (   )
ｼﾞﾝﾎﾞｳ ｲｵﾘ （2）/ ﾅｶｼﾞﾏ ｱｲｶ （2）/

6 8161 田中 海羽 春富中 (   ) 7 5002 千野 里花 山ﾉ内中 (   )
ﾀﾅｶ ﾐｳ （2）/ ﾁﾉ ﾘｶ （2）/

7 8238 原 ひなた 赤穂中 (   ) 8 4139 木内 柚乃 浅間中 (   )
ﾊﾗ ﾋﾅﾀ （1）/ ｷｳﾁ ﾕｽﾞﾉ （1）/

8 7847 箱田 真奈美 長峰中 (   )
ﾊｺﾀﾞ ﾏﾅﾐ （1）/

女子  中学100mH(0.762m-8.0m)

記録会 4 組  



長野県記録    58秒27   瀧澤 彩(長野高) 2012
県高校生記録    58秒27   瀧澤 彩(長野) 2012

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 順位/記録

2 1134 依田 悠 松代高 (   ) 2 236 加藤 こころ 上伊那農高 (   )
ﾖﾀﾞ ﾊﾙｶ （1）/ ｶﾄｳ ｺｺﾛ （2）/

3 1483 田中 捺未 上田染谷丘高 (   ) 3 463 伊藤 鈴音 飯田風越高 (   )
ﾀﾅｶ ﾅﾂﾐ （1）/ ｲﾄｳ ｽｽﾞﾈ （2）/

4 1835 塩原 麻弥 松本美須々ヶ丘高 (   ) 4 290 金森 佑奈 伊那北高 (   )
ｼｵﾊﾗ ﾏﾔ （1）/ ｶﾅﾓﾘ ﾕｳﾅ （3）/

5 1675 齋藤 美空 大町岳陽高 (   ) 5 1990 小林 あゆみ 松本国際高 (   )
ｻｲﾄｳ ﾐｿﾗ （2）/ ｺﾊﾞﾔｼ ｱﾕﾐ （2）/

6 1967 瀧澤 美結 松商学園高 (   ) 6 1802 安永 友麻 松本県ヶ丘高 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ﾐﾕ （1）/ ﾔｽﾅｶﾞ ﾕｳﾏ （2）/

7 1224 三浦 元海 野沢北高 (   ) 7 412 池野 佳帆 飯田高 (   )
ﾐｳﾗ ﾓﾄﾐ （2）/ ｲｹﾉ ｶﾎ （1）/

8 98 伊藤 桃香 諏訪二葉高 (   ) 8 1804 高木 陽香 松本県ヶ丘高 (   )
ｲﾄｳ ﾓﾓｶ （1）/ ﾀｶｷﾞ ﾊﾙｶ （2）/

9 234 小山 礼華 上伊那農高 (   )
ｺﾔﾏ ｱﾔｶ （2）/

記録会 2 組  

女子  400mH



長野県記録    13m10   三澤 涼子(ヤマトヤＴＣ) 2007
県高校生記録    12m40   田澤 愛(松本深志) 2007

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 順位/記録

1 1448 蓬田 薫音 上田東高      m      m      m (     )       m

ﾖﾓｷﾞﾀﾞ ｶﾉﾝ （1）/ + - + - + - + -

2 1836 青柳 真里奈 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ｱｵﾔｷﾞ ﾏﾘﾅ （1）/ + - + - + - + -

3 1891 雨宮 歩美 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ｱﾒﾐﾔ ｱﾕﾐ （1）/ + - + - + - + -

4 1704 廣瀬 綾菜 穂高商高      m      m      m (     )       m

ﾋﾛｾ ｱﾔﾅ （2）/ + - + - + - + -

5 1841 丸山 あずさ 松本美須々ヶ丘高      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏｱｽﾞｻ （1）/ + - + - + - + -

6 1890 古田 桃夏 松本蟻ヶ崎高      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾀ ﾓﾓｶ （1）/ + - + - + - + -

7 415 小久保 茉耶 飯田高      m      m      m (     )       m

ｺｸﾎﾞ ﾏﾔ （2）/ + - + - + - + -

8 1382 古田 真央 丸子修学館高      m      m      m (     )       m

ﾌﾙﾀ ﾏｵ （2）/ + - + - + - + -

9 1706 丸山 真尋 穂高商高      m      m      m (     )       m

ﾏﾙﾔﾏ ﾏﾋﾛ （2）/ + - + - + - + -

10 1132 西 まりあ 松代高      m      m      m (     )       m

ﾆｼ ﾏﾘｱ （2）/ + - + - + - + -

11 121 今井 美月 下諏訪向陽高      m      m      m (     )       m

ｲﾏｲ ﾐﾂﾞｷ （2）/ + - + - + - + -

12 142 篠原 さくら 岡谷東高      m      m      m (     )       m

ｼﾉﾊﾗ ｻｸﾗ （1）/ + - + - + - + -

13 595 藤岡 まそら 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾌｼﾞｵｶ ﾏｿﾗ （1）/ + - + - + - + -

14 232 唐澤 純夏 上伊那農高      m      m      m (     )       m

ｶﾗｻﾜ ｽﾐｶ （2）/ + - + - + - + -

15 1538 中島 美優 上田西高      m      m      m (     )       m

ﾅｶｼﾞﾏ ﾐﾕｳ （1）/ + - + - + - + -

16 144 吉村 葵 岡谷東高      m      m      m (     )       m

ﾖｼﾑﾗ ｱｵｲ （1）/ + - + - + - + -

17 1341 小泉 有唯 小諸高      m      m      m (     )       m

ｺｲｽﾞﾐ ｱｲ （1）/ + - + - + - + -

18 590 小林 涼美 飯山高      m      m      m (     )       m

ｺﾊﾞﾔｼ ｽｽﾞﾐ （2）/ + - + - + - + -

19 9012 荒木 麻弥子 長岡AC      m      m      m (     )       m

ｱﾗｷ ﾏﾔｺ /新 潟 + - + - + - + -

20 589 山岸 萌香 飯山高      m      m      m (     )       m

ﾔﾏｷﾞｼ ﾓｴｶ （2）/ + - + - + - + -

女子  三段跳

記録会



県中学生記録    1m75   上原久美恵(上諏訪) 1975
             
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 7023 上松 心音 丸ﾉ内中 (     )

ｱｹﾞﾏﾂ ｺｺﾈ （1）/ m

2 6698 石井 玲夢 堀金中 (     )

ｲｼｲ ﾚﾑ （1）/ m

3 8703 百瀬 未来 山辺中 (     )

ﾓﾓｾ ﾐﾗｲ （1）/ m

4 6697 米倉 紗優月 堀金中 (     )

ﾖﾈｸﾗ ｻﾕｷ （1）/ m

5 6712 二木 由依 三郷中 (     )

ﾌﾀﾂｷﾞ ﾕｲ （2）/ m

6 6288 松村 歩咲 木曽町中 (     )

ﾏﾂﾑﾗ ﾌｳｻ （2）/ m

7 4678 北澤 咲希 上田第五中 (     )

ｷﾀｻﾞﾜ ｻｷ （2）/ m

8 6975 関 百香 鎌田中 (     )

ｾｷ ﾓﾓｶ （2）/ m

9 4771 森 胡都菜 戸倉上山田中 (     )

ﾓﾘ ｺﾄﾅ （1）/ m

10 7496 岡田 葉音 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ (     )

ｵｶﾀﾞ ﾊﾉﾝ （1）/ m

11 7745 小松 美沙季 諏訪西中 (     )

ｺﾏﾂ ﾐｻｷ （1）/ m

12 8170 小嶋 ちひろ 春富中 (     )

ｺｼﾞﾏ ﾁﾋﾛ （2）/ m

13 7079 中田 陽菜 旭町中 (     )

ﾅｶﾀ ﾊﾙﾅ （2）/ m

14 7024 国本 凜 丸ﾉ内中 (     )

ｸﾆﾓﾄ ﾘﾝ （1）/ m

15 5736 吉村 咲穂 裾花中 (     )

ﾖｼﾑﾗ ｻｷﾎ （1）/ m

16 7856 奧原 緒美 長峰中 (     )

ｵｸﾊﾗ ﾂｸﾞﾐ （2）/ m

17 8174 北原 舞香 春富中 (     )

ｷﾀﾊﾗ ﾏｲｶ （2）/ m

18 6742 太田 さくら 高瀬中 (     )

ｵｵﾀ ｻｸﾗ （2）/ m

女子  中学走高跳

記録会



長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東女体大) 1977
県高校生記録    13m65   大矢 結麻(丸子実) 2006

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 順位/記録

1 2018 宮澤 美咲 明科高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｻｷ （1）/ m m m m

2 1678 洞 祥子 大町岳陽高 (     )

ﾎﾗ ｼｮｳｺ （2）/ m m m m

3 1970 成澤 愛 松商学園高 (     )

ﾅﾙｻﾜ ﾏﾅ （1）/ m m m m

4 1437 小林 明日架 上田東高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ｱｽｶ （2）/ m m m m

5 1490 城下 琴音 上田千曲高 (     )

ｼﾞｮｳｼﾀ ｺﾄﾈ （2）/ m m m m

6 1575 奥原 夕奈 木曽青峰高 (     )

ｵｸﾊﾗ ﾕｳﾅ （2）/ m m m m

7 896 佐藤 亜海 長野南高 (     )

ｻﾄｳ ｱﾐ （1）/ m m m m

8 78 林 歩実 諏訪清陵高 (     )

ﾊﾔｼ ｱﾕﾐ （1）/ m m m m

9 1383 酒井 美咲 丸子修学館高 (     )

ｻｶｲ ﾐｻｷ （2）/ m m m m

10 1578 田近 嵯季 木曽青峰高 (     )

ﾀﾁﾞｶ ｻｷ （1）/ m m m m

11 1963 小林 弥希 松商学園高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾐｷ （2）/ m m m m

女子  砲丸投(4.000kg)

記録会



県中学生記録    13m55   小林 弥希(丸ノ内) 2016
              
         

試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 順位/記録

1 4590 今井 彩奈 上田第一中 (     )

ｲﾏｲ ｱﾔﾅ （1）/ m m m m

2 6031 阿部 羽奏 更北中 (     )

ｱﾍﾞ ﾜｶﾅ （1）/ m m m m

3 6635 山田 里美 豊科北中 (     )

ﾔﾏﾀﾞ ｻﾄﾐ （1）/ m m m m

4 7973 松田 陽夏 辰野中 (     )

ﾏﾂﾀﾞ ﾋﾅﾂ （1）/ m m m m

5 6634 大越 ひなた 豊科北中 (     )

ｵｵｺｼ ﾋﾅﾀ （1）/ m m m m

6 5180 山浦 花音 中野平中 (     )

ﾔﾏｳﾗ ｶﾉﾝ （1）/ m m m m

7 7978 松﨑 祥歩 辰野中 (     )

ﾏﾂｻﾞｷ ｻﾎ （1）/ m m m m

8 6723 石曽根 成那 三郷中 (     )

ｲｼｿﾞﾈ ｾｲﾅ （1）/ m m m m

9 4416 松本 英里香 東御東部中 (     )

ﾏﾂﾓﾄ ｴﾘｶ （1）/ m m m m

10 7972 宮原 彩菜 辰野中 (     )

ﾐﾔﾊﾗ ｱﾔﾅ （1）/ m m m m

11 6724 辻 芽衣 三郷中 (     )

ﾂｼﾞ ﾒｲ （1）/ m m m m

12 5003 松野 璃乃花 山ﾉ内中 (     )

ﾏﾂﾉ ﾘﾉｶ （2）/ m m m m

13 6500 平林 彩香 塩尻広陵中 (     )

ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ｱﾔｶ （2）/ m m m m

14 7021 須澤 奏心 丸ﾉ内中 (     )

ｽｻﾞﾜ ｶﾅﾐ （2）/ m m m m

15 7285 角崎 美沙都 女鳥羽中 (     )

ｶｸｻﾞｷ ﾐｻﾄ （1）/ m m m m

16 6287 戸田 胡巳 木曽町中 (     )

ﾄﾀﾞ ｸﾙﾐ （2）/ m m m m

17 5783 堀 愛美 犀陵中 (     )

ﾎﾘ ﾏﾅﾐ （1）/ m m m m

18 4676 神林 杏花 上田第五中 (     )

ｶﾝﾊﾞﾔｼ ｷｮｳｶ （2）/ m m m m

19 5000 関 穂乃佳 山ﾉ内中 (     )

ｾｷ ﾎﾉｶ （2）/ m m m m

20 7857 黒澤 美月 長峰中 (     )

ｸﾛｻﾜ ﾐﾂﾞｷ （2）/ m m m m

21 7166 横山 紗奈 山辺中 (     )

ﾖｺﾔﾏ ｻﾅ （2）/ m m m m

22 7853 並木 愛佳 長峰中 (     )

ﾅﾐｷ ﾏﾅｶ （2）/ m m m m

23 6078 松林 彩 七二会中 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ｱﾔ （1）/ m m m m

24 8743 尾関 紗佳 女鳥羽中 (     )

ｵｾﾞｷ ｻﾔｶ （2）/ m m m m

25 6075 小柳 夏菜 七二会中 (     )

ｺﾔﾅｷﾞ ｶﾅ （2）/ m m m m

26 8811 井上 遥香 上田第一中 (     )

ｲﾉｳｴ ﾊﾙｶ （2）/ m m m m

27 4130 秋穂 真理 浅間中 (     )

ｱｷﾎ ﾏﾘ （2）/ m m m m

28 6072 松林 萌 七二会中 (     )

ﾏﾂﾊﾞﾔｼ ﾓｴ （3）/ m m m m

女子  中学砲丸投(2.721kg)

記録会



長野県記録    60m40   中島 未歩(上田陸協) 2016
県高校生記録    44m45   中島 未歩(丸子修学館) 2010

              
試技順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年/上位所属 1 2 3 順位/記録

1 926 山口 みか 市立長野高 (     )

ﾔﾏｸﾞﾁ ﾐｶ （1）/ m m m m

2 2018 宮澤 美咲 明科高 (     )

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｻｷ （1）/ m m m m

3 1131 横田 和沙 松代高 (     )

ﾖｺﾀ ﾅｷﾞｻ （2）/ m m m m

4 362 小松 葉月 赤穂高 (     )

ｺﾏﾂ ﾊﾂﾞｷ （2）/ m m m m

5 1480 藤田 萌愛 上田染谷丘高 (     )

ﾌｼﾞﾀ ﾓｴ （2）/ m m m m

6 1986 木村 実夢 松本国際高 (     )

ｷﾑﾗ ﾐﾕﾒ （1）/ m m m m

7 240 若林 咲理菜 上伊那農高 (     )

ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｻﾘﾅ （2）/ m m m m

8 1681 丸山 香奈恵 大町岳陽高 (     )

ﾏﾙﾔﾏ ｶﾅｴ （2）/ m m m m

9 1476 坂井 美藍 上田染谷丘高 (     )

ｻｶｲ ﾐｱｲ （2）/ m m m m

10 591 小林 幸音 飯山高 (     )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾕｷﾈ （2）/ m m m m

女子  ﾊﾝﾏｰ投(4.000kg)

記録会
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