
競技日程　10月10日（土）
競技役員受付 6:50～

チーム受付 7:10～
競技役員・チーム代表者会議 7:30

競技場開場 7:40
保護者協力役員受付 8:00～

競技終了予定 13:30 終了後全員で片付け・消毒
跳躍
№ 競技開始 会場入場時間 招集完了 クラス 種目 人数 実施場所他

1 9:00 7:40 8:40
小学男子

走幅跳
12

バックA、Bピット
小学女子 19

2 9:30 7:30 8:30

中学男子

棒高跳

7

メイン　
中学女子 6
高校女子 1
一般男子 1

3 10:20 9:30 10:00

中学女子

走高跳
14

Bゾーン中学男子 1
高校男子 1

4 10:50 10:00 10:30 中学女子 走幅跳 17 バックAピット

5 12:00 11:10 11:40 中学男子 走幅跳 41 バックAピット

※ピットを使った跳躍練習は、競技開始30分前より、現地の審判員の指示のもとで行うことが
できる。
（ただし、棒高跳は会場入場時間より、マットの準備を始め、終了後は現地にて練習を行うこと
ができる。）

投てき
№ 競技開始 競技場入場 招集完了 クラス 種目 人数 規格他

1 10:30 9:40 10:10
中学女子

砲丸投
2 2.721kg　Aゾーン

中学男子 6 5.000kg　Aゾーン

2 11:50 11:00 11:30

中学男子
ジャベリックスロー

10 500g

中学女子 6 500g

高校男子 やり投 1 800g

※投てき物を使った投てき練習は競技開始30分前より現地の審判員の指示のもとで行うこと
ができる。


