
 2020年度第５回チャレンジ記録会茅野（80回） (20171724) 開催要項 

 

１ 主 催 茅野市陸上競技協会 

２ 共 催 特定非営利活動法人茅野市スポーツ協会 諏訪陸上競技協会 

３ 後 援 茅野市教育委員会 

４ 主 管 諏訪陸上競技協会 

５ 期 日 ２０２０年 １１月２１日（土） 競技開始予定時間：９時３０分（エントリー状況で変更有） 

６ 会 場 茅野市運動公園陸上競技場（競技場コード：173100） 

 

７ 競 技 種 目 

クラス 種      目 

小学男子 60m（3～6年生）、1000m（4～6年生）、4×100ｍR（4～6年生） 

小学女子 60m（3～6年生）、1000m（4～6年生）、4×100ｍR（4～6年生） 

小学男女混合 4×100mR（4～6年生） 

高校・一般男子 5000ｍ、10000ｍ 

共通男子（中・高・一般） 200m、400ｍ、1000ｍ、3000ｍ 

共通女子（中・高・一般） 200m、400ｍ、1000ｍ、3000ｍ 

     

８ 競技規則  2020年度日本陸上競技連盟競技規則及び陸上競技活動再開のガイダンス（最新版）並びに

本大会申し合わせ事項による。 

 

９ 参加資格  以下の条件をすべて満たしていること 

       〇一般・高校生・中学生 

・2020 年度日本陸上競技連盟登録者 

・3000ｍ、5000ｍ、10000ｍは長野県内在住者（県外の方の参加はできない） 

・200ｍ、400ｍ、1000ｍは諏訪地域 6市町村在住者または、同 6市町村所在の中学校・高

校・大学所属の学生 

       〇小学生 

        ・諏訪 6市町村在住、または諏訪地域で活動をするクラブチームの小学生（種目毎に学年

指定有） 

 

１０ 参加制限  一般・高校生・中学生＝１人２種目まで（内 3000m、5000ｍ、10000mは１種目のみ） 

 小学生＝個人種目１人２種目まで  

リレー２種目まで 1団体あたりの参加チーム数に制限は設けない。 

       ※未成年者のエントリーの際は、必ず学校及び保護者の承諾を得ること。（承諾書提出） 

 

１１ 参加料  個人１種目 ８００円 リレー1チーム１２００円 

        コロナ対策特別措置として、大会当日に受付にて集金を行う。 

参加料は「団体名、参加者数、参加料」を記入した封筒に入れて持参 

をし、できる限りまとめて支払うこと。 

また、感染対策のため、できるだけ代表 1名で受付を行うこと。 

        ※新型コロナウイルス感染による配慮として、当日欠場する場合の不参加者分の参加料

は集金しない。 

詳細は、タイムテーブルと同時にＨＰにアップをする競技注意事項を確認すること。 

 

１２ 申込締切  令和 2年（2020年）11月 15日（日）17時 00分 必着 厳守 

 

１３ 申込方法 (1)エントリーファイルの送信 



                  長野陸協ホームページの「競技日程」でエントリーファイルをダウンロードし、エン 

                  トリーデータを作成し、同「エントリーセンター」から送信する。手続きの詳細は「エ 

                  ントリーセンター」トップページに記載してある。PCによりプログラム編成を行うの 

                  で、公認最高記録または目標記録を必ず入力すること。エントリーセンターからの返 

                  信メールが届かない場合、そのエントリーは保証されないが、サーバー等のセキュリ 

                  ティー設定等の関係で、返信が確認できない場合や、事情によりファイル入手・送信 

                  等が困難な場合は、必ず次のアドレスへ連絡をすること。 

         E-mail:highjumpstar210@yahoo.co.jp 

         ※エントリーセンター「エントリー状況確認」ページでも確認できます。 

 

１４ その他  (1)参加者の所属は、２０２０年度日本陸上競技連盟登録の所属とする。 

(2)アスリートビブス（ナンバーカード）について、中学生および高校生は２０２０年度

中体連および高体連の登録ナンバーを記入する。小学生、一般および中体連未登録のク

ラブ登録者にはナンバーカードは主催者が用意するので未記入とする。 

(3)新型コロナウイルスの影響で、審判員の確保が難しい現状である。参加団体からも競

技役員・協力役員のお願いをしたい。 

(4)競技中に発生した傷病、疾病については、主催者側では一切責任は負わない。 

   各人でスポーツ保険等加入の上、参加をすること。 

(5)参加団体で、審判員の手伝いができる保護者がいたら、協力役員として大会の協力を

お願いしたいので、エントリーとともに確認をいただきたい。協力いただける保護者は、

選手同様に、体調管理シートの提出をしていただく。 

(6)全天候舗装のため、スパイクを使用する際は９ミリ以下の平行ピンを使用する。 

(7)タイムテーブル及びスタートリストは、1 週間前を目途に長野陸協ホームページに掲

載する。 

(8)本競技会は無観客で行う。チーム関係者（指導者・マネージャー・保護者）のスタン

ド入場は検討をしているので、エントリ―後に申込の代表者メールアドレスに連絡を

するので確認をすること。 

(9)芝生エリアに各団体のテントや待機場所の設営はできない。本競技会では、自分の競

技に来て、終了次第帰路につくようにお願いしたい。 

但し、小学生や遠方からの参加団体、複数種目参加者には待機場所を指定する。 

(10)ソーシャルディスタンスを保ちながら、選手の待機場所等の確保するために、諏訪地

域の参加校にはテントをお借りする場合がある。エントリーファイルに記載されたメ

ールアドレスに、競技部長よりテント借用確認のメールを送らせていただくので、協力

をお願いしたい。 

(11)その他の新型コロナウイルス感染防止対策の詳細は、長野陸上競技協会ＨＰの競技

日程にファイルをアップするとともに、エントリーファイル送信の際に入力するメー

ルアドレスに、エントリー責任者より同じ内容のメールを送るので、選手、保護者に連

絡を徹底し、本競技会からクラスターを発生させないように、最大限の協力をいただき

たい。 

  (12)規定外のシューズ（厚底）を競技で用いる場合は、招集時 にシューズの点検を行う。 

     なお、【1．競技規則 】にあるとおり、WA 規則第 143 条（TR5:シュ ーズ）のルール

再改訂は適用しないので、リザルトに略号“ＰＳ”（「厚底」の英訳“platform 

sole ”）を用いる。なお、2020 年 12 月 1 日以降の国内の全ての公認競技会にお

いて改定された WA 4/25 規則を適用する。 

               (13)エントリー代表者の皆様へ 

          エントリー後、エントリーファイル送信の際に入力するメールアドレスに協力役員

関係の書類を送付いたします。保護者に配布の上、積極的に保護者協力役員について

協力いただけるようにお声がけをお願いしたい。 

        (14)台風の接近や降雪等の天候によって、選手の安全を運営側が保証できないと判断し

た場合、中止の判断を行う場合がある。 

       （15）小学生リレーについて 



・男女別リレーと男女混合リレーの競技時間は１時間程度の間隔を設ける予定。 

・男女混合リレーオーダーは男女各２名とし、走順は指定しない。 

・スタートはクラウチングスタートとする。 

・スタートブロック＞６０ｍは用いない。リレーは用いなくても良い。 

・一人が２回の不正スタートで失格となる。 

・ダッシュマーク用の粘着テープは主催者が用意するので、利用を希望するチーム

は競技者係で受け取ること。 

          ・リレーチームのメンバーに当日病欠等が発生した場合の対応 

①出場が出来なくなった場合には、他競技者は 60ｍへ当日エントリーができる。

その場合、参加料は一人 800円 

②チーム編成の変更は原則エントリー選手内で受け付ける。 

どちらも当日のチーム代表者会議にて申し出ること。 

 

１５ 個人情報の取り扱いについて 

(1) 取得した個人情報は、プログラム編成、作成及び記録発表並びに公式ホームペー

ジ公表、感染拡大予防に関する対応、その他競技運営に限り利用する。 

(2) 日本陸連ガイダンスに基づき、提出していただいた「体調管理チェック表」に記載の

個人情報を、保健所・医療機関等の第三者へ情報を提供することがある。尚、「体調

管理チェック表」で取得した個人情報は、大会終了 1カ月以上をめどに保管し、保管

期間を過ぎた当該情報は、適正かつ速やかに廃棄をおこなう。 

 

 

 

 

長野陸協ホームページ URL http://nagano-rk.com/ 

問い合わせ先  記録会事務局 

 エントリー担当  山﨑将文 highjumpstar210@yahoo.co.jp 

競技会全体に関すること 篠原克修 k-shino@pg8.so-net.ne.jp 

 

尚、茅野市は主催者ではありませんので、茅野市や茅野市総合体育館窓口へのお問い合わせは

ご遠慮ください。 


