
来場次第

7:30

8:30

9:00

【午前の部】

トラック

No. 競技開始 招集完了 種目 組 人数 使用レーン

1 9:00 8:40 400m 2 9 ３～７

2 9:10 8:50 400m 2 10 ３～７

3 9:20 9:00 女子 U-10 100m 2 11 ３～８

4 9:30 9:10 男子 U-10 100m 2 10 ３～７

5 9:40 9:20 女子 U-12 100m 3 17 ３～８

6 9:55 9:35 男子 U-12 100m 1 6 ３～８

7 10:00 9:40 女子 U-14 100m 3 22 １～８

8 10:15 9:55 男子 U-14 100m 2 16 １～８

9 10:25 10:05 女子 U-16 100m 2 9 ３～７

10 10:35 10:15 男子 U-16 100m 2 16 １～８

11 10:45 10:25 女子 U-18 100m 1 5 ３～７

12 10:50 10:30 男子 U-18 100m 1 4 ３～６

13 10:55 10:35 女子 シニア 100m 1 3 ３～５

14 11:00 10:40 男子 シニア 100m 2 14 ２～８

15 11:20 11:00 400mH 1 5 ３～７

16 11:30 11:10 400mH 1 2 ３～４

17 11:40 11:20 4×100mR 1 4 ３～６

18 11:50 11:30 4×100mR 1 2 ３～４

19 12:00 11:40 4×100mR 1 5 ３～７

20 12:10 11:50 4×100mR 1 2 ３～４

【午後の部】

トラック

No. 競技開始 招集完了 種目 組 人数 備考

1 15:00 14:50 1500m 1 19

2 15:15 15:05 1500m 2 33

3 15:35 15:25 3000m 1 13

4 15:50 15:40 5000m 2 29

※午後の部の招集はすべて、各種目のスタート地点での現地招集とする。

各自、体調管理チェックシートを持参し、特設テントにて

行ってください。競技者、保護者、チーム関係者、審判等全

ての方が対象です。
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総 務 大坪　章男

総 務 員 関　　博文 矢沢美代子 柳　　哲生 高野　喜宏 （松川３）

技 術 総 務 竹折　正司

審 判 長 原　　宏旭

ＴＩＣ・役員係 ○ 大蔵　　豊 西尾　章広 菅沼　真洸 丸山　玲央(協)

マ ー シ ャ ル ※総務で兼ねる （下農２）

アナウンサー ○ 森　　理嘉 矢沢美代子(兼) 赤坂　亜由(協) （風越１）

記録・情報処理 ○ 関　　博文(兼) 葛城　光一 瀧澤　佳生 熊谷　賢二 （飯田２）

清水　美彦 清水　泰誠 家苗　　蒔 柴田　佳歩(協)

写 真 判 定 ○ 市瀬　芳明 中嶋　康晴 熊谷健太朗 （Ｏ長２）

記 録 証 係 ○ 酒井　　譽 茂手木　聡 （緑ヶ丘中１）

風 力 計 測 員 ○ 瀧澤　昌樹 （高陵中４）

用 器 具 係 ○ 竹折　正司(兼) （高森中２）

競 技 者 係 ○ 櫻井　奈帆 竹内　俊彦 村松　卓哉 廣中　彰人(協) （Ｏ長２緑ヶ丘中２）

出 発 係 ○ 今村　善紀 井原八恵子 長崎ひとみ 中嶋　慎也 （高森中２）

ス タ ー タ ー ○ 林　　　努 近藤　　直 本多　俊平 木下　博貴(協) （Ｏ長２）

監 察 員 ○ 丸岡　　修 代田　邦彦 松村　　覚 松山　克敏 （風越２）

林　　浩司 松﨑　良実

決 勝 ・ 周 回 ○ 高野　喜宏(兼) 松下　善幸 （飯田２）

医 師 飯田病院

医務員(協力含) ○ 中村賢太郎 宮崎真衣奈 原田　未朱 平栗　広大（飯田病院）

仲田　ほの 下平　　杏 高橋奈津希 河越あかり 片桐　綾音

補助員係(兼) 柳　　哲生

【競　技　役　員】



◆競技注意事項（参加する皆さまへお願い）◆ 

１ 競技規則について 

  本記録会は、2020年度日本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせ事項により実施する。 

 

２ 受付について 

 (1) 競技者受付はチーム代表者１名が７時 30分から正面入口にて行う。今年度のみ参加料も添えて行う。 

 (2) 新型コロナウイルス感染症対策として、受付前に検温・問診を受け、体調管理チェックシートを提出する。 

 (3) 受付の際に、プログラムと一般・小学生にはアスリートビブス（ナンバーカード）を配布する。配布された

アスリートビブス（ナンバーカード）は競技終了後、各自で処分する。（返却の必要はない） 

 (4) プログラムの記載ミス（氏名、フリガナ、学年、所属等）については、大会プログラム記載事項訂正申請書

（プログラム巻末に添付）を提出する。 

(5)  引率者・保護者には、体調管理チェックシート提出時に、手首リボンを渡すので、競技場に入場する際に着

用し係員の確認を得る。 

 

３ 招集について 

(1) 午前競技の短距離種目の招集は、100m スタート付近の器具庫前にて行う。午後競技の長距離種目はスター

ト地点にて現地招集とする。あらかじめ腰ナンバー、通しナンバーを招集所に取りに来ること。 

 (2) 各種目の招集時刻は、プログラム競技日程記載のとおりとする。 

 (3) 招集完了時刻までに競技者係の点呼を受ける。その際係員が、アスリートビブス（ナンバーカード）、スパ

イクピン、腰ナンバー標識等のチェックを行う。 

 (4) 代理人による招集は認めない。２種目以上を同時に兼ねて出場する競技者は、係審判員に申し出てその指示

に従って行動する。 

 (5) 欠席する場合は、本人または代理人が必ず競技者係に申し出ること。招集完了時刻に遅れた競技者は当該競

技を棄権したものとみなす。 

 (6) 競技場内への入退場は、すべて競技役員（競技者係・マーシャル等）の指示・誘導によって行う。 

 (7) リレーのオーダー用紙は、招集完了時刻１時間前までに招集所に提出すること。なお、オーダー用紙を提出

しただけでは、招集完了とならないので注意すること。 

 

４ アスリートビブス（ナンバーカード）について 

 (1) アスリートビブス（ナンバーカード）は、そのままの大きさで胸と背部に確実に固定すること。 

 (2) 1500m以上の競技者は、腰ナンバー標識をパンツ右側の上部やや後ろにつけること。さらに 3000m以上の競

技者は、胸と背にレーンナンバー標識をつけること。このカードは競技者係で受け取り、フィニッシュ後は

各自で処分する。（返却の必要はない）カードを受け取っただけでは、招集完了とならないので注意するこ

と。 



５ 競技方法について 

 (1) レーン順はプログラム記載通りとする。 

 (2) 短距離走では、競技者の安全確保のため、フィニッシュライン通過後も自分に割り当てられたレーン（曲走

路）を走ること。 

 (3) 競技場内バックストレート等の空きスペースを使用しウォーミングアップをすることを許可する。ただし、

競技運営に影響を及ぼさないよう最大限の注意をはらう。 

 

６ 観戦方法について 

 (1) メインスタンドは開放しない。 

 (2) 短距離種目についてはトラック内部にある芝生エリア、長距離種目についてはトラックサイド（バックスト

レート、第一曲走路、第二曲走路）にて観戦を許可する。 

 (3) 芝生エリア、トラックサイドへの入退場については、規制された導線から行い、観戦終了後は速やかに退場

する。 

(4) 声を出しての応援、集団での応援を行わない。 

 

７ その他 

 (1) スパイクピンの長さはオールウェザー用平行ピン（９㎜以内）を使用する。 

 (2) 中学生、高校生の服装、身なりは中体連、高体連の規定に準ずる。 

 (3) 競技中の傷害及び疾病に対し応急処置は行うが、後の責任は負わない。 

 (4) ゴミは必ず持ち帰ること。 

 (5) 駐車場は、飯田コアカレッジ、コープ、創価学会の駐車場を利用すること。なお駐車場での事故、違反行為、

トラブル等については本人の責任において処理すること。 

 (6) ３密を避けるため、競技結果の会場内での掲示は行いません。長野陸協 DATAWEB の競技会結果ページに

アップします。 

 (7) 選手控え場所は第二競技場とします。３密を避け、ソーシャルディスタンスを確保（２m以上離れる）して

ください。 

(8) 熱中症対策のため、競技を一時中断または中止することがある。 

(9) 記録証は申請等で密になる可能性があるため、今大会の記録証の発行はしません。 

(10) 新型コロナウイルス感染症が疑われる人が出た場合には、競技会を中止することがある。 

(11) 新型コロナウイルス感染症対策を踏まえた今大会の運営のため、役員等は不慣れであることをご承知おきく

ださい。 



長野県記録    10"15   塚原 直貴(東海大) 2007
県小学記録    12”27   近藤 裕哉(松川陸上クラブ) 2010

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 25 林 旺史朗 松川陸上クラブ (   ) 3 18 宮澤 知己 松川陸上クラブ (   )
ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ （4） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ （4）

4 4 北原 平等 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 4 20 古沢 瑛翼 松川陸上クラブ (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾗ （3） ﾌﾙｻﾜ ｴｲｽｹ （4）

5 21 佐藤 辰昭 松川陸上クラブ (   ) 5 19 宮澤 佑茉 松川陸上クラブ (   )
ｻﾄｳ ﾀﾂｱｷ （4） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （4）

6 27 嶽野 晟士 松川陸上クラブ (   ) 6 31 野村  一馬 下條小 (   )
ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ （4） ﾉﾑﾗ   ｶｽﾞﾏ （5）

7 17 塩澤 佑真 松川陸上クラブ (   ) 7 23 真弓 隼人 松川陸上クラブ (   )
ｼｵｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （4） ﾏﾕﾐ ﾊﾔﾄ （5）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

長野県記録    10"15   塚原 直貴(東海大) 2007
県中学記録    10"85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000
県小学記録    12”27   近藤 裕哉(松川陸上クラブ) 2010

( + -       )          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          

3 22 松村 大輝 松川陸上クラブ (   )
ﾏﾂﾑﾗ ﾀﾞｲｷ （5）

4 16 榎本  昊 松川陸上クラブ (   )
ｴﾉﾓﾄ ｿﾗ （5）

5 8369 佐藤 颯 松川中 (   )
ｻﾄｳ ﾊﾔﾃ （1）

6 24 中原 晃 松川陸上クラブ (   )
ﾅｶﾊﾗ ﾋｶﾙ （6）

7 3 市瀬 駿樹 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｲﾁﾉｾ ﾄｼｷ （5）

8 26 嶽野 瑛人 松川陸上クラブ (   )
ﾀｹﾉ ｴｲﾄ （5）

決勝
8月8日/9:55

男子  U-10_100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
8月8日/9:30

男子  U-12_100m



長野県記録    10"15   塚原 直貴(東海大) 2007
県中学記録    10"85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8621 仲田 駿求 旭ヶ丘中 (   ) 1 8603 藤本 崚聖 緑ヶ丘中 (   )
ﾅｶﾀ ﾄｼﾋﾃﾞ （1） ﾌｼﾞﾓﾄ ﾘｮｳｾｲ （2）

2 8417 野口 厚気 飯田高陵中 (   ) 2 8442 椎谷 芳貴 飯田高陵中 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｺｳｷ （1） ｼｲﾔ ﾖｼｷ （2）

3 8622 川尻 悠人 旭ヶ丘中 (   ) 3 8609 平澤 文弥 緑ヶ丘中 (   )
ｶﾜｼﾞﾘ ﾕｳﾄ （1） ﾋﾗｻﾜ ﾌﾐﾔ （1）

4 8376 安藤 康正 高森中 (   ) 4 8444 塩澤 慎 飯田高陵中 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ｺｳｾｲ （1） ｼｵｻﾞﾜ ｼﾝ （2）

5 8368 伊藤 史龍 松川中 (   ) 5 8604 鵜飼 翼 緑ヶ丘中 (   )
ｲﾄｳ ｼﾘｭｳ （1） ｳｶｲ ﾂﾊﾞｻ （2）

6 8413 今村 信晴 飯田高陵中 (   ) 6 8414 吉澤 悠人 飯田高陵中 (   )
ｲﾏﾑﾗ ﾉﾌﾞﾊﾙ （1） ﾖｼｻﾞﾜ ﾕｳﾄ （1）

7 8353 今村 悠真 松川中 (   ) 7 8633 原 啓哉 竜峡中 (   )
ｲﾏﾑﾗ ﾕｳﾏ （2） ﾊﾗ ﾋﾛﾔ （2）

8 8416 春原 秀 飯田高陵中 (   ) 8 8371 原田 尊 高森中 (   )
ｽﾉﾊﾗ ｼｭｳ （1） ﾊﾗﾀﾞ ﾀｯﾄ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

長野県記録    10"15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校記録    10"32   塚原 直貴(東海大三高) 2003
県中学記録    10"85   塚原 直貴(岡谷北部中) 2000

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8131 土屋 颯太 伊那東部中 (   ) 1 557 桃澤 翼 松川高 (   )
ﾂﾁﾔ ｿｳﾀ （3） ﾓﾓｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ （1）

2 8396 安藤 陽人 高森中 (   ) 2 8454 春原 賢 飯田高陵中 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾄ （3） ｽﾉﾊﾗ ｹﾝ （3）

3 8738 樋口 誠太 旭ヶ丘中 (   ) 3 8238 飯島 颯斗 赤穂中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｾｲﾀ （3） ｲｲｼﾞﾏ ﾊﾔﾄ （3）

4 768 山口 隼人 阿南高 (   ) 4 640 伊藤 新 O長高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾊﾔﾄ （1） ｲﾄｳ ｱﾗﾀ （1）

5 8885 廣瀬 琉斗 ACとよおか (   ) 5 8142 赤羽 快 伊那東部中 (   )
ﾋﾛｾ ﾘｭｳﾄ （3） ｱｶﾊﾈ ｶｲ （3）

6 8404 松村 青悟 高森中 (   ) 6 8400 松村 草児 高森中 (   )
ﾏﾂﾑﾗ ｾｲｺﾞ （3） ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｼﾞ （3）

7 8610 小久保 納知 緑ヶ丘中 (   ) 7 555 牧野 楓 松川高 (   )
ｺｸﾎﾞ ﾅﾁ （3） ﾏｷﾉ ｶｴﾃﾞ （1）

8 8392 合津 春快 高森中 (   ) 8 8403 安藤 義和 高森中 (   )
ｺﾞｳｽﾞ ｼｭﾝｶｲ （3） ｱﾝﾄﾞｳ ﾖｼｶｽﾞ （3）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

8月8日/10:15

男子  U-16_100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
8月8日/10:35

男子  U-14_100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県記録    10"15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校記録    10"32   塚原 直貴(東海大三高) 2003

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 767 井原 隆基 阿南高 (   )

ｲﾊﾗ ﾘｭｳｷ （2）
4 611 古瀬 尚輝 飯田風越高 (   )

ﾌﾙｾ ﾅｵｷ （2）
5 602 吉田 賢三 飯田風越高 (   )

ﾖｼﾀﾞ ｹﾝｿﾞｳ （1）
6 601 小平 遥暉 飯田風越高 (   )

ｺﾀﾞｲﾗ ﾊﾙｷ （1）

長野県記録    10"15   塚原 直貴(東海大) 2007
              
         

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 14 北原 晋也 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 2 47 丸岡 精二 駒ヶ根AC (   )
ｷﾀﾊﾗ ｼﾝﾔ ﾏﾙｵｶ ｾｲｼﾞ

3 34 上柳 豪 上伊那陸協 (   ) 3 13 太田 敦 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ ｵｵﾀ ｱﾂｼ

4 39 前田 真孝 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 4 38 木下 博貴 中京大 (   )
ﾏｴﾀﾞ ﾏｻﾀｶ ｷﾉｼﾀ ﾋﾛｷ （3）

5 35 上柳 凌平 上伊那陸協 (   ) 5 32 佐藤 賢一 松本県ヶ丘高教 (   )
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾘｮｳﾍｲ ｻﾄｳ ｹﾝｲﾁ

6 40 矢澤 恵一 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   ) 6 11 金子 司 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ ｶﾈｺ ﾂｶｻ

7 1 竹内一弘 DreamAC (   ) 7 2207 青木 謙尚 中電 (   )
ﾀｹｳﾁｶｽﾞﾋﾛ ｱｵｷ ｹﾝｼｮｳ

8 37 明石 悠斗 信大医陸 (   ) 8 12 石井 雄大 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )
ｱｶｼ ﾕｳﾄ （2） ｲｼｲ ﾕｳﾀﾞｲ

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
8月8日/11:00

男子  U-18_100m

決勝
8月8日/10:50

男子  シニア100m



長野県記録    46"54   宮沢 洋平(法政大) 2008
県高校記録    46"98   塚田 英彦(上田東高) 1993
県中学記録    49"54   落合 華七斗(堀金中) 2019

              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 13 太田 敦 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   ) 3 399 巻渕 来樹 伊那北高 (   )
ｵｵﾀ ｱﾂｼ ﾏｷﾌﾞﾁ ﾗｲｷ （2）

4 539 太田 友貴 松川高 (   ) 4 36 松島 千太郎 信大医陸 (   )
ｵｵﾀ ﾄﾓｷ （1） ﾏﾂｼﾏ ｾﾝﾀﾛｳ （3）

5 764 西尾 洸希 阿南高 (   ) 5 45 中野 直哉 飯田病院 (   )
ﾆｼｵ ｺｳｷ （1） ﾅｶﾉ ﾅｵﾔ

6 8604 鵜飼 翼 緑ヶ丘中 (   ) 6 398 福澤 洸士 伊那北高 (   )
ｳｶｲ ﾂﾊﾞｻ （2） ﾌｸｻﾞﾜ ｺｳｼ （2）

7 768 山口 隼人 阿南高 (   ) 7 410 荻原 諒太 伊那北高 (   )
ﾔﾏｸﾞﾁ ﾊﾔﾄ （1） ｵｷﾞﾜﾗ ﾘｮｳﾀ （1）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

8月8日/9:10

男子  400m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県記録    3'38"49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校記録    3'38"49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県中学記録    3'56"2(手)   和田 仁志(赤穂中) 1983

                  

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 9 萩原 英雄 上伊那陸協 (   ) 1 348 山川 拓馬 上伊那農 (   )
ﾊｷﾞﾜﾗ ﾋﾃﾞｵ ﾔﾏｶﾜ ﾀｸﾏ （2）

2 405 長谷部 直大 伊那北高 (   ) 2 42 原 謙二郎 飯田市陸協 (   )
ﾊｾﾍﾞ ﾅｵﾋﾛ （1） ﾊﾗ ｹﾝｼﾞﾛｳ

3 30 唐沢 一弥 下伊那郡陸協 (   ) 3 29 早野 吉信 下伊那郡陸協 (   )
ｶﾗｻﾜ ｶｽﾞﾔ ﾊﾔﾉ ﾖｼﾉﾌﾞ

4 351 宮澤 夏樹 上伊那農 (   ) 4 8144 牧島 涼也 伊那東部中 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅﾂｷ （2） ﾏｷｼﾏ ﾘｮｳﾔ （3）

5 395 田中 稜馬 伊那北高 (   ) 5 8 日野 志郎 上伊那陸協 (   )
ﾀﾅｶ ﾘｮｳﾏ （2） ﾋﾉ ｼﾛｳ

6 8237 鈴木 哲平 赤穂中 (   ) 6 5 宮下 晴貴 上伊那陸協 (   )
ｽｽﾞｷ ﾃｯﾍﾟｲ （3） ﾐﾔｼﾀ ﾊﾙｷ

7 567 大峽 謙 飯田高 (   ) 7 347 瀧澤 健斗 上伊那農 (   )
ｵｵﾊﾞ ﾕｽﾞﾙ （2） ﾀｷｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （2）

8 8483 熊谷 駿汰 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 8 350 大場 晴仁 上伊那農 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｼｭﾝﾀ （1） ｵｵﾊﾞ ﾊﾙﾋﾄ （2）

9 8373 宮内 達矢 高森中 (   ) 9 339 鈴木 駿平 上伊那農 (   )
ﾐﾔｳﾁ ﾀﾂﾔ （1） ｽｽﾞｷ ｼｭﾝﾍﾟｲ （3）

10 763 木下 孝太 阿南高 (   ) 10 362 竹内 柊哉 上伊那農 (   )
ｷﾉｼﾀ ｺｳﾀ （1） ﾀｹｳﾁ ｼｭｳﾔ （1）

11 8375 田中 唯 高森中 (   ) 11 357 大橋 優生 上伊那農 (   )
ﾀﾅｶ ﾕｲ （1） ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ （1）

12 8374 岩田 大輝 高森中 (   ) 12 356 瀬戸 雅史 上伊那農 (   )
ｲﾜﾀ ﾀﾞｲｷ （1） ｾﾄ ﾏｻｼ （1）

13 639 加藤 優弥 O長高 (   ) 13 338 丸山 卓治 上伊那農 (   )
ｶﾄｳ ﾕｳﾔ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ （3）

14 8366 佐々木 康多 松川中 (   ) 14 349 菅沼 蒼汰 上伊那農 (   )
ｻｻｷ ｺｳﾀ （2） ｽｶﾞﾇﾏ ｿｳﾀ （2）

15 8590 熊谷 蓮 緑ヶ丘中 (   ) 15 8626 梅原 悠良 旭ヶ丘中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ﾚﾝ （2） ｳﾒﾊﾗ ﾕﾗ （3）

16 8592 小笠原 琉成 緑ヶ丘中 (   ) 16 569 福与 真生琉 飯田高 (   )
ｵｶﾞｻﾜﾗ ﾘｭｳｾｲ （1） ﾌｸﾖ ﾏｷﾙ （2）

17 8620 梅原 爽葵 旭ヶ丘中 (   )
ｳﾒﾊﾗ ｿｳｱ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

男子  1500m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
8月8日/15:15



長野県記録    7'54"68   大迫　傑(早大) 2012
県中学記録    8'30"96   吉岡 大翔(川中島中) 2019

                
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8542 山本 朝輝 ACとよおか (   ) 8 8354 福島 圭亮 松川中 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｱｻﾋ （1） ﾌｸｼﾏ ｹｲｽｹ （2）

2 8032 大場 崇義 箕輪中 (   ) 9 8632 塚平 琉 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ｵｵﾊﾞ ﾀｶﾖｼ （3） ﾂｶﾀﾞｲﾗ ﾙｲ （2）

3 8239 堀田 匠和 赤穂中 (   ) 10 8371 原田 尊 高森中 (   )
ﾎﾘﾀ ﾀｸﾄ （3） ﾊﾗﾀﾞ ﾀｯﾄ （2）

4 8480 熊谷 航陽 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 11 8611 牧内 快 緑ヶ丘中 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｺｳﾖｳ （3） ﾏｷｳﾁ ｶｲ （1）

5 8381 山田 隼輔 高森中 (   ) 12 8602 嵯峨 健介 緑ヶ丘中 (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｼｭﾝｽｹ （3） ｻｶﾞ ｹﾝｽｹ （2）

6 8455 羽生 大起 飯田高陵中 (   ) 13 8372 澤村 青宙 高森中 (   )
ﾊﾆｭｳ ﾀﾞｲｷ （3） ｻﾜﾑﾗ ｿﾗ （2）

7 8234 中村 元紀 赤穂中 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾓﾄｷ （3）

長野県記録    13'20"80   大迫　傑(早大) 2013
県高校記録    13'45"23   佐藤 悠基(佐久長聖高) 2004

                 

[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 6 松村 博文 上伊那陸協 (   ) 1 8 日野 志郎 上伊那陸協 (   )
ﾏﾂﾑﾗ ﾋﾛﾌﾐ ﾋﾉ ｼﾛｳ

2 350 大場 晴仁 上伊那農 (   ) 2 348 山川 拓馬 上伊那農 (   )
ｵｵﾊﾞ ﾊﾙﾋﾄ （2） ﾔﾏｶﾜ ﾀｸﾏ （2）

3 362 竹内 柊哉 上伊那農 (   ) 3 5 宮下 晴貴 上伊那陸協 (   )
ﾀｹｳﾁ ｼｭｳﾔ （1） ﾐﾔｼﾀ ﾊﾙｷ

4 347 瀧澤 健斗 上伊那農 (   ) 4 15 高梨 良介 ﾄｰﾊﾂ㈱ (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （2） ﾀｶﾅｼ ﾘｮｳｽｹ

5 44 筒井 崇文 飯田市陸協 (   ) 5 10 樋口 正晃 上伊那陸協 (   )
ﾂﾂｲ ﾀｶﾌﾐ ﾋｸﾞﾁ ﾏｻｱｷ

6 356 瀬戸 雅史 上伊那農 (   ) 6 43 仁科 利弥 飯田市陸協 (   )
ｾﾄ ﾏｻｼ （1） ﾆｼﾅ ﾄｼﾔ

7 33 中村 優希 上伊那郡陸協 (   ) 7 41 伊藤 洸介 飯田市陸協 (   )
ﾅｶﾑﾗ ﾕｳｷ ｲﾄｳ ｺｳｽｹ

8 2 塚平 哲也 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 8 9 萩原 英雄 上伊那陸協 (   )
ﾂｶﾀﾞｲﾗ ﾃﾂﾔ ﾊｷﾞﾜﾗ ﾋﾃﾞｵ

9 351 宮澤 夏樹 上伊那農 (   ) 9 28 伊東 和也 下伊那郡陸協 (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅﾂｷ （2） ｲﾄｳ ｶｽﾞﾔ

10 357 大橋 優生 上伊那農 (   ) 10 349 菅沼 蒼汰 上伊那農 (   )
ｵｵﾊｼ ﾕｳｾｲ （1） ｽｶﾞﾇﾏ ｿｳﾀ （2）

11 636 瀧澤 健人 O長高 (   ) 11 338 丸山 卓治 上伊那農 (   )
ﾀｷｻﾞﾜ ｹﾝﾄ （2） ﾏﾙﾔﾏ ﾀｸｼﾞ （3）

12 635 帶川 伊吹 O長高 (   ) 12 339 鈴木 駿平 上伊那農 (   )
ｵﾋﾞｶﾜ ｲﾌﾞｷ （2） ｽｽﾞｷ ｼｭﾝﾍﾟｲ （3）

13 545 岩﨑 貴平 松川高 (   ) 13 46 渡辺 優樹 癒しの森AC (   )
ｲﾜｻｷ ﾀｶﾗ （2） ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｳｷ

14 538 米山 元章 松川高 (   ) 14 7 上島 通成 上伊那陸協 (   )
ﾖﾈﾔﾏ ﾏｻｷ （1） ｶﾐｼﾞﾏ ﾐﾁﾅﾘ

15 396 出澤 周大 伊那北高 (   )
ﾃﾞｻﾞﾜ ｼｭｳﾀ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

決勝
8月8日/15:50

男子  3000m

決勝
8月8日/15:35

男子  5000m



長野県記録    49”51   中野 直哉(早大) 2016
県高校記録    51”36   小池 佑始(東海第三) 2002

              
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 553 田中 隆斗 松川高 (   )

ﾀﾅｶ ﾘｭｳﾄ （1）
4 45 中野 直哉 飯田病院 (   )

ﾅｶﾉ ﾅｵﾔ

県小学生記録    50”67   小諸AP(永井・伊藤・山本・佐々木) 2018
               

          

          

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
3 松川陸上クラブ(B) (    )

18 宮澤 知己 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾄﾓｷ(4) (    )
20 古沢 瑛翼 ﾌﾙｻﾜ ｴｲｽｹ(4) (    )
17 塩澤 佑真 ｼｵｻﾞﾜ ﾕｳﾏ(4) (    )
19 宮澤 佑茉 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ(4) (    )

4 松川陸上クラブ(A) (    )
24 中原 晃 ﾅｶﾊﾗ ﾋｶﾙ(6) (    )
16 榎本  昊 ｴﾉﾓﾄ ｿﾗ(5) (    )
22 松村 大輝 ﾏﾂﾑﾗ ﾀﾞｲｷ(5) (    )
26 嶽野 瑛人 ﾀｹﾉ ｴｲﾄ(5) (    )

長野県記録    40"62   ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC(高木･岩田･吉富･佐藤) 2015
県高校記録    40"95   松商学園高(小池・中嶋･西村･柳沢) 2018
県中学記録    43"57   芦原中(小林･柳澤･原･藤村) 2016

               

          
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 高森中 (    )
8404 松村 青悟 ﾏﾂﾑﾗ ｾｲｺﾞ(3) (    )
8400 松村 草児 ﾏﾂﾑﾗ ｿｳｼﾞ(3) (    )
8392 合津 春快 ｺﾞｳｽﾞ ｼｭﾝｶｲ(3) (    )
8396 安藤 陽人 ｱﾝﾄﾞｳ ﾊﾙﾄ(3) (    )
8403 安藤 義和 ｱﾝﾄﾞｳ ﾖｼｶｽﾞ(3) (    )

4 阿南高 (    )
767 井原 隆基 ｲﾊﾗ ﾘｭｳｷ(2) (    )
764 西尾 洸希 ﾆｼｵ ｺｳｷ(1) (    )
763 木下 孝太 ｷﾉｼﾀ ｺｳﾀ(1) (    )
768 山口 隼人 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾊﾔﾄ(1) (    )
769 米山 和紀 ﾖﾈﾔﾏ ｶｽﾞｷ(1) (    )

8月8日/12:10

決勝
8月8日/11:50

男子  4×100mR

決勝

男子  400mH(0.914m)

決勝
8月8日/11:30

小学男子  4×100mR



長野県記録    11"56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県小学記録    12”81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ]          ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 20 大久保 咲希 松川陸上クラブ (   ) 3 19 山本 花佳 松川陸上クラブ (   )
ｵｵｸﾎﾞ ｻｷ （4） ﾔﾏﾓﾄ ﾊﾅｶ （4）

4 4 亀井 こころ ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 4 25 下嶋  花菜 下條小 (   )
ｶﾒｲ ｺｺﾛ （4） ｼﾓｼﾞﾏ   ｶﾅ （4）

5 16 関島 絆愛 松川陸上クラブ (   ) 5 1 三石 琴音 ACとよおか (   )
ｾｷｼﾞﾏ ｷｱ （4） ﾐﾂｲｼ ｺﾄﾈ （6）

6 2 西島 風夏 ACとよおか (   ) 6 27 古田  結花 下條小 (   )
ﾆｼｼﾞﾏ ﾌｳｶ （6） ﾌﾙﾀ     ﾕｳｶ （4）

7 26 熊谷  莉子 下條小 (   ) 7 10 木村 俐心 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｸﾏｶﾞｲ   ﾘｺ （4） ｷﾑﾗ ﾘｺ （4）

8 9 木村 悠乃 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｷﾑﾗ ﾊﾙﾉ （3）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

女子  U-10_100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
8月8日/9:20



長野県記録    11"56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県中学記録    12"05   菅沼 美風(豊丘中) 2014
県小学記録    12”81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 18 佐々木詩織 松川陸上クラブ (   ) 3 14 塩澤みのり 松川陸上クラブ (   )
ｻｻｷ ｼｵﾘ （5） ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ （6）

4 11 林 亜優香 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 4 8618 木下 瑠菜 緑ヶ丘中 (   )
ﾊﾔｼ ｱﾕｶ （6） ｷﾉｼﾀ ﾙﾅ （1）

5 6 宮澤 希 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 17 光澤 琥珀 松川陸上クラブ (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ （6） ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ （6）

6 8 進藤 樹里 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 6 13 榎本 葵 松川陸上クラブ (   )
ｼﾝﾄﾞｳ ｼﾞｭﾘ （5） ｴﾉﾓﾄ ｱｵｲ （6）

7 7 佐々木 美緒 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 15 加藤 妃心 松川陸上クラブ (   )
ｻｻｷ ﾐｵ （6） ｶﾄｳ ﾋﾅ （6）

8 5 久保田 陽香 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｸﾎﾞﾀ ﾊﾙｶ （6）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 8395 小平 一葉 高森中 (   )
ｺﾀﾞｲﾗ ｶｽﾞﾊ （1）

4 23 林 かれん 松川陸上クラブ (   )
ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ （5）

5 21 藤本 心美 松川陸上クラブ (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ｺｺﾐ （5）

6 22 柳 美結 松川陸上クラブ (   )
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ （5）

7 24 鈴木 梨夏 松川陸上クラブ (   )
ｽｽﾞｷ ﾘﾝｶ （5）

8 8393 清水 心陽 高森中 (   )
ｼﾐｽﾞ ﾐﾊﾙ （1）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

女子  U-12_100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
8月8日/9:40



長野県記録    11"56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県中学記録    12"05   菅沼 美風(豊丘中) 2014

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8591 浅井 ゆいか 緑ヶ丘中 (   )
ｱｻｲ ﾕｲｶ （2）

2 8402 宮下 心優 高森中 (   ) 2 8411 小池 悠 飯田高陵中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾐﾕ （2） ｺｲｹ ﾕｳ （1）

3 8362 宮下 夏澄 松川中 (   ) 3 8594 原田 未李 緑ヶ丘中 (   )
ﾐﾔｼﾀ ｶｽﾐ （2） ﾊﾗﾀﾞ ﾐﾘ （2）

4 8434 湯田 うらら 飯田高陵中 (   ) 4 8363 湯澤 彩花 松川中 (   )
ﾕﾀﾞ ｳﾗﾗ （1） ﾕｻﾞﾜ ｱﾔｶ （1）

5 8612 髙山 穂実 緑ヶ丘中 (   ) 5 8625 中村 夏鈴 旭ヶ丘中 (   )
ﾀｶﾔﾏ ﾎﾉﾐ （2） ﾅｶﾑﾗ ｶﾘﾝ （2）

6 8401 北原 怜奈 高森中 (   ) 6 8412 千葉 唯花 飯田高陵中 (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾚﾅ （2） ﾁﾊﾞ ﾕｲｶ （1）

7 8361 平澤 來実 松川中 (   ) 7 8390 中村 千果 高森中 (   )
ﾋﾗｻﾜ ｸﾙﾐ （2） ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ （3）

8 8450 上山 陽奈 飯田高陵中 (   ) 8 8400 熊谷 綾乃 高森中 (   )
ｶﾐﾔﾏ ﾋﾅ （2） ｸﾏｶﾞｲ ｱﾔﾉ （2）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

2 8453 矢澤 千夏 飯田高陵中 (   )
ﾔｻﾞﾜ ﾁﾅﾂ （2）

3 8619 小林 まな 緑ヶ丘中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ﾏﾅ （1）

4 8448 小西 世蘭 飯田高陵中 (   )
ｺﾆｼ ｾﾗﾝ （2）

5 8396 柳 美紀 高森中 (   )
ﾔﾅｷﾞ ﾐﾉﾘ （1）

6 8413 羽生 紗彩 飯田高陵中 (   )
ﾊﾆｭｳ ｻｱﾔ （1）

7 8417 松村 華萌 飯田高陵中 (   )
ﾏﾂﾑﾗ ｶﾎ （1）

8 8430 羽生 月佳 飯田高陵中 (   )
ﾊﾆｭｳ ﾙｶ （1）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

8月8日/10:00

女子  U-14_100m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ



長野県記録    11"56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校記録    12"00   深澤 あまね(佐久長聖高) 2019
県中学記録    12"05   菅沼 美風(豊丘中) 2014

              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 8388 梶間 理預 高森中 (   ) 3 387 山城 春菜 松川高 (   )
ｶｼﾞﾏ ﾘﾖ （3） ﾔﾏｼﾛ ﾊﾙﾅ （1）

4 8734 三嶋 渚沙 旭ヶ丘中 (   ) 4 8234 宮澤 けい 赤穂中 (   )
ﾐｼﾏ ﾅｷﾞｻ （3） ﾐﾔｻﾞﾜ ｹｲ （3）

5 8236 佐野 涼楓 赤穂中 (   ) 5 8387 能登 愛琉 高森中 (   )
ｻﾉ ｽｽﾞｶ （3） ﾉﾄ ｱｲﾙ （3）

6 8609 小林 咲月 緑ヶ丘中 (   ) 6 8604 佐々木 幸雪 緑ヶ丘中 (   )
ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾂｷ （3） ｻｻｷ ｺﾕｷ （3）

7 8360 湯澤 帆花 松川中 (   )
ﾕｻﾞﾜ ﾎﾉｶ （3）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

長野県記録    11"56   宮澤 有紀(富山大) 2015
県高校記録    12"00   深澤 あまね(佐久長聖高) 2019

              
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 462 久保田 琴乃 飯田風越高 (   )

ｸﾎﾞﾀ ｺﾄﾉ （1）
4 406 小林 菜月 飯田高 (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾅﾂｷ （2）
5 492 宮澤 香音 下伊那農業高 (   )

ﾐﾔｻﾞﾜ ｶﾉﾝ （3）
6 453 嵯峨座 維 飯田風越高 (   )

ｻｶﾞｻﾞ ﾕｲ （2）
7 461 實原 未奈 飯田風越高 (   )

ｼﾞﾂﾊﾗ ﾐﾅ （1）

長野県記録    11"56   宮澤 有紀(富山大) 2015
              
         
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 33 菅 あさ美 信大医陸 (   )

ｶﾝ ｱｻﾐ （6）
4 12 熊谷 香織 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ長野 (   )

ｸﾏｶﾞｲ ｶｵﾘ
5 36 髙畑 志野 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )

ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ

決勝
8月8日/10:55

女子  シニア100m

女子  U-18_100m

決勝
8月8日/10:45

女子  U-16_100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
8月8日/10:25



長野県記録    54"56   竹内 昌子(福島大) 2003
県高校記録    55"42   山本 瑞(小諸高) 2011
県高校記録    58”27   瀧澤 彩（長野高） 2012
県中学記録    57"81   三澤 百佳(開成中) 2019

              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

3 478 羽生 彩七 O長高 (   ) 3 8451 小山 真央 飯田高陵中 (   )
ﾊﾆｭｳ ｱﾔﾅ （1） ｺﾔﾏ ﾏｵ （2）

4 285 征矢 結月 伊那北高 (   ) 4 8452 西尾 咲輝 飯田高陵中 (   )
ｿﾔ ﾕﾂﾞｷ （2） ﾆｼｵ ｻｷ （2）

5 290 野村 優香 伊那北高 (   ) 5 8449 鎌倉 美子 飯田高陵中 (   )
ﾉﾑﾗ ﾕｳｶ （2） ｶﾏｸﾗ ﾐｺ （2）

6 273 三澤 菜々美 伊那北高 (   ) 6 282 髙木 萌子 伊那北高 (   )
ﾐｻﾜ ﾅﾅﾐ （2） ﾀｶｷﾞ ﾓｴｺ （2）

7 272 小島 咲愛 伊那北高 (   )
ｺｼﾞﾏ ｻﾗ （2）

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 記録

1 5

2 6

3 7

4 8

長野県記録    4'16"76   和田 有菜(名城大) 2018
県高校記録    4'17"77   和田 有菜(長野東高) 2017
県中学記録    4’28”36   和田 有菜(川中島中) 2013

                
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録

1 8481 下嶋 優菜 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 11 8389 野口 莉奈 高森中 (   )
ｼﾓｼﾞﾏ ﾕｳﾅ （3） ﾉｸﾞﾁ ﾘﾅ （3）

2 8426 高田 萌花 飯田高陵中 (   ) 12 8364 福島 羽七 松川中 (   )
ﾀｶﾀﾞ ﾓｶ （1） ﾌｸｼﾏ ﾊﾅ （1）

3 8482 梅木 莉子 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 13 8627 松下 真奈 旭ヶ丘中 (   )
ｳﾒｷ ﾘｺ （2） ﾏﾂｼﾀ ﾏﾅ （2）

4 35 嶋田 早紀 信大医陸 (   ) 14 405 宮内 笑夢 松川高 (   )
ｼﾏﾀﾞ ｻｷ （3） ﾐﾔｳﾁ ｴﾑ （2）

5 463 圓谷 爽夏 飯田風越高 (   ) 15 8613 池戸 野乃佳 緑ヶ丘中 (   )
ﾂﾌﾞﾗﾔ ｻﾔｶ （1） ｲｹﾄﾞ ﾉﾉｶ （3）

6 8610 田中 凜 緑ヶ丘中 (   ) 16 8622 山岸 來奈 旭ヶ丘中 (   )
ﾀﾅｶ ﾘﾝ （3） ﾔﾏｷﾞｼ ﾗﾅ （1）

7 245 松田 楓 上伊那農 (   ) 17 3 篠田 楓夏 ISｼﾞｭﾆｱ (   )
ﾏﾂﾀﾞ ｶｴﾃﾞ （1） ｼﾉﾀﾞ ﾌｳｶ （1）

8 8484 中島 妃芽乃 ISｼﾞｭﾆｱ (   ) 18 231 小林 稚奈 上伊那農 (   )
ﾅｶｼﾏ ﾋﾒﾉ （1） ｺﾊﾞﾔｼ ﾜｶﾅ （1）

9 8621 伊藤 瑠那 旭ヶ丘中 (   ) 19 8454 丸山 結菜 飯田高陵中 (   )
ｲﾄｳ ﾙﾅ （1） ﾏﾙﾔﾏ ﾕｲﾅ （2）

10 8394 片桐 愛美 高森中 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ﾏﾅﾐ （1）

8月8日/15:00

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ
8月8日/9:00

女子  1500m

決勝

女子  400m



長野県記録    58”27   瀧澤 彩（長野高） 2012
県高校記録    58”27   瀧澤 彩（長野高） 2012

              
         

ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 408 熊谷 千尋 飯田高 (   )

ｸﾏｶﾞｲ ﾁﾋﾛ （2）
4 273 三澤 菜々美 伊那北高 (   )

ﾐｻﾜ ﾅﾅﾐ （2）
5 399 田中 里歩 松川高 (   )

ﾀﾅｶ ﾘﾎ （3）
6 29 伊藤 鈴音 至学館大 (   )

ｲﾄｳ ｽｽﾞﾈ （1）
7 36 髙畑 志野 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )

ﾀｶﾊﾀ ｼﾉ

県小学生記録    53"01   坂城JAC(清水･金子・宮下・吾妻) 2018
               

          

          

ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ           
3 松川陸上クラブ(A) (    )

14 塩澤みのり ｼｵｻﾞﾜ ﾐﾉﾘ(6) (    )
17 光澤 琥珀 ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ(6) (    )
15 加藤 妃心 ｶﾄｳ ﾋﾅ(6) (    )
13 榎本 葵 ｴﾉﾓﾄ ｱｵｲ(6) (    )

4 下條小 (    )
25 下嶋  花菜 ｼﾓｼﾞﾏ   ｶﾅ(4) (    )
26 熊谷  莉子 ｸﾏｶﾞｲ  ﾘｺ(4) (    )
27 古田  結花 ﾌﾙﾀ   ﾕｳｶ(4) (    )
28 木下  咲和 ｷﾉｼﾀ  ｻﾜ(4) (    )

5 松川陸上クラブ(B) (    )
22 柳 美結 ﾔﾅｷﾞ ﾐﾕ(5) (    )
24 鈴木 梨夏 ｽｽﾞｷ ﾘﾝｶ(5) (    )
21 藤本 心美 ﾌｼﾞﾓﾄ ｺｺﾐ(5) (    )
23 林 かれん ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ(5) (    )

6 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (    )
5 久保田 陽香 ｸﾎﾞﾀ ﾊﾙｶ(6) (    )
6 宮澤 希 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾉｿﾞﾐ(6) (    )

11 林 亜優香 ﾊﾔｼ ｱﾕｶ(6) (    )
7 佐々木 美緒 ｻｻｷ ﾐｵ(6) (    )
8 進藤 樹里 ｼﾝﾄﾞｳ ｼﾞｭﾘ(5) (    )
4 亀井 こころ ｶﾒｲ ｺｺﾛ(4) (    )

小学女子  4×100mR

決勝
8月8日/11:40

女子  400mH(0.762m)

決勝
8月8日/11:20



長野県記録    46"86   市立長野高(綿貫･唐澤･田村･河田) 2019
県高校記録    46"86   市立長野高(綿貫･唐澤･田村･河田) 2019
県中学記録    48"17   豊科北中(湯本･臼井･齊藤・木村) 2014

               

          
ﾚｰﾝ所属/No 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

3 高森中(A) (    )
8387 能登 愛琉 ﾉﾄ ｱｲﾙ(3) (    )
8390 中村 千果 ﾅｶﾑﾗ ﾁｶ(3) (    )
8388 梶間 理預 ｶｼﾞﾏ ﾘﾖ(3) (    )
8400 熊谷 綾乃 ｸﾏｶﾞｲ ｱﾔﾉ(2) (    )

4 緑ヶ丘中(A) (    )
8604 佐々木 幸雪 ｻｻｷ ｺﾕｷ(3) (    )
8609 小林 咲月 ｺﾊﾞﾔｼ ｻﾂｷ(3) (    )
8611 中島 志穂 ﾅｶｼﾞﾏ ｼﾎ(3) (    )
8602 岡村 瑚白 ｵｶﾑﾗ ｺﾊｸ(2) (    )

5 信大医陸 (    )
33 菅 あさ美 ｶﾝ ｱｻﾐ(6) (    )
30 伊串 嶺花 ｲｸﾞｼ ﾐﾈｶ(3) (    )
34 大野 のどか ｵｵﾉ ﾉﾄﾞｶ(3) (    )
32 小山 秋華 ｺﾔﾏ ｱｷｶ(2) (    )
31 朱 櫻華 ｼｭ ｻｸﾗｺ(5) (    )

6 旭ヶ丘中 (    )
8621 伊藤 瑠那 ｲﾄｳ ﾙﾅ(1) (    )
8622 山岸 來奈 ﾔﾏｷﾞｼ ﾗﾅ(1) (    )
8625 中村 夏鈴 ﾅｶﾑﾗ ｶﾘﾝ(2) (    )
8627 松下 真奈 ﾏﾂｼﾀ ﾏﾅ(2) (    )
8734 三嶋 渚沙 ﾐｼﾏ ﾅｷﾞｻ(3) (    )

7 高森中(B) (    )
8401 北原 怜奈 ｷﾀﾊﾗ ﾚﾅ(2) (    )
8402 宮下 心優 ﾐﾔｼﾀ ﾐﾕ(2) (    )
8395 小平 一葉 ｺﾀﾞｲﾗ ｶｽﾞﾊ(1) (    )
8393 清水 心陽 ｼﾐｽﾞ ﾐﾊﾙ(1) (    )
8396 柳 美紀 ﾔﾅｷﾞ ﾐﾉﾘ(1) (    )

決勝
8月8日/12:00

女子  4×100mR


