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文部科学大臣表彰 

文科省、日本スポーツ協会及び日本陸連の各栄

章伝達式・表彰式は、新型コロナウイルス感染拡

大防止措置により、すべて中止されました。 

例年、国体で行われる日本陸連関係の栄章につ

きましては、日本選手権混成競技会の折、日本陸

連尾縣貢専務理事より伝達していただきました。 

受章された皆様、おめでとうございました。 

 

 

 

浦野 義忠さん 長野陸上競技協会 会長代行 

1968年から 2007年まで長野県内の高校教員と

して陸上競技部を指導し、全国高校総体や国体な

どで入賞する競技者の育成、県高校駅伝優勝･全

国高校駅伝出場など成果を高めた。自らも国体走

高跳に出場(1972 鹿児島･1973 千葉ともに４位、

1973は県選手団旗手)し入賞を果たした。 

本協会役職は、1985 年から理事、強化部長

(1987-88)、普及強化委員長(1987-92)他、国体長

野県陸上競技監督(1987-92)としても責任を果た

し、22年間にわたり本協会の強化部門を牽引し、

競技力を向上させた。また、長野市陸協では、理

事長(2003-08)、副会長(2009-15)､会長(2016～)

を務め､各種講習会を開催し指導者の資質向上、

2012 年から日本選手権混成競技の開催に尽力し、

審判員の資質向上や競技運営力を高め、県内の陸

上競技の強化・普及に大きく貢献されている。 

 

 

富松 健夫さん 長野陸上競技協会評議員 

本協会副会長、副理事長、競技委員長、法制委

員長及び理事を 20 年以上にわたり歴任、特に本

協会の一般財団法人化に向けて、定款や組織の整

備を、副会長及び法制委員長として計画的に推し

進め、2012 年 2 月の一般財団法人設立に中心的

な働きを果たした。 

上田陸上競技協会では、上田古戦場マラソンを

立ち上げ、日本陸連公認コース取得、日本陸連公

認ハーフマラソン大会へ発展させた。同時に、一

般市民に 30 年以上にわたりランニング指導を行

うなど、地域のスポーツ振興、社会体育並びに本

協会の発展に大きな貢献をされている。 

 

篠原 克修さん 茅野アスレチックス代表 

東海大学付属第三高校教員として、2009 年度全国

高校総体女子走幅跳で宮坂楓さんを優勝、同 2010年

度２位、2002年度男子 400mH で小池佑始君を２位、

2004年度国体男子少年 A走幅跳で新村守君を 2位な

ど、高校生競技者を数多く育成されている。また、本

協会強化部跳躍コーチとして 14年間、国体及び本協

会トップ選手の育成を担当し力を高めた。2017 年か

らは本協会理事・普及部長として、小学生を中心に陸

上競技の普及、日本陸連講習会の開催なども担当し、

指導者の養成にも活躍している。 

 

 

 

宮澤 真一さん 安曇野市立堀金中学校教員 

 勤務校に於いて、2019 年落合華七斗君をジュニア

オリンピック男子Ａ200m で２位、全日本中学で５位

に入賞（予選で県中学新）させたほか、2016 年には

同大会女子Ｃ800m 出場競技者を育成した。全日本中

学大会には、2018年男子 4×100m、2017年男子 110mH、

2016年男子 3000m、女子 200mに出場させるなど、中

学生競技者を数多く育成されている。また、本協会強

化部ジュニアコーチ、2009 年からはジュニア部長と

して８年間競技者育成のリーダーとして強化事業を

推進し選手強化を担った。2016 年に松本で開催した

全日本中学大会には大きく貢献した。 

高校優秀指導者章 

中学優秀指導者章 

文部科学大臣表彰・日本陸連栄章・日本スポーツ協会表彰

日本陸連栄章 伝達式 (2020年9月27日長野市営陸上競技場) 

左から 中学優秀指導者章 宮澤真一さん、高校優秀指導者章 篠

原克修さん、秩父宮章 富松健夫さん、中学優秀選手章 落合華

七斗さん、2020年度少年少女優秀指導者表彰 芳川千恵さん 

日本陸上競技連盟栄章 

秩父宮章 
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日本スポーツ協会公認指導者等表彰 

東海陸上競技協会表彰（4 年毎） 

高松 いずみさん 

  長野東高校 3年 

(2019年競技成績) 

・全国都道府県女子駅伝(京都) 6 位 2:17:47、1区 

・アジアユース選手権(香港) 3000m 2 位 9:59.50 

・全国高校総体(沖縄) 1500m 5位 4:23.16 

・日韓中ｼﾞｭﾆｱ交流(長沙/中国) 1500m ２位 4:39.30 

 

落合 華七斗さん  

堀金中学校 3年 

(2019年競技成績) 

・全日本中学(大阪) 共通 200m 5位 22.19 

予選 21.73（県中学新） 

・国体(茨城) 男子 4×100m ３位 40.06 ３走 

・ジュニアオリンピック(等々力)A200m 2 位 21.94 

・諏訪選手権(茅野) 400m 49.54（県中学新） 

芳川 千恵さん 中野市立高社小学校教員 

2006 年から長野市小学生陸上教室の指導に携わり、

毎年 100 名近い小学生を、陸上競技に興味を持てる

ように指導を工夫し、高学年、中学・高校以降も継続

して取り組んでもらえるように、スタッフと協力し

ながら指導にあたっている。全国小学生陸上競技交

流大会へ３名・５種目に出場させ、１名が入賞するな

ど、成果を高めている。また、2017 年からは本協会

理事として初の女性部長を担当し、女性部を取りま

とめ、様々な課題解決に向けて取り組んでいる。 

 

 

内山 了治さん 長野陸協理事長 長野高専教授 

公認コーチ 3、コーチ４(上級コーチ)計 21年。 
1983 年から県立高校 3 校で 11 年間（全国高校総

体入賞・出場等）、1994年からは国立長野工業高等専

門学校で 27年間、高校・大学・並びに高専それぞれ

のカテゴリーを指導し、全国高専大会では男子総合

入賞 16 回(上位 5 回)、個人・リレー優勝 20 回、関

東信越地区高専大会総合優勝 20回、２位 4回などの

結果を残した。また、2015 年に日本高専陸上競技協

会を立ち上げ組織化した。本協会では 2015年から代

表理事・理事長として協会運営に取り組まれている。 

 

 

(本協会功労章受章年) 

林  甲市さん 諏訪支部 (H13) 

森泉 智夫さん    佐久支部  (H12) 

故 鈴木 文雄さん 長野市支部  (H12) 

本協会の 2020 年度栄章受章者は、第 59 回理事会

において下記のとおり決定した。例年行われていた

長野陸協アスレティック・アワードは中止としたた

め、伝達式は 3 月の審判講習会か 4 月の長野県春季

大会 1日目に行う予定です。以下、敬称省略。 

◇功労章 【協会の役職（理事・監事）に６年以上

従事した者、評議員は役職に含まない】 

➢ 北島 正孝（長野市）理事・駅伝部長 10年 

➢ 内堀 俊彦（佐久）理事・庶務部長 8年 

◇勲功章【全国大会入賞者・チームで、この協会に

貢献度が高い者。中学卒業後の競技者】 

➢ 細田 真央(東御市陸協)日本混成七種競技 7位 

➢ 高木 更紗(長野東高)全国都道府県女子駅伝 4位 

➢ 五味 叶花(長野東高)全国都道府県女子駅伝 4位 

◇特別功績章【この協会に多額の金品（20 万円以

上）を寄付した者。】 

➢ 上條 健（松本市）ライフメッセージ代表 

◇審判員功労章【①10年間に150回以上、②最近3年

間に60回以上(県陸協主催大会12回以上)、③S級、

60歳以上のA級、又は55歳以上でA級10年以上】 

➢ 熊谷 賢二（飯伊）  ①279、②98、  県 61 

➢ 小池  充（上伊那） ①327、②83、  県 47 

➢ 桐山 勝次（上伊那） ①284、②87、  県 45 

➢ 丸岡  修（飯伊）    ①197、②66、  県 36 

➢ 内田 智志（長野市） ①328、②100、県 39 

➢ 吉田 淳一（佐久） ①203、②99、  県 32 

◇審判員功績章【30年以上業務を担当し功績のあ

った者。他の章受章経験なし】 

➢ 林 清志（飯伊）42 年間の審判員歴 

◇指導者功績章 【全国大会複数名出場、優秀な

団体育成、指導歴 10年以上，35才以上】 

➢ 山崎 豊茂（松本市） 全国出場 7 名他 

➢ 藤井 一茂（安曇野）全国出場 7 名他 

➢ 佐藤 賢一（松本市）全国出場 3 名他 

➢ 高橋 孝幸（長野市）全国出場 5 名他 

➢ 高見澤 勝（佐久） 全国出場 10 名他、 

 男子全国高校駅伝優勝他 

◇地域スポーツ振興章 【陸上競技を通して地域

スポーツの振興に、多年に渡り功績のあった者】 

➢ 市瀬 芳明（飯伊）飯伊地区で小中学生を対象と

したクラブチームを指導し地域の競技力を高め

る一助となった。 

高校優秀選手章 

中学優秀選手章 

少年少女陸上競技指導者表彰(安藤百福記念章) 

2020 年度 長野陸協栄章 
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☆勲功章（7名、敬称略）要件：対象は中学卒業後、全国大会入賞者・チーム、一人1回限り。

No. 受章者   所　属 　学年 大会名 期 日 種   目 備　　考 記　　録

1 細田 真央  東御市陸協 日本選手権混成 09/26-27 女子 七種競技 県新 7位 5036点

2 高木 更紗  長野東高 3+ 都道府県女子駅伝 01/12 女子 駅伝(42.199km)⑥ 4位 2時間16分37秒 

3 五味 叶花  長野東高 2+ 都道府県女子駅伝 01/12 女子 駅伝(42.200km)⑦ 4位 2時間16分37秒 

4 村尾 雄己  佐久長聖高 2 全国高校駅伝 12/20 男子 駅伝(42.195km)② 5位 2時間02分30秒 

5 吉岡 大翔  佐久長聖高 1 全国高校駅伝 12/20 男子 駅伝(42.195km)④ 5位 2時間02分30秒 

6 植松 孝太  佐久長聖高 3 全国高校駅伝 12/20 男子 駅伝(42.195km)⑥ 5位 2時間02分30秒 

7 長屋 匡起  佐久長聖高 1 全国高校駅伝 12/20 男子 駅伝(42.195km)⑦ 5位 2時間02分30秒 

☆優秀選手章（38名、敬称略）

日本記録・長野県記録・長野県高校生記録を樹立した者、日本代表として国際大会に出場した者。 長野県代表とし

て全国大会で入賞した者、日本陸連主催大会で入賞した者 [F]：ふるさと選手、　※リレー種目/駅伝の丸数字は走順/区間

No. 受章者  所　 属  　学年 大会名 期 日 種   目 備　　考 記　　録

1 桃澤 大祐  サン工業 丸亀ハーフ 02/02 男子 15km 県新 43分37秒 

2 北沢 栞  豊科高 2+ 日本室内大阪 02/02 女子 60m 県新 6位 7秒66 

3 小林 成美  名城大 2 ホクレンＤＣ 07/15 女子 10000m 県新 32分08秒67 

- 〃 〃 〃 日本学生対校 09/11 女子 10000m 2位 33分35秒54 

4 細田 真央  東御市陸協 日本選手権混成 09/26-27 女子 七種競技 県新 7位 5036点 

5 中津 晴葉  佐久長聖高 3 全国高校2020 10/23 女子 100mH(0.838m-8.5m) 県ﾀｲ･県高新 13秒81 

- 〃 〃 〃 全国高校2020 10/23 女子 100mH(0.838m-8.5m) 3位 14秒04 

6 米倉 朋輝  長野市陸協 日本GP新潟 11/03 男子 砲丸投(7.260kg) 県新 16m29 

- 〃 〃 全日本実業団 09/19 男子 砲丸投(7.260kg) 8位 15m87 

7 和田 有菜  名城大 3 日本選手権長距離 12/04 女子 5000m 県新 7位 15分25秒14 

- 〃 〃 2+ U20日本選手権XC 02/22 女子 クロカン8km 2位 26分58秒 

- 〃 〃 3 日本学生対校 09/11 女子 1500m 2位  4分24秒12 

8 宮崎 日向 2 4x400mR①

9 肥後 琉之介 2 4x400mR②

10 北村 隆之介 2 4x400mR③

11 佐野 希汐 3 4x400mR④

12 深澤 あまね  佐久長聖高 3 ＪＯＣチャレンジ 08/29 女子 100m 県高校新 11秒88 

- 〃 〃 〃 〃 〃 女子 200m 県高校新 24秒44 

13 土屋 ほのか  佐久長聖高 2 東信高校新人 09/12-13 女子 七種競技 県高校新 4600点 

14 伊藤 大志  佐久長聖高 3 日体大長距離 11/15 男子 5000m 県高校新 13分36秒57 

15 萩谷 楓  エディオン [F] 女子 駅伝(42.195km)①

- 和田 有菜  名城大 2+ 女子 駅伝(42.196km)②

- 小林 成美  名城大 1+ 女子 駅伝(42.197km)④

17 高松 いずみ  長野東高 3+ 女子 駅伝(42.198km)⑤

18 高木 更紗  長野東高 3+ 女子 駅伝(42.199km)⑥

19 五味 叶花  長野東高 2+ 女子 駅伝(42.200km)⑦

20 細田 あい  ダイハツ [F] 女子 駅伝(42.202km)⑨

21 越 陽汰  佐久長聖高 2+ 男子 駅伝(48.0km)①

22 春日 千速  ヤクルト [F] 男子 駅伝(48.0km)③

23 木村 暁仁  佐久長聖高 3+ 男子 駅伝(48.0km)④

24 宇津野 篤  佐久長聖高 3+ 男子 駅伝(48.0km)⑤

25 中谷 雄飛  早稲田大 2+ 男子 駅伝(48.0km)⑦

26 樋口 一馬  法政大 4 日本選手権 10/03 男子 200m 5位 20秒98 

- 〃 〃 〃 日本選手権リレー 10/17 男子 4x100mR④ 優勝 39秒45 

27 ﾃﾞｰﾃﾞｰ ﾌﾞﾙｰﾉ  東海大 3 日本学生対校 09/11 男子 4x100mR② 7位 40秒52 

- 〃 〃 〃 日本学生対校 09/12 男子 100m 2位 10秒20 

28 落合 早峰  中京大 2 日本学生対校 09/12 女子 10000mW 7位 50分07秒42 

29 鈴木 芽吹  駒澤大 1 日本学生対校 09/13 男子 5000m 3位 13分43秒07 

30 児玉 悠作  法政大 2 日本学生対校 09/13 男子 4x400mR③ 5位 3分08秒59 

31 川端 涼夏  松本土建 全日本実業団 09/20 女子 400mH(0.762m) 5位 59秒98 

32 南澤 明音  松本土建 全日本実業団 09/20 女子 400mH(0.762m) 6位 1分00秒69 

33 二見 優輝  諏訪清陵高 3 全国高校2020 10/24 男子 800m 3位 1分50秒65 

- 〃 〃 〃 セイコーGGP 08/23 男子 800m 5位 1分50秒10 

2時間16分37秒 

 佐久長聖高 ＪＯＣチャレンジ 男子 3分13秒49 県高校新

2時間17分11秒 優勝

08/29

都道府県女子駅伝 01/12

都道府県男子駅伝 01/19

4位
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No. 受章者  所　 属  　学年 大会名 期 日 種   目 備　　考 記　　録

- 伊藤 大志 3 男子 駅伝(42.195km)①

34 村尾 雄己 2 男子 駅伝(42.195km)②

- 越 陽汰 3 男子 駅伝(42.195km)③

35 吉岡 大翔 1 12/20 男子 駅伝(42.195km)④

36 古旗 朝輝 3 男子 駅伝(42.195km)⑤

37 植松 孝太 3 男子 駅伝(42.195km)⑥

38 長屋 匡起 1 男子 駅伝(42.195km)⑦

☆奨励章（28名、敬称略）要件：長野県中学生及び小学生記録を樹立した者、全国大会において入賞した者。

No. 受章者 　所　属 学年 大会名 期 日 種  目 備 考 記    録

1 岡谷 嵩宗 3 男子 4x400mR①

2 倉嶋 颯太 3 男子 4x400mR②

3 小池 将聖 3 男子 4x400mR③

4 中野 太惺 3 男子 4x400mR④

5 榊原 歩 3 男子 4x100mR①

6 伊藤 壮一郎 3 男子 4x100mR②

7 佐々木 隆之介 3 男子 4x100mR③

8 山本 赳瑠 3 男子 4x100mR④

9 岡田 莉歩  軽井沢A&AC 3 東信ｼﾞｭﾆｱ･ﾕｰｽ 10/31 女子 棒高跳 県中新 3m45 

10 小林 亮太  梓川 3 山梨長距離 12/12 男子 5000m 県中新 15分04秒89 

11 永原 颯磨  川中島 3 山梨長距離 12/12 男子 5000m 県中新 15分12秒73 

12 牧内 大華  丸子北 2+ 女子 駅伝(42.196km)③

13 名和 夏乃子  岡谷南部 2+ 女子 駅伝(42.201km)⑧

14 小田切 幹太  宮田 3+ 男子 駅伝(48.0km)②

15 吉岡 大翔  川中島 3+ 男子 駅伝(48.0km)⑥

16 佐伯 風帆  軽井沢A&AC 2+ 日本室内大阪 02/01 女子 60mH(0.762m-8.0m) 6位 8秒78 

- 〃 〃 3 全国中学 10/18 女子 100mH(0.762m-8.0m) 6位 14秒45 

17 菊池 優介  軽井沢A&AC 3 全国中学 10/16-17 男子 四種競技 7位 2656点 

18 牧島 涼也  伊那東部 3 全国中学 10/17 男子 3000m 優勝 8分44秒95 

19 鈴木 慎吾  北安松川 3 全国中学 10/18 男子 100m 5位 11秒15 

21 唐澤 さくら  箕輪 3 全国中学 10/18 女子 100mH(0.762m-8.0m) 7位 14秒51 

23 松木 湧音  四賀 6 チャレンジ茅野 10/18 男子 コンバインドA 県小新 2136点 

25 柳平 紗希  茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ 6 チャレンジ茅野 10/18 女子 コンバインドB 県小新 1988点 

- 柳平 紗希 6 男女 4x100mR①

26 山田 怜来 6 男女 4x100mR②

27 栗山 大翔 6 男女 4x100mR③

28 小川 夏生 6 男女 4x100mR④

 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ チャレンジ茅野 52秒75 

 佐久長聖高 全国高校駅伝 5位 2時間02分30秒 

2時間16分37秒 

都道府県男子駅伝 優勝 2時間17分11秒 

 長野東部
長野県選手権
リレー

3分32秒27 県中新

県中新 5位 43秒32 全国中学 小諸東

11/21 県小新

09/26

10/18

01/12

01/19

都道府県女子駅伝 4位




