
 評議員 　外部：嶋田　隆(外部)、南信:竹内 秀樹、高野 喜宏、中信:工藤 忠好、小川　淳
　北信:小林 靖志、足立 洋美、東信:箕輪 健二、白川 雅三、協力団体:細田 健司(高体連)

役　員 氏　名 所属等  名誉副会長①　 伊藤 利博
代表理事 萩原  清 長野県議会議員 会長 顧 問 小澤 虎雄 酒井  譽 千代 馨脩
代表理事 内山 了治 長野高専名誉教授 会長代行､国スポ､財務､栄章､法制 ⑨ 細田 紀一 下川 泰秀 浦野 義忠
業務・理事 小林 高茂 － 副会長､人事役員選出､80周年事業 堀    晃 富松 健夫 細田 完二
業務・理事 藤井 昭一 － 副会長､国スポ・全障スポ 参 与 林 嘉久夫 高野 正己 北原  勲
業務・理事 百瀬 貴 (一財)長野陸協 専務理事 ⑥ 唐澤 君雄 宮島 義征 熊谷 賢二
業務・理事 田澤 稔 松本大学 常務理事、指導者養成担当､事務局長

業務・理事 青栁 智之 波田小学校 常務理事､競技運営担当

業務・理事 横打 史雄 長野東高校 常務理事､普及強化委員長 中津 敦喜 飯田OIDE長姫

業務・理事 小林 至 中野西高校 常務理事､国スポ担当､事務局次長 丸山 健志 丸山農園
理事 小穴 智恵美 ㈲小穴工業 経理部長、事務局次長 小林 幹夫 松本市立病院･医師

理事 吉田 淳一 浅間中学校 事務局（登録担当） 常田 真樹 信濃町役場
理事 桐山 勝次 伊那東部中学校 競技運営委員長 村澤 智啓 (株)TOSCOM 

理事 小林 幸太郎 飯山高校 審判部長 北島 正孝 芝上建設㈱
理事 細田 和生 上田第一中学校 競技部長

理事 掛川 和彦 丸子修学館高校 道路競技部長 地区    会 長 理事長 事務局担当
理事 瀧沢 佳生 ㈱ｸﾘｴｲﾃｨﾌﾞﾖｰｺ 記録部長 南信 大澤 徹 桐山 勝次 竹内 俊彦
理事 名取 充 東筑摩塩尻教育会 施設用器具委員長､事務局次長 中信 小幡 泰俊 田澤  稔 水谷 範久
理事 篠原 克修 茅野ｱｽﾚﾁｯｸｽ 普及部長 北信 三條 俊彦 矢野 清隆 割田 雄磨
理事 跡部 定一 野沢中学校 ジュニア部長 東信 杉﨑 憲雄 小林 高茂 正村 宣広
理事 三代澤芳男 松本蟻ヶ崎高校 普及強化委員会担当､事務局員

理事 芳川 千恵 高社小学校 女性スポーツ委員長 協力団体 理事長 副理事長
理事 清水 思 上田市役所 女性スポーツ委員会副委員長 県学連 白澤 聖樹 堀向 英次
理事 鹿野 恵利子 国スポ全障スポ大会局 国スポ･全障スポ担当 会 長 専門部部長 委員長
理事 内山 良一 長野支援学校 全障スポ担当 松沢 孝明 栁澤 弘蔵 内堀 俊彦
理事 宮澤 花奈実 信州大学附属病院 医事部会担当､事務局員 会 長 競技部長 委員長
理事 三溝 裕子 塩尻市教育委員会 外部理事　全般 塩﨑 正昭 青木 大暁 荒井 洋光
理事 白澤 聖樹 松本大学 県学連理事長 会 長 常任理事 事務局長
理事 内堀 俊彦 佐久平総合技術高 県高体連専門委員長 杉﨑 憲雄 青柳 建夫 深井 郁夫
理事 荒井 洋光 鉢盛中学校 県中体連専門委員長 会 長 理事長 事務局長
監事 山崎 喜美男 外部 山本 大八 百瀬 晶文 小出 盛人
監事 長田 雄介 外部　おさだ法律事務所（弁護士）

監事 森泉 哲 中信陸協

 国スポ 監督 男子:中津 敦喜、女子:名取 和訓

日本陸連 理事・副会長:内山 了治、　理事:芳川 千恵   U16大会 監督: 跡部 定一

エデュケーター:　百瀬 貴、 芳川 千恵  全国小学生交流大会 監督 ： 篠原 克修

競技運営委員会委員・日本陸連JTO's：青栁 智之  全国駅伝男子:団長 百瀬 貴､ 監督 高見澤 勝

JRWJs（日本陸連競歩審判員）：後小路 正人、縣 正樹  全国駅伝女子:団長 田澤  稔､ 監督 横打 史雄

検定員･自転車計測員:赤沼 広志､自転車計測員:池田 圭吾  山陽女子ロード ：監督 丸山 健志

区域技術役員：峯村 修平、池田 圭吾
東海陸協 会長 萩原 清、　　理事長(常務理事) 百瀬　貴

理事 内山了治、　芳川 千恵、　　小学生担当　篠原 克修 専務理事 百瀬 貴 局 長  田澤 稔
県国スポ・全障スポ実行委員会：競技運営専門委員会委員 百瀬 貴 次 長 小穴 智恵美 名取 充 小林 至 

    「全障スポ専門委員会」委員 内山 良一、(指導者協議会長 宮澤 徹) 局 員 横山 文博 小矢沢 周一 百瀬 紀美子

県競技力向上対策本部　委員　萩原 清、（内山 了治 県スポ協） 三代澤 芳男 吉田 淳一 宮澤 花奈実

　　強化対策委員会:競技専門委員会副委員長　横打 史雄 内山 了治 青栁 智之

(公財)長野県スポーツ協会　評議員：内山 了治(評議員会長)
　　競技力向上委員会委員長：内山 了治、副委員長：中津 敦喜  会 長  萩原 清 　理事長 百瀬  貴

　　スポーツ指導者連絡会議：百瀬 貴  担 当  内山 了治 　芳川 千恵     篠原 克修

長野マラソン事務局：大澤 幸造  経 理  横山 文博 　監 事  森泉 哲

【任  期】  評議員・監事：４年　2023年6月10日から2026年度の最終のものに関する定時評議員会終結の時まで。
理  事：２年　2025年6月15日から2026年度の最終のものに関する定時評議員会終結の時まで。

強化部長

下線:2025新任
着色:2026変更

業務･理事:業務執行理事

長野陸協から選出されている他団体役員等

高体連

中体連

実業団

マスターズ

代表チーム団長・監督

駅伝部長

 2026年度 評議員､役員､名誉役員､地区・協力団体役員他一覧　(敬称略、2026/06/08現在)

役員（理事29名<女性20.7%>、監事3名） 名誉役員⑯
長野陸協担当

理事以外の委員長・部長・担当者

事務局

東海陸協事務局(2025-2026年度)

医事委員長･医事部長
医事委員会トレーナー部長

アスリート委員会委員長

評議員選定委員長他


