
第 73 回国民体育大会「福井しあわせ元気国体 2108」大会報告とお礼 

第73 回国民体育大会陸上競技 

監督 藤森 要 名取 和訓 

 

 10 月 5 日（金）から 5 日間にわたって開催された第 73 回国民体育大会（福井しあ

わせ元気国体 2018）に選手 27 名、29 種目（3 種目欠場）に参加させていただきまし

た。天皇杯獲得得点50点と10種目以上の入賞を目標に掲げて臨んだ今大会でしたが、

別紙のとおり天皇杯では 33.5 点を獲得し、11 種目において入賞を果たすとともに、

天皇杯 27 位、皇后杯は 16 位という成果を収め、無事大会を終えました。 

大会期間中は、5日間を全力で競技する選手と、献身的にサポートいただいた JATAC

長野のトレーナー、選手の最高のパフォーマンスを導く努力を惜しまなかったコーチ

が一丸となって「チーム長野」のために戦ってくれました。 

大会を無事終えられましたのも、大会までの合宿及び本大会に快く選手、役員を派

遣くださった関係各校及び各企業の皆様と、各校顧問の先生方や長野陸上競技協会の

会員の皆様のご支援の賜物であり、心より感謝申し上げます。 

 選手団一同、今回の成績を反省すると共に更なる向上心を持って、次年度の茨城国

体にむけて普及強化策をすすめてまいります。今後とも一層のお力添えをお願い致し

まして、結果報告とお礼のご挨拶とさせていただきます。 



期日 場所

　 藤森 要

名取 和訓

性 種 種目 選手 所属・学年 予選記録 順位 準決記録 順位 決勝記録 順位 得点 備考

成年 100m デーデーブルーノ 東海大1 10.79(-2.5) 4 10.63(-2.1) 5

4x100mR 川上　真弥 飯田病院
リレーのみ

400m 中野　直哉 飯田病院 47.96 4 48.56 7

800m 川元　奨 スズキ浜松ＡＣ 欠場
欠場

110mH 古田　和彰 ゼビオ 欠場
欠場

400mH 中野　直哉 飯田病院 53.05 7

10000mW 石井　克弥 慶應義塾大3 失格

三段跳 石川　和義 長野吉田ＡＣ 16.07(+2.6) 4 5
少年
Ａ

100m 西村　陽杜 松商学園高3 10.84(-0.5) 3 10.86(-1.5) 6

400m 小坂　晃大 東海大諏訪高2 49.46 6

5000m 松崎　咲人 佐久長聖高3 14.14.22 9

400mH 児玉　悠作 市立長野高3 53.39 5

走幅跳 山浦　渓斗 小諸高3 7.27(+2.0) 17

やり投 中野　龍星 松本県ヶ丘高3 52.99 21
少年
Ｂ

100m 佐野　希汐 佐久長聖高1 11.35(-2.2) 6 11.51(-3.1) 7

3000m 伊藤　大志 佐久長聖高1 8.31.26 1 8.27.32 2 7
予選：自己新
決勝：自己新

走幅跳 原　惇也 佐久長聖高1 6.66(+2.4) 27
少年
共通

800m 髙橋　一輝 長野高専3 1.53.53 4

5000mW 鈴木　英司 長野工業高3 20.49.58 8 1
自己新

走高跳 高田　幸之介 松本県ヶ丘高2 1.95 18

40.60 2 40.24 6

成年 1500m 和田　有菜 名城大1 4.21.34 7 2

5000m 和田　有菜 名城大1 欠場
欠場

5000mW 溝口　友己歩 早稲田大3 22.59.58 8 1
4年連続入賞

走高跳 小野　美紗 日本女子体育大4 1.72 6 2.5

やり投 井口　華穂
新潟医療福祉大学
大学院1 51.15 8 1

少年
Ａ

100m 宮澤　歩 諏訪二葉高3 12.47(+0.4) 4

3000m 萩谷　楓 長野東高3 9.17.96 7 2
少年
Ｂ

100m 深澤　あまね 佐久長聖高1 12.89(-2.7) 5

100mH 土屋　ほのか 軽井沢中3 13.96(+2.2) 1 13.83(+2.0) 5 4
決勝：自己新
　　　県中学新

少年
共通

800m 藤岡　緩奈 東海大諏訪高3 2.09.27 2 2.14.41 6 3
予選：自己新

400mH 林　千尋 上伊那農業高2 1.05.78 8

三段跳 宮澤　歩 諏訪二葉高3 12.23(+2.5) 4 5

33.5 点

点 43.5 点　 27位／47

11種目 （男子3、女子8） 30.5 点　 16位／47

第７３回(Ｈ３０)福井国体　陸上競技　長野県選手団結果一覧

男女合計得点（素点）

予選：佐野/川上/西村/ﾃﾞｰﾃﾞｰ
準決：佐野/川上/西村/ﾃﾞｰﾃﾞｰ

福井県　９．９８スタジアム

飯田病院

日本女子体育大学

男子主将

女子主将

成年少年男子共通
4x100mR

男
　
　
　
　
　
子

平成３０年１０月５日（金）～９日（火）

得点（素点）

監督

皇后杯得点（女子合計＋参加点10）

天皇杯得点（男女合計＋参加点10）

諏訪実業高校(教)

下諏訪向陽高校(教)

中野 直哉

小野 美紗

入賞数 （成年5、少年6、成少共0）

（成男5、少男8、成少男共0、成女6.5、少女14）

（成年11.5、少年22、成少共0）

女
　
　
　
　
子

33.5
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