
総 務 内 ⼭ 了 治
副 総 務 葛 城 光 ⼀
総 務 員 (総務総括) 村 ⽥ 修 ⼀
総 務 員 (総務総括) ⼤ 澤 幸 造 (兼)
総 務 員 (競技総括) ⻘ 柳 智 之
総 務 員 (全線監察) 丸 ⼭ 健 志 (兼)
総 務 員 (救護総括) 諸 岡 真 悟 (兼)
総 務 員 (給⽔管理) ⻑ ⽥ 貴 (兼)
総 務 員 (プロトコール/報道) 横 打 史 雄
総 務 員 (庶務) ⼩ 林 ⾄ (兼)
総 務 員 (施設⽤器具) ⽥ 澤 稔
技 術 総 務 名 取 充
技 術 総 務 付 (コース計測員) ⾚ 沼 広 志
ジ ュ リ ー 伊 藤 利 博
審 判 ⻑ 浦 野 義 忠
庶 務 係 (主) ⼩ 林 ⾄ (兼) ⾜ ⽴ 洋 美
記 録 情 報 係 (主) 瀧 沢 佳 ⽣ ⻘ ⼭ 功 ⼀ ⽥ 中 聡

児 ⽟ 奈 美
ト ラ ン ス ポ ン ダ ー (主) 細 ⽥ 和 ⽣
⽤ 器 具 係 (主) 中 村 勝 彦 勝 野 雅 ⼤
監 察 員 (総務⾞B) (主) 丸 ⼭ 健 志 (兼) 袖 ⼭ 正 廣
移 動 監 察 員 (A) ⼩林 幸太郎 ⽥ 中 哲 広
移 動 監 察 員 (B) 細 ⽥ 完 ⼆ ⽵ 内 万 祐
移 動 監 察 員 (C) 富 松 健 夫 北 島 正 孝
最 終 ⾞ 友 ⽥ 利 男 ⼤ 庭 達 也
給 ⽔ 係 (総務⾞A) (主) ⻑ ⽥ 貴 (兼) 梨⼦⽥ 昌央
スペシャルドリンク受付･搬送係 (主) 枝廣 弦太郎 池 ⽥ 圭 吾
プ ロ ト コ ー ル 係 (主) 芳 川 千 恵 ⼩⽳ 智恵美 登 ⽟ 貴 ⼦
収 容 バ ス (A) 藤 澤 知 之 佐 藤 航 貴 (信) 三 林 明 弥 (信)
収 容 バ ス (B) ⽊ 村 雅 樹 有 元 裕 ⼈ (信) 関 翔 ⾺ (信)
収 容 バ ス (C) 深 井 郁 夫 髙 野 華 純 (信) 永 ⽥ 智 哉 (信)
収 容 バ ス (フィニッシュ地点) 熊 ⾕ 賢 ⼆ ⿅ 野 秀 明

NFR
DCO

医 師 横 井 謙 太
救 護 搬 送 係 (A) ⼾ ⾕ 直 喜 ⼭ 本 晴 美
救 護 搬 送 係 (B) 内 ⼭ 良 ⼀ 北原 三代志
ランナーサポート救護指

令
(主) 諸 岡 真 悟 (兼) 常 ⽥ 真 樹

補 助 員 係 (総務⾞C) (主) 碓 井 真 林 知 彦

長野マラソン2023競技役員名簿（２月２４日現在）



エ リ ア ⻑ ⻫ 藤 和 彦
副 エ リ ア ⻑ 跡 部 定 ⼀
ス タ ー タ ー 萩 原 清
ア ナ ウ ン サ ー 熊 ⾕ 憲
出 発 係 (主任) 掛 川 和 彦
出 発 係 (招待選⼿) ⽯ 川 和 義
出 発 係 (⼀般選⼿) ⼭ ⽥ 憲 ⼀ 永 井 俊 彦 滝 澤 克 彦

⼭ 本 雄 ⼆ 宮 原 智 也 ⽔ 野 ⼤ 地
⼾ 兵 勝 南 澤 繁 伊 藤 悠 ⼈
北 村 澄 男 加 藤 友 輝 (信) 川 上 ⽞ (信)
根 本 秀 平 (信) 池 尾 優 ⾐ (信) ⻄ 倉 幸 史 (信)

(ペースランナー) 武 居 悠 輔
(仮装チェック) 割 ⽥ 雄 磨 (兼)
(競技場管理) ⽜久保 裕介 ⼭ 崎 宝 久
(誘導) 森 ⽥ 琉 ⽣ (信) 上 甲 和 樹 (信) ⻑⾕川 勇⽮ (信)

桶 川 晃 毅 (信) 坂 東 ⼤ 地 (信) 飯 ⼭ 翔 (信)
佐 藤 俊 介 (信) 深 津 和 華 (信) 坂 本 健 真 (信)
塩 澤 昂 (信)

給 ⽔ 係 (主任) ⼩ 林 靖 志
コ ー ス 監 察 員 中越信号 0.7km 久保⽥ 明雄
コ ー ス 監 察 員 運動公園⻄⼝信号 1.4km 井尻 けさ代
コ ー ス 監 察 員 平林信号 1.9km 若 林 栄 吉
コ ー ス 監 察 員 ⼩牧⼩⻄信号 2.6km 井 上 正 ⾒
コ ー ス 監 察 員 守⽥神社⼊⼝信号 3.4km 北 原 勲

エ リ ア ⻑ ⽜ ⼭ 通 髙
副 エ リ ア ⻑ ⼟ 屋 義 政
コ ー ス 監 察 員 居町信号 4.0km 江津 祥太朗 (専)
コ ー ス 監 察 員 消防局前信号 4.1km 後 藤 空 也 (専)
コ ー ス 監 察 員 市役所前バス停⼿前 4.5km 岩 渕 聡 志 (専)
コ ー ス 監 察 員 市役所前駅信号 4.8km ⼩ 林 優 太 (専) 鈴 ⽊ 啓 真 (専)
コ ー ス 監 察 員 ⽥町⻄信号 5.4km 坂 ⽖ 美 柚 (専)
コ ー ス 監 察 員 ⼤⾨信号 5.8km 湯 本 憲 ⼀
コ ー ス 監 察 員 ⼤⾨南信号 6.0km ⼤⽇⽅ 快⾄ (専)
コ ー ス 監 察 員 権堂アーケード⼊⼝ 6.1km ⽟ 川 吉 彦
コ ー ス 監 察 員 新⽥町信号 6.6km 永 原 璃 桜 (専)
コ ー ス 監 察 員 末広町信号 7.1km 江⼝ 菜々⼦ (専)
コ ー ス 監 察 員 バスターミナルバス出⼝ 7.5km 早 坂 侑 花 (専)
コ ー ス 監 察 員 岡⽥町南信号 7.5km 古 ⽥ 將
コ ー ス 監 察 員 中御所信号 7.9km 篠 原 ⾦ 蔵
第 １ 給 ⽔ 係 (主任) 5.2km 岡 村 哲 郎

杉 本 宗 保
第 ２ 給 ⽔ 係 (主任) 7.2km 内 ⽥ 智 志 (兼)
第 １ 収 容 関 ⾨ (主任) 5.1km ⼭ 崎 義 明 (兼)

濱 ⽥ 仁 介 (信) ⽥ 中 悠 貴 (信) 池ヶ⾕ 賢吾 (信)

【善光寺エリア】

【スタートエリア】



エ リ ア ⻑ ⽮ ⼝ 裕
副 エ リ ア ⻑ 北 條 明 浩
コ ー ス 監 察 員 九反信号 8.8km 中 澤 忠 光
コ ー ス 監 察 員 荒⽊信号 9.3km ⼩ 畑 侑 世 (信) 古⽯ 浩太郎 (信)
コ ー ス 監 察 員 若⾥⻄町信号 9.6km 向来 みのり (信)
コ ー ス 監 察 員 ⻑野⾚⼗字病院前信号 10.0km 佐 藤 優 奈 (信)
コ ー ス 監 察 員 ビッグハット⻄信号 10.4km 尾 頭 樹 ⾳ (信)
コ ー ス 監 察 員 NHK前信号 10.6km 福 島 響 希 (信)
コ ー ス 監 察 員 上千⽥信号 10.9km ⼤ 塚 悠 歌 (信)
コ ー ス 監 察 員 アルプス･ピア･ホーム前 11.3km 出 澤 周 ⼤ (信)
コ ー ス 監 察 員 ローソン稲葉⽇詰店前 11.9km 中 井 柾 希 (信)
コ ー ス 監 察 員 レンゴー東 12.1km ⼩ 出 耕 司
コ ー ス 監 察 員 サンマリーンながの駐⾞場北 12.8km 芝 野 泰 志 (信)
コ ー ス 監 察 員 ⻑野市資源再⽣センター北東交差点 13.3km ⼤ ⽉ 武 (信)
コ ー ス 監 察 員 堤防道路(五輪⼤橋下) 13.5km 斎 藤 寛 ⼈ (信)
第 ３ 給 ⽔ 係 (主任) 10.4km 塩 ⼊ 健 作

橋 本 ⼀ 樹
第 ４ 給 ⽔ 係 (主任) 12.5km 宮 澤 誠
第 ２ 収 容 関 ⾨ (主任) 10.4km 宮 ⼊ 修 ⼀

⼩ ⼭ 和 ⾺ (信) 野 間 奨 五 (信)

エ リ ア ⻑ 望 ⽉ 政 和
副 エ リ ア ⻑ 荒 井 洋 光
コ ー ス 監 察 員 落合橋北詰信号 14.6km 森 泉 哲
コ ー ス 監 察 員 ⼤⾖島運動場⼊⼝(堤防道路) 15.2km 松 岡 利 明
コ ー ス 監 察 員 ⾓藤前堤防道路折返し 15.8km 上 條 盛 ⼦ 柴 垣 颯 ⼤
コ ー ス 監 察 員 若穂鐵筋⼯業前 16.1km 征⽮野 達彦
コ ー ス 監 察 員 インダック前 16.2km ⽇ 塔 仁
コ ー ス 監 察 員 ゲオ⼤⾖島店 16.6km 吉 澤 涼 (専)
コ ー ス 監 察 員 ⼤⾖島交番前 16.9km ⼭ 岸 彰
コ ー ス 監 察 員 ⻑野東⾼校⻄折返し 17.5km ⽟ ⽊ 駿 汰 (専) 村 本 瑛 (専)
コ ー ス 監 察 員 ⼤⾖島東信号 18.6km 井 出 誓 治
第 ５ 給 ⽔ 係 (主任) 14.4km 和 ⽥ 泰 正

宮 澤 憲 ⼆
第 ６ 給 ⽔ 係 (主任) 19.0km 松 原 ⼤ 輝

下 川 泰 秀
第 ３ 収 容 関 ⾨ (主任) 16.2km 杉 原 昭 紀

⾼ 橋 知 世 (信) 原 崎 仁 貴 (信) ⼭ 下 実 優 (信)
福 岡 ⼼ 優 (信)

第 １ 救 護 所 16.2km 医師・消防⼠

【エムウェーブエリア】

【ビッグハットエリア】



エ リ ア ⻑ 勝 野 仁 深
副 エ リ ア ⻑ 太 ⽥ 豊
コ ー ス 監 察 員 五輪⼤橋北信号 19.2km ⼤ 出 美 晴
コ ー ス 監 察 員 五輪⼤橋料⾦所 20.8km ⻘ 柳 建 夫
コ ー ス 監 察 員 アクアパル前 21.3km ⼋ ⽊ 美 ⽻ (信)
コ ー ス 監 察 員 川合公⺠館前信号 21.7km 依 ⽥ 好 由 (信)
コ ー ス 監 察 員 真島北村⻄信号 22.2km 榛 葉 伸 ⼆
コ ー ス 監 察 員 ホワイトリング⼊⼝信号 22.5km 内 ⼭ 英 雄 北 條 義 明 中 島 公 徳
コ ー ス 監 察 員 上真島信号 23.0km ⾼橋 世莉⼦ (信)
コ ー ス 監 察 員 ⼤塚南折返し 23.6km 若 林 邦 彦 ⻑⾕川 美蘭 (信)
第 ７ 給 ⽔ 係 (主任) 22.3km 塚 ⽥ 猛
第 ４ 収 容 関 ⾨ (主任) 20.8km 武 重 ⾼ 司

荒尾 福之介 (信) ⾼ 橋 和 寿 (信) 福 嶋 明 ⼤ (信)
佐 々 ⽊ 楓 (信) 橋 本 太 ⼀ (信) ⼭ 本 凌 雅 (信)
東 ⼤ 陽 (信)

ランナーサポートRS43 川合公⺠館前 21.7km
RS-AED45 真島臨時駐⾞場 22.6km

ランナーサポートRS46 ホクトメディカル先 23.8km
第 ２ 救 護 所 五輪⼤橋料⾦所 20.8km 医師・消防⼠

エ リ ア ⻑ 内 堀 俊 彦
副 エ リ ア ⻑ ⾼ 橋 孝 幸
コ ー ス 監 察 員 本道信号 25.2km ⾼ 橋 泰 充
コ ー ス 監 察 員 堤防道路⼊⼝ 25.9km ⻑⾕川 昂輝 (信)
コ ー ス 監 察 員 ⼩島⽥排⽔機場前 26.3km ⾦ ⽥ 綾 祐 (信)
コ ー ス 監 察 員 更埴橋北詰 26.8km ⼩林 与志夫
コ ー ス 監 察 員 更埴橋南詰(堤防道路⼊⼝) 27.3km 内藤 ⾥枝⼦
コ ー ス 監 察 員 堤防道路(蛭川⽔⾨⼿前) 28.8km 神 津 晴 通
第 ８ 給 ⽔ 係 (主任) 25.1km 伊 藤 ⼀ 男

⼩ 林 友 喜
第 ９ 給 ⽔ 係 (主任) 28.2km ⼩ 平 伸 吾
第 ５ 収 容 関 ⾨ (主任) 25.1km ⼩ 林 俊 ⼀

伊藤 ⽇菜⼦ (信) 池 川 葉 ⽉ (信) 関 ⼝ 陽 菜 (信)
籔 中 雅 也 (信) 伊 藤 蒼 眞 (信) 伊 藤 千 華 (信)
⼩ 島 咲 愛 (信)

ランナーサポートRS51 ⼩島⽥排⽔機場前 26.3km
RS-AED54 ⼭本勘助墓地前 27.6km

ランナーサポートRS56 第10給⽔先 28.5km
RS-AED56 松代⼤橋アンダー 29.0km

第 ３ 救 護 所 ホワイトリング 25.1km 医師・消防⼠

【ホワイトリングエリア】

【五輪⼤橋エリア】



エ リ ア ⻑ 塚 ⽥ 彰
副 エ リ ア ⻑ 中 川 敬 介
コ ー ス 監 察 員 堤防道路左折地点 29.3km ⽩ 川 雅 三
コ ー ス 監 察 員 ⻄法寺前 29.4km ⼭ 本 ⼀ 雄
コ ー ス 監 察 員 上⾼相信号 30.0km 尾 崎 康 佑 (信) 森 ⽥ 克 ⾺ (信)
コ ー ス 監 察 員 海津橋上 30.8km 中 村 航 成 (信)
コ ー ス 監 察 員 松代パーキング⼊⼝ 31.6km 村 ⽥ 穂 鷹 (信)
コ ー ス 監 察 員 中道島信号 31.8km 若 林 圭 汰 (信)
第 １ ０ 給 ⽔ 係 (主任) 29.7km 宮 岡 聖 次

井 原 敏 之
第 ６ 収 容 関 ⾨ (主任) 29.9km ⼭ 本 隆

依 ⽥ 昭 次 岩 崎 咲 ⼈ (信) ⼤ 植 祥 吾 (信)
⼩ 林 篤 央 (信) 加 藤 凛 (信) 太 ⽥ 華 乃 (信)
近 藤 友 ⾹ (信)

ランナーサポートRS60 ⾼速⻑野13アンダー 30.8km
第 ４ 救 護 所 上⾼相交差点北 29.9km 医師・消防⼠

エ リ ア ⻑ 桐 ⼭ 勝 次
副 エ リ ア ⻑ ⽮ 島 朋 幸
コ ー ス 監 察 員 桜づつみ公園 32.1km ⽮澤 美代⼦
コ ー ス 監 察 員 ⾚坂橋南詰 32.7km 清 ⽔ 茂 美
コ ー ス 監 察 員 堤防道路 33.7km ⼩ 島 昌 ⼦
コ ー ス 監 察 員 岩野橋南詰 34.3km ⽯ 坂 巽 海 (松) 荻 原 凌 我 (松)
コ ー ス 監 察 員 岩野橋北詰(堤防道路⼊⼝) 34.7km 和 ⽥ 響 ⼀ (松)
コ ー ス 監 察 員 東福寺サイクリングロード出⼝ 36.6km 桜 井 健 ⼀
コ ー ス 監 察 員 消防学校東信号 37.1km ⼩ 沢 哲 彦
第 １ １ 給 ⽔ 係 (主任) 32.2km 細 ⽥ 勇 ⼀
第 １ ２ 給 ⽔ 係 (主任) 34.2km 新 村 昌 之

今 井 正 ⼦
第 １ ３ 給 ⽔ 係 (主任) 36.8km 橘 麗 仁
第 ７ 収 容 関 ⾨ (主任) 34.3km ⼩ 牧 学

⽮ 沢 翔 吾 宮 澤 克 幸 (松) 神 ⽥ 雅 翔 (松)
丸 ⼭ 直 ⼈ (松) 今 井 夏 希 (松) ⼩ 林 弥 希 (松)
鈴⽊ 陽世梨 (松) ⽥ 中 愛 (松)

ランナーサポートRS63 桜づつみ公園先 32.2km
ランナーサポートRS65 ⾚坂橋先 33.1km
ランナーサポートRS69 岩野橋右折先 35.1km

RSｰAED70 ⼩森排⽔機場先 35.8km
ランナーサポートRS72 堤防道路合流地点 36.6km

RSｰAED74 国交省74.00標識 37.6km
第 ５ 救 護 所 岩野遊園地 34.3km 医師・消防⼠

【岩野橋エリア】

【松代エリア】



エ リ ア ⻑ ⽮ 野 清 隆
副 エ リ ア ⻑ 杉 野 仁
コ ー ス 監 察 員 堤防道路 38.1km ⽩ 川 友 ⼀
コ ー ス 監 察 員 典厩寺前左折 39.2km ⽥ 中 久 ⼰
コ ー ス 監 察 員 典厩寺⼊⼝信号 39.4km 鈴 ⽊ 弘
コ ー ス 監 察 員 上庭信号 40.6km ⻄ 澤 聖 ⻑
コ ー ス 監 察 員 南⻑野運動公園前信号 41.1km ⽚ 瀬 賢 ⽃ (信)
コ ー ス 監 察 員 南⻑野運動公園信号⼿前左折 41.8km 橋 本 淳 希 (信) 福与 真⽣琉 (信)
コ ー ス 監 察 員 南⻑野運動公園内 41.8km ⼯ 藤 茉 緒 (信)
第 １ ４ 給 ⽔ 係 (主任) 38.9km ⼤ 井 徹 也
第 １ ５ 給 ⽔ 係 (主任) 39.9km ⼩ 林 伸 広

湯 本 紗 ⼸
第 ８ 収 容 関 ⾨ (主任) 39.3km 上 野 ⼤

夏 ⽬ ⼠ 瑠 新 ⽥ 亮 瀬 ⼾ 優 孝 (松)
⾼ ⼭ 拓 夢 (松) 林 実 玲 (松) 松 林 萌 (松)
村⼭ ひかり (松) 吉 村 葵 (松) ⼤郷 佳⼰⽃ (松)
太 ⽥ 夏 暉 (松)

第 ９ 収 容 関 ⾨ (主任) 41.8km 中 村 洋 ⼀
⽔ 崎 悠 樹 今 井 頼 ⼈ (松) 上 平 祥 徳 (松)
内 ⼭ 友 貴 (松) 塩 島 律 哉 (松) 内 ⼭ 晃 輔 (松)
深 澤 尚 仁 (松) 清 ⽔ 愛 奈 (松) 根 本 樹 (松)
柳 澤 結 ⽉ (松)

ランナーサポートRS75 国交省73.25標識 38.3km
ランナーサポートRS78 第15給⽔所⼿前 39.9km
ランナーサポートRS80 ファミリーマート先 40.7km

RS-AED81 南⻑野運動公園前信号 41.1km
第 ６ 救 護 所 グリーン⻑野 39.3ｋｍ 医師・消防⼠
第 ７ 救 護 所 南⻑野運動公園信号⼿前左折 41.8km 医師・消防⼠

エ リ ア ⻑ 中 津 敦 喜
ア ナ ウ ン サ ー ⼭ 﨑 豊 茂
決 勝 審 判 員 (主) ⼭ 﨑 将 ⽂ 須⽥ いろ葉 (信)
計 時 員 (主) ⾦ ⽥ 華 実 佐 藤 匠 (信)
場 内 監 察 員 (主) 斎 藤 宗 喜 ⿊ 岩 敏 明 上 条 昌 夫
マ ー シ ャ ル (主) 杉 﨑 憲 雄 市 川 広 徳 ⼭ 崎 義 明 (兼)

割 ⽥ 雄 磨 (兼) 内 ⽥ 智 志 (兼) 今 泉 公 貴 (信)
井 ⼝ 歩 (信) 南 部 和 ⼦ (信) ⿊ 沢 美 咲 (信)
藤 本 隼 那 (信) 中 ⼭ 悠 ⾺ (信) ⼯ 藤 愛 菜 (信)

⼊ 賞 者 管 理 係 (主) 下 條 正 紀 三代澤 芳男 佐 藤 涼 華
柄 澤 真 野 ⼩宮⼭由美⾹ ⼩ 林 初 美
⼩ 川 裕 樹 鶴 ⾒ 航 ⼤ (信) 澤 聡 ⼤ (信)
菅 沼 直 紘 (信) 松 林 直 亮 (信)

【フィニッシュエリア】

【篠ノ井エリア】


